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Sylabus na rok akademicki: 2021/2022
Cykl ksztatcenia: 2021/2022-2022/2023

Opis przedmiotu ksztatcenia

Epidemiologia Grupa szczeg6towych efektow
uczenia sie
Grupa Nazwa grupy
Nazwa przedmiotu ; ; . zajec
Epidemiology Rl e
Wydziat Nauk o Zdrowiu

Kierunek studiow | Zdrowie Publiczne

O jednolite magisterskie
0| stopnia

Poziom studiéw X Il stopnia

0 il stopnia

0 podyplomowe

Forma studiow X stacjonarne [ niestacjonarne

Pierwszy (1) Semestr X zimowy

Rok studiow - .
studiéw: 0 letni

X obowigzkowy
Typ przedmiotu O ograniczonego wyboru
0 wolnego wyboru/ fakultatywny

Jezyk wyktadowy X polski 0 angielski

Liczba godzin
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Semestr zimowy:
Zaktad Epidemiologii i Edukacji
Zdrowotnej
(Nazwa jednostki realizujgcej
przedmiot)
Ksztatcenie bezposrednie! 15
Ksztafcenie zdalne? 15

Semestr letni:

1 Ksztatcenie prowadzone z bezpoérednim udziatem nauczycieli akademickich lub innych 0séb prowadzacych zajecia
2 Ksztafcenie z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtosé
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Zaktad Epidemiologii i Edukacji
Zdrowotnej

(Nazwa jednostki realizujgcej
przedmiot)

Ksztatcenie bezposrednie

Ksztatcenie zdalne

Razem w roku:

Zaktad Epidemiologii i Edukacji

Zdrowotnej

(Nazwa jednostki realizujacej

przedmiot)

Ksztatcenie bezposrednie 15
Ksztatcenie zdalne 15

Cele ksztatcenia: (max. 6 pozycji)

C1. Definiowanie podstawowych poje¢ opisujgcych stan zdrowia populacji.

C2. Prezentowanie gtéwnych zagrozen zdrowia i problemdéw zdrowotnych ludnosci Polski w tym
spoteczenstw lokalnych.

C3. Przedstawianie krajowych i europejskich zrédet informacji i systeméw monitorowania stanu zdrowia
populacji.

C4. Definiowanie poje¢ zwigzanych ze zdrowiem i stylem zycia

Efekty uczenia sie dla przedmiotu w odniesieniu do metod weryfikacji zamierzonych efektéw uczenia sie oraz
formy realizacji zaje¢: wszystkie wymienione efekty muszg by¢ zrealizowane

Metody
Numer ; . : Wéryﬁka?ji Forma zaje¢
sicielanieEs Student, Iftory %allczy prlzedmlot oscagmecna dydaktveanych
efektu uczenia sig S Ot zam|erzc?nych * wpisz symbol
efektow
uczenia sie
Prezentuje pogtebiong wiedze z zakresu rozpoznawania podstawowych prezentacja | \NY
w01 zagrozen zdrowia ludnosci, zwigzanych z jakoscig srodowiska, stylem zycia i Jesej/test
‘ sposobem zywienia oraz innymi czynnikami ryzyka zdrowotnego
W2 Rozumie podstawowe zasady i role ksztattowania kultury bezpieczerstwa i prezentacja | \\Y
3 higieny pracy w systemach zarzadzania /esej/test
Wykorzystuje wiedze teoretyczng, dostrzega, obserwuje i interpretuje prezentacja | SE
uo4 zjawiska w zakresie zdrowia populacji, pogtebione i wzbogacone o /esej/test
wyjasnienie wzajemnych relacji miedzy zdrowiem, a czynnikami spoteczno-
ekonomicznymi
Potrafi pracowaé w grupie nad strategig rozwigzania wybranego problemu prezentacja | SE
Uil dotyczacego zdrowia publicznego /esej/test
Analizuje dostepne dane w celu wyjasnienia spoteczno- ekonomicznych prezentacja | SE
ul4 czynnikow wptywajacych na zdrowie /esej/test
u17 Podejmuje dziatania na rzecz zwiekszania swiadomosci spotecznej w zakresie | prezentacja | SE
zdrowia i bezpieczeristwa pracy /esej/test
Posiada zaawansowane umiejetnosci kierowania i realizowania zajec prezentacja | SE
uz22 rekreacyjnych, zdrowotnych, sportowych lub estetyki zachowan ruchowych /esej/test
w pracy z réznymi grupami spotecznymi
Zna poziom swoich kompetenciji i jest gotéow do korzystania z pomocy prezentacja | SE
KO1 ekspertdw, wspdtpracuje w zespole interdyscyplinarnym, zgodnie z zasadami | /esej/test
etyki zawodowej i uregulowaniami prawnymi
Przejawia zainteresowanie problemami polityki spotecznej i zdrowotnej oraz prezentacja | SE
K02 zaangazowanie w promocje zdrowia publicznego /esej/test
Potrafi, w szerokim zakresie, formutowac przejrzyste i szczegdtowe prezentacja | SE
KO3 wypowiedzi ustne i pisemne, a takze wyjasniaé swoje stanowisko w sprawach | /esej/test




bedacych przedmiotem dyskusji, rozwazajac zalety i wady réznych rozwigzan

Umie samodzielnie zdobywa¢ wiedze i rozwija¢ swoje umiejetnosci prezentacja | SE
badawcze, korzystajac z obiektywnych Zrédet informacji oraz podejmowac /esej/test

K10

autonomiczne dziatania zmierzajgce do rozstrzygania praktycznych

problemoéw

* WY - wykfad; SE - seminarium; CA - ¢wiczenia audytoryjne; CN - éwiczenia kierunkowe-niekliniczne; CK - ¢wiczenia kliniczne; CL - ¢wiczenia laboratoryjne;
CS - ¢wiczenia w warunkach symulowanych; PP - zajecia praktyczne przy pacjencie; LE - lektoraty, WF - zajecia wychowania fizycznego; PZ - praktyki zawodowe;
SK - samoksztatcenie kierowane, EL - E-learning.

Naktad pracy studenta (bilans punktéw ECTS):

Forma nakfadu pracy studenta Obcigzenie studenta
(udziat w zajeciach, aktywnos¢, przygotowanie itp.)

1. Godziny w kontakcie bezposrednim: 10
2. Godziny w ksztatceniu zdalnym: 15
3. Godziny indywidualnej pracy wiasnej studenta: 25
4. Godziny samoksztatcenia kierowanego:

Sumaryczny nakfad pracy studenta: 50
Punkty ECTS za przedmiot: 2,0

Tresc zajeé: (prosze wpisa¢ hastowo tematyke poszczegolnych zajec z podziatem na forme zajeé dydaktycznych, pamietajac, aby

przektadata sie ona na zamierzone efekty uczenia sie)

Wyktady

1. Cele i zadania epidemiologii. Historia epidemiologii. Epidemiologia chordb zakaznych i niezakaznych.
Transformacja epidemiologii. Miejsce epidemiologii w zdrowiu publicznym. Podziat epidemiologii. Prawa
epidemiologiczne (2x45 min)

2. Miedzynarodowa klasyfikacja chorob i problemoéw zdrowotnych ICD-10. Choroby w ujeciu
epidemiologicznym- choroby zakazne, niezakazne, spoteczne, zawodowe, genetyczne. Srodowiskowe
uwarunkowania zdrowia i choroby, triada epidemiologiczna. Naturalna historia choroby (2x45 min)

3. Mierniki stanu zdrowia - wskazniki, wspotczynniki, definicje. Pozytywne i negatywne mierniki stanu zdrowia.
Zapadalnosé, chorobowos$é, umieralnosé, smiertelnos¢. Wprowadzenie do badan epidemiologicznych -
badania opisowe i analityczne. (2x45 min)

4. Epidemiologia chordb zakaznych w Polsce i na $wiecie. Epidemiologia waznych spotecznie choréb
zakaznych: AIDS, WZW. (2x45 min)

5. Epidemiologia zakazen szpitalnych. (2x45 min)

Seminaria

1. Rozwigzywanie przypadkdw zachorowan epidemicznych — przykfady zatru¢ pokarmowych, choréb
zakaznych, zagrozen bioterrorystycznych (3x45min)

2. Zapobieganie chorobom zakaznym. Dziatania skierowane na przeciecie drég szerzenia sie zakazenia
(zabiegi higieniczne, sanityzacja, odkazanie, dezynfekcja, sterylizacja, srodki ochrony osobistej). (3x45 min)
3. Uwarunkowania prawne zwalczania chordb zakaznych w Polsce. Cele i zadania nadzoru sanitarno -
epidemiologicznego. System organizacyjno - prawny nadzoru, struktura stuzb Panstwowej Inspekcji
Sanitarnej w Polsce. (3x45 min)

4. Zapobieganie chorobom zakaznym - Dziatania skierowane na zrédfo zakazenia izolacja, kwarantanna,
hospitalizacja, leczenie, nadzér epidemiczny, utylizacja, ubdj sanitarny, odsuwanie od pracy osob
zakazonych i podejrzanych o zakazenie. (3x45min)

5. Praca z baza danych Health for All-DB. Opis istotnych problemdw zdrowotnych na podstawie danych z
bazy. Umiejetnosé krytycznej oceny wynikow analiz (2x45min)

6. Epidemiologia i profilaktyka. Cztery poziomy profilaktyki. Badania przesiewowe. (1x45 min)

Cwiczenia
n.d.




Inne
n.d.

Literatura podstawowa: (wymieni¢ wg istotnosci, nie wiecej niz 3 pozycje)

1. Epidemiologia w zdrowiu publicznym, red. n. J. Bzdega, A. Gebska-Kuczerowska. Wydawnictwo PZWL.
Warszawa, 2018.

2. Podstawy epidemiologii ogdlnej, epidemiologia chordb zakaznych, red. n. L. Jabtonski, I. D. Karwat
Wydawnictwo Czelej Sp. z 0.0. Lublin 2002.

3. Zakazenia szpitalne — wybrane zagadnienia, red. n. A. Denys. Wydawnictwo Wolters Kluwer Polska.
Krakow 2012.

Literatura uzupetniajaca i inne pomoce: (nie wiecej niz 3 pozycje)

1. Ustawa z dnia 5 grudnia 2008 r. o zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen i chordb zakaznych u ludzi

Warunki wstepne: (minimalne warunki, jakie powinien student spetni¢ przed przystgpieniem do przedmiotu)
Znajomo$¢ podstaw mikrobiologii, genetyki oraz podstaw nauki o czfowieku.

Warunki uzyskania zaliczenia przedmiotu: (okresli¢ forme, kryteria i warunki zaliczenia zaje¢ wchodzgcych w
zakres przedmiotu, zasady dopuszczenia do egzaminu koricowego teoretycznego lub praktycznego, jego forme
oraz wymagania jakie student powinien spetni¢ by go zda¢, a takze kryteria na poszczegdlne oceny)
UWAGA! Warunkiem zaliczenia przedmiotu nie moze by¢ obecnos¢ na zajeciach
e Whyktad i seminarium: Uzyskanie pozytywnej oceny z testu na koniec kursu oraz zaliczenie prezentacji
podczas seminaridw lub eseju na zadany temat. Test sktada sie z 20 pytan. Test jednokrotnego wyboru.
Za kazdg poprawng odpowied? student uzyskuje 1 pkt. Kryteria brane pod uwage przy zaliczeniu
prezentacji lub eseju: umiejetnos¢ przedstawienia problemu, forma, analiza opracowanie tekstu

naukowego.
Ocena: Kryteria zaliczenia przedmiotu na ocene?
Bardzo dobra 19-20 prawidtowych odpowiedzi
(5,0)

Ponad dobra (4,5) | 17-18 prawidtowych odpowiedzi

Dobra (4,0) 15-16 prawidtowych odpowiedzi

Dos¢ dobra (3,5) | 13-14 prawidtowych odpowiedzi

Dostateczna (3,0) | 11-12 prawidtowych odpowiedzi

Kryteria zaliczenia przedmiotu na zaliczenie (bez oceny)?

zaliczenie

Ocena: Kryteria oceny z egzaminu?

Bardzo dobra
(5,0)

Ponad dobra (4,5)

Dobra (4,0)

Dos¢ dobra (3,5)

3 Weryfikacja musi obejmowac wszystkie efekty uczenia sig, realizowane podczas wszystkich form ksztatcenia w
ramach danego przedmiotu.




Dostateczna (3,0)

Nazwa jednostki prowadzacej przedmiot: | Zaktad Epidemiologii i Edukacji Zdrowotnej

Adres jednostki: ul. Bartla 5

Numer telefonu: 7178418 16

E-mail: jaroslaw.drobnik@umw.edu.p!
Osoba odpowiedzialna za przedmiot: Dr hab. n. med. Jarostaw Drobnik
Numer telefonu: 7178418 16

E-mail: jaroslaw.drobnik@umw.edu.pl

Wykaz oséb prowadzacych poszczegodlne zajecia:

- oo Stopieri / tytut naukowy ; . . .. | Forma prowadzenia
Imie i nazwisko: bz dew Dyscyplina naukowa: Wykonywany zawdd: Sajee:
Jarostaw Drobnik | dr hab. n. med. nauki o zdrowiu lekarz WY, SE
Data opracowania sylabusa Imie i nazwisko autora (autorow) sylabusa:
1.10.2021 Jarostaw Drobnik

Podpis Kierownika/éw jednostki/ek

Prowadzacej/ych zajecia

or hab, n, meq

Karz (hg,ob we
.............. 2 2akresy; medycyn,
(E"?ditywv}e‘x‘ zdrowia p

Podpis Dziekana wydziatu zlecajacego przedmiot:

3 Weryfikacja musi obejmowac wszystkie efekty uczenia sie, realizowane podczas wszystkich form ksztatcenia w
ramach danego przedmiotu.
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