UNIWERSYTET MEDYCZNY Zatacanik 3 .
; do Uchwaty nr 2303 Senatu Uniwersytetu Medycznego
M. P1ASTOW SLASKICH WE WROCLAWIU : B
z dnia 28 kwietnia 2021 r.

Sylabus na rok akademicki: 2021/2022
Cykl ksztatcenia: 2019-2022

Opis przedmiotu ksztatcenia

Uzaleznienia Grupa szczeg6towych efektow
Addictions = : UICZenIa:IIQ
rupa zajec azwa gru
Nazwa przedmiotu (kog grupf grupy
Wydziat Nauk o Zdrowiu

Kierunek studiow Zdrowie Publiczne

O jednolite magisterskie

X | stopnia
Poziom studidw 0 Il stopnia
O 1l stopnia
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Semestr zimowy:

Studium Nauk
Humanistycznych i Spotecznych

Ksztatcenie bezposrednie?

Ksztatcenie zdalne?

Semestr letni:

! Ksztatcenie prowadzone z bezposrednim udziatem nauczycieli akademickich lub innych oséb prowadzacych zajecia
2 Ksztatcenie z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtos¢
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Studium Nauk

Humanistycznych i Spotecznych

Ksztatcenie bezposrednie 15

Ksztatcenie zdalne 15

Razem w roku:

Studium Nauk

Humanistycznych i Spotecznych

Ksztatcenie bezposrednie 15

Ksztatcenie zdalne 15

Cele ksztatcenia: (max. 6 pozycji)

Cl1. Zapoznanie studentéw z podstawowaq i wspoétczesng wiedzg z obszaru uzaleznien.

C2. Zapoznanie studentdw z rodzajami uzaleznien, ich etiologig i mechanizmami powstawania.
C3. Przedstawienie podstawowych form pomocy osobom uzaleznionym.

Efekty uczenia sie dla przedmiotu w odniesieniu do metod weryfikacji zamierzonych efektéw uczenia sie oraz

formy realizacji zajeé:

Numer
szczegbtowego
efektu uczenia sie

Student, ktéry zaliczy przedmiot
wie/umie/potrafi

Metody weryfikacji
osiggniecia
zamierzonych
efektoéw uczenia

Forma zajec
dydaktycznych
* wpisz symbol

sig
K_Wo04 Zna metody okreslania potrzeb zdrowotnych ZALICZENIE WY
spoteczenstwa USTNE
Zna podstawowe zasady prawne dotyczgce pomocy ESEJ WY
K_W25 osobom wykluczonym, ofiarom przemocy, readaptacji
spotecznej itd.
Doskonali swojg skutecznos¢ w kontaktach z innymi Udziat w SE
¢wiczeniach,
K_U03 .
dyskusja
kierowana
Potrafi sformutowac sgdy na temat spraw spotecznych Udziat w SE
K U1E cwmzemach,
- dyskusja
kierowana
Umie zaplanowac program oddziatywania spotecznego w Udziat w SE
obszarach pozytku publicznego ¢wiczeniach,
K_U19 . .
- zaliczenie
ustne
Rozpoznaje problemy, ktére sg poza zakresem jej/jego obserwacja SE
K_K02 kompetencji i wie do kogo sie zwrécié¢ o pomoc, z
uwzglednieniem umiejetnosci wspotpracy w zespole
interdyscyplinarnym
K KO4 Przejawia szacunek wobec pacjenta/ klienta i rozumie jego | obserwacja SE

trudnosci




Wykazuje tolerancje i otwartos¢ wobec odmiennych Obserwacja | SE
K_KO8 pogladdw i postaw, uksztattowanych przez rézne czynniki
spoteczno- kulturowe

* WY - wyktad; SE - seminarium; CA - ¢wiczenia audytoryjne; CN - ¢wiczenia kierunkowe-niekliniczne; CK - ¢wiczenia kliniczne; CL - ¢wiczenia laboratoryjne;
CS - ¢wiczenia w warunkach symulowanych; PP - zajecia praktyczne przy pacjencie; LE - lektoraty, WF - zajecia wychowania fizycznego; PZ - praktyki zawodowe;
SK - samoksztatcenie kierowane, EL - E-learning.

Naktad pracy studenta (bilans punktéw ECTS):2

Forma nakfadu pracy studenta Obcigzenie studenta
(udziat w zajeciach, aktywnos¢, przygotowanie itp.)

1. Godziny w kontakcie bezposrednim: 15

2. Godziny w ksztatceniu zdalnym: 15

3. Godziny indywidualnej pracy wiasnej studenta: 20

4. Godziny samoksztatcenia kierowanego:

Sumaryczny nakfad pracy studenta: 50

Punkty ECTS za przedmiot: 2

Tresé zajec’: (prosze wpisa¢ hastowo tematyke poszczegdinych zaje¢ z podziatem na forme zaje¢ dydaktycznych, pamietajgc, aby
przektadata sie ona na zamierzone efekty uczenia sie)

Wyktady

1. Wprowadzenie w tematyke uzaleznien

2. Modele uzaleznienia

3. Psychobiologia uzaleznien

4. Substancje psychoaktywne a uzaleznienia
5. Uzaleznienia behawioralne

Seminaria
1. Nastepstwa zdrowotne wybranych typow uzaleznien
2. Charakterystyka podatnosci na uzaleznienia
3. Obraz rodziny z problemem alkoholowym
4. Profilaktyka uzaleznien
5. Podejscia psychoterapeutyczne w leczeniu uzaleznien

Literatura podstawowa: (wymieni¢ wg istotnosci, nie wiecej niz 3 pozycje)

1. Woronowicz B., Uzaleznienia. Geneza, terapia i powrét do zdrowia, Media Rodzina, Poznar, 2009.
2. Cierpiatkowska L., Alkoholizm, przyczyny, leczenie, profilaktyka, UAM, Poznari, 2001.

3. Guerreschi C., Nowe uzaleznienia, Wydawnictwo: Salwator, Krakéw, 2010.

Literatura uzupetniajgca i inne pomoce: (nie wiecej niz 3 pozycje)

1. Teesson M., Degenhardt L., Hall W., Uzaleznienia. Modele kliniczne i techniki terapeutyczne, GWP,
Gdanisk, 2005.

2. Seligman ME., Walker EF., Rosenhan DL., Psychopatologia, Zysk i s-ka, Poznan, 2003

Warunki wstepne: (minimalne warunki, jakie powinien student spetni¢ przed przystapieniem do przedmiotu)

Zaliczony kurs podstaw psychologii

Warunki uzyskania zaliczenia przedmiotu:

- zaliczenie eseju
- zaliczenie zaliczenia ustnego

Kryteria zaliczenia przedmiotu na zaliczenie (bez oceny)Bfad! Nie zdefiniowano zaktadki.

zaliczenie Kryteria zaliczenie eseju:
1.Zgodnos¢ z zasadami konstrukcji eseju: 2pkt: Esej w petni zgodny z metodykg przygotowania; 1pkt: Esej zawiera nieliczne
btedy metodyczne; Opkt: Zadanie zostato zrealizowane niepoprawnie

2.Dobér odpowiednich tresci (zgodnosc z tematyka eseju): 2pkt: Bardzo rzetelnie dobiera rodzaj tresci do wybranej




tematyki eseju; 1pkt: 60% tresci dobiera dobrze do wybranej tematyki eseju; Opkt: mniej niz 60% dobiera prawidtowo do
wybranej tematyki eseju

3.Rzetelny, poprawny metodologicznie opis wybranych w eseju tresci: 2pkt: Przygotowuje bardzo rzetelny i poprawny
metodologicznie opis wybrany w eseju tresci; 1pkt: Przygotowuje poprawny opis wybranych w eseju tresci; Opkt:
Przygotowuje przypadkowy i nieprawidtowy opis tresci

Kryteria oceny eseju (w punktach): zaliczony: 2-6 pkt; niezaliczony: 0-1pkt

Kryteria zaliczenia ustnego::

1.Tresci: 3pkt: Wypowied?z samodzielna i przemyélana, temat dogtebnie opracowany; 2pkt: Wypowied? czeéciowo
niesamodzielna, czes¢ wypowiedzi sprawia wrazenie zdan wyuczonych na pamieé; 1pkt: Wypowied? niesamodzielna, catos¢
wypowiedzi sprawia wrazenie zdan wyuczonych na pamiec; Opkt: WypowiedZ wskazujgca na brak znajomosci tematu
2.Struktura wypowiedzi:

3pkt: Wypowied? logicznie skonstruowana, zawierajgca wprowadzenie, czes¢ gtéwna i podsumowanie; 2pkt: Wypowied?
skonstruowana poprawnie z niewielkg iloscig btedéw; 1pkt: Wypowied? raczej chaotyczna, potoczny jezyk; Opkt:
Wypowied? chaotyczna, nieprzemyslana

3.Stownictwo wypowiedzi:

3pkt: Bogaty zasdb stownictwa ogolnego i specjalistycznego; 2pkt: Braki w stownictwie ogdlnym i specjalistycznym; 1pkt:
Student uzywa tylko prostych stéw, nie zna jezyka specjalistycznego; Opkt: Zbyt ubogi zaséb stownictwa, zeby stworzy¢
nawet krotkg samodzielng wypowied?.

Kryteria zaliczenia wypowiedzi ustnej (w punktach):
zaliczone: 5-9pkt; niezaliczone: 0-4pkt

Nazwa jednostki prowadzacej przedmiot: | Studium Nauk Humanistycznych i Spotecznych

Adres jednostki:

Numer telefonu:

E-mail:

agnieszka.lintowska@umw.edu.pl

Osoba odpowiedzialna za przedmiot: dr Agnieszka Lintowska

Numer telefonu:

E-mail:

agnieszka.lintowska@umw.edu.pl

Wykaz oséb prowadzacych poszczegdlne zajecia:

Stopieni / tytut .
- . . : Forma prowadzenia
Imie i nazwisko: naukowy lub Dyscyplina naukowa: Wykonywany zawéd: .
zawodowy: Ige:
Agnieszka Lintowska dr Psycholog, WY, SE
psychoterapeuta,
nauczyciel
akademicki
Data opracowania sylabusa Imig i nazwisko autora (autoréw) sylabusa:

1.10.2021......ccecuvvvnes

Podpis Kierownika/éw jednostki/ek

Prowadzacej/ych zajecia

M&‘\M\CQ/LB(S)QX/(’U/G’\/




Podpis Dzjekana wydziatuzlecajacego przedmiot:

3 Weryfikacja musi obejmowaé wszystkie efekty uczenia sie, realizowane podczas wszystkich form ksztatcenia w
ramach danego przedmiotu.
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