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NE ,ER-SYTET EDYCZINY do Uchwaty nr 2303 Senatu Uniwersytetu Medycznego
IM. PIASTOW SLASKICH WE WROCLAWIU ; o
z dnia 28 kwietnia 2021 r.

Sylabus na rok akademicki: 2021/2022
Cykl ksztatcenia: 2020-2023

Opis przedmiotu ksztatcenia

Grupa szczegdtowych efektdw

uczenia sie
Pierwsza Pomoc Grupa Nazwa grupy
Nazwa przedmiotu First Aid zajec
(kod grupy)
Wydziat Nauk o Zdrowiu

Kierunek studiow | Zdrowie Publiczne

O jednolite magisterskie
X | stopnia

Poziom studiéw Il stopnia

O podyplomowe

O
O 1l stopnia
a
X

Forma studidéw stacjonarne (I niestacjonarne

Semestr O zimowy

Rok studidéw Il studiow: X letni

X obowigzkowy
Typ przedmiotu 0 ograniczonego wyboru
00 wolnego wyboru/ fakultatywny

Jezyk wyktadowy | X polski O angielski

Liczba godzin

Forma ksztatcenia
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Semestr zimowy:

(Nazwa jednostki realizujgcej
przedmiot)

Ksztatcenie bezpos’rednie1

Ksztatcenie zdalne®

Semestr letni:

1

Ksztatcenie prowadzone z bezposrednim udziatem nauczycieli akademickich lub innych oséb prowadzacych zajecia
2

Ksztatcenie z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtosé¢

Strona 1z 4




Zaktad Ratownictwa
Medycznego (Nazwa jednostki
reaiizujgcej przedmiot)

Ksztatcenie bezposrednie 15

Ksztatcenie zdalne 5

10

Razem w roku:

Zakfad Ratownictwa
Medycznego (Nazwa jednostki
realizujgcej przedmiot)

Ksztatcenie bezposrednie 15

Ksztatcenie zdalne 5

10

Cele ksztatcenia: (max. 6 pozycji)
C1. Opanowanie wiedzy, kompetencji i umiejetnosci zakresu rozpoznawania podstawowych standéw
zagrozenia zycia i zdrowia.
C2. Cpanowanie i ksztattowanie umiejetnosci udzielania pierwszej pomocy przedmedycznej.

formy realizacji zaje¢:

Efekty uczenia sie dla przedmiotu w odniesieniu do metod weryfikacji zamierzonych efektéw uczenia sie oraz

Numer
szczegotowego
efektu uczenia sie

Student, ktéry zaliczy przedmiot
wie/umie/potrafi

Metody
weryfikacji
osiggniecia

zamierzonych

Forma zajec
dydaktycznych
* wpisz symbol

bezposrednia

efektow
uczenia sie
Posiada wiedze niezbedna do zrozumienia proceséw biologicznych TEST WY, EL, CS
e zachodzgcych w organizmie cztowieka, a takze podstawowy zakres
- wiadomosci z zakresu budowy i czynnosci poszczegdlnych uktaddw i
narzgdéw
Stosuje poznane metody i techniki do rozwigzywania okreslonych Obserwacja CS
HEE problemdéw zwigzanych z porozumiewaniem sig hEzppirednia
(e Posiada umiejetno$¢ zastosowania nabytej wiedzy na ptaszczyznie Obser\flaCJa' CS
= interpersonalnej, np. w pracy w grupie kezposrednia
K_uo03 Doskonali swojg skutecznosé w kontaktach z innymi g:;:;zz::ia Cs
¢ Ui Posiada umiejetno$¢ wykorzystania wiedzy teoretycznej, ::;:;‘g’rzzj:ia CS
- poszerzonej o formutowanie wtasnych wnioskéw TEST
K_U20 Posiada umiejetnosci pracy w zespole ::;:;\;t::ia Cs
e Potrafi postugiwac sie podstawowym sprzetem i aparatura, Obserwacja CS
K_U32 stosowanymi w zakresie dziedzin nauki i dyscyplin naukowych vEZpaREeTAie
wtasciwych dla studiowanego kierunku
Posiada specjalistyczne umiejetnosci ruchowe z zakresu wybranych Obserwacja CS
K_U34 form aktywnosci fizycznej w zakresie dziedzin nauki i dyscyplin hezposieiini
naukowych wtasciwych dla studiowanego kierunku
Zna poziom wtasnych kompetencji oraz swoje ograniczenia w Obserwacja CS
kKo wykonywaniu zadan zawodowych REeposidinE
K_K04 Przejawia szacunek wobec pacjenta/ klienta i rozumie jego trudnosci Gusermaci cs

* WY - wyktad; SE - seminarium; CA - ¢wiczenia audytoryjne; CN - ¢wiczenia kierunkowe-niekliniczne; CK - ¢wiczenia kliniczne; CL - ¢wiczenia laboratoryjne;
CS - ¢wiczenia w warunkach symulowanych; PP - zajgcia praktyczne przy pacjencie; LE - lektoraty, WF - zajecia wychowania fizycznego; PZ - praktyki zawodowe;
SK - samoksztatcenie kierowane, EL - E-learning.

Naktad pracy studenta (bilans punktéw ECTS):

! Forma naktadu pracy studenta

Obcigzenie studenta




(udziat w zajeciach, aktywnos¢, przygotowanie itp.)

1. Godziny w kontakcie bezposrednim: 15
2. Godziny w ksztatceniu zdalnym: 15
3. Godziny indywidualnej pracy wtasnej studenta: 10
4. Godziny samoksztatcenia kierowanego: -

Sumaryczny nakfad pracy studenta: 40
Punkty ECTS za przedmiot: 1,0

Tresé zajec’: (prosze wpisac hastowo tematyke poszczegolnych zajeé z podziatem na forme zajeé dydaktycznych, pamietajac, aby

przektadata sie ona na zamierzone efekty uczenia sie)

Wyktady
1. Pierwsza pomoc — wprowadzenie
2. Podstawowe zabiegi ratujgce zycie u oséb dorostych
3. Podstawowe zabiegi ratujgce zycie u dzieci
4. Postepowanie w wybranych stanach zagrozenia zycia i zdrowia

Cwiczenia w warunkach symulowanych
1. BLS Dorostych
2. BLS Dzieci
3. Postepowanie w urazach
4. Postepowanie w wybranych stanach zagrozenia zycia i zdrowia
5. Postepowanie w wybranych stanach zagrozenia zycia i zdrowia

E-learning
1. Rany ikrwotoki. Wstrzas.
2. Urazy uktadu ruchu

Literatura podstawowa: (wymienié¢ wg istotnosci, nie wiecej niz 3 pozycje)
1. Wytyczne Europejskiej Rady Resuscytacji 2021

2.Andrzej Kopta: Kwalifikowana Pierwsza Pomoc. PZWL, Warszawa 2016
Literatura uzupetniajgca i inne pomoce: (nie wiecej niz 3 pozycje) n/d

Warunki wstepne: (minimalne warunki, jakie powinien student spetni¢ przed przystgpieniem do przedmictu)
Podstawowa znajomos¢ anatomii i fizjologii cztowieka.

Warunki uzyskania zaliczenia przedmiotu:
- aktywny udziat w éwiczeniach - zaliczenie ¢wiczen symulacyjnych
- test koicowy

Ocena: Kryteria zaliczenia przedmiotu na ocene’
Bardzo dobra y ; s
(5.0) uzyskanie 91 -100% prawidtowych wskazan
Ponad dobra
(4.5) uzyskanie 84% - 90% prawidtowych wskazan
Dobra L . ’
(4,0) uzyskanie 76% - 83% prawidtowych wskazan
Dos¢ dobra . . .
3.5) uzyskanie 70% - 77% prawidtowych wskazan
Dostateczna . . }
3,0 uzyskanie 60%- 69% prawidtowych punktéw

: Weryfikacja musi obejmowac wszystkie efekty uczenia sie, realizowane podczas wszystkich form ksztatcenia w
ramach danego przedmiotu.



Nazwa jednostki prowadzacej przedmiot:

Wydziat Nauk o Zdrowiu, Katedra Ratownictwa Medycznego,

Zaktad Ratownictwa Medycznego

Adres jednostki:

ul. Parkowa 34 Wroctaw

Numer telefonu:

713307752

E-mail:

ratownictwo@umw.edu.pl

Osoba odpowiedzialna za przedmiot:

dr Michat Czapla

Numer telefonu:

713468275

E-mail:

michal.czapla@umw.edu.pl

Wykaz oséb prowadzacych poszczegdlne zajecia:

Medyczny

Slagieny/ Syt Forma prowadzenia
Imie i nazwisko: naukowy lub Dyscyplina naukowa: Wykonywany zawdd: Ea' pa
zawodowy: Jec:
) . Dietetyk, Ratownik
Michat Czapla dr Nauki o zdrowiu y WY, CS, EL

Data opracowania sylabusa

01.10.2021

Podpis Dziekana wydziatu zlecajgcego przedmiot: dr Dagmara

Imie i nazwisko autora (autoréw) sylabusa:

Michat Czapla

Podpis Kierownika/éw jednostki/ek

Prowadzacej/ych zajecia

Uniwersytet Medyczny we Wroctawiu
Katedra Zdrowia Populacyjnego

ZAKLAD ZDRO'

} Weryfikacja musi obejmowacd wszystkie efekty uczenia sie, realizowane podczas wszystkich form ksztatcenia w

ramach danego przedmiotu.
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