UNIWERSYTET MEDYCZNY Zatacznik nr'3 ,
. do Uchwaty nr 2303 Senatu Uniwersytetu Medycznego
IM. PIASTOW SLASKICH WE WROCLAWIU . .
z dnia 28 kwietnia 2021 r.

Sylabus na rok akademicki: 2025-2026
Cykl ksztatcenia: 2021-2026

Opis przedmiotu ksztatcenia

Praktyka z fizjoterapii klinicznej, fizykoterapii i masazu - Grupa szczeg6towych efektow
praktyka semestralna uczenia sig
Grupa Nazwa grupy
. inin clini ; ; zajec
Nazwa przedmiotu | Internship in clinical .phy5|oth.erapy, physical therapy and (kJO% Praktyki
massage - semester internship grupy) fizjoterapeutyczne
F
Wydziat Nauk o Zdrowiu
Kierunek studidw | Fizjoterapia
X jednolite magisterskie
[I I stopnia
Poziom studiéw U Il stopnia
[ 1l stopnia
[ podyplomowe
Forma studiéw X stacjonarne X niestacjonarne
5 Semestr ] zimow
Rok studiéw . . Y
studiow: X letni

X obowigzkowy
Typ przedmiotu [l ograniczonego wyboru
[J wolnego wyboru/ fakultatywny

Jezyk wyktadowy X polski [l angielski

Liczba godzin

Forma ksztatcenia
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Semestr zimowy:

(Nazwa jednostki realizujacej
przedmiot)

Ksztatcenie bezpodrednie!

Ksztatcenie zdalne?

Semestr letni:

1 Ksztatcenie prowadzone z bezposrednim udziatem nauczycieli akademickich lub innych oséb prowadzacych zajecia
2 Ksztatcenie z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtosé¢



(Nazwa jednostki realizujgcej

przedmiot)

Ksztatcenie bezposrednie

510

Ksztatcenie zdalne

Razem w roku:

(Nazwa jednostki realizujacej

przedmiot)

Ksztatcenie bezposrednie

510

Ksztatcenie zdalne

Cele ksztatcenia: (max. 6 pozycji)

C1.
C2.
C3.
itd.

Efekty uczenia sie dla przedmiotu w odniesieniu do metod weryfikacji zamierzonych efektéw uczenia sie oraz

formy realizacji zaje¢:

Numer
szczegbtowego
efektu uczenia sie

Student, ktory zaliczy przedmiot
wie/umie/potrafi

Metody
weryfikacji
osiggniecia
zamierzon

ych
efektow
uczenia sig

Forma zajeé
dydaktycznych
* wpisz symbol

F.W1

F.W3

F.W4

F.W5

F.Wé6

zna i rozumie zjawiska fizyczne zachodzgce w organizmie
cztowieka pod wptywem czynnikow zewnetrznych;

zna i rozumie teoretyczne, metodyczne i praktyczne podstawy
kinezyterapii i terapii manualnej, specjalnych metod
fizjoterapii, ergonomii oraz fizykoterapii i masazu leczniczego;

zna i rozumie metody oceny stanu uktadu ruchu cztowieka
stuzace do wyjasnienia zaburzen struktury i funkcji tego uktadu
oraz do potrzeb fizjoterapii w dysfunkcjach uktadu ruchu i w
chorobach wewnetrznych;

zna i rozumie metody oceny zaburzen strukturalnych i
funkcjonalnych wywotanych chorobg lub urazem oraz
podstawowe reakcje cztowieka na chorobe i bél w zakresie
niezbednym dla fizjoterapii;

zna i rozumie metody opisu i interpretacji podstawowych
jednostek i zespotdw chorobowych w stopniu umozliwiajgcym
racjonalne stosowanie $Srodkow fizjoterapii i planowanie
fizjoterapii;

zna i rozumie podstawy edukacji zdrowotnej, promocji zdrowia
oraz profilaktyki z uwzglednieniem zjawiska

Pz




F.W7

F.W8

F.W9

F.W10

F.Wi11

F.W12

F.W13

F.W14

F.W15

F.W16

F.W17

F.W18

F.Ul

F.U2

F.U3

niepetnosprawnosci;

zna i rozumie zasady doboru réznych form adaptowane]
aktywnosci fizycznej oraz dyscyplin sportowych oséb z
niepetnosprawnosciami w rehabilitacji kompleksowej i
podtrzymywaniu sprawnosci osob ze specjalnymi potrzebami;

zna i rozumie zasady dziafania wyrobéw medycznych
stosowanych w rehabilitacji;

zna i rozumie zasady etyczne obowigzujgce w pracy z
pacjentem;

zna i rozumie zasady postepowania fizjoterapeutycznego
oparte na dowodach naukowych (evidence based
medicine/physiotherapy);

zna i rozumie standardy fizjoterapeutyczne;

zna i rozumie role fizjoterapeuty w procesie kompleksowej
rehabilitacji i innych specjalistow w zespole terapeutycznym;

zna i rozumie prawne, etyczne i metodyczne aspekty
prowadzenia badan klinicznych oraz role fizjoterapeuty w ich
prowadzeniu;

zna i rozumie zasady promocji zdrowia, jej zadania oraz role
fizjoterapeuty w propagowaniu zdrowego stylu zycia;

zna i rozumie podstawowe zagadnienia dotyczgce zaleznosci
psychosomatycznych i metod z zakresu budowania
Swiadomosci ciata;

zna i rozumie zadania poszczegdlnych organdéw samorzadu
zawodowego fizjoterapeutdw oraz prawa i obowigzki jego
cztonkow;

zna i rozumie zasady etyki zawodowej fizjoterapeuty;

zna i rozumie zasady odpowiedzialno$ci zawodowej
fizjoterapeuty;zna i rozumie metody i techniki badawcze
stosowane w ramach realizowanego badania naukowego;

potrafi przeprowadzi¢ badania i zinterpretowacd ich wyniki oraz
przeprowadzi¢ testy funkcjonalne niezbedne do doboru
Srodkéw fizjoterapii, wykonywania zabiegdw i stosowania
podstawowych metod terapeutycznych;

potrafi samodzielnie wykonywad zabiegi z zakresu
kinezyterapii, terapii manualnej, fizykoterapii i masazu
leczniczego;

potrafi tworzyé¢, weryfikowac i modyfikowac programy
usprawniania 0séb z réznymi dysfunkcjami uktadu ruchu i




F.U4

F.US

F.Ué

F.U7

F.U8

F.U9

F.U10

F.U11l

F.U12

F.U13

F.U14

F.U15

F.Ul6

F.U17

F.U18

innych narzaddéw oraz uktadow, stosownie do ich stanu
klinicznego i funkcjonalnego, oraz celéw kompleksowej
rehabilitacji;

potrafi wykazac specjalistyczne umiejetnosci ruchowe z
zakresu wybranych form aktywnosci fizycznej;

potrafi dobiera¢ wyroby medyczne stosownie do rodzaju
dysfunkcji i potrzeb pacjenta na kazdym etapie rehabilitacji;

potrafi zastosowac wyroby medyczne oraz poinstruowac
pacjenta, jak z nich korzystag;

potrafi wykorzystywacd i obstugiwac aparature, sprzet do
fizjoterapii i sprzet do badan funkcjonalnych oraz przygotowac
stanowisko pracy;

potrafi pracowac w zespole interdyscyplinarnym
zapewniajgcym ciggtos¢ opieki nad pacjentem oraz
komunikowac sie z innymi cztonkami zespotu, z pacjentem i

jego rodzing;

potrafi wprowadzi¢ dane i uzyskane informacje oraz opis
efektow zabiegdw i dziatan terapeutycznych do dokumentacji
pacjenta;

potrafi inicjowac, organizowac i realizowac dziatania
ukierunkowane na edukacje zdrowotng, promocje zdrowia i
profilaktyke niepetnosprawnosci;

potrafi okresli¢ zakres swoich kompetencji zawodowych i
wspotpracowac z przedstawicielami innych zawoddow
medycznych;

potrafi samodzielnie wykonywac powierzone zadania i
wiasciwie organizowac wtasng prace oraz bra¢ za niag
odpowiedzialnos¢;

potrafi pracowac w zespole i przyjmowac odpowiedzialnos¢ za
udziat w podejmowaniu decyzji;

potrafi aktywnie uczestniczyé w pracach zespotu
terapeutycznego;

potrafi aktywnie uczestniczyé w dyskusjach na temat
problemoéw zawodowych, z uwzglednieniem zasad etycznych;

potrafi stosowac sie do zasad deontologii zawodowej, w tym
do zasad etyki zawodowej fizjoterapeuty;

potrafi przestrzegac praw pacjenta;

potrafi nawigzac relacje z pacjentem i wspétpracownikami




opartg na wzajemnym zaufaniu i szacunku;

* WY - wykfad; SE - seminarium; CA - ¢wiczenia audytoryjne; CN - ¢wiczenia kierunkowe-niekliniczne; CK - ¢wiczenia kliniczne; CL - ¢wiczenia laboratoryjne;
CS - ¢wiczenia w warunkach symulowanych; PP - zajecia praktyczne przy pacjencie; LE - lektoraty, WF - zajecia wychowania fizycznego; PZ - praktyki zawodowe;
SK - samoksztatcenie kierowane, EL - E-learning.

Naktad pracy studenta (bilans punktéw ECTS):

Forma naktadu pracy studenta Obcigzenie studenta
(udziat w zajeciach, aktywnos¢, przygotowanie itp.)

1. Godziny w kontakcie bezposrednim: 510

2. Godziny w ksztafceniu zdalnym:

3. Godziny indywidualnej pracy wtasnej studenta:

4. Godziny samoksztatcenia kierowanego:

Sumaryczny naktad pracy studenta: 510

Punkty ECTS za przedmiot: 20

Tresé zajeé: (prosze wpisa¢ hastowo tematyke poszczegdlnych zajec z podziatem na forme zaje¢ dydaktycznych, pamietajac, aby

przektadata sie ona na zamierzone efekty uczenia sie)

Praktyka zawodowa
1.

2.

3.

itd....

Literatura podstawowa: (wymienic¢ wg istotnosci, nie wiecej niz 3 pozycje)
1.

2.

3.

Literatura uzupetniajaca i inne pomoce: (nie wiecej niz 3 pozycje)

1.

2.

3.

Warunki wstepne: (minimalne warunki, jakie powinien student spetnic¢ przed przystgpieniem do przedmiotu)

Warunki uzyskania zaliczenia przedmiotu: (okresli¢ forme, kryteria i warunki zaliczenia zaje¢ wchodzacych w
zakres przedmiotu, zasady dopuszczenia do egzaminu koncowego teoretycznego lub praktycznego, jego forme
oraz wymagania jakie student powinien spetni¢ by go zda¢, a takze kryteria na poszczegdlne oceny)

UWAGA! Warunkiem zaliczenia przedmiotu nie moze by¢ obecnos¢ na zajeciach

Ocena: Kryteria zaliczenia przedmiotu na ocene?

Bardzo dobra
(5,0)

Ponad dobra (4,5)

Dobra (4,0)

Dos¢ dobra (3,5)

Dostateczna (3,0)

3 Weryfikacja musi obejmowaé wszystkie efekty uczenia sie, realizowane podczas wszystkich form ksztatcenia w
ramach danego przedmiotu.




Nazwa jednostki prowadzgcej przedmiot:

Adres jednostki:

Numer telefonu:

E-mail:

Osoba odpowiedzialna za przedmiot:

Numer telefonu:

E-mail:

Wykaz oséb prowadzacych poszczegdlne zajecia:

Imieg i nazwisko:

Stopien / tytut
naukowy lub
zawodowy:

Dyscyplina naukowa:

Wykonywany zawdd:

Forma prowadzenia
zajec:

Data opracowania sylabusa

Podpis Dziekana wydziatu zlecajgcego przedmiot:

Imie i nazwisko autora (autoréw) sylabusa:

Podpis Kierownika/6w jednostki/ek

Prowadzacej/ych zajecia

3 Weryfikacja musi obejmowaé wszystkie efekty uczenia sie, realizowane podczas wszystkich form ksztatcenia w

ramach danego przedmiotu.




