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Załącznik nr 3
do Uchwały nr 2303 senatu Uniwersytetu Medycznego
z dnia 28 kwietnia 2021 r.

Sylabus na rok akademicki : 2021,12022

Cykl kształc enia: 2O2t-2O24
Opis przedmiotu kształcenia

Nazwa przedmiotu

Psychologia 1-

Psychology 1

Grupa szczegółowych efektów
uczenia się

Grupa zajęć
(kod grupy)

B

Nazwa grupy

Nauki ogólne

Wydział Nauk o zdrowiu

kierunek studiów Fizjotera pia

poziom studiów

X jed nollte magisterskie

[J I stopnia

! ll stopnia

! lll stopnia

! podyplomowe

Forma studiów X stacjonarne niestacjonarne

Rok studiów
Semestr

studiów:1

X zlmowy

! letni

Typ przedmiotu

X obowiązkowy

! ograniczonego wyboru

! wolnego wyboru/ fakultatywny

Język wykładowy X polski angie|ski

Liczba godzin

Forma kształcenia
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Semestr zimowy:

studium Nauk
Humanistycznych i Społecznych

Kształcenie bezpośred nie1

kształcenie zdalnez 10

Razem w roku

studium Nauk
H uma nistycznych i Społecznych

1 Kształcenie prowadzone z bezpośrednim udziałem naucżycieli akademickich lub innych osób prowadzących zajęcia
2 Kształcenie Z Wykorzystaniem metod i technik kształcenia na odległość



Kształcenie bezpośrednie

kształcenie zdalne 10

Cele kształcenia: (max. 6 pozycji)

Cl. Poznanie podstawowych pojęć i teorii psychologicznych

C2. Zrozumien ie podstawowych cech procesu pomaga n ia

C3. Poznanie podstawowych nurtów psychoterapeutycznych
Efekty uczenia się dla przedmiotu w odniesieniu do metod weryfikacji zamierzonych efektów uczenia się oraz

formy realizacji zajęć:

NUmer

szczegółowego

efektu uczenia się

Student, który zaliczy przedmiot

wie/u mie/potrafi

N/] etody

weryfikacji

os ągnlęcla
zamierzonych

efektów uczenia

się

Forma zalęć

dyda ktycznych
* wpisz symbol

B,W1.

B.W2

B.W5,

B.W1. psychologiczne i socjologiczne uwarunkowania

funkcjonowania jed nostki w społeczeństwie;

B.W2, psychologiczne i społeczne aspekty postaw i działań

pomocowych;

B.W5. podstawowe metody psychoterapii;

Test

Test

Test

* WY wykład; SE seminarium; CA cwiczenia audytofy]ne; CN ćwiczenia k]erunkowe niek|iniczne; CK ćwicżenia kliniczne; CL ćwiczenia aboratoryjne;

CS cwiczenia w warunkach symuiowanych; PP zajęcia praktyczne pfzy pacjencie; LE |ektoraty, WF zajęcia wychowania fizycznego; PZ praktyki zawodowe;

SK - samokształcenie kierowane, EL - E-learning,

Nakład pracy studenta (bilans punktów ECI-S):

Forma nakładu pracy studenta

(udział w zajęciach, aktywność, przygotowanie itp.)

Obciążenie studenta

1. Godziny w kontakcie bezpośrednim

2. Godziny w kształceniu zdalnym 10

3. Godziny indywidualnej pracy własnej studenta 15

4. Godziny samokształcenia kierowanego:

Sumaryczny nakład pracy studenta 10

Punkty ECTS za przedmiot: 1

TreŚĆ ZajęĆi (proszę wpisać hasłowo tematykę poszczególnycń zajęcz podziałem na formę zajęć dydaktycżnych, pamiętając, aby

przekładała się ona na zamierzone efekty uczenia się)

Wykłady

1. Przedmiot i zadania psychologii. Podstawowe podejścia w psychologii

2. Psychologiczne aspekty pomagania

3. Podstawowe nurty psychoterapii

Literatura podstawowa: (wymienić wg istotności, nie więcej niz 3 pozycje)

1 . F.G. Zimbar do,,Psycholog ia i ży cie" PWN Wars zaw a 2000
2. P.Salmon,,Psychologia w medycynie" GWP Gdańsk 2002
3. A. Jakubowska-Winecka, D, Wodarczyk ,,Psychologia w praktyce medyczne]" PZWL ,

Warszawa 2007

Literatura uzupełnaaiąca i inne pomoce: (nie więcej niż 3 pozycje)

1. S.A. Rathus,,Psychologia współczesna" GWP Gdańsk 2004
2. A. Trzcieniecka-Green ,, Psychologia" Universitas Kraków 2006
3. Ch. L. Shęridan, S.A. Radmacher,,Psychologia Zdrowia "Instytut Psychologii Zdrowia
Warszawa 1998



Warunkiwstępne: (minimalne warunki, jakie powinien student spełnić przed przystąpieniem do przedmiotu)

bra k

Warunki uzyskania za liczenia przedmiotu :

- wynik testu wiedzy (min. 60%), 20 pytań zamkniętych, wielokrotnego wyboru WW1 (1 werstraktor + 3

dystraktory).

Ocena: Kryteria zaliczenia przedmiotu na ocenę3
Bardzo dobra

(5,0)

93%- I0O% punktów

ponad dobra
(4,5)

84%- 92% punktów

Dobra

(4,0)

76%- 83% punktów

Dość dobra
(3,5)

68%- 75% punktów

Dostateczna

(3,0)

60%- 67% punktów

Nazwa jednostki prowadzącej przedmiot: Studium Nauk HumanisĘcznych i Społecznych

Adres jednostki:

Numer telefonu:

E-mail: agnieszka.lintowska@umw.edu.pl

Osoba odpowiedzialna za przedmiot: dr Agnieszka Lintowska

Numer telefonu:

E-mail: agnieszka,l intowska@u med.wroc.pl

Wykaz osób prowadzących poszczególne zajęcia:

lmię i nazwisko
Stopień / tytuł
naukowy lub
zawodowy:

Dyscyplina naukowa Wykonywany zawód
Forma prowadzenia

-^| ^:.ZdlęL.

Agnieszka Lintowska dr psycholog,
psychoterapeuta,
wykładowca
akademicki

WY

Data opracowania sylabusa lmię i nazwisko autora (autorów) sylabusa:

30.07.2021, Agnieszka Lintowska.,.,.,.,.,

Pod pis Kierownika/ów jednostki/ek

Prowadzącej/ych zajęcia

3 Weryfikacja musi obejmować wszystkie efekty uczenia się, realizowane podczas wszystkich form kształcenia w

ramach danego przedmiotu.



Podpis Dziekana wydziału zlecającego przedmiot:

3 Weryfikacja musi obejmować wszystkie efekty uczenia się, realizowane podczas wszystkich form kształcenia w

ramach danego przedmiotu.


