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Załącznik nr 3
do UchwaĘ nr 2303 senatu UniWersytetu Medycznego
z dnia 28 kwietnia 2021 r.

Sylabus na rok akademickiz2O2L|22

Cykl kształcenia: 202I-26
Opis przedmiotu ksztalcenia

Nazwa
przedmiotu

Praktyka asystencka
Assistant intenship

Grupa szczegółowych efektów
uczenia się

Grupa
zajęć

(kod grupy)

F

Nazwa grupy

Praktyki
fizjotera peutyczne

Wydział Nauk o zdrowiu

kierunek studiów Fizjoterapia

poziom studiów

X jednolite magisterskie

! l stopnia

! ll stopnia

! lll stopnia

! podyplomowe

Forma studiów X stacjonarne n niestacjonarne

Rok studiów
1 semestr

studiów:
! zimowy

X letni

Typ przedmiotu

X obowiązkowy

! ograniczonego wyboru

! wolnego wyboru/ fakultatywny

Język wykładowy X polski ! angielski

Liczba godzin

Forma kształcenia
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Semestr zimowy:

{Nazwa jednostki rea lizuiącej
przedmiot)

Kształcenie bezpośredniel

kształcenie zdalnez

Semestr letni:

1 
Kształcenie prowadzone z bezpośrednim udziałem nauczycieli akademickich lub innych osób prowadzących zajęcia

2 Kształcenie z wykorzystaniem metod i technik kształcenia na odległość_

ob!oc
9
.!
.9ś
l!
3o
.c,9
}
.§
6rL
:Ę=



Katedra Fizjoterapii
(Nazwa jednostki realizującej
przedmiot)

Kształcenie bezpośrednie 150

kształcenie zdalne

Razem w roku:

Katedra Fizjoterapii
(Nazwa jednostki realizującej
przedmiot)

Ksztalcenie bezpośrednie 150

kształcenie zdalne

CeIe kształcenia: (max. 6 pozycji)
Cl. Celem praktykijest realizacja efektów uczenia wg założeń wynikających ze standardu kształcenia
pod nadzorem opiekuna praktyk.
C2. Zapoznanie z pracą fizioterapeuty, z zasadami etycznymi, odpowiedziaInością zawodową i prawami
pacjenta.
C3. Kształtowanie prawidłowych postaw w odniesieniu do współpracowników oraz pacjentów.
C4. Zapoznanie studenta z zasadami edukacjizdrowotnej oraz promociizdrowia.
Efekty uczenia się dla przedmiotu w odniesieniu do metod weryfikacji zamierzonych efektów uczenia się

oraz formy realizacji zajęć:

Numer

szczegółowego

efektu uczenia się

Student, który zaliczy przedmiot

wie/umie/potrafi

Metody
weryfikacji

osiągnięcia

zamierzonyc

h efektów
uczenia się

Forma zajęć

dydaktycznych
* wpisz symbol

F.W6. Zna podstawy edukacji zdrowotnej, promocji zdrowia oraz profilaktyki z

uwzględnieniem zjawiska niepełnosprawności

obserwacja Pz

F.W9. Zna zasady etyczne obowiązujące w pracy z pacjentem obserwacja Pz

F.W14. Zna zasady promocji zdrowia, jej zadania oraz rolę fizjoterapeuty

w propagowaniu zdrowego stylu życia

obserwacja Pz

F.W15. Zna podstawowe zagadnienia dotyczące zależności psychosomatycznych i

metod z zakresu budowania świadomości ciała

obserwacja Pz

F.W17 Zna zasady odpowiedzialności zawodowej fizjoterapeuty obserwacja ?Z

F.U4.

Wykazuje się specjalistycznymi umiejętności ruchowymi z zakresu
wybranych form aktywności fizycznej, wykonuje prawidłowy pokaz

zaplanowanych ćwiczeń kształtujących zdolności koordynacyjne niezbędne
w prowadzeniu ćwiczeń ruchowych u pacjentów w różnym wieku, z różnymi
dysfunkcjami

obserwacja Pz

F,Ut7. Potrafi przestrzegać praw pacjenta obserwacja ?z

F.U18.
Potrafi nawiązać relację z pacjentem iwspółpracownikami opartą na

wzajemnym zaufaniu i szacunku

obserwacja PZ

* WY - wykład; SE - seminarium; CA - ćwiczenia audytoryjne; CN - ćwiczenia kierunkowe-niekliniczne; CK - ćwiczenia kliniczne; CL - ćwiczenia laboratoryjne;

CS - Ćwiczenia w warunkach symulowanych; PP - zajęcia praktyczne przy pacjencie; LE - lektoraty, WF - zajęcia Wychowania fizycznego; PZ - praktyki zawodowe;

sK - samokształcenie kierowaną EL - E-learning.

Nakład pracy studenta (biIans punktów ECTS):

Forma nakładu pracy studenta
(udział w zajęciach, aktywność, przygotowanie itp.)

Obciążenie studenta



1. Godziny w kontakcie bezpośrednim 150

2. Godziny w kształceniu zdalnym 0

3. Godziny indywidualnej pracy własnej studenta 0

4. Godziny samokształcenia kierowanego: 0

Sumaryczny nakład pracy studenta ].50

Punkty ECTS za przedmiot: 5

TreŚĆ ZajęĆ: (proszę wpisać hasłowo tematykę poszczególnychzajęćz podziałem na formę zajęć dydaktycznych, pamiętając, aby

przekładała się ona na zamierzone efekty uczenia się)

Wykłady- nie dotyczy

Seminaria- nie dotyczy

Ćwiczenia- nie dotyczy

lnne- praktyka zawodowa
Zapoznanie studenta ze specyfika pracy placówki, zasadami BHP.

Podstawy edukacji zdrowotnej i fizjoprofilaktyki, propagowanie zdrowego stylu życia w odniesieniu do pacjentów w
placówce- obserwacja działań terapeutów i pomoc w tworzeniu programów profilaktycznych

Obserwacja i pokaż ćwiczeń koordynacyjnych oraz innych w odniesieniu do pacjentów placówki

Obserwacja i pomoc w wykonywaniu procedur fizjoterapeutycznych z zachowaniem praw pacjenta, zasad etycznych
przy jednoczesnym budowaniu współpracy i zaufania z innymi pracownikami,

Literatura podstawowa: (wymienić wg istotności, nie więcej niż 3 pozycje}

].. Józefowski P., Diagnostyka czynnościowa narządu ruchu z elementami pionizacji i reedukacji chodu, Med
Pharm,2013
2. Mika T. Kasprzak W, Fizykoterapia PZWL, 2013

Literatura uzupełniająca i inne pomoce: (nie więcej niż 3 pozycje)

Warunki wstępne: (minimalne warunki, jakie powinien student spełnić przed przystąpieniem do
przedmiotu)

zaliczenie efektów uczenia się z przedmiotów: metodyka nauczania ruchu, fizjoprofilaktyka, kinezyterapia,

medycyna fizykalna, promocja zdrowia.

Warunki uzyskania zaliczenia przedmiotu: (określić formę, kryteria i warunki zaliczenia zajęć wchodzących w
zakres przedmiotu, zasady dopuszczenia do egzaminu końcowego teoretycznego lub praktycznego, jego formę

oraz wymagania jakie student powinien spełnić by go zdać, a także kryteria na poszczególne oceny)

UWAGA! Warunkiem zaliczenia przedmiotu nie może być obecność na zajęciach

Ocena: Kryteria zaIiczenia przedmiotu na ocenę3
Bardzo dobra

(5,0)

Ponad dobra (4,5)

Dobra (4,0)

Dość dobra (3,5)

Dostateczna (3,0)

Kryteria zaliczenia przedmiotu na zaliczenie (bez oceny}3

za liczenie Realizacja praktykiw pełnym wymiarze godzin.
Realizacja zamierzonych efektów uczenia się potwierdzona przez opiekuna praktyki
w jednostce.
Dokumentowanie codziennych działań w dzienniku praktyk.

Ocena: Kryteria oceny z egzaminu3

3 Weryfikacja musi obejmować wszystkie efekty uczenia się, realizowane podczas wszystkich form kształcenia w

ramach danego przedmiotu.



Bardzo dobra

(5,0)

Ponad dobra {4,5)

Dobra (4,0)

Dość dobra (3,5)

Dostateczna (3,0)

Nazwa jednostki prowadzącej przedmiot: Katedra Fizjoterapii, Zaklad Fizjoterapii

Adres jednostki: Ul. Grunwaldzka 2, Wrocław

Numer telefonu: 77/784-oL-83

E-mail: Katarzyna.opalinska@ umed.wroc.pl

Osoba odpowiedzialna za przedmiot: Katarzyna Opalińska

Numer telefonu: 7u 784-0I-83

E-mail: Katarzyna.opalinska@u med.wroc.pl

Wykaz osób prowadzących poszczególne zajęcia:

lmię i nazwisko:
stopień / tytuł
naukowy lub
zawodowy:

Dyscyplina naukowa Wykonywany zawód Forma prowadzenia zajęć:

Dla praktyki organizowanej w
formie grupowej:

Edyta Dolińska- Matuszczak

NZOZ Kosmonautów, ul.
Horbaczewskiego 35, Wrocław

Specjalista
fizioterapii,
magister

Nauki o zdrowiu fizjoterapeuta Praktyka zawodowa

Dla praktyki organizowanej w
formie indywidualnej

Praktyki fizjoterapeUtyczne są
realizowane pod kierunkiem
fizjoterapeuty, z tvm, że
prakĘka asystencka może być
realizowana pod kierunkiem
lekarza rehabilitacji, (prawo
posługiwania się t$ułem
zawodowym,,fizjotera peuta"
przysługuje osobie
posiadającej prawo
wykonywania zawodu
fizjoterapeuty Art. 5.1 Ustawy
o zawodzie fizjoterapeuty)

Data opracowania sylabusa

t3.07.2o2!

lmię i nazwisko autora (autorów} sylabusa:

Katarzyna Opalińska

Podpis Kierownika/ów jednostki/ek

Prowadzącej/ych zajęcia

Podpis Dziekana wydziału zlecającego przedmiot:



3 Weryfikacja musi obejmować wszystkie efekty uczenia się, realizowane podczas wszystkich form kształcenia w

ramach danego przedmiotu.


