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Załącznik nr 3
do Uchwały nr 2303 Senatu Uniwersytetu Medycznego
z dnia 28 kwietnia 2021 r.

Sylabus na rok akademicki: 2021,122

Cykl kształce nia : 202I-2O26

Opis przedmiotu kształcenia

Nazwa

przedmiotu

Pienłrsza pomoc

First aid

Grupa szczegółowych
efektów uczenia się

Grupa
zajęc
(kod

grupy)

A

Nazwa grupy

Biomedyczne
podstawy
fizjoterapii

Wydział Wydział Nauk o Zdrowiu

kierunek studiów Fizjoterapia

poziom studiów

I jednolite magisterskie

D l stopnia

! ll stopnia

! lll stopnia

! podyplomowe

Forma studiów l stacjonarne ! niestacjonarne

Rok studiów
Semestr

studiów:

l zimowy

n letni

Typ przedmiotu

l obowiązkowy

! ograniczonego wyboru

! wolnego wyboru/ fakultatywny

Język wykładowy l polski ! angielski

Liczba godzin

Forma kształcenia
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Semestr zimowy:

katedra Ratownictwa
Medycznego

{Nazwa jednostki
realizującej przedmiot)

Kształcenie bezpośredn ie1 25

kształcenie zdalne2

semestr letni:

1 
Kształcenie prowadzone z bezpośrednim udziałem nauczycieli akademickich lub innych osób prowadzących zajęcia

2 Kształcenie z wykorzystaniem metod i technik kształcenia na odległość

I



{Nazwa jednostki
realizującej przedmiot)

Kształcen ie bezpośred nie

kształcenie zdalne

Razem w roku:

katedra Ratownictwa
Medycznego
(Nazwa jednostki
realizującej przedmiot)

Kształcen ie bezpośredn ie 25

kształcenie zdalne

Cele kształcenia: (max. 6 pozycji)

Cl. Wyposażenie studentów w wiedzę w zakresie podstawowych pojęć związanych z udzieIaniem
pierwszej pomocy
C2. Wykształcenie umiejętności pomocy w stanach nagłego zagrożenia zdrowotnego
C3. Ksztaftowanie postawy otwartości igotowości do pomocy w stanie zagrożenia życia

Efekty uczenia się dla przedmiotu w odniesieniu do metod weryfikacji zamierzonych efektów uczenia się oraz

formy realizacji zajęć:

Numer

szczegółowe

go efektu

uczenia się

Student, który zaliczy przedmiot

wie/um ie/potrafi

Metody
weryfikac

ji

osiągnięci

a

zamierzo

nych

efektów

uczenia

się

Forma zajęć

dydaktycznych
* wpisz symbol

AW19
metody oceny podstawowych funkcji życiowych człowieka w stanie

zagrożenia zdrowia lub życia;
Test SCQ CN

AU15

rozpoznawać sytuacje zagrażające zdrowiu lub życiu człowieka oraz

udzielać kwalifikowanej pierwszej pomocy w sytuacjach zagrożenia

zdrowia i życia oraz przeprowadzić resuscytację krążeniowo-

oddechową u osób dorosłych i dzieci.

Realizacja

zleconego

zadania

CN

* WY - wykład; SE - seminarium; CA - ćwiczenia audytoryjne; CN - ćwiczenia kierunkowe-niekliniczne; CK -

ćwiczenia kliniczne; CL - ćwiczenia laboratoryjne; CS - ćwiczenia w warunkach symulowanych; PP - zajęcia

praktyczne przy pacjencie; LE - lektoraty, WF - zajęcia wychowania fizycznego; PZ - praktyki,zawodowe; SK -

samokształcenie kierowane, EL - E-learning.

Nakład pracy studenta (bilans punktów ECTS)

Forma nakładu pracy studenta

(udział w zajęciach, aktywność, przygotowanie itp,)

Obciążenie studenta

1. Godziny w kontakcie bezpośrednim 25

2. Godziny w kształceniu zdalnym

3. Godziny indywidualnej pracy własnej studenta

4. Godziny samokształcenia kierowanego



Sumaryczny nakład pracy studenta 25

Punkty ECTS za przedmiot: 1,0

Treść zajęć: (proszę wpisać hasłowo tematykę poszczególnych zajęć z podziałem na formę zajęć

dydaktycznych, pamiętając, aby przekładała się ona na zamierzone efekty uczenia się)

Wykłady

L--
seminaria

1. --

ćwiczenia

L Nagłe zatrzymanie krążenia u osób dorosłych
2. Nagłe zatrzymanie krążenia u dzieci

3. Zautomatyzowana defibrylacja zewnętrzna

4. Sytuacje szczególne, w tym zadławienie, spadek poziomu cukru we krwi, udar mózgu, zawał mięśnia

sercowego, utrata przytomności, duszność, napad drgawkowy, krwotok z nosa

5, Poszkodowany po urazie, w tym krwotoki, rany, złamania, zwichnięcia, oparzenia, wbite ciała obce,

amputacje, wypadki komunikacyjne, upadki z wysokości

lnne

1, --

Literatura podstawowa: (wymienić wg istotności, nie więcej niż 3 pozycje)

1. AndresJ. (red.), Wytyczne resuscytacji2015 Polska Rada Resuscytacjl Kraków 2016

2. Ustawa o Państwowym Ratownictwie Medycznym z dn. 8 września 2006 wraz zrozporządzeniem Ministra Zdrowia

z dnia 19 marca 2007 w sprawie kursu w zakresie kwalifikowanej pierwszej pomocy ze zm.

3. Buchfelder A., Buchfelder M., Podręcznik pierwszej pomocył PZWL, Warszawa 2014

Literatura uzupełniająca i inne pomoce: (nie więcej niż 3 pozycje)

1,. Gawłowski P., SowizdraniukJ., PrakĘczny przewodnikpierwszej pomocy., Wydawnictwo UMW, Wrocław 2018

Warunkiwstępne: (minimalne warunki, jakie powinien student spełnić przed przystąpieniem do przedmiotu)

Brak wa runków wstępnych

Warunki uzyskania zaliczenia przedmiotu: (określić formę, kryteria i warunki zaliczenia zajęć wchodzących w

zakres przedmiotu, zasady dopuszczenia do egzaminu końcowego teoretycznego lub praktycznego, jego formę

oraz wymagania jakie student powinien spełnić by go zdać, a takze kryteria na poszczególne oceny)

UWAGAl Warunkiem zaliczenia przedmiotu nie może być obecność na zajęciach

Zaliczenie ćwiczeń i efektów uczenia się

Zaliczenie w formie obserwacji ciągłej studenta i realizacji zadania f scenariusza symulacyjnego w zakresie
stanu nagłego zagrożenia zdrowotnego . Student oceniany w kategoriach kompetentny / niekompetentny. Do
zaliczenia niezbędne uzyskanie oceny kompetentny we wszystkich zakresach.



Ocena: Kryteria zaliczenia przedmiotu na ocenę'

Bardzo dobra

(5,0)
Student uzyskuje wynik z testu SCQ co najmniej 95 % poprawnych odpowiedzi

ponad dobra
(4,5\

Student uzyskuje wynik z testu SCQ co najmniej 90 % poprawnych odpowiedzi

Dobra (4,0) Student uzyskuje wynik z testu SCQ co najmniej 80 % poprawnych odpowiedzi
Dość dobra (3,5) Student uzyskuje wynik z testu SCQ co najmniej 7O% poprawnych odpowiedzi
Dostateczna (3,0) Student uzyskuje wynik z testu SCQ co najmniej 60 % poprawnych odpowiedzi

Kryteria zaliczenia przedmiotu na zaliczenie (bez oceny)3

za liczen ie

Ocena Kryteria oceny z egzaminu3

Bardzo dobra

(5,0)

ponad dobra

(4,5)

Dobra (4,0)

Dość dobra (3,5)

Dostateczna (3,0)

Nazwa jednostki prowadzącej
przedmiot: Katedra Ratownictwa Medycznego

Adres jednostki ul. Parkowa 34, 51-616 Wrocław
Numer telefonu: 71,3468275
E-mail: ratown ictwo@ umed.wroc.pl

Osoba odpowiedzialna za przedmiot Jarosław sowizdraniuk
Numer telefonu: 663 757 805
E-mail: ja roslaw.sowizd rani uk@ umed.wroc.pl
Wykaz osób prowadzących poszczególne zajęcia

lmię i nazwisko

Stopień /
tytuł

naukowy lub

zawodowy:

Dyscyplina naukowa
Wykonywany

zawód:

Forma
prowadzenia

zajęc:

paweł Gawłowski dr n, o zdr, nauk o zdrowiu ratownik medyczny CN

Jarosław sowizdraniuk mgr nauk o zdrowiu
ratownik medyczny,
pedagog

cN

3 Weryfikacja musi obejmować wszystkie efekty uczenia się, realizowane podczas wszystkich form kształcenia w

ramach danego przedmiotu.



Data opracowania sylabusa

23 lipca 2a21, r

lmię i nazwisko autora (autorów) sylabusa

Jarosław sowizdraniuk

pis Kierownika/ów jed nostki/ek

zajęcia

dr hab. Jacek Smereka
prr,i*ssl u€cinl

Podpis Dzieka na wydziału zlecającego przedm iot:

uniwłliył§t |,I wrocłelviu
i ii;:l,\ł_ hli,\i.j:(

rli lvlotiika Frzestzelska,

3 Weryfikacja musi obejmować wszystkie efekty uczenia się, realizowane podczas wszystkich form
kształcenia w ramach danego przedmiotu.


