UNIWERSYTET MEDYCZNY Zatacznik nr 3

M. PIASTOW SLASKICH WE WROCLAWIU

z dnia 28 kwietnia 2021 r.

do Uchwaty nr 2303 Senatu Uniwersytetu Medycznego

Sylabus na rok akademicki: 2021/2022
Cykl ksztatcenia: 2020-2025

Opis przedmiotu ksztatcenia
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Semestr zimowy:
Zaktad Fizjoterapii
(Nazwa jednostki realizujacej
przedmiot)
Ksztatcenie bezposrednie! 35
Ksztatcenie zdalne? 15

Semestr letni:

1 Ksztatcenie prowadzone z bezposrednim udziatem nauczycieli akademickich lub innych oséb prowadzacych zajecia
2 Ksztatcenie z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtosé¢

Stronalzb




(Nazwa jednostki realizujgcej
przedmiot)

Ksztatcenie bezposrednie

Ksztatcenie zdalne

Razem w roku:

Zaktad Fizjoterapii
(Nazwa jednostki realizujgcej
przedmiot)

Ksztatcenie bezposrednie 35

Ksztatcenie zdalne 15

Cele ksztatcenia: (max. 6 pozycji)

C1. .Zapamigtanie wiadomosci z zakresu fizjologii uktadu krazenia, budowy uktadu sercowo-naczyniowego
C2.Nabywanie wiedzy z zakresu patologii ogdInej schorzeri uktadu sercowo-naczyniowego

C3.Zrozumienie wiadomosci dotyczacych objawdw towarzyszacym schorzeniom uktadu krazenia.
C4.Wspdtdziata w planowaniu i realizacji prac badawczych w zakresie fizjoterapii oraz dziedzin pokrewnych,
formutuje problemy badawcze, dobiera wtasciwe metody i techniki badawcze do ich realizacji, a takze
wycigga wnioski z badan naukowych i wtasnych obserwacji.

Efekty uczenia sie dla przedmiotu w odniesieniu do metod weryfikacji zamierzonych efektéw uczenia sie oraz
formy realizacji zaje¢:

Metody

weryfikacji
Numer

szczegotowego
efektu uczenia sie

Student, ktory zaliczy przedmiot
wie/umie/potrafi

osiggnigcia
zamierzonych
efektow
uczenia sig

Forma zajec
dydaktycznych
* wpisz symbol

D.WO03

zna i rozumie etiologie, patomechanizm, objawy i przebieg
najczestszych chordb w zakresie: kardiologii i kardiochirurgii,
pulmonologii, chirurgii, ginekologii i potoznictwa, geriatrii,
psychiatrii, intensywnej terapii, onkologii i medycyny
paliatywnej, w stopniu umozliwiajgcym racjonalne stosowanie
Srodkéw fizjoterapii;

WY

D.WO04

zna i rozumie zasady diagnozowania oraz ogdlne zasady i
sposoby leczenia w najczestszych chorobach w zakresie:
kardiologii i kardiochirurgii, pulmonologii, chirurgii, ginekologii
i potoznictwa, geriatrii, psychiatrii, intensywnej terapii,
onkologii i medycyny paliatywnej, w stopniu umozliwiajgcym
racjonalne stosowanie srodkow fizjoterapii;

WY

D.WO06

zna i rozumie ogolne zasady podmiotowego i
przedmiotowego badania kardiologicznego, neurologicznego,
ortopedycznego i geriatrycznego;

WY

* WY - wykfad; SE - seminarium; CA - ¢wiczenia audytoryjne; CN - ¢wiczenia kierunkowe-niekliniczne; CK - éwiczenia kliniczne; CL - ¢wiczenia laboratoryjne;
CS - ¢wiczenia w warunkach symulowanych; PP - zajecia praktyczne przy pacjencie; LE - lektoraty, WF - zajgcia wychowania fizycznego; PZ - praktyki zawodowe;

SK - samoksztatcenie kierowane, EL - E-learning.

i

)

Nakfad pracy studenta (bilans punktéw ECTS):4,0

Forma naktadu pracy studenta
(udziat w zajeciach, aktywnosé, przygotowanie itp.)

Obcigzenie studenta

1. Godziny w kontakcie bezposrednim: -




2. Godziny w ksztatceniu zdalnym: 15

3. Godziny indywidualnej pracy wtasnej studenta: -

4. Godziny samoksztatcenia kierowanego: 35
Sumaryczny naktad pracy studenta: 50
Punkty ECTS za przedmiot: 2,0 (sem. zimowy),

Tres¢ zajec’: (prosze wpisa¢ hastowo tematyke poszczegdlnych zaje¢ z podziatem na forme zaje¢ dydaktycznych, pamietajac, aby

przektadata sie ona na zamierzone efekty uczenia sie)

Wyktady

1. Anatomia, fizjologia i patofizjologia uktadu sercowo-naczyniowego - przypomnienie
2. Podstawy fizjoterapii u pacjenta z niewydolnoscig serca

3. Podstawy fizjoterapii u pacjenta z chorobg niedokrwienng serca

4. Nadciénienie tetnicze jako choroba cywilizacyjna

itd....

Seminaria
1.

2.

3.

itd....

Cwiczenia
1.

2.

3.

itd....

Samoksztatcenie

1. Praca z polskimi i zagranicznymi artykutami naukowymi

2 Artykut naukowy z zakresu fizjoterapii kardiologicznej:

-,,Optymalny model kompleksowej rehabilitacji i wtornej prewencji”, Jankowski P iin., 2013

Literatura podstawowa: (wymieni¢ wg istotnosci, nie wigcej niz 3 pozycje)

1. Demczyszak I. Fizjoterapia w chorobach ukfadu sercowo-naczyniowego. Podrecznik dla studentow
fizjoterapii. Wroctaw 2006r

2. Bromboszcz J., Dylewicz P., Rehabilitacja kardiologiczna, Wydawnictwo JAIM, Krakow 2005r

3. Rekomendacje w zakresie kompleksowej rehabilitacji kardiologicznej; stanowisko ekspertéw Sekcji
Rehabilitacji Kardiologicznej i Fizjologii Wysitku PTK

Literatura uzupetniajaca i inne pomoce: (nie wiecej niz 3 pozycje)

1. rzutnik multimedialny

2. strony internetowe m.in.: copozawale.pl; slabeserce.pl

Warunki wstepne: (minimalne warunki, jakie powinien student spetnic przed przystapieniem do przedmiotu)
Podstawowa wiedza z zakresu anatomii, fizjologii oraz patofizjologii cztowieka z zakresu kardiologii i
kardiochirurgii

Warunki uzyskania zaliczenia przedmiotu: zaliczenie samoksztatcenia, student uzyskuje min. 10 pkt z testu
(semestr zimowy)/ zaliczenie z oceng
UWAGA! Warunkiem zaliczenia przedmiotu nie moze by¢ obecno$¢ na zajgciach

Ocena: ‘ Kryteria zaliczenia przedmiotu na ocene? sem.zimowy

3 Weryfikacja musi obejmowac wszystkie efekty uczenia sig, realizowane podczas wszystkich form ksztatcenia w
ramach danego przedmiotu.



Bardzo dobra 20-19
(5,0)
Ponad dobra (4,5) 18-17
Dobra (4,0) 16-15
Dosc¢ dobra (3,5) 14-13
Dostateczna (3,0) 12-10

Kryteria zaliczenia przedmiotu na zaliczenie (bez oceny)?

zaliczenie

Ocena:

Kryteria oceny z egzaminu?® sem. letni

Bardzo dobra
(5,0)

Ponad dobra (4,5)

Dobra (4,0)

Dos¢ dobra (3,5)

Dostateczna (3,0)

Nazwa jednostki prowadzacej przedmiot: | Zaktad Fizjoterapii

Adres jednostki:

Ul. Grunwaldzka 2, 50-355 Wroctaw

Numer telefonu:

7178 40183

E-mail:

krzysztof.aleksand rowicz@umed.wroc.pl

Osoba odpowiedzialna za p

rzedmiot: dr Marta Majewska-Pulsakowska

Numer telefonu:

607628085

E-mail:

marta.majewska-pulsakowska@umed.wroc.pl

Wykaz oséb prowadzacych

poszczegdlne zajecia:

Stopieni / tytut :
. . . , Forma prowadzenia
Imie i nazwisko: naukowy lub Dyscyplina naukowa: Wykonywany zawéd: zaied:
zawodowy: aid
Aleksandra Slgzak (w lekarz Kardiologia lekarz wyktady

semestrze zimowym)

Data opracowania sylabusa

Imig i nazwisko autora (autoréw) sylabusa:




Podpis Dziekana wydziatu zlecajacego przedmiot:

3 Weryfikacja musi obejmowac wszystkie efekty uczenia sie,
ramach danego przedmiotu.

realizowane podczas wszystkich form ksztatcenia w
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