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Załącznik nr 3
do Uchwały nr 2303 Senatu Uniwersytetu Medycznego
z dnia 28 kwietnia 2021 r,

Sylabus na rok akademicki : 2O21,12O22

Cykl kształcenia: 2020 - 2025
Opis przedmiotu kształcenia

Nazwa przedmiotu

Kliniczne podstawy fizjoterapii w onkologii i medycynie
paliatywnej 1

Clinical fundamentals of physiotherapy in oncology and

palliative medicine

Grupa szczegółowych efektów
uczenia się

Grupa
zajęć

(kod grupy)

D

Nazwa grupy

FlZoTERAPlA
KLlNlcZNA

Wydział Nauk o zdrowiu

kierunek studiów fizjoterapia

poziom studiów

X jednolite magisterskie

! l stopnia

! ll stopnia

! lll stopnia

! podyplomowe

Forma studiów X stacjonarne ! niestacjonarne

Rok studiów

Semestr

studiów:

lV

! zimowy

X letni

Typ przedmiotu

X obowiązkowy

! ograniczonego wyboru

! wolnego wyboru/ fakultatywny

Język wykładowy X polski D angielski

Liczba godzin

Forma kształcenia
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Semestr zimowy:

(Nazwa jednostki realizującej
przedmiot)

Kształcenie bezpośrednie1

kształcenie zdalne2

semestr letni

1 
Kształcenie prowadzone z bezpośrednim udziałem nauczycieli akademickich lub innych osób prowadzących zajęcia

2 Kształcenie z wykorzystaniem metod itechnik kształcenia n. 
:1'_"::o.:', _ ,

ll



Zakład Fizjoterapii

(Nazwa jednostki realizującej
przedmiot)

Kształcenie bezpośrednie 15

kształcenie zdalne 10

Razem w roku:

Zakład Fizjoterapii
(Nazwa jednostki realizującej
przedmiot)

Kształcenie bezpośrednie 15

kształcenie zdalne 10

Cele kształcenia: (max. 6 pozycji)

C].. . Planowanie i programowanie fizjoterapii pacjentów z chorobami nowotworowymi i w okresie leczenia
paliatywnego z uwzględnieniem stanu zdrowia
C2. Planowanie i programowanie fizjoterapii z uwzględnieniem przeciwwskazań do stosowania fizjoterapii,
redukcji bółu.
C3. Dobór odpowiednich obciążeń i rodzaju wysiłku u chorych onkologicznie
C 4. Rola fizjoterapeuĘ w procesie poprawy jakości życia
C5. Zapoznanie z podstawowymimetodamileczenia p/nowotworowego z uwzględnieniem fizjoterapii przed- i

pooperacyjnej
C6. Rola fizjoterapiiw powikłaniach po leczeniu
itd.

Efekty uczenia się dla przedmiotu w odniesieniu do metod weryfikacji zamierzonych efektów uczenia się oraz

formy realizacji zajęć:

N Umer

szczegółowego

efektu uczenia się

Student, który zaIiczy przedmiot

wie/u mie/potrafi

Metody
weryfikacji

osiągnięcia

zamierzonych

efektów

uczenia się

Forma zajęć

dyda ktycznych
* wpisz symbol

D.W03

zna i rozumie etiologię, patomechanizm, objawy i przebieg

najczęstszych chorób w zakresie: kardiologii i kardiochirurgii,
pulmonologii, chirurgii, ginekologii i położnictwa, geriatrii,

psychiatrii, intensywnej terapii, onkologii i medycyny
pa l iatywnej, w stopn i u u możl iwiającym racjona l ne stosowa nie

środków fizjoterapii;

! e5L

zaiiczenie:

Wy

WY

D.W04

zna i rozumie zasady diagnozowania oraz ogólne zasady i

sposoby leczenia w najczęstszych chorobach w zakresie:

kardiologii i kardiochirurgii, pul monologii, chirurgii, ginekologii

i położnictwa, geriatrii, psychiatrii, intensywnej terapii,

onkologii i medycyny paliatywnej, w stopniu umożliwiającym

racjonal ne stosowanie środków fizjoterapii;

Toct

zaliczeni*

Wy

WY

* WY wykład; SE, seminariumj CA - ćWiczenia aUdytoryjne; CN - cwiczenia kierunkowe-nieklinicznei CK ćWiczenia kliniczne; CL - ćwiczenia |aboratoryjne;

CS - ćwiczenia w warunkach symu|owanych; PP , żajęcia praktyczne przy pacjencie; LE - lektoraty, WF - zajęcia wychowania fizycznego; PZ - praktyki zawodowe;

sK - 5amokształcenie kierowane, EL - E-|earning.



Nakład pracy studenta (bilans punktów ECTS)

Forma nakładu pracy studenta
(udział w zajęciach, aktywność, przygotowanie itp.)

Obciążenie studenta

1_. Godziny w kontakcie bezpośrednim

2. Godziny w kształceniu zdalnym 10

3. Godziny indywidualnej pracy własnej studenta

4. Godziny samokształcenia kierowanego: 15

Sumaryczny nakład pracy studenta 25

Punkty ECTS za przedmiot: ]",0

TreŚĆ ZajęĆ: (proszę wpisać hasłowo tematykę poszczegó|nych zajęć z podziałem na formę zajęć dydaktycznych, pamiętając, aby

przekładała się ona na zamierzone efekty uczenia się)

Wykłady

1. 1. Definicja nowotworu, rodzaje oraz klasyfikacje najczęstszych rozpoznań

2. Sposoby leczenia z uwaględnieniem chirurgii, leczenia systemowego i radioterapii- zasady doboru dawek

3.Powikłania ogólne po leczeniu onkologicznym oraz szczegółowe w odniesieniu do nowotworu piersi i płuc

4. Postępowanie fizjoterapeutyczne w wybranych chorobach onkologicznych w zależności od etapu leczenia

5. Leczenie paliatywne, cele fizjoterapii w odniesieniu do okresu przedterminalnego i terminalnego

itd,.,.

Seminaria nie doĘczy

Ćwiczenia nie dotyczy

l n ne/ Samokształcenie kierowane

1-. Opracowanie wskazanej aktualnej literatury z zakresu onkologii i fizjoterapii w onkologii

Literatura podstawowa: (wymienić wg istotności, nie więcej niż 3 pozycje)

1. Woźniewski M., Fizjoterapia w onkologii,PZWL, Warszawa 2012.

2. Rongies W,. Podstawy rehabilitacjiw onkologii (w:) Deptała A, (red.) Onkologia w praktyce, PZWL,

Warszawa 2016.

3. SliwińskiZ. :Wielka Fizjoterapia t2 201,4

Literatura uzupełniająca i inne pomoce: (nie więcej niż 3 pozycje)

1, Aktualny wybór piśmiennictwa z zakresu onkologii

Warunki wstępne: (minimalne warunki, jakie powinien student spełnić przed przystąpieniem do przedmiotu)

Student powinien wykazać się znajomością anatomii, czynności z zakresu fizjoterapii, kinezyterapii

Warunki uzyskania zaliczenia przedmiotu: : Kryteria zaliczenia przedmiotu na ocenę

Zaliczenie pracy samokształceniowej oraz pozytywnie zaliczony pisemny test

Ocena: Kryteria zaIiczenia przedmiotu na ocenę3
Bardzo dobra

(5,0)
Zaliczenitestu na 95%

Ponad dobra (4,5) Zaliczenie testu na 90 %

Dobra (4,0) Zaliczenie testu na 85%

Dość dobra (3,5) Zaliczenie testu na 75%

Dostateczna (3,0) Zaliczenie testu na 70%

Kryteria zaliczenia przedmiotu na zaliczenie (bez oceny)3

3 Weryfikacja musi obejmować wszystkie efekty uczenia się, realizowane podczas wszystkich form kształcenia w

ramach danego przedmiotu.



zaliczenie

Ocena: Kryterla oceny z egzaminu3
Bardzo dobra

(5,0)

Ponad dobra (4,5)

Dobra (4,0)

Dość dobra (3,5)

Dostateczna (3,0)

Nazwa jednostki prowadzącej przedmiot: Zakład Fizjoterapii

Adres jednostki: ul, Grunwaldzka 2

Numer telefonu: 777840755

E-mail: zan na.fiodorenko-du mas@ u med.wroc.pl

Osoba odpowiedzialna za przedmiot: Dr Zanna Fiodorenko -Dumas

Numer telefonu:

E-maill zanna.fiodorenko-dumas@u med.wroc.pl

Wykaz osób prowadzących poszczególne zajęcia:

lmię i nazwisko:
stopień / tytuł
naukowy lub
zawodowy:

Dyscyplina naukowa Wykonywany zawód
Forma prowadzenia

zajęć:

żanna Fiodorenko-
Dumas

Dr n.med. Nauki o zdrowiu Fizjoterapeuta Wykład

Data opracowania sylabusa

L3.07.2o2t

Podpis

lmię i nazwisko autora (autorów) sylabusa:

.,,......dr n.med. Zanna Fiodorenko-Dumas......

Podpis jednostki/ek

zajęcia

L*ui/l
drn

u

dr Manika
3 Weryfikacja musi obejmować

ramach danego przedmiotu
efekty uczenia się, realizowane podczas wszystkich form kształcenia w


