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Załącznik nr 3
do Uchwały nr 2303 Senatu Uniwerswetu Medycznego
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Sylabus na rok akademicki : 2O2tl2O22

Cykl kształc enia : 2O2O -2025

Opis przedmiotu kształcenia

Nazwa przedmiotu

24. Kl i n iczne podstawy fizjotera pi i w i ntensywnej tera pi i

Clinical fundamentals of physiotherapy in intensive care

Grupa szczegółowych efektów
uczenia się

Grupa
zajęć

(kod grupy)

D

Nazwa grupy

FlZJoTERAPlA
KLlNlcZNA

Wydział WNoZ

kierunek studiów fizjoterapia

poziom studiów

X jednolite magisterskie

! l stopnia

! ll stopnia

! lll stopnia

! podyplomowe

Forma studiów X stacjonarne ! niestacjonarne

Rok studiów

Semestr

studiów:

lV

! zimowy

X letni

Typ przedmiotu

X obowiązkowy

! ograniczonego wyboru

! wolnego wyboru/ fakultatywny
język wykładowy X polski ! angielski

Liczba godzin

Forma kształcenia
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Semestr zimowy;

( Nazwa jednostki realizującej
przedmiot)

Kształcenie bezpośrednie1

kształcenie zdalne2

semestr letni

1 Kształcenie prowadzone z bezpośrednim udziałem nauczycieli akademickich lub innych osób prowadzących zajęcia
2 Kształcenie z wykorzystaniem metod i technik kształcenia na odległość,

L+ćĄPĄ l a ć

L



katedra Ratownictwa
Medycznego
(Nazwa jednostki realizującej
przedmiot)

Kształcenie bezpośrednie 15

kształcenie zdalne 10

Razem w roku

katedra Ratownictwa
tv'ledycznego
(Nazwa jed nostki reaIizującej
przedmiot)

Kształcenie bezpośrednie 15

kształcenie zdalne 10

Cele kształcenia: (max. 6 pozycji)
Ct-Zapoznanie studentów z wybranymi stanami zagrożenia zdrowotnego u dorosłych idzieci
C2-Zapoznanie studentów z zasadami leczenia chorych na oddziałach intensywnej terapii,

C3 - Zapoznanie studentów z podstawowymi technikami stosowanymi w leczeniu chorych na OlT
C4 -Zapoznanie studentów z zasadami rozpoznania stanu nagłego zagrozenia u pacjenta leczonego na OlT w
tym zasad rozpoznania problemu medycznego w oparciu o analizę danych zurządzeń monitoruiącvch

Efekty uczenia się dla przedmiotu w odniesieniu do metod weryfikacji zamierzonych efektów uczenia się oraz

formy realizacji zajęć:

Numer

szczegółowego

efektu uczenia się

Student, który zaIiczy przedmiot

wie/u mie/potrafi

]\l etody

weryfikac,ji

osiągnl ęci a

za m i erzonych

efektów

uczenia się

Forma zajęć

dyda ktycznych
* wpisz symbol

D.W03

zna i rozumie etiologię, patomechanizm, objawy i przebieg

najczęstszych chorób w zakresie: kardiologii i kardiochirurgii,
pulmonologii, chirurgii, ginekologii i położnictwa, geriatrii,

psychiatrii, intensywnej terapii, onkologii i medycyny
pa l iatywnej, w stopn i u u możl iwiającym racjona l ne stosowa n ie

środków fizjoterapii;

Test tVCQ

D.W04

zna i rozumie zasady diagnozowania oraz ogólne zasady i

sposoby leczenia w najczęstszych chorobach w zakresie:

kardiologii i kardiochirurgii, pulmonologii, chirurgii, ginekologii

i położnictwa, geriatrii, psychiatrii, intensywnej terapii,

onkologii i medycyny paliatywnej, w stopniu umożliwiającym

racjonal ne stosowanie środków fizjotera pii;

Test VlCQ

D.W05

zna i rozumie zasady postępowania z pacjentem:

nieprzytomnym, po urazie wielomiejscowym i

wielonarządowym, z uszkodzeniem kręgosłupa i rdzenia

kręgowego, kończyny górnej i kończyny dolnej, w zakresie

bezpiecznego stosowania metod fizjoterapii;

Test lVlCQ

D.W15

zna i rozumie zasady postępowania z pacjentem:

nieprzytomnyffi, w okresie ostrej niewydolności krążenia, w

okresie ostrej niewydolności oddechowej, we wstrząsie, ze

zdiagnozowaną sepsą, wentylowanym mechanicznie, po

Test lt/CQ



urazie czaszkowo-mózgowym oraz po urazie mnogim ciała;

* WY - wykład; SE, seminarium; CA - ćWiczenia audytory]nej CN ćwiczenia kierunkowe-niek|inicżne; CK - cwiczenia k|inicznej CL cwicżenia laboratoryjne;

CS - ćWiczen]a w warunkach symulowanych; PP - Zajęcia praktyczne przy pacjenciej LE , |ektoraty, WF - Zajęcia wychowania fizycznegoj PZ - praktyki zawodowe;

5K - samoksztaicenie kierowane, EL - E-|earning,

Nakład pracy studenta (bilans punktów ECTS)

Forma nakładu pracy studenta

(udział w zajęciach, aktywność, przygotowanie itp.)

Obciążenie studenta

1. Godziny w kontakcie bezpośrednim

2. Godziny w kształceniu zdalnym 10

3. Godziny indywidualnej pracy własnej studenta

4. Godziny samokształcenia kierowanego 15

Sumaryczny nakład pracy studenta 25

Punkty ECTS za przedmiot: 1,,0

TreŚĆ zĄęĆ: (proszę wpisać hasłowo tematykę poszczególnych zajęc z podziałem na formę zajęć dydaktycznych, pamiętając, aby

przekładała się ona na zamierzone efekty uczenia się)

Wykłady

1. Wskazania do leczenia chorych na OlT

2. OlT- struktura, funkcje, persone|. Podstawowe techniki stosowane na OlT.

3. podstawowe schorzenia leczone na olT
4. Niewydolność oddechowa - metody leczenia na OlT i rola fizjoterapeuty jako członka zespołu leczniczego

5. Niewyolność krążenia - metody leczenia na OlT i rola fizjoterapeuty jako członka zespołu leczniczego

6. Niewydolność wielonarządowa - leczenie na OlT z uwzględneiniem roli fizjoterapeytu

7.Zasady bezpiecznego postępowana terapeutycznego na OlT z uwzględnieniem ryzyka zakażenia

8. Zasady pielęgnacji dostępów donaczyniowych oraz metody zabezpieczania dróg oddehcowych na OlT

samokształcenie kierowane

1. Zadania fizjoterapeuty w przypadku leczenia niewydolności oddechowej u chorego na OlT

2.Zadania fizjoterapeuty w przypadku leczenia zaburzeń nerwowo-mięśnowych w przegiegu leczenia na OlT

Literatura podstawowa: (wymienić wg istotności, nie więcej niz 3 pozycje)

1-. 2. Kn i pfer. Pi el ęgn ia rstwo a n estezjologiczn e PZW L 2017

3. Owczuk Anestezjlogia i intensywna terapia P7WL2O21,

Literatura uzupełniająca i inne pomoce: (nie więcej niz 3 pozycje)

]-. Machała Wykłady z anestezjologii PZWL2O17

Warunki wstępne: (minimalne warunki, jakie powinien student spełnić przed przystąpieniem do przedmiotu)

Zaliczony przedmioty: Anatomia i Fizjologia

Warunki uzyskania zaliczenia przedmiotu:

Warunki uzyskania zaliczenia przedmiotu:

WYKtADY:

Test sprawdzająry wiedzę nabytą podczas wykładów (dla każdego semestru oddzielny test) - 20 pytań (zaliczenie testu pzy
udzieleniu co najmniej 75% poprawnych odpowiedzi). Test jednokrotnego wyboru

z 4 możliwymi odpowiedziami.

Nazwa jednostki prowadzącei przedmiot: Katedra Ratownictwa lVledycznego

Adres jednostki: Parkowa 34

Numer telefonu;

ratown ictwo@ u mw.edu. plE-mail;



Osoba odpowiedzialna za przedmiot: .]acek Smereka

Numer telefonu: 71- 346 82 75

E-mail: jacek.smereka @ umw.edu.pl

Wykaz osób prowadzących poszczególne zajęcia:

lmię i nazwisko:
stopień / tytuł
naukowy lub
zawodowy:

Dyscyplina naukowa Wykonywany zawód
Forma prowadzenia

zajęć:

Jacek smereka Dr hab. It4edycyna ratunkowa,
anestezjologia
intensywna terapia

leka rz

lgor Chęciński Dr n. med lVIedycyna ratunkowa,
anestezjologia
intensywna terapia

leka rz

Data opracowania sylabusa

zż.o7.2o2t

Podpis Dziekana

ptodziekan

3We

ramach danego przedmiotu

lmię i nazwisko autora (autorów) sylabusa

Dr hab. Jacek Smereka, prof. UMW

Podpis Kierownika/ów jed nostki/ek

przedmiot

e efekty uczenia się, realizowane podczas wszystkich form kształcenia w

hab. Jacek Smereka
prolesor uczelni

wrocławiu


