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UNIWERSYTET MEDYCZNY

184, PIASTOW SLASKICKH WE WROCLAWIU

Zatgcznik nr 3

do Uchwaty nr 2303 Senatu Uniwersytetu Medycznego
z dnia 28 kwietnia 2021 r.

Sylabus na rok akademicki: 2021/2022
Cykl ksztatcenia: 2020-2025
Opis przedmiotu ksztatcenia
1. Farmakologia w fizjoterapii Grupa szczegGtowych efektow
Pharmacology in physiotherapy uczenia sig
Grupa Nazwa grupy
Nazwa przedmiotu zajec
(kod grupy) | BIOMEDYCZNE
PODSTAWY
A FIZIOTERAPII
Wydziat WNoZ
Kierunek studiéw | fizjoterapia
X jednolite magisterskie
[ | stopnia
Poziom studiéw I Il stopnia
™ Il stopnia
C podyplomowe
Forma studiéw X stacjonarne [ niestacjonarne
Rok studié 2 Semestr X zimowy
Ok BHIciOw studiéw: M letni
X obowigzkowy
Typ przedmiotu [ ograniczonego wyboru
L wolnego wyboru/ fakultatywny
Jezyk wyktadowy | X polski | angielski
Liczba godzin
Forma ksztatcenia
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Semestr zimowy:
Zaktad Pielegniarstwa
Rodzinnego i Pediatrycznego
(Nazwa jednostki realizujgcej
przedmiot)
Ksztatcenie bezposrednie® 10
Ksztatcenie zdalne® 15
Semestr letni:

! ksztatcenie prowadzone z bezposrednim udziatem nauczycieli akademickich lub innych oséb prowadzacych zajecia
? Ksztatcenie z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtosé

Stronalz4d




(Nazwa jednostki realizujgcej

przedmiot)

Ksztatcenie bezpo$rednie

Ksztatcenie zdalne

Razem w roku:

Zaktad Pielegniarstwa
Rodzinnego i Pediatrycznego
(Nazwa jednostki realizujacej

przedmiot)

Ksztatcenie bezpo$rednie

10

Ksztatcenie zdalne 15

Cele ksztalcenia: (max. 6 pozycji)
C1. Wyposazenie studenta w wiedze z zakresu farmakoterapii, w poszczegoinych uktadach i narzgdach. W wyniku

ksztatcenia student zostanie przygotowany do praktycznego wykorzystania wiedzy w réznych zabiegach

fizjoterapeutycznych podczas pracy z pacjentem zgodnie z obowigzujgcymi przepisami i algorytmami postepowania
C2. Wyposazenie studenta w wiedze z zakresu farmakoterapii, w poszczegélnych uktadach i narzgdach. W wyniku

ksztatcenia student zostanie przygotowany do praktycznego wykorzystania wiedzy w rdznych zabiegach

fizjoterapeutycznych podczas pracy z pacjentem zgodnie z obowigzujacymi przepisami i algorytmami postepowania
C3. Ksztattowanie odpowiedzialnosci fizjoterapeuty w opiece nad pacjentami, u ktérych w procesie rehabilitacji -

zabiegach fizjoterapeutycznych - stosowane sa leki zgodne ze wskazaniem medycznym.

Efekty uczenia sie dla przedmiotu w odniesieniu do metod weryfikacji zamierzonych efektéw uczenia sie oraz

formy realizacji zajeé:

Numer
szczegbtowego
efektu uczenia sie

Student, ktory zaliczy przedmiot
wie/umie/potrafi

Metady
weryfikacji
osiggniecia

zamierzonych
efektow uczenia

Forma zajec
dydaktycznych
* wpisz symbol

sie
AW11l zna i rozumie mechanizm dziatania srodkéw -test WY
farmakologicznych stosowanych w ramach réinych choréb i czastkowy
uktadow cztowieka, zasady ich podawania oraz ograniczenia i
dziatania uboczne, a takze wptyw tych srodkéw na sprawnos¢
pacjenta ze wzgledu na koniecznosc¢ jego uwzglednienia w
planowaniu fizjoterapii;
A.U07 potrafi wykorzystywac wtasciwosci okreslonej grupy $rodkow | -test WY
farmakologicznych w zabiegach fizykoterapeutycznych w czastkowy

roznych chorobach;

* WY - wykfad; SE - seminarium; CA - ¢wiczenia audytoryjne; CN - ¢éwiczenia kierunkowe-niekliniczne; CK - ¢wiczenia kliniczne; CL - ¢wiczenia laboratoryjne;
CS - ¢wiczenia w warunkach symulowanych; PP - zajecia praktyczne przy pacjencie; LE - lektoraty, WF - zajecia wychowania fizycznego; PZ - praktyki zawodowe;
SK - samoksztafcenie kierowane, EL - E-learning.

Naktad pracy studenta (bilans punktéw ECTS):

Forma nakfadu pracy studenta
(udziat w zajeciach, aktywnosé, przygotowanie itp.)

Obcigzenie studenta

1. Godziny w kontakcie bezposrednim: -

2. Godziny w ksztatceniu zdalnym: 15

3. Godziny indywidualnej pracy wtasnej studenta: -




4. Godziny samoksztatcenia kierowanego: 10

Sumaryczny naktad pracy studenta: 25

Punkty ECTS za przedmiot: 1,0

Tresé ZanC: (prosze wpisad hastowo tematyke poszczegdinych zajed z podziatem na forme zajeé dydaktycznych, pamietajac, aby

przekfadata sie ona na zamierzone efekty uczenia sig)

Wyktady

1. Podstawy farmakologii ogdlnej. Mechanizmy dziatania lekéw. Losy lekéw w organizmie, biotransformacja
lekéw. Podstawy farmakokinetyki i farmakodynamiki lekéw. Postacie lekéw. Drogi podawania lekdw.
Transport leku przez btony biologiczne. Efekt pierwszego przejscia, biotransformacja oraz dystrybucja lekow.
Wydalanie lekdw. Wptyw ¢wiczen fizycznych na farmakokinetyke. Wptyw pozycji ciata na farmakokinetyke
lekow (2h)
Leki wptywajgce na uktad autonomiczny, nerwy obwodowe i miesnie. (2h)
Leki stosowane w chorobach neurodegeneracyjnych: chorobie Alzheimera, stwardnieniu rozsianym . (1h)
Grupy lekow stosowane w leczeniu parkinsonizmu. (1h)
Farmakoterapia w chorobach serca i uktadu kragzenia. Leki stosowane w: niewydolnosci uktadu krazenia,
leczeniu choroby wiericowej, zaburzeniach rytmu, chorobach naczyn zylnych i tetniczych, leki moczopedne.
(2h)
6. Lekistosowane w leczeniu osteoporozy. (1h)
7. Leki zmniejszajgce napiecie migéni. (1h)
8. Zwigzki i leki wptywajgce na procesy regulacyjne organizmu: witaminy i pierwiastki $ladowe. (1h)
9. Problemy uzaleznien lekowych oraz naduzywania substancji psychoaktywnych. (1h)

10. Doping — Srodki farmakologiczne uznawane za zabronione. {1h)

11. Leki stosowane w inhalacjach, w jontoforezie, fonoforezie, kapielach leczniczych, przyspieszajgce gojenie ran.

(1h)

Srodki o dziataniu lokalnym stosowane w trakcie masazu - masci, kremy, zele, emulzele. (1h)

A ol A

Samoksztatcenie
1. Analiza literatury przedmiotu.
2. Tematyczne przygotowanie sie do zajeé.
3. Zdobywanie nowej wiedzy oraz poszerzanie wiedzy juz posiadanej.
4, Przygotowanie do zaliczenia przedmiotu.

Literatura podstawowa: (wymieni¢ wg istotnosci, nie wiecej niz 3 pozycje)
1. Obuchowicz E., Matecki A., Kmieciak-Kotada K., Okopien B.: Farmakologia dla studentéw i absolwentéw
kierunkéw medycznych. Medcar, Katowice, 2011.
2. Sieron-Stottny K.: Farmakologia dla fizjoterapeutéw. Skrypt. Wydawnictwo $laskiego Uniwersytetu
Medycznego w Katowicach, Katowice, 2014.
3. Ernst Mutschler, Gerd Geisslinger, Heyo K. Kroemer, Peter Ruth, red. wyd. pol. Marek Drozdzik, red. wyd. pol.
Ivan Koci¢, red. wyd. pol. Dariusz Pawlak MedPharm, 2016
Literatura uzupetniajgca i inne pomoce: (nie wiecej niz 3 pozycje)
1. H.P.Rang, M.M. Dale, J.M. Ritter, R.J. Flower, G. Henderson wyd. Il polskie, red. D. Mirowska-Guzel, A.
Cztonkowski rok wydania: 2014
2. Rajtar — Cynke G.: Farmakologia. Podrecznik dla studentow i absolwentéw wydziatow pielegniarstwa i nauk o
zdrowiu Akademii Medycznych. Wydawnictwo CZELEJ, 2007

Warunki wstepne: (minimalne warunki, jakie powinien student spetni¢ przed przystapieniem do modutu/przedmiotu)
Student posiada wiedze z zakresu przedmiotow:

1. Anatomia.

2. Fizjologia.

3. Patofizjologia.

4. Biochemia i biofizyka.

Warunki uzyskania zaliczenia przedmiotu: PRZEDMIOT JEST NA ZAL/OC(okresli¢ forme, kryteria i warunki
zaliczenia zaje¢ wchodzacych w zakres przedmiotu, zasady dopuszczenia do egzaminu koricowego teoretycznego
lub praktycznego, jego forme oraz wymagania jakie student powinien spetni¢ by go zda¢, a takze kryteria na
poszczegdlne oceny)




Ocena: Kryteria zaliczenia przedmiotu na oceng:
Bardzo dobra (5,0) uzyskanie 93%-100% prawidfowych wskazan 37-40 pkt
Ponad dobra (4,5) uzyskanie 85%-92% prawidtowych wskazan 34-36 pkt
Dobra (4,0) uzyskanie 77%-84% prawidtowych wskazan 31-33 pkt
Doé¢dobra  (3,5) uzyskanie 69-76% prawidtowych wskazan 27-30 pkt
Dostateczna (3,0) uzyskanie 61%-68% prawidtowych wskazan 24-26 pkt
Niedostateczna (2,0) < 60 % prawidtowych wskazan <23 pkt

Nazwa jednostki prowadzacej przedmiot: | Zaktad Pielegniarstwa Rodzinnego i Pediatrycznego
Adres jednostki: ul. Bartla 5, 51-618 Wroctaw
Numer telefonu: 71784 18 00
E-mail: wp-2.4@umed.wroc.pl
Osoba odpowiedzialna za przedmiot: dr n. med. Bartosz Uchmanowicz
Numer telefonu: 717841824
bartosz.uchmanowicz@umw.edu.pl
Imie i nazwisko: S;ZS;f;m{ytﬁgf Dyscyplina naukowa: Wykonywany zawéd: Forma pz);?:é?dzenia
zawodowy:
Bartosz Uchmanowicz dr n. med Nauki Medyczne Lekarz Wyktad

Data opracowania sylabusa Imie i nazwisko autora (autoréw) sylabusa:

01.10.2021 Bartosz Uchmanowicz
odpis Kierownika/éw jednostki/ek

Prowadzacej/ych zajecia

E-mail:
Wykaz os6b prowadzacych poszczegélne zajgcia:

Podpis Dziekana wydziatu zlecajacego przedmiot:

! Ksztatcenie prowadzone z bezposrednim udziatem nauczycieli akademickich lub innych oséb prowadzacych zajecia
! Ksztatcenie z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtosc
® Weryfikacja musi obejmowa¢ wszystkie efekty uczenia sig, realizowane podczas wszystkich form ksztalcenia w ramach danego
przedmiotu.



