UNIWERSYTET MEDYCZNY Zalacznik nr 3

5 S § " ’ do Uchwaty nr 2303 Senatu Uniwersytetu Medycznego
M. PrasTOW SLASKICH WE WROCLAWIU 2 dnia 28 kwietnia 2021 r.

Sylabus na rok akademicki: 2021/2022
Cykl ksztatcenia: 2019/2024

Opis przedmiotu ksztatcenia

20. Planowanie fizjoterapii w chorobach Grupa szczegbtowych efektow
wewnetrznych 1 Grioa uczengaszlgva -
Nazwa przedmiotu | physiotherapy treatment planning in internal zajé)é FIZJOTE%(AE%IA
medicine 1 (kod grupy) KLINICZNA
D
Wydziat WNoZ
Kierunek studiow | Fizjoterapia
x jednolite magisterskie
U I stopnia
Poziom studiow [ Il stopnia
U 1l stopnia
0 podyplomowe
Forma studiow | x stacjonarne [ niestacjonarne
1l Semestr 0 zimowy
Rok studiow T
studidw: X letni

x obowigzkowy
Typ przedmiotu O ograniczonego wyboru
[0 wolnego wyboru/ fakultatywny

Jezyk wyktadowy | X polski  []angielski

Liczba godzin

Forma ksztatcenia
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Semestr zimowy:
(Nazwa jednostki realizujgcej
przedmiot)
" ; .1
Ksztatcenie bezposrednie
” 2
Ksztatcenie zdalne
Semestr letni: _
Zaktad Fizjoterapii
(Nazwa jednostki realizujacej
przedmiot)
Ksztatcenie bezposrednie 15 35

! Ksztalcenie prowadzone z bezposrednim udzialem nauczycieli akademickich lub innych os6b prowadzacych zajecia
? Ksztatcenie z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odleglosé

Nrong




Ksztatcenie zdalne

Razem w roku:

Zaktad Fizjoterapii
(Nazwa jednostki realizujgcej
przedmiot)

Ksztatcenie bezposrednie 15 35

Ksztatcenie zdalne

Cele ksztatcenia: (max. 6 pozycji)

C1. Zapoznanie z badaniem przedmiotowym i podmiotowym pacjentéw z chorobami
internistycznymi dla potrzeb fizjoterapii

C2. Zasady oceny funkcjonalnej w kierunku schorzen uktadu nerwowego, krgzenia, oddechowego,
narzadu ruchu

C3. Ocena wydolnosci fizycznej w zaleznosci od wieku, stanu klinicznego pacjenta, zapoznanie z
najczesciej wystepujacymi protokotami (skala ASIA, Barthel, S6-minutowy, skala Borga,
zmodyfikowana skala Borga, Skala Niepetnosprawnosci Funkcjonalnej)

C4. Zapoznanie z interpretacjg uzyskanych wynikow oceny funkcjonalnej i badania podmiotowego

Efekty uczenia sie dla przedmiotu w odniesieniu do metod weryfikacji zamierzonych efektéw uczenia
sie oraz formy realizacji zaje¢:

Metody
Numer ’ . ; we_eryﬁkacj Forma zajec
ssczegtfowego Student, Iftory z‘al)czy pr?edmlot osnggmecxa dydaleogazriveh
efektu uczenia sie wielurnie/gotret zamlerzc?nych * wpisz symbol
efektow
uczenia sig
Zna i rozumie zasady postepowania z pacjentem: nieprzytomnym, w | Test CA
okresie ostrej niewydolnosci krazenia, w okresie ostrej zaliczenio
D.W15 niewydolnosci oddechowej, we wstrzasie, ze zdiagnozowana sepsg, | wy
wentylowanym mechanicznie, po urazie czaszkowo- -mézgowym
oraz po urazie mnogim ciata;
Potrafi planowa¢, dobiera¢ — w zaleznosci od stanu klinicznego i Karta CA/CK
funkcjonalnego pacjenta — i wykonywac zabiegi z zakresu fizjoterapii | obserwacji
u pacjentdéw z chorobami reumatologicznymi, chorobami studenta
D.U09 przyczepdw mieéni, zmianami zwyrodnieniowowytwdrczymi stawdw
oraz ograniczeniami zakresu ruchu lub pozastawowymi zespotami
bélowymi o podfozu reumatycznym;
Potrafi planowaé, dobieraé — w zaleznosci od stanu klinicznego i Warunki CA/CK
funkcjonalnego pacjenta — i wykonywac zabiegi z zakresu fizjoterapii | symulowa
u 0s6b z objawami uszkodzenia pnia mdzgu, moézdzku i ne
kresomdzgowia, ze szczegdlnym uwzglednieniem udaru mozgu, obserwacj
D.U13 parkinsonizmu, choréb demielinizacyjnych oraz zabiegi z zakresu a
fizjoterapii u 0séb po ztamaniach kregostupa z porazeniami, a takze Karta
prowadzi¢ postepowanie ukierunkowane na tagodzenie zaburzen obserwac;ji
troficznych i wydalniczych, pionizacje i nauke chodzenia lub studenta
poruszania sie na wdzku oséb po urazach kregostupa;
Potrafi stosowaé Miedzynarodowg Klasyfikacje Funkcjonowania, Warunki CA/CK
Niepetnosprawnosci i Zdrowia (International Classification of symulowa
D.U39 Functioning, Disability and Health, ICF); ne
obserwacj
a

* WY - wykfad; SE - seminarium; CA - ¢wiczenia audytoryjne; CN - ¢wiczenia kierunkowe-niekliniczne; CK - ¢éwiczenia kliniczne; CL - ¢wiczenia laboratoryjne;
CS - ¢wiczenia w warunkach symulowanych; PP - zajecia praktyczne przy pacjencie; LE - lektoraty, WF - zajecia wychowania fizycznego; PZ - praktyki zawodowe;
SK - samoksztatcenie kierowane, EL - E-learning.

Naktad pracy studenta (bilans punktéw ECTS):




Forma nakfadu pracy studenta Obcigzenie studenta
(udziat w zajeciach, aktywno$¢, przygotowanie itp.)

1. Godziny w kontakcie bezposrednim: 50

2. Godziny w ksztatceniu zdalnym: -

3. Godziny indywidualnej pracy wtasnej studenta: -

4. Godziny samoksztatcenia kierowanego: -

Sumaryczny nakfad pracy studenta: 50

Punkty ECTS za przedmiot: 2,0

Tresé zajec’: (prosze wpisa¢ hastowo tematyke poszczegdlnych zajeé z podziatem na forme zajec¢ dydaktycznych, pamietajac, aby
przektadata sie ona na zamierzone efekty uczenia sie)

Wyktady
1.

2.

3.

Ikd....

Cwiczenia audytoryjne

1. Praca z pacjentem w warunkach symulowanych, wykorzystanie dostepnych narzedzi do oceny
funkcjonalnej pacjenta

2. Interpretacja uzyskanych wynikéw

3. Modyfikacja planu usprawniania w zaleznos$ci od uzyskanych wynikéw i mozliwosci chorego

Cwiczenia kliniczne
1. Zasady usprawniania pacjenta na oddziale.
2. Planowanie, dobieranie odpowiednich srodkéw fizjoterapii oraz przeprowadzanie procesu
usprawniania pacjenta na oddziale.
3. Nauka chodu o kulach, pionizacji.

Samoksztatcenia
1. Analiza dostepnej literatury, potrzebnej do przygotowania sie na zajecia
itd....

Literatura podstawowa:

1. Goodman C: Diagnoza rézncowa dla fizjoterapeutow. DB Publishing Warszawa 2019, wyd.6,
roz.6.7.10,11

2. HueterBecker A., Szczegielniak J.: Badanie kliniczne w fizjoterapii. Urban &Partner, Wroctaw 2018,
wyd.1

3. Olszewski, Jurek.; Czernicki, Jan.; Wydawnictwo Lekarskie PZWL — Fizjoterapia w wybranych
dziedzinach medycyny kompendium, Warszawa, 2011, Wydawnictwo Lekarskie PZWL

Literatura uzupetniajgca i inne pomoce:

1. Straburzynska-Lupa, Anna.; Straburzynski, Gerard.; Straburzyriska-Migaj, Ewa.; Wydawnictwo
Lekarskie PZWL Fizjoterapia z elementami klinicznymi,Warszawa,2008, WydawnictwolekarskiePZWL
2. Sliwinski, Zbigniew; Sieron, Aleksander Romuald; Stanek, Agata; Elsevier, Urban & Partner —
Wielka fizjoterapia, Wroctaw, 2014, Elsevier Urban & Partner '

Warunki wstepne:
Znajomos¢ anatomii, fizjologii i patofizjologii w chorobach wewnetrznych.
Znajomos¢ badania przedmiotowego i podmiotowego na potrzeby fizjoterapii.

Warunki uzyskania zaliczenia przedmiotu:
Przedmiot koriczy sie na zaliczeniem na ocene.
Warunkiem zaliczenia przedmiotu jest :




1. Zaliczenie karty obserwacji studenta
2. Zaliczenie testu (pytania zamkniete, jednokrotnego wyboru)

Ocena: Kryteria zaliczenia przedmiotu na ocem;3
Bardzo dobra 86-100% punktoéw z testu jednokrotnego wyboru z pytaniami zamknietymi.
(5,0) W stopniu bardzo dobrym demonstruje wiedze z zakresu diagnostyki funkcjonalnej i pinowania
fizjoterapii w chorobach narzgdéw wewnetrznych
Ponad dobra (4,5) 80-85% punktdw z testu jednokrotnego wyboru z pytaniami zamknietymi.
W stopniu ponad dobrym demonstruje wiedze z zakresu diagnostyki funkcjonalnej i planowania
fizjoterapii w chorobach narzagddw wewnetrznych
Dobra (4,0) 70-79% punktow z testu jednokrotnego wyboru z pytaniami zamknietymi.
W stopniu dobrym demonstruje wiedze z zakresu diagnostyki funkcjonalnej i planowania
fizjoterapii w chorobach narzadéw wewnetrznych
Dos¢ dobra (3,5) 60-69% punktdw z testu jednokrotnego wyboru z pytaniami zamknietymi.

W stopniu dos$é dobrym demonstruje wiedze z zakresu diagnostyki funkcjonalnej i programowania
procesu fizjoterapii w chorobach narzgdéw wewnetrznych

Dostateczna (3,0)

55-59% punktow z testu jednokrotnego wyboru z pytaniami zamknietymi.
W stopniu dostatecznym demonstruje wiedze z zakresu diagnostyki funkcjonalnej i planowania
fizjoterapii w chorobach narzaddéw wewnetrznych

Kryteria zaliczenia przedmiotu na zaliczenie (bez oceny) 5
Karta obserwacji studenta .

zaliczenie

czynnosci Prawidlowo | Nieprawidlowo

1 punk 0 punktow

Student przygotowuje pisemnie
badanie przedmiotowe oraz
dokumentuje badanie podmiotowe z
wymienieniem uzytych metod
pomiarowych i testow
diagnostycznych tacznie z ich
interpretacja

Student dokumentuje propozycije
poszczegdlnych etapow
usprawniania z uwzglednieniem
¢wiczen, pionizacji, lokomocji w
zaleznosci od stanu pacjenta i
specyfiki oddzialu

Student dokumentuje propozycje
dziatan profilaktycznych i
edukacyjnych dla pacjenta

Student uwzglednia mozliwosé¢
zapotrzebowania na zaopatrzenie
ortopedyczne w zaleznosci od stanu
pacjenta

Prowadzacy obserwuje i dokumentuje prace studenta z pacj entem biorgc

pod uwagg kazda czynnos¢ 1 punkt.

czynnosci Prawidlowo | Nieprawi

dlowo

1 punkt

* Weryfikacja musi obejmowaé wszystkie efekty uczenia sie, realizowane podczas wszystkich form ksztatcenia
w ramach danego przedmiotu.




0
punktow

Przygotowanie stanowiska pracy

Dobor srodkow higieny i ¢wiczen

Hierarchia dziatan

Bezpieczenstwo pacjenta

Komunikacja z pacjentem

Zachowanie studenta (empatia, kultura
osobista)

Stréj studenta

Przygotowanie merytoryczne na temat
specyfiki oddziatu i stosowane;j
fizjoterapii

Stosunek wobec kolegow i1 personelu
medycznego

Punktualnosé

Ocena koncowa suma wszystkich czynnosci:
0-10 punktéw niezaliczone

Uwagi:

11-14 punktow zaliczone

Ocena:

Kryteria oceny z egzaminu’

Bardzo dobra
(5,9

Ponad dobra (4,5)

Dobra (4,0)

Dos¢ dobra (3,5)

Dostateczna (3,0)

Nazwa jednostki prowadzgcej

przedmiot:

Katedra Fizjoterapii

Adres jednostki:

Wroclaw ul. Grunwaldzka 2

Numer telefonu:

E-mail:

Osoba odpowiedzialna za przedmiot:

Dr ZannaFiodorenko-Dumas

Numer telefonu:

E-mail:

zanna.fiodorenko@dumas.umw.edu.pl

Wykaz 0s6b prowadzacych poszczegé6lne zajecia:

Stopied./ tytud Forma prowadzenia
Imig i nazwisko: naukowy lub Dyscyplina naukowa: Wykonywany zawdd: raiel:
zawodowy: Jec:
Matgorzata Paprocka- Prof. dr hab. Nauki o zdrowiu Lekarz specjalista CA

Borowicz

rehabilitacji
medycznej

chirurgii ogélnej




Marta Majewska-
Pulsakowska

Dr nauk o
kulturze
fizycznej

Nauki o zdrowiu

Fizjoterapeuta

Wykladowca
akademicki

CK

Data opracowania sylabusa

20.09.2021

Imi¢ i nazwisko autora (autor6éw) sylabusa:

Prof. Matgorzata Paprocka-Borowicz

Dr.Marta Majewska-Pulsakowska

Podpis Kierow

ika/6w jednostki/ek

" "Prowadzacej/ych [Zajecia

Podpis Dziekana wydziatu zlecajgcego przedmiot:

* Weryfikacja musi obejmowa¢ wszystkie efekty uczenia sie, realizowane podczas wszystkich form ksztatcenia
w ramach danego przedmiotu.




