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Sylabus na rok akademicki: 2021/2022
Cykl ksztatcenia: 2019-2024

Opis przedmiotu ksztatcenia

Fizjoterapia w chorobach wewnetrznych w chirurgii

Grupa szczegétowych efektow
uczenia si¢

Nazwa przedmiotu < : Grgpya Nazwa grapy
Physiotherapy in surgery zajeé FIZJOTERAPIA
(kod grupy) KLINICZNA
D
Wydziat Nauk o Zdrowiu
Kierunek studiow | Fizjoterapia
x jednolite magisterskie
U I stopnia
Poziom studiow [ 1l stopnia
0 1l stopnia
(] podyplomowe
Forma studiéw | x stacjonarne [ niestacjonarne
, i Semestr | ] zimow
Rok studiéw studiéw: . ¥
- | X letni
x obowigzkowy
Typ przedmiotu [J ograniczonego wyboru
[J wolnego wyboru/ fakultatywny
Jezykwyktadowy | X polski [ angielski
Liczba godzin
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Semestr zimowy:

Zaktad Fizjoterapii

Zakfad Rehabilitacji w
Dysfunkcjach Narzgdu Ruchu
(Nazwa jednostki realizujgcej
przedmiot)

Ksztatcenie bezpos',rednie1

Ksztatcenie zdalne

Semestr letni:

Zakfad Fizjoterapii
Zakfad Rehabilitacji w
Dysfunkcjach Narzadu Ruchu

! Ksztalcenie prowadzone z bezposrednim udzialem nauczycieli akademickich lub innych oséb prowadzacych zajecia

? Ksztatcenie z wykorzystaniem metod i technik ksztalcenia na odlegtos¢

Strona 1z 8




(Nazwa jednostki realizujgcej
przedmiot)

Ksztatcenie bezpoérednie 10 20 30

Ksztatcenie zdalne 15

Razem w roku:

Zaktad Fizjoterapii

Zaktad Rehabilitacji w
Dysfunkcjach Narzadu Ruchu
(Nazwa jednostki realizujgcej
przedmiot)

Ksztatcenie bezposrednie 10 20 30

Ksztafcenie zdalne 15

Cele ksztatcenia: (max. 6 pozycji)

C1. Zapoznanie z podstawowymi zabiegami chirurgicznymi

C2. Zapoznanie ze wskazaniami i p/wskazaniami do rehabilitacji chirurgicznej

C3. Rola rehabilitacji w chirurgii, przyktadowe postepowanie fizjoterapeutyczne w wybranych
przypadkach

C4. Zapoznanie ze Srodkami bezpieczeristwa podczas pracy z pacjentem chirurgicznym .

Efekty uczenia sig dla przedmiotu w odniesieniu do metod weryfikacji zamierzonych efektéw uczenia
sie oraz formy realizacji zaje¢:

Metody
Numer ; ; ) w?ryfikagji Forma zajec
szczegblowego Student, !l<t;>ry ;ayczi prf;edmmt osyalgmeuah dydakeyeznyeh
efektu uczenia sie wiejumie/potrati zamaerzgnyc * wpisz symbol
efektow
uczenia sie
Zna i rozumie etiologie, patomechanizm, objawy i przebieg Dyskusja WY
najczestszych chordb w zakresie: kardiologii i kardiochirurgii, dydaktycz
pulmonologii, chirurgii, ginekologii i potoznictwa, geriatrii, na
D.WO03 i 3 4 i . ) .
psychiatrii, intensywnej terapii, onkologii i medycyny paliatywnej, w | odpowieds?
stopniu umozliwiajgcym racjonalne stosowanie srodkow fizjoterapii; | ustna/
Zna i rozumie etiologie, patomechanizm, objawy i przebieg Dyskusja WY
najczestszych chordb w zakresie: kardiologii i kardiochirurgii, dydaktycz
pulmonologii, chirurgii, ginekologii i potoznictwa, geriatrii, na
D.W04 e . . . . .
psychiatrii, intensywnej terapii, onkologii i medycyny paliatywnej, w | odpowieds
stopniu umozliwiajgcym racjonalne stosowanie srodkow fizjoterapii; | ustna/
Zna i rozumie zasady kwalifikacji do zabiegéw operacyjnych oraz Dyskusja WY
podstawowe zabiegi operacyjne, w tym amputacje z przyczyn dydaktycz
D.W010 naczyniowych, i zabiegi z zakresu chirurgii matoinwazyjnej; na
Odpowiedz
ustna /
Potrafi dobiera¢ — w zaleznosci od stanu klinicznego i Odpowiedz CA/CK
funkcjonalnego pacjenta — i wykonywat zabiegi z zakresu fizjoterapii | "3/
0s6b po amputacjach planowanych (postepowanie przed- i Obserwa
D.UO5 pooperacyjne) oraz urazowych, prowadzi¢ nauke chodzenia w Cja pracy
protezie oraz postgpowanie po amputacjach koriczyn gérnych, w studenta
tym instruktaz w zakresie postugiwania sie protezg; /karta
pracy
D.U37 Potrafi planowaé, dobieraé — w zaleznosci od stanu klinicznego i Obserwa | CK




funkcjonalnego pacjenta — i wykonywac zabiegi fizjoterapeutyczne u Cja pracy
pacjentéw z czynnosciowymi i organicznymi chorobami naczyn studenta
obwodowych oraz pacjentéw po amputacji z przyczyn
naczyniowych; /karta
pracy

Potrafi wdrazad strategie wczesnego uruchamiania pacjenta po Obserwa | CK
zabiegu na jamie brzusznej lub klatce piersiowej, wykonywac zabiegi cja pracy
fizjoterapeutyczne rozprezajgce ptuca i utatwiajace oczyszczanie

D.U38 oskrzeli, instruowac w zakresie profilaktyki wczesnych i péznych studenta
powiktan pooperacyjnych oraz udzielaé zalecen dotyczacych /karta
pooperacyjnej fizjoterapii ambulatoryjnej; pracy

* WY - wykfad; SE - seminarium; CA - ¢wiczenia audytoryjne; CN - ¢wiczenia kierunkowe-niekliniczne; CK - éwiczenia kliniczne; CL - ¢wiczenia laboratoryjne;
CS - ¢wiczenia w warunkach symulowanych; PP - zajecia praktyczne przy pacjencie; LE - lektoraty, WF - zajecia wychowania fizycznego; PZ - praktyki zawodowe;
SK - samoksztatcenie kierowane, EL - E-learning.

Nakfad pracy studenta (bilans punktéw ECTS):

Forma nakfadu pracy studenta Obcigzenie studenta
(udziat w zajeciach, aktywnos¢, przygotowanie itp.)

1. Godziny w kontakcie bezposrednim: 30

2. Godziny w ksztatceniu zdalnym: 15

3. Godziny indywidualnej pracy wtasnej studenta: -

4. Godziny samoksztatcenia kierowanego: 30

Sumaryczny naktad pracy studenta: 75

Punkty ECTS za przedmiot: 3,0

Tresc zaje(:: (prosze wpisa¢ hastowo tematyke poszczegdlnych zajeé z podziatem na forme zajec¢ dydaktycznych, pamietajgc, aby
przektadata sie ona na zamierzone efekty uczenia sie)

Wyktady
1. Zapoznanie z podstawowymi zabiegami chirurgicznymi wykonywanymi na oddziale chirurgii
2. Metody dostepu chirurgicznego w zaleznosci od schorzenia

3. Znaczenie rehabilitacji w chirurgii

4. Wskazania i p/wskazania do rehabilitacji

Cwiczenia audytoryjne /karta pracy

1. Oméwienie zabiegéw z zakresu chirurgii jamy brzusznej

2. Omdwienie zabiegéw z zakresu chirurgii naczyniowej

3. Omoéwienie postepowania fizjoterapeutycznego w zaleznosci od wykonanego zabiegu

4. Omowienie postepowania fizjoterapeutycznego z uwzglednieniem stanu pacjenta oraz z
zachowaniem zasad profilaktyki i bezpieczenstwa

5. Oméwienie badania przedmiotowego i podmiotowego wykonywanego na potrzeby pracy na
oddziale chirurgii

itd....

Cwiczenia kliniczne /obserwacja pracy studenta

1. Charakterystyka aktualnych przypadkéw chorobowych znajdujgcych sie na oddziale chirurgii
2. Praca wfasna pacjenta z pacjentem chirurgicznym z uwzglednieniem wszystkich tresci
przedstawionych na zajeciach teoretycznych

3. Wykonanie badania przedmiotowego i podmiotowego oraz wykorzystanie zdobytej wiedzy do
zaplanowania i wykonania pracy z pacjentem chirurgicznym

itd....

Samoksztatcenia
1. Analiza dostepnej literatury celem pogtebienia wiedzy z zakresu rehabilitacji w chirurgii

Literatura podstawowa: (wymienic¢ wg istotnosci, nie wiecej niz 3 pozycje)
1. Wiekla Fizjoterapia .Z.SliwiAski
2.Rehabilitacja w chirurgii . M.Wozniewski, J.Kolodziej , PZWL 2006




3. Fizjoterapia w chirurgii. M.Wozniewski, 2012, PZWL
Literatura uzupetniajgca i inne pomoce: (nie wiecej niz 3 pozycje)
1. Fizjoterapia w chirurgii, Wydanie Il. M.Wozniewski PZWL 2020

Warunki wstepne: (minimalne warunki, jakie powinien student spetni¢ przed przystgpieniem do
przedmiotu)

Student powinien mie¢ zaliczone przedmioty zawodowe tj. kinezyterapie, fizykoterapie, masaz,
anatomie, fizjologie

Warunki uzyskania zaliczenia przedmiotu: Przedmiot zakorficzony EGZAMINEM (okresli¢ forme, kryteria
i warunki zaliczenia zaje¢ wchodzacych w zakres przedmiotu, zasady dopuszczenia do egzaminu
koricowego teoretycznego lub praktycznego, jego forme oraz wymagania jakie student powinien spetni¢
by go zda¢, a takze kryteria na poszczegdlne oceny)

UWAGA! Warunkiem zaliczenia przedmiotu nie moze by¢ obecnos¢ na zajeciach

Ocena: Kryteria zaliczenia przedmiotu na ocen¢’
Bardzo dobra Odpowiedz ustna , student w sposob wyczerpujacy odpowiada na pytania z
(5,0) zakresu fizjoterapii w chirurgii
Ponad dobra (4.5) Odpowiedz ustna , student w sposob wyczerpujacy odpowiada na pytania z
zakresu fizjoterapii w chirurgii ma niewielkie niedociggniecia
Dobra (4,0) Odpowiedz ustna , student w sposdb czesciowy odpowiada na pytania z zakresu

fizjoterapii w chirurgii

Dos¢ dobra (3,5) | Odpowiedz ustna , student ma braki w odpowiedzi na pytania z zakresu
fizjoterapii w chirurgii

Dostateczna (3,0) | Odpowiedz ustna , student ma znaczne braki w odpowiadzi na pytania z zakresu
fizjoterapii w chirurgii

Kryteria zaliczenia przedmiotu na zaliczenie (bez oceny)3

zaliczenie Kryteria zaliczenia karty obserwacji studenta.
czynnoSci Prawidlowo Nieprawidlowo
1 punk 0 punktéw

Student przygotowuje pisemnie badanie przedmiotowe oraz
dokumentuje badanie podmiotowe z wymienieniem uzytych metod
pomiarowych i testow diagnostycznych tacznie z ich interpretacja
Student dokumentuje propozycj¢ poszczegolnych etapéw usprawniania
z uwzglednieniem ¢wiczen, pionizacji, lokomocji w zaleznosci od
stanu pacjenta i specyfiki oddziatu

Student dokumentuje propozycje¢ dziatan profilaktycznych i
edukacyjnych dla pacjenta

Student uwzglednia mozliwo$¢ zapotrzebowania na zaopatrzenie
ortopedyczne w zaleznosci od stanu pacjenta

Prowadzacy obserwuje i dokumentuje prace studenta z pacjentem biorac pod uwage kazda czynnosé 1 punkt.

czynnoSci Prawidlowo | Nieprawidlowo

1 punkt 0 punktow

Przygotowanie stanowiska pracy

Doboér srodkéw higieny i éwiczen

Hierarchia dziataf

Bezpieczenstwo pacjenta

Komunikacja z pacjentem

Zachowanie studenta (empatia, kultura osobista)

Stréj studenta

Przygotowanie merytoryczne na temat specyfiki oddziatu i stosowanej fizjoterapii
Stosunek wobec kolegow i personelu medycznego

Punktualnosé

Ocena koncowa suma wszystkich czynnosci:

* Weryfikacja musi obejmowaé wszystkie efekty uczenia sie, realizowane podczas wszystkich form ksztalcenia
w ramach danego przedmiotu.



0-10 punktéw niezaliczone

Uwagi:

11-14 punktéw zaliczone

Ocena:

Kryteria oceny z egzaminu’

Bardzo dobra
(5,0

Ponad dobra (4,5)

Dobra (4,0)

Dos¢ dobra (3,5)

Dostateczna (3,0)

Nazwa jednostki prowadzacej

przedmiot:

Zaklad Rehabilitacji w dysfunkcjach narzadu ruchu, Zaklad

Fizjoterapii

Adres jednostki:

Grunwaldzka 2

Numer telefonu:

E-mail:

Osoba odpowiedzialna za przedmiot:

Zanna Fiodorenko-Dumas

Numer telefonu:

605 955 424

E-mail:

zanna.fiodorenko-dumas@umed.wroc.pl

Wykaz os6b prowadzacych poszczegéline zajecia:

Stopient / tytut Forma prowadzenia
Imie i nazwisko: naukowy lub Dyscyplina naukowa: Wykonywany zawod: }z) ok
zawodowy: yec:
Janusz Gnus Prof Nauki medyczne chirurg Wyklad, CA
Zanna Fiodorenko- Dr n.med. Nauki o zdrowiu fizjoterapeuta CK
Dumas

Data opracowania sylabusa

...... 29.07.2021

Imie¢ i nazwisko autora (autoréw) sylabusa:

n A
A A’ \

....... 7anna Fiodorénko-Dusias

Uniwersytet M:

ly we Wroctawiu
Podpis K oddjednostki/ek
KATEDRA FIZJOTERAPII

Proierd

.gj/wl@,asiqcia

prof. dr hab. Maigorzata/Paprocka-Bofowicz

Podpis Dziekana wydziatu zlecajgcego przedmiot:

? Weryfikacja musi obejmowac wszystkie efekty uczenia sie, realizowane podczas wszystkich form ksztalcenia
w ramach danego przedmiotu.




