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Sylabus na rok akademickii 202tl2022
Cykl kształcenia : 2018/2Ot9 - 2022/20ż3

Opis przedmiotu kształcenia

Nazwa przedmiotu Programowanie rehabilitacji w wieku rozwojowym 2

Planning of rehabilitation in developmental age 2

Gru pa szczegółowych efektów
uczenia się

Grupa
zajęć

(kod grupy)

Nazwa grupy

Wydział Wydział Nauk o Zdrowiu

kierunek studiów Fizjoterapia

poziom studiów

X jednolite magisterskie

! | stopnia

l lI stopnia

! ||l stopnia
rl podyp|omowe

Forma studiów X stacjonarne ! niestacjonarne

Rok studióW lV
Semestr

studiów:

X zimowy

! Ietni

Typ przedmiotu

X obowiązkowy

l ograniczonego wyboru

l wolnego wyboru/ fakuItatywny

Język wykładowy X polski ! angielski

Liczba godzin

Forma kształcenia
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Semestr zimowy:

Zakład Rehabilitacjiw
Dysfunkcjach Narządu Ruchu
(Nazwa jednostki reaIizującej
przedmiot)

Kształcenie bezpośrednie1 10 15

1 
Kształcenie prowadzone z bezpośrednim udziałem nauczvcie|.11kad:.i.ic'n lub innych osób prowadzących zajęcia

: ,..]],]] ]



kształcenie zdalne2 5 20

semestr letni:

(Nazwa jednostki reaIizującej
przedmiot)

Kztałcenie bezpośrednie

kształcenie zdalne

Razem w roku:

Zakład Rehabilitacjiw
Dysfunkcjach Narządu Ruchu
(Nazwa jednostki realizującej
przedmiot)

Kztałcenie bezpośrednie 10 15

kształcenie zdalne 5 20

cele kształcenia:
C1,. Zapoznanie z podstawami diagnostyki w pediatrii dla potrzeb programowania fizjoterapii.
C2. Ontogeneza człowieka - dokładne zapoznanie z etapami rozwoju dziecka, a takze z jednostkami

chorobowym i ch a ra kterystycznym i d la róznych eta pow rozwojowych.
C3, Interpretowanie objawów w pediatrii dla potrzeb programowania rehabilitacji.
C4. Umiejętność układania i modyfikowania planu terapii.

Efekty uczenia się dla przedmiotu w odniesieniu do metod weryfikacjizamierzonych efektów uczenia się oraz

formy realizacji zajęć:

N umer

szczegółowego

efektu UcZenia się

Student, który zaliczy przedmiot

wie/umie/potrafi

Metody weryfikacli

os ągnięcia zamierzonych

efektów uczenia się

Forma zajęć

dyda ktycz nych
* wpisz symbol

K_W18

Zna metody opisu i interpretacji podstawowych
objawów jednostek chorobowych w stopniu
u mozl iwiającym racjonal ne stosowa nie środ ków
fizjotera pii i progra mowan ie procesu f izjotera pii

Test wielokrotnego
wyboru

K W19
Posiada usystematyzowaną wiedzę z zakresu
d ia gnostyki flzjote ra peutyczn ej, właściwego
planowania, wykonania i ewaluacji programów
f izjote ra pii

Test wielokrotnego
wyboru

K_U09

Wyka zuje się spec1 a l istycznym i u m iej ętnościa m i

tworzenia, wdrazania i modyflkowania programow

usprawniających pacjentow w kazdym wieku oraz z

różnymi rodzaja mi dysfu n kcji

Test wleIokrotnego
wyboru, obserwac.ja

studenta (karta

obserwacjistudenta)

CA

K_U 15
Potrafi ułożyć krótko i długofalowy prograrn w zakresie
postępowan ia fizjoterapeutycznego

Test wielokrotnego
wyboru, obserwacja

studenta (karta

obserwacji studenta)

CA

K U09

Wykazuje się spec1 a l istycznym l u m ie.1 ętn ościa m i

tworzenia, wd raza nla i modyfikowa nia programów

usprawniających pacjentów w każdym wieku oraz z
roznym i rodzaja mi dysfun kcj i

obserwacja studenta
(karta obserwacji

studenta)
CK

2 
Kształcenie z wykorzystaniem metod i technik kształcenia na odległość



Potrafi ułożyc krótko i długofalowy program w zakresie
postępowa n ia f izj otera peutyczn ego

K U1_5

obserwacja studenta
(karta obserwacji

studenta)
CK

K_K07
Potrafi odpowiednio okreś|ić priorytety słuzące
realizacjizadań wyznaczonych przez slebie lub innych;
zaplanować poszczególne etapy działań

obserwacla studenta
(karta obserwacji

studenta)
CK

* WY - wykład; SE - seminarium; CA - cwiczenia audytoryjne; CN - ćwlczenia kierunkowe,nlek|iniczne; CK ćwiczenia k|iniczne; CL - ćwiczenia laboratoryjne;

CS - Ćwiczenia w warunkach symulowanych; PP - zajęcia praktyczne przy pacjencle; LE - ektoraty, WF zajęcia wychowania fizycznego; PZ - praktyki zawodowe;

5K - samokształcenie kierowane, EL E learning

Nakład pracy studenta (bilans punktów ECIS):

Forma nakładu pracy studenta
(udział w zajęciach, aktywność, przygotowanie itp.)

Obciążenie studenta

1, Godziny w kontakcie bezpośrednim 25

2. Godziny w kształceniu zdaInym 5

3. Godziny indywidualnej pracy własnej studenta

4. Godziny samokształcenia kierowanego 20

Sumaryczny nakład pracy studenta: 50

Punkty ECTS za przedmiot: 2

Treść zajęć:

Wykłady

1. Założenia programowania terapii u dzieci.

2. Vlodyfikacje programu w zaIeżności od schorzeń współistniejących

3. Objawy alarmowe w pediatrii.

Ćwiczenia audytoryjne

1,, Zasady stosowania Międzynarodowej Klasyfikacji Funkcjonowania, Niepełnosprawności iZdrowia
Dzieci i N/łodzieży (ang. lnternationaI Classification of Functloning Disability and Health for ChiIdren &

Youth - |CF-CY)- interpretacja wyników dla potrzeb programowania fizjoterapii.

2. Ocena zaburzeń rozwoju psychomotorycznego m.in.:ocena reakcji ułozeniowych ciała w przestrzeni,

wybranych odruchow prymitywnych i automatyzmów noworodkowych zgodnie z

neurokinezjologiczną diagnostyką wg Vojty - interpretacja wyników dla potrzeb programowania

f izjote ra pii.

3. Zobiektywizowana ocena poziomu rozwoju psychomotorycznego dziecka m.in.: lVlonachijska

Funkcjonalna Diagnostyka Rozwojowa, skala Peabody DevelopmentaI Gross Vlotor Scale - PDMS-GtV],

Gross Motor Function Measure - GN/FN,4 - interpretacja wyników dIa potrzeb programowania

fizjoterapii,
A
LWlczenla Kllnlczne:

1. Praktyczne wykorzystanie poznanych skaI dla potrzeb programowania terapii
2. Ułozenie planu terapil dzlecka z rożnorodnymi schorzeniami.

3, Wdrazanie modyfikacji u dzieci z wielochorobowością

samokształcenie:

Przeczytanie wybranego artykułu naukowego, dotyczącego chorob układu nerwowego u dzieci.

Przygotowanie wniosków z tego artykułu i oddanie koordynatorowi przedmiotu w wyznaczonym terminie.
Zaliczenie student otrzymuje, jeśli poprawnie dobierze tematykę artykułu i napisze wnloski.



Literatura podstawowa:

1. Obuchowicz A. (red,), Badanie podmiotowe i przedmiotowe w pediatrii, PZWL Warszawa 2016. (rozdział pt,

Wywiad. Badanie podmiotowe).

2. Domagalska-Szopa lV., Szopa A., Postępowanie usprawniające w mózgowym porażeniu dziecięcym, Ś|ąski

Uniwersytet Medyczny. Wydawnictwo Katowice 201B.

3. Sadowska L., Neurokinezjologiczna diagnostyka iterapia dzieci z zaburzeniami rozwoju psychoruchowego, AWF,

Wroclaw,2OO1.

Literatura uzupełniająca i inne pomoce:

1. Buckup K., Testy kliniczne w badaniu kości, stawów i mięśni, PZWL, Warszawa,200f .

Warunkiwstępne:
Znajomość podstaw diagnostyki w pediatrii

Warunki uzyskania zaliczenia przedmiotu:

Przedmiot kończy się zaliczeniem na ocenę. Zaliczenie odbywa się w bezpośrednim kontakcie z nauczycieIem. W

uzasadnionych przypadkach decyzją Rektora moze odbyć się w formie zdalnej.

Wiedza teoretyczna będzie weryfikowana testem (jeden werstraktor, trzy dystraktory), praktyczna kartą obserwacli studenta.

Do zaliczenia konieczna jest ocena powyże1 60% z wykładów, cwiczeń audytoryjnych oraz cwiczen klinicznych.

Ocena końcowa jest średnią Ęch ocen.

Karta obsenłacji studenta

Prowa obserW i doku e ra studenta z ntem bior UWa każda nosc

Czynności
prawidłowo

1 punkt
Nieprawidłowo

0 punktów
Przygotowa nie stanowiska pracy

Dobór środków higienV i ćwiczeń
Hierarchia działań
Bezpieczeństwo pacjenta

Komunikacja z pacjentem

Zachowanie studenta (empatia, kultura osobista)
Stró1 studenta
Przygotowanie merytoryczne na temat specyfiki oddziału i stosowanej
fizjotera pii

Stosunek wobec kolegów i personelu medycznego
punktualność

Kryteria uzyskania zaliczenia na podstawie sumy punktów ze wszystkich czynności;
o 0-10 punktów - brak zaliczenia
l It-I4 punktów - zaliczenie

Ocena: Kryteria zaliczenia przedmiotu na ocenę3

Bardzo dobra (5,0) 96-100% prawidłowo udzielonych odpowiedzi w testowym zaliczeniu końcowym

Ponad dobra (4,5) 9t-95% prawidłowo udzielonych odpowiedzi w testowym zaliczeniu końcowym

Dobra (4,0) 81-90% prawidłowo udzielonych odpowiedzi w testowym zaIiczeniu końcowym

Dośc dobra (3,5) 7I-80% prawldłowo udzielonych odpowiedzi w testowym załiczeniu końcowyfi

Dostateczna (3,0) 67-70% prawidłowo udzielonych odpowiedzi w testowym zaliczeniu końcowym

3 Weryfikacja musi obejmować wszystkie efekty uczenia się, realizowane podczas wszystkich form kształcenia w
ramach danego przedmiotu.



Nazwa jednostki prowadzącej przedmiot: Wydział Nauk o Zdrowiu, Katedra Fizjoterapii, Zakład Rehabllitacji w
Dysfunkcjach Na rządu Ruchu

Adres jednostki: ul. Grunwaldzka 2, 50-355 Wrocław

Numer telefonu: 71,18 40 181

E-mail:

Osoba odpowiedzialna za przedmiot: Agata Trafalska

Numer telefonu: 519338479

E-mail: agata.trafa lska @ u med.wroc, pI

Wykaz osób prowadzących poszczególne zajęcia:

lmię i nazwisko:
stopień / tytuł
naukowy lub
zawodowy:

Dyscyplina naukowa Wykonywany zawód
Forma prowadzenia

zająć:

Agata Trafalska lek. med medycyna le ka rz

Data opracowania sylabusa lmię i nazwisko autora (autorów) sylabusa:

30.07.202l Agata Trafalska

Podpis Kierownika/ów jednostki/ek

Prowadzącej/ych zajęcia

Podpis Dziekana wydziału zlecającego przedmiot:

3 WerYfikacja musi obejmować wszystkie efekty uczenia się, realizowane podczas wszystkich form kształcenia w
ramach danego przedmiotu.


