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Sylabus na rok akademicki: 2021/2022
Cykl ksztatcenia: 2018/2019 - 2022/2023

Opis przedmiotu ksztatcenia

Grupa szczegotowych efektéw
uczenia sie
Nazwa przedmiotu Progra.mowanle rel"\:'ablllAtac“ w wieku rozwojowym 2 Grupa Nazwa grupy
Planning of rehabilitation in developmental age 2 zajeé
(kod grupy)
Wydziat Wydziat Nauk o Zdrowiu

Kierunek studiéw | Fizjoterapia

X jednolite magisterskie

U | stopnia
Poziom studidw O Il stopnia
0 1l stopnia

O podyplomowe

Forma studidw X stacjonarne [ niestacjonarne

Semestr X zimowy

Rok studiéw v studiow: O letni

X obowigzkowy
Typ przedmiotu [J ograniczonego wyboru
O wolnego wyboru/ fakultatywny

Jezyk wyktadowy X polski O angielski

Liczba godzin

Forma ksztatcenia
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Semestr zimowy:
Zaktad Rehabilitacji w
Dysfunkcjach Narzadu Ruchu
(Nazwa jednostki realizujacej
przedmiot)
5 ‘ il
Ksztatcenie bezposrednie 10 15

Ksztatcenie prowadzone z bezposrednim udziatem nauczycieli akademickich lub innych oséb prowadzacych zajecia
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Ksztatcenie zdalne® 5

20

Semestr letni:

(Nazwa jednostki realizujacej
przedmiot)

Ksztatcenie bezposrednie

Ksztatcenie zdalne

Razem w roku:

Zaktad Rehabilitacji w
Dysfunkcjach Narzadu Ruchu

(Nazwa jednostki realizujgcej

przedmiot)

Ksztatcenie bezposrednie 10 15

Ksztatcenie zdalne 5

20

Cele ksztatcenia:

C1. Zapoznanie z podstawami diagnostyki w pediatrii dla potrzeb programowania fizjoterapii.

C2. Ontogeneza cztowieka - doktadne zapoznanie z etapami rozwoju dziecka, a takze z jednostkami
chorobowymi charakterystycznymi dla réznych etapdw rozwojowych.

C3. Interpretowanie objawdw w pediatrii dla potrzeb programowania rehabilitacji.

C4. Umiejetno$é uktadania i modyfikowania planu terapii.

Efekty uczenia sie dla przedmiotu w odniesieniu do metod weryfikacji zamierzonych efektéw uczenia sie oraz

formy realizacji zajg¢:

Numer , , . Metody weryfikacji Forma zajec
, Student, ktéry zaliczy przedmiot o '
szczegbtowego . ) i osiggniecia zamierzonych dydaktycznych
o wie/umie/potrafi ; o )
efektu uczenia sig efektdéw uczenia sie * wpisz symbol
Zna metody opisu i interpretacji podstawowych
« W18 objawodw jednostek chorobowych w stopniu Test wielokrotnego WY
- umozliwiajgcym racjonalne stosowanie srodkow wyboru
fizjoterapii i programowanie procesu fizjoterapii
Posiada usystematyzowang wiedze z zakresu
K_W19 diagnostyki fizjoterapeutycznej, wtasciwego Test wielokrotnego WY
planowania, wykonania i ewaluacji programoéw wyboru
fizjoterapii
Wykazuje sie specjalistycznymi umiejetnosciami Test wielokrotnego
K U09 tworzenia, wdrazania i modyfikowania programow wyboru, obserwacja CA
- usprawniajacych pacjentéw w kazdym wieku oraz z studenta (karta
réznymi rodzajami dysfunkcji obserwacji studenta)
Test wielokrotnego
K U1S Potrafi utozy¢ krétko i dtugofalowy program w zakresie wyboru, obserwacja A
- postepowania fizjoterapeutycznego studenta (karta
obserwacji studenta)
Wykazuje sie specjalistycznymi umiejetnosciami .
LA J_Q ; obserwacja studenta
tworzenia, wdrazania i modyfikowania programoéw .
K_UQ09 L . . . (karta obserwagji CK
- usprawniajgcych pacjentdw w kazdym wieku oraz z
i . o . studenta)
réznymi rodzajami dysfunkgji

2 ; : : oz
Ksztatcenie z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtos¢




L . obserwacja studenta
K_U15 Pot:ﬁaﬂ u’fozy.c kfroﬁko i dtugofalowy program w zakresie Ikarta obserwagi K
postepowania fizjoterapeutycznego o
Potrafi odpowiednio okresli¢ priorytety stuzgce obserwacja studenta
K_KO7 realizacji zadan wyznaczonych przez siebie lub innych; (karta obserwacji CK
zaplanowad poszczegdlne etapy dziatan studenta)

* WY - wykfad; SE - seminarium; CA - ¢éwiczenia audytoryjne; CN - ¢éwiczenia kierunkowe-niekliniczne; CK - éwiczenia kliniczne; CL - ¢éwiczenia laboratoryjne;
CS - ¢wiczenia w warunkach symulowanych; PP - zajecia praktyczne przy pacjencie; LE - lektoraty, WF - zajecia wychowania fizycznego; PZ - praktyki zawodowe;
SK - samoksztatcenie kierowane, EL - E-learning.

Naktad pracy studenta (bilans punktéw ECTS):

Forma naktadu pracy studenta Obcigzenie studenta
(udziat w zajeciach, aktywnosé, przygotowanie itp.)

1. Godziny w kontakcie bezposrednim: 25

2. Godziny w ksztatceniu zdalnym: 5

3. Godziny indywidualnej pracy wtasnej studenta: -

4. Godziny samoksztatcenia kierowanego: 20
Sumaryczny naktad pracy studenta: 50
Punkty ECTS za przedmiot: 2

Tresc zajed:

Wyktady
1. Zatozenia programowania terapii u dzieci.
2. Modyfikacje programu w zaleznosci od schorzen wspotistniejgcych
3. Objawy alarmowe w pediatrii.

Cwiczenia audytoryjne

1. Zasady stosowania Miedzynarodowej Klasyfikacji Funkcjonowania, Niepetnosprawnosci i Zdrowia
Dzieci i Mtodziezy (ang. International Classification of Functioning Disability and Health for Children &
Youth — ICF-CY) — interpretacja wynikdw dla potrzeb programowania fizjoterapii.

2. Ocena zaburzen rozwoju psychomotorycznego m.in.: ocena reakcji utozeniowych ciata w przestrzeni,
wybranych odruchdw prymitywnych i automatyzmoéw noworodkowych zgodnie z
neurokinezjologiczng diagnostyka wg Vojty — interpretacja wynikéw dla potrzeb programowania
fizjoterapii.

3. Zobiektywizowana ocena poziomu rozwoju psychomotorycznego dziecka m.in.: Monachijska
Funkcjonalna Diagnostyka Rozwojowa, skala Peabody Developmental Gross Motor Scale — PDMS-GM,
Gross Motor Function Measure — GMFM — interpretacja wynikéw dla potrzeb programowania
fizjoterapii.

Cwiczenia kliniczne:
1. Praktyczne wykorzystanie poznanych skal dla potrzeb programowania terapii.
2. Utozenie planu terapii dziecka z réznorodnymi schorzeniami.
3. Wdrazanie modyfikacji u dzieci z wielochorobowoscia

Samoksztatcenie:

Przeczytanie wybranego artykutu naukowego, dotyczacego chordb uktadu nerwowego u dzieci.
Przygotowanie wnioskow z tego artykutu i oddanie koordynatorowi przedmiotu w wyznaczonym terminie.
Zaliczenie student otrzymuje, jesli poprawnie dobierze tematyke artykutu i napisze wnioski.




Literatura podstawowa:
1. Obuchowicz A. (red.), Badanie podmiotowe i przedmiotowe w pediatrii, PZWL Warszawa 2016. (rozdziat pt.
Wywiad. Badanie podmiotowe).
2. Domagalska-Szopa M., Szopa A., Postepowanie usprawniajagce w moézgowym porazeniu dzieciecym, Slaski
Uniwersytet Medyczny. Wydawnictwo Katowice 2018.
3. Sadowska L., Neurokinezjologiczna diagnostyka i terapia dzieci z zaburzeniami rozwoju psychoruchowego, AWF,
Wroctaw, 2001.
Literatura uzupetniajaca i inne pomoce:
1. Buckup K., Testy kliniczne w badaniu kosci, stawow i miesni, PZWL, Warszawa, 2007.

Warunki wstepne:
Znajomos¢ podstaw diagnostyki w pediatrii

Warunki uzyskania zaliczenia przedmiotu:
Przedmiot koriczy sie zaliczeniem na ocene. Zaliczenie odbywa sie w bezpos$rednim kontakcie z nauczycielem. W
uzasadnionych przypadkach decyzjg Rektora moze odby¢ sie w formie zdalnej.
Wiedza teoretyczna bedzie weryfikowana testem (jeden werstraktor, trzy dystraktory), praktyczna kartg obserwacji studenta.
Do zaliczenia konieczna jest ocena powyzej 60% z wyktaddw, éwiczen audytoryjnych oraz éwiczen klinicznych.
Ocena koricowa jest srednig tych ocen.
Karta obserwacji studenta

Prowadzacy obserwuje i dokumentuje prace studenta z pacjentem biorgc pod uwage kazda wykonang czynno$é
Prawidtowo Nieprawidtowo

1 punkt 0 punktéw

Czynnosci

Przygotowanie stanowiska pracy

Dobér srodkdéw higieny i ¢wiczen

Hierarchia dziatan

Bezpieczenstwo pacjenta

Komunikacja z pacjentem

Zachowanie studenta (empatia, kultura osobista)

Stroj studenta _ -

Przygotowanie merytoryczne na temat specyfiki oddziatu i stosowanej

fizjoterapii

Stosunek wobec kolegdw i personelu medycznego

Punktualnos¢

Kryteria uzyskania zaliczenia na podstawie sumy punktéw ze wszystkich czynnosci:

e (0-10 punktéw — brak zaliczenia
e 11-14 punktéw — zaliczenie

Ocena: Kryteria zaliczenia przedmiotu na ocene,3
Bardzo dobra (5,0) 96-100% prawidfowo udzielonych odpowiedzi w testowym zaliczeniu koricowym
Ponad dobra (4,5) 91-95% prawidtowo udzielonych odpowiedzi w testowym zaliczeniu koficowym
Dobra (4,0) 81-90% prawidtowo udzielonych odpowiedzi w testowym zaliczeniu koficowym
Dos¢ dobra (3,5) 71-80% prawidtowo udzielonych odpowiedzi w testowym zaliczeniu koricowym
Dostateczna (3,0) 61-70% prawidtowo udzielonych odpowiedzi w testowym zaliczeniu koricowym

3 Weryfikacja musi obejmowat wszystkie efekty uczenia sie, realizowane podczas wszystkich form ksztatcenia w
ramach danego przedmiotu.



Nazwa jednostki prowadzacej przedmiot:

Wydziat Nauk o Zdrowiu, Katedra Fizjoterapii, Zaktad Rehabilitacji w
Dysfunkcjach Narzadu Ruchu

Adres jednostki:

ul. Grunwaldzka 2, 50-355 Wroctaw

Numer telefonu:

717840181

E-mail:

Osoba odpowiedzialna za przedmiot:

+ Agata Trafalska

Numer telefonu:

519338479

E-mail:

agata.trafalska@umed.wroc.pl

Wykaz oséb prowadzacych poszczegélne zajecia:

Stopien / tytut

Forma prowadzenia

Imie i nazwisko: naukowy lub Dyscyplina naukowa: Wykonywany zawod: Jaied:
zawodowy: Jec:
Agata Trafalska lek. med. medycyna lekarz WY

Data opracowania sylabusa

30.07.2021

Imie i nazwisko autora (autoréw) sylabusa:

Agata Trafalska

Podpis Kierownika/6w jednostki/ek

Prowadzacej/ych zajecia

Podpis Dziekana wydziatu zlecajgcego przedmiot:

: Weryfikacja musi obejmowa¢ wszystkie efekty uczenia sie, realizowane podczas wszystkich form ksztatcenia w

ramach danego przedmiotu.




