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Sylabus na rok akademicki: 2021/22
Cykl ksztatcenia:2018/19- 2022/23

Opis przedmiotu ksztatcenia

Praktyka w zakresie fizjoterapii kliniczne;j Grupa szczegotowych efektow
uczenia sie
Grupa Nazwa grupy
Nazwa przedmiotu zajeé
(kod grupy)
Wydziat Nauk o Zdrowiu

Kierunek studidéw | Fizjoterapia

x jednolite magisterskie

[0 | stopnia
Poziom studiéw O Il stopnia

O Il stopnia

0 podyplomowe
Forma studiow x stacjonarne [ niestacjonarne

czwarty Semestr 0 zimowy
Rok studiéw

studidw: X letni

x obowigzkowy
Typ przedmiotu 0 ograniczonego wyboru

O wolnego wyboru/ fakultatywny

Jezyk wyktadowy x polski O angielski

Liczb{a godzin

Forma ksztatcenia
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Semestr zimowy:

(Nazwa jednostki realizujgcej
przedmiot)

Ksztatcenie bezposrednie®

Ksztatcenie zdalne®

Semestr letni:

1 P -
Ksztatcenie prowadzone z bezposrednim udziatem nauczycieli akademickich lub innych oséb prowadzacych zajecia
? Ksztatcenie z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtos¢

Strona 1z 5




Katedra Fizjoterapii, Zaktad

Fizjoterapii

(Nazwa jednostki realizujacej

przedmiot)

Ksztatcenie bezposrednie

150

Ksztatcenie zdalne

Razem w roku:

Katedra Fizjoterapii, Zaktad

Fizjoterapii

(Nazwa jednostki realizujacej

przedmiot)

Ksztatcenie bezposrednie

150

Ksztatcenie zdalne

Cele ksztatcenia: (max. 6 pozycji)
C1.Celem praktyki zawodowej studentow jest doskonalenie umiejetnosci praktycznych w rzeczywistych,

warunkach pracy fizjoterapeuty w oddziatach szpitalnych, dostosowywanie metod i form dziatan do stanu i
potrzeb pacjenta.

Efekty uczenia sie dla przedmiotu w odniesieniu do metod weryfikacji zamierzonych efektéw uczenia sie oraz

formy realizacji zajec:

Numer
szczegdtowego
efektu uczenia sie

Student, ktory zaliczy przedmiot
wie/umie/potrafi

Metody
weryfikacji
osiagniecia

zamierzonych

Forma zajec
dydaktycznych
* wpisz symbol

efektow
. uczenia slg
Wykazuje sie specjalistycznymi  umiejetnosciami  tworzenia, | Obserwacja | p7
K U09 wdrazania i modyfikowania programéw usprawniajacych pacjentéw | studenta
w kazdym wieku oraz z réznymi rodzajami dysfunkgji
Posiada  zaawansowane umiejetnosci  obstugi  sprzetu i | Obserwacja | pZ
K U12 specjalistycznej aparatury diagnostyczno-pomiarowej w celu oceny | studenta
funkcjonalnej pacjenta, niezbednej w procesie fizjoterapii
Jest Swiadomy koniecznosci posiadania wiedzy z wielu dyscyplin | Obserwacja | pZ
K Ko1 naukowych, pluralizmu teoretyczno-metodologicznego w nauce, | studenta
wartosci krytycznej oceny doniesiert naukowych
Okazuje tolerancje dla postaw i zachowarn wynikajgcych z | Obserwacja | pzZ
odmiennych uwarunkowari spotecznych i kulturowych oraz ma | studenta
K KO5 Swiadomo$é wptywu sytuacji zyciowych pacjentéw na ich stan
zdrowia; w relacjach osobowych kieruje sie wartosciami
humanistycznymi
Wykazuje odpowiedzialno$¢ za wiasne przygotowanie do pracy, | Obserwacja | p7
podejmowane decyzje i prowadzone dziatania oraz ich skutki; jest | studenta
K_K08

przygotowany do formutowania opinii dotyczgcych réznych
aspektow dziatalnosci zawodowej

Prosze sformutowac ok.2-3 postawy - przyktadowy czasownik okreslajacy efekt
uczenia sie w zakresie postaw: kreuje, chetnie uczestniczy, wspétpracuje w grupie, aktywnie uczestniczy

Forma nakfadu pracy studenta
(udziat w zajeciach, aktywnosé, przygotowanie itp.)

Obcigzenie studenta




1. Godziny w kontakcie bezposrednim: 150

2. Godziny w ksztatceniu zdalnym: 0
3. Godziny indywidualnej pracy wtasnej studenta: 0
4. Godziny samoksztatcenia kierowanego: 0
Sumaryczny nakfad pracy studenta: 150

Punkty ECTS za przedmiot:

Tresc ZanC'Z (prosze wpisa¢ hastowo tematyke poszczegdlnych zajed z podziatem na forme zajeé dydaktycznych, pamietajac, aby
przektadata sie ona na zamierzone efekty uczenia sie)

Wyktady

Seminaria

Cwiczenia

Inne- praktyka zawodowa

1.Planowanie i prowadzenie odpowiednio dobranych do stanu funkcjonalnego pacjenta ¢wiczer i technik z zakresu
kinezyterapii, w oparciu o wyniki przeprowadzonej oceny funkcjonalnej

2. Wykonywanie zabiegdw z zakresu fizykoterapii i masazu w warunkach oddziatu szpitalnego pod nadzorem
dyplomowanego fizjoterapeuty u pacjentéw w réznym wieku i z réznymi schorzeniami

3. Wykorzystywanie elementéw zasad i technik z zakresu metod specjalnych fizjoterapii u oséb z chorobami i
dysfunkcjami dotyczacymi réznych narzagdéw i uktadéw — stosownie do ich stanu klinicznego i funkcjonalnego

4. Programowanie treningu funkcjonalnego w fizjoterapii odpowiednio do stanu pacjenta, posiada umiejetnos¢
instruowania chorych odnosnie do wykonywania ¢wiczen z zakresu metod specjalnych w domu

5. Udzielanie pacjentowi porady w zakresie promocji zdrowia i profilaktyki niepetnosprawnosci np. osteoporozy,
otytosci itp.

6.Planowanie i wykonanie diagnostyki funkcjonalnej dla pbtrzeb kinezyterapii, udziat w procesie programowania
badania funkcjonalnego uktadu ruchu, narzadéw wewnetrznych oraz badan wydolnosciowych niezbednych dla
stosowania odpowiednich metod specjalnych fizjoterapii

7. Kompetencje fizjoterapeuty- potrzeba zdobywania wiedzy, uczestnictwo w pracach zespotu 0séb o réznych
kompetencjach, w celu pogtebiania wiedzy, doskonalenia umiejetnosci, szacunek dla wszystkich pacjentéw, zasad etyki,

analiza swoja prace, formutuje opinie dotyczgce pacjentéw oraz przebieg i efekty procesu terapeutycznego- dyskusje,
analizy.

Literatura podstawowa: (wymieni¢ wg istotnosci, nie wiecej niz 3 pozycje)
Literatura uzupetniajgca i inne pomoce: (nie wiecej niz 3 pozycje)

Warunki wstepne: (minimalne warunki, jakie powinien student spetni¢ przed przystgpieniem do przedmiotu)
Zaliczenie przedmiotéw kierunkowych w sem. VIl

Warunki uzyskania zaliczenia przedmiotu: (okresli¢ forme, kryteria i warunki zaliczenia zaje¢ wchodzacych w
zakres przedmiotu, zasady dopuszczenia do egzaminu koricowego teoretycznego lub praktycznego, jego forme
oraz wymagania jakie student powinien spetni¢ by go zda¢, a takze kryteria na poszczegdlne oceny)

UWAGA! Warunkiem zaliczenia przedmiotu nie moze by¢ obecno$¢ na zajeciach

Ocena: Kryteria zaliczenia przedmiotu na ocene®

Bardzo dobra
(5,0)

Ponad dobra (4,5)

* Weryfikacja musi obejmowac wszystkie efekty uczenia sie, realizowane podczas wszystkich form ksztatcenia w
ramach danego przedmiotu.



Dobra (4,0)

Dos¢ dobra (3,5)

Dostateczna (3,0)

o . o o . o 3
Kryteria zaliczenia przedmiotu na zaliczenie (bez oceny)

zaliczenie e Realizacja praktyki w petnym wymiarze godzin
e Realizacja praktyk prowadzgca do osiggniecia zamierzonych efektéw uczenia sie
e Dokumentowanie codziennych dziatan w dzienniku praktyk

Ocena: Kryteria oceny z egzaminu’

Bardzo dobra
(5,0)

Ponad dobra (4,5)

Dobra (4,0)

Dos¢ dobra (3,5)

Dostateczna (3,0)

Nazwa jednostki prowadzacej przedmiot:

Zaktad fizjoterapii

Adres jednostki:

Ul. Grunwaldzka 2 , Wroctaw

Numer telefonu:

71/ 784-01-83

E-mail:

Katarzyna.opalinska@umed.wroc.pl

Osoba odpowiedzialna za przedmiot:

Katarzyna Opalinska

Numer telefonu:

71/ 784-01-83

E-mail:

Katarzyna.opalinska@umed.wroc.pl

Wykaz 0séb prowadzacych poszczegélne zajecia:

Imie i nazwisko:

Stopien / tytut
naukowy lub

Dyscyplina naukowa:

Wykonywany zawdd:

Forma prowadzenia

realizowane pod kierunkiem
fizjoterapeuty (prawo
postugiwania sie tytutem
zawodowym fizjoterapeuta”
przystuguje osobie posiadajgcej
prawo wykonywania zawodu
fizjoterapeuty Art. 5.1 Ustawy o
zawodzie fizjoterapeuty)

zawodowy: “aIRL:
Dla praktyki grupowe;j: Mgr Nauki o zdrowiu fizjoterapeuta Praktyka
Natalia Staron fizjoterapii zawodowa
Dla praktyki indywidualnej: Nauki o zdrowiu fizjoterapeuta Praktyka
Praktyki fizjoterapeutyczne sg zawodowa

Data opracowania sylabusa

13.07.2021

Imie i nazwisko autora (autoréw) sylabusa:

Katarzyna Opaliriska

Podpis Kierownika/6w jednostki/ek




Prowadzacej/ych zajecia

Podpis Dziekana wydziatu zlecajgcego przedmiot:

: Weryfikacja musi obejmowac wszystkie efekty uczenia sie, realizowane podczas wszystkich form ksztatcenia w
ramach danego przedmiotu.



