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Sylabus na rok akademicki: 2021/2022
Cykl ksztatcenia: 2017/2018 — 2021/2022
Opis przedmiotu ksztatcenia
17 Kompendium rehabilitacji pediatrycznej Grupa szczegdtowych efektéw
: N T czenia si
Compendium of paediatric rehabilitation il ]
Grupa Nazwa grupy
Nazwa przedmiotu zajec
(kod grupy) Autorska oferta
uczelni/
pediatria
Wydziat Wydziat Nauk o Zdrowiu
Kierunek studiow Fizjoterapia
X jednolite magisterskie
U I stopnia
Poziom studiow 0 Il stopnia
U 1l stopnia
U podyplomowe
Forma studiéw X stacjonarne  [J niestacjonarne
B Semestr X zimowy
Rok studiow Vv . _
studidw: O letni
X obowigzkowy
Typ przedmiotu UJ ograniczonego wyboru
LI wolnego wyboru/ fakultatywny
Jezyk wyktadowy X polski [ angielski
Liczba godzin
Forma ksztatcenia
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Semestr zimowy:
Zaktad Klinicznych Podstaw
Fizjoterapii
(Nazwa jednostki realizujacej
przedmiot)
Ksztatcenie bezpodrednie? 10
Ksztatcenie zdalne? 10 10
LSemestr letni:

! Ksztatcenie prowadzone z bezposrednim udziatem nauczycieli akademickich lub innych oséb prowadzacych zajecia

? Ksztatcenie z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegto$¢

Stronal:z5s



(Nazwa jednostki realizujgcej
przedmiot)

Ksztatcenie bezposrednie

Ksztatcenie zdalne ‘

Razem w roku:

Zaktad Klinicznych Podstaw
Fizjoterapii

(Nazwa jednostki realizujgcej
przedmiot)

Ksztatcenie bezposrednie 10

Ksztatcenie zdalne 10 10

Cele ksztatcenia: (max. 6 pozycji)
C1. Student potrafi analizowa¢ objawy schorzen uktadu nerwowego u dzieci, dopasowywac je do jednostek
chorobowych i programowa¢ odpowiednie postepowanie rehabilitacyjne.

C2. Student potrafi analizowaé schorzenia narzadu ruchu u dzieci i programowa¢ odpowiednie postgpowanie
rehabilitacyjne.

C3. Student zna zasady doboru i potrafi scharakteryzowa¢ metody fizjoterapeutyczne u dzieci z
niepetnosprawnoscig ztozona.

Efekty uczenia sie dla przedmiotu w odniesieniu do metod weryfikacji zamierzonych efektéw uczenia sig oraz
formy realizacji zaje¢:

Metody
weryfikacji
Numer , ) o Forma zajgc
, Student, ktéry zaliczy przedmiot osiggniecia )
szczegdfowego ) ) . , dydaktycznych
T wie/umie/potrafi zamierzonych .
efektu uczenia sie , * wpisz symbol
efektéw
uczenia sie
Zna objawy, przyczyny oraz rozumie mechanizmy procesow Semestraln
K_WO04 patologicznych zachodzacych w schorzeniach pediatrycznych | e zaliczenie WY, SK
— neuropediatrii i wad wrodzonych narzadu ruchu u dzieci. testowe
Potrafi podjaé odpowiednie dziatania diagnostyczne oraz Poprawnie
dokonaé oceny stanu funkcjonalnego pacjenta, niezbednej do | przygotowa
K_UQ07 programowania postepowania fizjoterapeutycznego dziecize | NY Program CA
schorzeniami neurologicznymi i wadami wrodzonymi narzadu | [4oterapeu
ruchu tyczny

* WY - wykfad; SE - seminarium; CA - ¢wiczenia audytoryjne; CN - ¢wiczenia kierunkowe-niekliniczne; CK - ¢wiczenia kliniczne; CL - ¢wiczenia lzboratoryjn
CS - ¢éwiczenia w warunkach symulowanych; PP - zajecia praktyczne przy pacjencie; LE - lektoraty, WF - zajecia wychowania fizycznego; PZ - praktyki zawodow
SK - samoksztatcenie kierowane, EL - E-learning.

o o

Naktad pracy studenta (bilans punktéw ECTS):

Forma naktadu pracy studenta Obcigzenie studenta
(udziat w zajeciach, aktywnos¢, przygotowanie itp.)

1. Godziny w kontakcie bezposrednim: 10

2. Godziny w ksztatceniu zdalnym: 10

3. Godziny indywidualnej pracy witasnej studenta: -

4. Godziny samoksztatcenia kierowanego: 10
Sumaryczny nakfad pracy studenta: 30
Punkty ECTS za przedmiot: 1
Tresc¢ zajed:

Wyktady

1. Interdyscyplinarno$¢ w pediatrii- podstawowe zatozenia.




wynikéw badan obrazowych i laboratoryjnych dla potrzeb fizjoterapii.

3. Pacjent z chorobami narzadéw wewnetrznych- ocena problemdéw, ktére nalezy uwzgledni¢ w
programowaniu fizjoterapii.

4. Wspotpraca miedzy specjalistami réznych dziedzin terapii.

5. Pisanie zaswiadczen i informacji o terapii pacjenta dla potrzeb réznych zespotow orzekajacych i dla innych
specjalistow.

2. Opieka nad dzieckiem z zespotem wad- ocena wielospecjalistyczna, analiza konsultacji specjalistycznych, T

Cwiczenia audytoryjne

1. Fizjoterapia w schorzeniach uktadu nerwowego- podsumowanie — diagnostyka i metody
neuropediatryczne
Modzgowe porazenie dzieciece
Wodogtowie
Okotoporodowe uszkodzenie splotu barkowego
Przepuklina oponowo-rdzeniowa

2 . Fizjoterapia w schorzeniach wrodzonych narzadu ruchu- podsumowanie
Dysplazja biodra dzieciecego
Wrodzony krecz szyi
Wrodzone wady stdp
Artrogrypoza
Skolioza wezesnodziecieca

Inne — Samoksztatcenie kierowane
Przygotowanie prezentacji nt :” Fizjoterapia dzieci z Zespotem Downa” - jako przykfad fizjoterapii
kompleksowe] dzieci z wadami genetycznymi. Grupy 3 osobowe.

Literatura podstawowa: (wymienic¢ wg istotnosci, nie wiecej niz 3 pozycje)

1. Obuchowicz A. (red.), Badanie podmiotowe i przedmiotowe w pediatrii, PZWL Warszawa 2016. (rozdziat pt.
Wywiad. Badanie podmiotowe).

2. Domagalska-Szopa M., Szopa A., Postepowanie usprawniajagce w mozgowym porazeniu dzieciecym, Slaski
Uniwersytet Medyczny. Wydawnictwo Katowice 2018.

3. Sadowska L., Neurokinezjologiczna diagnostyka i terapia dzieci z zaburzeniami rozwoju psychoruchowego,
AWEF, Wroctaw, 2001.

Literatura uzupetniajaca i inne pomoce: (nie wigcej niz 3 pozycje)

1. Kasperczyk T., Wady postawy ciata, diagnostyka i leczenie, Krakéw Kasper, 2001.

2. Kulinski W., Zeman K., Fizjoterapia Pediatryczna, PZWL, Warszawa 2012.

3. Matyja M, Domagalska M., Podstawy usprawniania neurorozwojowego wedtug Berty i Karela Bobathow,
AWF Katowice, 2015.

1

Warunki wstepne: (minimalne warunki, jakie powinien student spetni¢ przed przystgpieniem do przedmiotu)
Zaliczenie przedmiotéw: Metody specjalne fizjoterapii (metoda NDT-Bobath, metoda S.I. J. Ayres, metoda
Vojty), Neurologia dziecieca, Ortopedia dziecieca.

Warunki uzyskania zaliczenia przedmiotu: (okregli¢ forme, kryteria i warunki zaliczenia zaje¢ wchodzacych w
zakres przedmiotu, zasady dopuszczenia do egzaminu koricowego teoretycznego lub praktycznego, jego forme
Oraz wymagania jakie student powinien spetnié by go zda¢, a takze kryteria na poszczegélne oceny)

UWAGA! Warunkiem zaliczenia przedmiotu nie moze by¢ obecno$¢ na zajeciach

Sprawdzian teoretyczny testowy z tematyki wyktaddw,
L 20 pytan jednokrotnego wyboru, wybdr jednej prawidtowej odpowiedzi z czterech.




Ocena: Kryteria zaliczenia przedmiotu na ocene? (WY)
Bardzo dobra (5,0) 19-20 pkt
Ponad dobra (4,5) 18 pkt
Dobra (4,0) 16-17 pkt
Dos$¢ dobra (3,5) 14-15 pkt
Dostateczna (3,0) 12-13 pkt

Zaliczenie przedmiotu: ¢wiczenia audytoryjne (CA):

1. Przygotowanie programu fizjoterapeutycznego dla losowo przyporzadkowanej poszczegdinym

studentom jednostki chorobowej wieku rozwojowego.

2. Jednostki chorobowe:

1. Mdzgowe porazenie dzieciece

~N O U W

. Okotoporodowe uszkodzenie splotu barkowego
. Przepuklina oponowo-rdzeniowa

. Dysplazja biodra dzieciecego

. Wrodzona stopa konsko-szpotawa

. Wrodzony krecz karku

. Artrogrypoza

8.

Skolioza wezesnodziecieca

3. llosé stron 4-5, formatu A4, rozmiar czcionki: 12

Praca powinna zawierac: charakterystyka jednostki chorobowej — 1 pkt, wskazanie obszaréw dysfunkgji

-2 pkty, celu ogdinego i celéw etapowych fizjoterapii — 2 pkty, kompleksowosci fizjoterapii w ujeciu

zastosowania wspotczesnych metod i form fizjoterapii pediatrycznej — 3 pkty.

5. Inne elementy: rola rodzicéw w rehabilitacji swojego dziecka — instruktaz fizjoterapeuty — 2 pkty,

zaproponowanie zaopatrzenia ortopedycznego — 2 pkty.

6. Maksymalna ilos¢ punktéw: 12 punktéw, zaliczenie: 7-12 punktéw, niezaliczenie: ponizej 7 punktdw

Zaliczenie samoksztatcenia (SK):

Wytyczne do prezentacji: Power Point, iloé¢ slajdéw 20-25

Wymagania na zaliczenie: charakterystyka jednostki chorobowej — 1pkt, objawy kliniczne — 1 pkt,
obszary zaburzer funkcjonalnych dziecka — 1 pkt, metody i formy fizjoterapii w zaleznosci od wieku
dziecka i dysfunkcji — 2 pkty.

Zaliczenie: 3,5 -5 punktdéw, niezaliczenie: ponizej 3,5 punktéw.

Nazwa jednostki prowadzacej przedmiot: | Zaktad Klinicznych Podstaw Fizjoterapii

Adres jednostki: Wroctaw, ul. Grunwaldzka 2

Numer telefonu: -

E-mail:




Osoba odpowiedzialna za p

rzedmiot:

| Piotr J6zefowski

Numer telefonu:

888 531-300

E-mail:

piotr.jozefowski@umed.wroc.pl

Wykaz 0séb prowadzacych poszczegélne zajecia:

Stopien / tytut

Forma prowadzenia

\:iotr Jozefowski

Imie i nazwisko: naukowy lub Dyscyplina naukowa: Wykonywany zawdd: Zaiec:
zawodowy: J&c:
Agata Trafalska dr medycyna Lekarz medycyny wyktad
dr fizjoterapia fizjoterapeuta CA

Data opracowania sylabusa

24.09.2021

Imig i nazwisko autora sylabusa:

Piotr Jozefowski

Podpis Kierownika/éw jednostki/ek

Prowadzacej/ych zajecia

Podpis Dziekana wydziatu zlecajgcego przedmiot:

* Weryfikacja musi obejmowa¢ wszystkie efekty uczenia sie, realizowane podczas wszystkich form ksztatcenia w

ramach danego przedmiotu.



