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Opis przedmiotu ksztatcenia

16 Fizjoprofilaktyka i terapia schorzen urologicznych

Grupa szczegdtowych efektdw

Physioprophylaxis and therapy of urological diseases HEEEIIE ol
Grupa Nazwa grupy
: zajec
Nazwa przedmiotu (kod grupy) | Autorska oferta
uczelni/
choroby
cywilizacyjne
Wydziat Wydziat Nauk o Zdrowiu
Kierunek studiéw Fizjoterapia
X jednolite magisterskie
[J I stopnia
Poziom studiow 0 Il stopnia
U Il stopnia
U podyplomowe
Forma studiéw X stacjonarne [ niestacjonarne
B Semestr X zimowy
Rok studidw Y i _
studidw: 0 letni
X obowigzkowy
Typ przedmiotu U ograniczonego wyboru
O wolnego wyboru/ fakultatywny
Jezyk wyktadowy X polski [ angielski
Liczba godzin
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Semestr zimowy:
(Nazwa jednostki realizujgcej
przedmiot)
Ksztatcenie bezposrednie? 20
Ksztafcenie zdalne? 5 5

Semestr letni:

! Ksztatcenie prowadzone z bezposrednim udziatem nauczycieli akademickich lub innych oséb prowadzacych zajecia
? Ksztatcenie z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtos¢
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(Nazwa jednostki realizujgcej

przedmiot)

Ksztatcenie bezposrednie

Ksztatcenie zdalne '

Razem w roku:

(Nazwa jednostki realizujacej

przedmiot)

Ksztatcenie bezposrednie 20

Ksztatcenie zdalne 5

Cele ksztatcenia: (max. 6 pozycji)

C1. Poszerzenie wiedzy na temat budowy i funkcjonowania uktadu moczowo-ptciowego
C2. Poznanie wstepnych objawdw urologicznych i badan diagnostycznych stosowanych w uroginekologii
C3. Nauka zaplanowania dziatan leczniczych w schorzeniach zwigzanych z dysfunkcjami dna miednicy

Efekty uczenia sie dla przedmiotu w odniesieniu do metod weryfikacji zamierzonych efektéw uczenia sie oraz

formy realizacji zajeé:

Metody
weryfikacji o
Numer , ) o Forma zajec
) Student, ktory zaliczy przedmiot osiggniecia
szczegbtowego ) . ) dydaktycznych
T wie/umie/potrafi zamierzonych .
efektu uczenia sie , * wpisz symbol
efektéw
uczenia sie
Kolokwiu
Posiada pogtebiong wiedze z budowy anatomicznej uktadu m pisemne
K_Wo01 RREISHICING WIBHTZE; 2 AR J P WY, SK
moczowo-ptciowego i dna miednicy. (test)
Kolokwiu
K_wo04 Zna przyczyny i objawy choréb uktadu moczowo-piciowego. m pisemne WY, SK
(test)
Potrafi oceni¢ dysfunkcje uktadu moczowo-ptciowego i Karta
K_Uo07 dolegliwosci w okolicach miednicy mniejszej i zaplanowac obserwacji CA
odpowiedni program terapeutyczny studenta
Posiada zaawansowane umiejetnosci obstugi sprzetu i Karta
K U12 specjalistycznej aparatury diagnostyczno-pomiarowej w celu obserwacji CA
- oceny funkcjonalnej pacjenta, niezbednej w procesie studenta

fizjoterapii

* WY - wykfad; SE - seminarium; CA - ¢wiczenia audytoryjne; CN - ¢wiczenia kierunkowe-niekliniczne; CK - ¢wiczenia kliniczne; CL - ¢wiczenia laboratoryjne;

CS - ¢wiczenia w warunkach symulowanych; PP - zajecia praktyczne przy pacjencie; LE - lektoraty, WF - zajecia wychowania fizycznego; PZ - praktyki zawodowe;

SK - samoksztatcenie kierowane, EL - E-learning.

Naktad pracy studenta (bilans punktéw ECTS):

Forma naktadu pracy studenta
(udziat w zajeciach, aktywnosé, przygotowanie itp.)

Obcigzenie studenta

1. Godziny w kontakcie bezposrednim: 20
2. Godziny w ksztatceniu zdalnym: 5
3. Godziny indywidualnej pracy wtasnej studenta: -
4. Godziny samoksztatcenia kierowanego: 5
Sumaryczny nakfad pracy studenta: 30
Punkty ECTS za przedmiot: 1




Tresé zajed:

Wyktady
1. Znaczenie oraz wstepna diagnostyka objawdw i symptomdw urologicznych
2. Uktad moczowo-ptciowy — budowa i funkcjonowanie
3. Dysfunkcje poszczegdinych narzadow uktadu moczowego wraz z mozliwym postepowaniem
fizjoterapeutycznym

Cwiczenia audytoryjne

1. Leczenie fizjoterapeutyczne pacjentow z dolegliwosciami z zakresu dolnych drdg moczowych.

2. Leczenie fizjoterapeutyczne pacjentdw z dolegliwosciami zwigzanymi z narzgdami rodnymi (zaburzenia
statyki narzagdéw miednicy mniejszej)

3. Leczenie fizjoterapeutyczne pacjentéw z dolegliwosciami zwigzanymi z bdlem miedniczym

4. Leczenie fizjoterapeutyczne pacjentdw z dolegliwosciami zwigzanymi z funkcjami seksualnymi

5. Leczenie fizjoterapeutyczne pacjentéw z dolegliwosciami ze strony dolnych drég przewodu pokarmowego

Samoksztatcenie kierowane
1. Analiza publikacji naukowych zwigzanych z tematyka.

Literatura podstawowa:

1. Uroginekologia - schorzenia dna miednicy" - Ewa Barcz

2. "Uroginekologia - algorytmy postepowania terapeutycznego" - Marcin Jézwiak, Pawet Szymanowski

3. Szukiewicz D.: Fizjoterapia w ginekologii i potoznictwie PZWL Wydawnictwo Warszawa 2012, wyd.1;
Literatura uzupetniajaca i inne pomoce:

1. "Fizjoterapia w geriatrii. Podstawy i nowe trendy" - Anna Skrzek, Katarzyna Wieczorowska-Tobis

2. "Fizjoterapia w ginekologii i potoznictwie" - Dariusz Szukiewicz

3. "Uroginekologia" - Baranowski Wtodzimierz, Rogowski Artur

Warunki wstepne: (minimalne warunki, jakie powinien student spetnic¢ przed przystapieniem do przedmiotu)
Zaliczenie anatomii cztowieka, fizjologii cztowieka, fizykoterapii, kinezyterapii, masazu.

Warunki uzyskania zaliczenia przedmiotu: ZAL/OC

Pozytywne zaliczenie koricowego testu pisemnego (zgodnie z kryterium oceny).
Pozytywne zaliczenie pracy samoksztatceniowe (zgodnie z kryteriami).
Pozytywne zaliczenie ¢wiczen audytoryjnych (zgodnie z kryteriami).

Ocena: Kryteria zaliczenia przedmiotu na ocene?®
(kolokwium pisemne - test, jednokrotnego wyboru, 10 pytan;)
Bardzo dobra (5,0) 91-100% punktéw uzyskanych w pisemnym tescie koricowym
Ponad dobra (4,5) 81-90% punktéw uzyskanych w pisemnym tescie koncowym
Dobra (4,0) 71-80% punktow uzyskanych w pisemnym tescie koicowym
Dos¢ dobra (3,5) 66-70% punktow uzyskanych w pisemnym tescie koicowym
Dostateczna (3,0) 60-65% punktow uzyskanych w pisemnym tescie konicowym

Kryteria zaliczenia przedmiotu na zaliczenie (bez oceny)?

Zaliczenie CA - karta obserwacji pracy studenta (analiza przypadku):

5pkt: Przygotowuje bardzo rzetelng informacje tematyczng, na podstawie
zgromadzonych zrodet; przedstawia jg w sposéb interesujacy stuchaczom, wykorzystuje
ciekawe rozwigzania techniczne.

4pkt: Przygotowuje poprawng informacje tematyczng, na podstawie zgromadzonych

* Weryfikacja musi obejmowac wszystkie efekty uczenia sie, realizowane podczas wszystkich form ksztatcenia w
ramach danego przedmiotu.




zrodet, przedstawia ja stuchaczom, wykorzystuje standardowe rozwiazania techniczne
3pkt: Przygotowuje matowartosciowg informacje tematyczng, na podstawie
zgromadzonych zrédet, nie wzbudza zainteresowania stuchaczy, wykorzystuje
najprostsze rozwigzania.

2pkt: Nie realizuje zadnia

Zaliczenie: 4-5 pkt. Brak zaliczenia: 2-3 pkt.

Praca samoksztatceniowa — forma pisemna (analiza pozyskanych informacji):

5pkt: Bardzo rzetelnie analizuje informacje pozyskane na podstawie pracy wtasnej i
zrédet.

4pkt: Poprawnie analizuje informacje pozyskane na podstawie pracy wiasnej i zrodet.
3pkt: Ma problemy z analizowaniem informacji pozyskanych na podstawie pracy
wiasnej i Zrodet.

2pkt: Nie realizuje zadnia

Zaliczenie: 4-5 pkt. Brak zaliczenia: 2-3 pkt.

Nazwa jednostki prowadzacej przedmiot: | Zaktad Rehabilitacji w Dysfunkcjach Narzadu Ruchu

Adres jednostki:

ul. Grunwaldzka 2, 50-355 Wroctaw;

Numer telefonu:

tel. (071) 784-01-81

E-mail:

Osoba odpowiedzialna za przedmiot: dr n. o zdr. Kuba Ptaszkowski

Numer telefonu:

(071) 784-01-83

E-mail:

kuba.ptaszkowski@umed.wroc.pl

Wykaz oséb prowadzacych poszczegélne zajecia:

Stopien / tytut .
. . . , Forma prowadzenia
Imie i nazwisko: naukowy lub Dyscyplina naukowa: Wykonywany zawdd: -
zawodowy: Jee:
Kuba Ptaszkowski drn. o zdr. nauki o zdrowiu fizjoterapeuta WY, CA

Data opracowania sylabusa

31.07.2021

Imie i nazwisko autora (autoréw) sylabusa:

Kuba Ptaszkowski

Podpis Kierownika/6w jednostki/ek

Prowadzacej/ych zajecia

Podpis Dziekana wydziatu zlecajgcego przedmiot:




* Weryfikacja musi obejmowac wszystkie efekty uczenia sig, realizowane podczas wszystkich form ksztatcenia w
ramach danego przedmiotu.



