UNIWERSYTET MEDYCZNY Zatqcznik ,
‘o & do Uchwaty Senatu Uniwersytetu Medycznego
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we Wroctawiu nr 2186

z dnia 1 lipca 2020 r.

Sylabus na rok akademicki: 2020/2021
Cykl ksztatcenia: 2019 - 2021
Opis przedmiotu ksztatcenia

Nazwa Opieka wytchnieniowa jako element polityki | Grupa szczegétowych efektow
modutu/przed | spotecznej i zdrowotnej ksztatcenia
iot
mioty Kod grupy Nazwa grupy
Wydziat Wydziat Nauk o Zdrowiu
Kierunek Zdrowie publiczne
studiéw
Jednostka Zaktad Medycznych Nauk Spotecznych
realizujaca
przedmiot

Specjalnos¢

Poziom jednolite magisterskie *
studiéw | stopnia _
Il stopnia X
Il stopnia _
podyplomowe _
Forma X stacjonarne  _ niestacjonarne
studidw
Rok studiéw Il Semestr X zimowy
studiow: _ letni
Typ _ obowigzkowy
przedmiotu __ograniczonego wyboru
X wolnego wyboru/ fakultatywny
Rodzaj _ kierunkowy  _ podstawowy
przedmiotu
Jezyk X polski _ angielski _ inny
wyktadowy

* zaznaczy¢ odpowiednio, zamieniajagc _ na X

Liczba godzin

Forma ksztatcenia
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Semestr zimowy:

Ksztatcenie
bezposrednie
(kontaktowe)

30

30

25

Ksztatcenie zdalne
synchroniczne

Ksztatcenie zdalne
asynchroniczne

Semestr letni:

Ksztatcenie
bezposrednie
(kontaktowe)

Ksztatcenie zdalne
synchroniczne

Ksztatcenie zdalne
asynchroniczne

Razem w roku:

Ksztatcenie
bezposrednie
(kontaktowe)

30

30

25

Ksztatcenie zdalne
synchroniczne

Ksztatcenie zdalne
asynchroniczne

Cele ksztatcenia: (max. 6 pozycji)
C1. Pogtebienie wiedzy o spotecznych skutkach zmian demograficznych i postepdw w medycynie
oraz ptynacych z nich wyzwaniach dla polityki spotecznej.
C2. Poznanie podstawowych form realizacji opieki wytchnieniowej dla opiekundw faktycznych
0s6b zaleznych realizowanych w Polsce i Europie.
C3. Uzyskanie umiejetnosci diagnozowania potrzeb, oceny zasobdw i projektowania lokalnych
polityk w zakresie opieki wytchnieniowe;.

Macierz efektéw uczenia sie dla modutu/przedmiotu w odniesieniu do metod weryfikacji
zamierzonych efektéw uczenia sie oraz formy realizacji zajeé:

Numer efektu
uczenia sie
przedmiotowego

Numer efektu
uczenia sie
kierunkowego

Student, ktory zaliczy modut/przedmiot
wie/umie/potrafi

Metody weryfikacji
osiggniecia
zamierzonych
efektow uczenia sie
(formujace i
podsumowujace)

Forma zajec
dydaktycznych

** wpisz symbol

wo1l

W 02

K_WO08

K_WO01
K_WO08

Zna przyczyny wzrostu liczby oséb
zaleznych, opisuje przyczyny i
rodzaje niesamodzielnosci.

Rozumie zdrowotne, psychiczne,
ekonomiczne i spoteczne
konsekwencje dfugotrwate
wypetniania roli opiekuna

ocena udziatu
w dyskusji kie-
rowanej oraz
pracy samo-
ksztatceniowe]

ocena udziatu
w dyskus;ji kie-
rowanej oraz
pracy samo-

WY, SE, SK

WY, SE, SK




faktycznego osoby zaleznej.

ksztatceniowe]

W03 K_WO08 Rozumie znaczenie opieki ocena udziatu WY, SE, SK
K_W12 wytchnieniowej jako elementu w dyskus;ji kie-
K_W16 polityki spotecznej i zdrowotnej. rowanej oraz
pracy samo-
ksztatceniowej
W 04 K_W12 Zna formy opieki wytchnieniowej | ocena udziatu WY, SE, SK
K_W14 stosowane w Polsce i na Swiecie. w dyskus;ji kie-
K_W16 rowanej oraz
pracy samo-
ksztatceniowej
W 05 K W12 Zna prawne uwarunkowania ocena udziatu WY, SE, SK
K W14 Swiadczenia ustug opieki w dyskusji kie-
wytchnieniowej, mechanizmy rowanej oraz
finansowania i spoteczny pracy samo-
kontekst. ksztatceniowej
uo1 K_Uo4 Potrafi zaprojektowac i ocena udziatu WY, SE, SK
K_U06 przeprowadzi¢ diagnoze potrzeb w dyskusji kie-
K_U08 opiekundéw zaleznych. rowanej oraz
pracy samo-
ksztatceniowej
uo2 K _U06 Umie dokona¢ oceny zasobow ocena udziatu WY, SE, SK
K _U08 instytucjonalnych, ekonomicznych | w dyskus;ji kie-
K _U09 i spotecznych jst, ktére mogg rowanej oraz
zostac¢ wykorzystane do pracy samo-
$wiadczenia ustug opieki ksztatceniowej
wytchnieniowe;.
uo3 K_U06 Potrafi zaprojektowac lokalny ocena udziatu WY, SE, SK
K_U08 program opieki wytchnieniowej w dyskusji kie-
K_U09 na podstawie przygotowane; rowanej oraz
diagnozy. pracy samo-
ksztatceniowej
K01 K_K02 Uczestniczy w przygotowaniu ocena udziatu WY, SE, SK
K_K12 programoéw z zakresu lokalnej w dyskus;ji kie-
polityki spotecznej. rowanej oraz
pracy samo-
ksztatceniowe;j
K 02 K_K09 Formutuje ustnie i pisemnie sady | ocena udziatu WY, SE, SK
K K10 na temat lokalnej sytuacji w dyskus;ji kie-

spotecznej, argumentuje na rzecz
proponowanych rozwigzan
zdiagnozowanych probleméw.

rowanej oraz
pracy samo-
ksztatceniowe]




** WY - wykfad; SE - seminarium; CA - ¢wiczenia audytoryjne; CN - ¢wiczenia kierunkowe (niekliniczne); CK - ¢wiczenia kliniczne; CL -¢wiczenia
laboratoryjne; CM — ¢wiczenia specjalistyczne (mgr); CS - ¢wiczenia w warunkach symulowanych; LE - lektoraty; zajecia praktyczne przy
pacjencie - PP; WF - zajecia wychowania fizycznego (obowiagzkowe); PZ- praktyki zawodowe; SK — samoksztatcenie, EL- E-learning.

Prosze oceni¢ w skali 1-5 jak powyzsze efekty lokujg panstwa zajecia w dziatach: przekaz wiedzy,
umiejetnosci czy ksztattowanie postaw:

Wiedza: 4

Umiejetnosci: 4

Kompetencje spoteczne: 2

Naktad pracy studenta (bilans punktéw ECTS):

Forma naktadu pracy studenta Obcigzenie studenta (h)
(udziat w zajeciach, aktywnos¢, przygotowanie itp.)

1. Godziny kontaktowe: 60

2. Godziny w ksztatceniu zdalnym (e-learning)

3. Czas pracy wtasnej studenta (samoksztatcenie): 25
Sumaryczne obcigzenie pracy studenta 85
Punkty ECTS za modut/przedmiot 3
Uwagi

Tresé zajeé: (prosze wpisa¢ hastowo tematyke poszczegdlnych zaje¢ z podziatem na forme zaje¢ dydaktycznych,

pamietajac, aby przektadata sie ona na zamierzone efekty uczenia sie)

Wyktady
1. Zdrowotne, demograficzne i spoteczne determinanty wzrostu zapotrzebowania na ustugi
opiekuncze, asystenckie i opieki wytchnieniowej w Polsce.
Modele wspierania oséb zaleznych i ich opiekunéw w Polsce i na $wiecie
Opieka wytchnieniowa — uwarunkowania prawne i instytucjonalne.
Spoteczne determinanty zapotrzebowania na ustugi opieki wytchnieniowe;.
Formy swiadczenia ustug opieki wytchnieniowej — wybrane przyktady.
Wybrane grupy odbiorcow ustugi opieki wytchnieniowej i ich charakterystyka.
Rola organizacji pozarzagdowych w swiadczeniu ustug przerwy wytchnieniowe;.

© N o U E wN

Gtowne zasady opracowywania lokalnych dokumentow strategicznych i planistycznych w
obszarze polityki spotecznej.

9. Zatozenia metodologiczne w tworzeniu lokalnych programow opieki wytchnieniowej.

10. Wybrane przyktady lokalnych programoéw opieki wytchnieniowej.

Seminaria

1. Partycypacyjny model tworzenia lokalnych polityk publicznych.

2. Gtéwne Zrodfa wiedzy o lokalnych problemach spotecznych.

3. Projektowanie badan wtasnych w obszarze lokalnych problemow spotecznych - wybrane
techniki.
Diagnoza potrzeb opiekunoéw faktycznych oséb zaleznych — przyktady.
Analiza zasobow jst w aspekcie mozliwosci Swiadczenia ustug opieki wytchnieniowe;.
Wybrane techniki planowania strategicznego.

N o un ok

ABC konsultacji spotecznych.




8. Monitoring i ewaluacja lokalnych programdw opieki wytchnieniowe;j.
9. Prezentacje prac samoksztatceniowych — studia przypadkéw.
10. Prezentacje prac samoksztatceniowych — studia przypadkow.

¢wiczenia

Inne - Samoksztatcenie

Lektura zadanych tekstéw, przygotowanie na ich podstawie tez i argumentow do dyskus;ji
kierowanej podczas seminariéw.

Przygotowanie pracy samoksztatceniowej: fragmentu diagnozy lub czesci planistycznej lokalnego
programu opieki wytchnieniowej dla wybranej jst.

Literatura podstawowa: (wymienic¢ wg istotnosci, nie wiecej niz 3 pozycje)

1. Akty prawne i programy regulujgce sposdb realizacji ustug opieki wytchnieniowe;j.

2. Piotr Kuzniak, Opieka wytchnieniowa — uwarunkowania rozwoju ustug na poziomie lokalnym,
Homo Politicus, vol. 13/ 2018.

3. Zofia Szweda-Lewandowska, Modele opieki nad osobami niesamodzielnymi, [w:] W. Koczur, A.
Raczaszek (red.), Polityka spoteczna wobec problemu bezpieczenstwa socjalnego w dobie
przeobrazen spoteczno-gospodarczych, Katowice 2014.

Literatura uzupetniajaca i inne pomoce: (nie wiecej niz 3 pozycje)

1. Karolina Czub, Sylwia Szpyrka, Marta Zareba, Pogfebione studium ustug opiekurczych
skierowanych do o0s6b starszych. Srodowiskowa opieka formalna i nieformalna, Poznan 2017.
2. Maria tuszczynska, Raport z ilosciowych badan reprezentatywnych w ramach projektu
,Konsultacje +”, Warszawa 2017.

Wymagania dotyczgce pomocy dydaktycznych: (np. laboratorium, rzutnik multimedialny, inne...)
brak

Warunki wstepne: (minimalne warunki, jakie powinien student spetni¢ przed przystgpieniem do
modutu/przedmiotu)
brak

Warunki uzyskania zaliczenia przedmiotu: (okreslic forme, kryteria i warunki zaliczenia zajec
wchodzacych w zakres modutu/przedmiotu, zasady dopuszczenia do egzaminu koncowego
teoretycznego i/lub praktycznego, jego forme oraz wymagania jakie student powinien spetic¢ by go
zdaé, a takze kryteria na poszczegdlne oceny) UWAGA! Warunkiem zaliczenia przedmiotu nie
moze by¢ obecnos¢ na zajeciach

Aktywny udziat w dyskusji kierowane;.
Pozytywna ocena pracy zaliczeniowej.

Ocena: Kryteria zaliczenia przedmiotu na ocene:

Bardzo dobra
(5,0)

Ponad dobra
(4,5)

Dobra (4,0)

Dos¢ dobra
(3,5)




Dostateczna
(3,0)
Kryteria zaliczenia przedmiotu na zaliczenie (bez oceny)

zaliczenie Aktywny udziat w dyskusji kierowanej — student zabiera gtos w dyskusji,
odnoszac sie do omawianych zagadnien formutuje samodzielne, dobrze
uzasadnione sady.
Praca zaliczeniowa o zadanej objetosci zawiera poprawnie opisane zagadnienia
zwigzane z projektowaniem lub realizacjg ustug opieki wytchnieniowej w
wybranej jst (np. diagnoze potrzeb, charakterystyke zasobow, realizowane lub
rekomendowane rozwigzania)

Ocena: Kryteria oceny z egzaminu:

Bardzo dobra
(5,0)

Ponad dobra
(4,5)

Dobra (4,0)

Dos¢ dobra
(3,5)

Dostateczna
(3,0)

Nazwa jednostki prowadzacej przedmiot:

Zaktad Medycznych Nauk Spotecznych

Adres jednostki:

ul. Kazimierza Bartla 5, 51-618 Wroctaw

Numer telefonu:

7178418 17,717841836,7178418 49

E-mail:

Osoba odpowiedzialna za przedmiot
(koordynator):

mgr Arkadiusz Drukier

Numer telefonu:

7178418 49

E-mail:

arkadiusz.drukier@umed.wroc.pl

Wykaz oséb prowadzacych poszczegdlne zajecia:

Stopien / tytut

D . .
Imie i nazwisko: naukowy lub yscyplina Wykon\{wany Forma prgvs,/adzenla
naukowa: zawod: zajec:
zawodowy:
Arkadiusz Drukier mgr filozofia nauczyciel wyktady,
akademicki, seminaria

konsultant /
doradcaw
zakresie lokalnych




polityk
publicznych

Data opracowania sylabusa Imie i nazwisko autora (autorow) sylabusa:

12.10.2020 . Arkadiusz Drukier

Podpis Kierownika jednostki prowadzacej zajecia

Podpis Dziekana wydziatu zlecajacego przedmiot:



