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UNIWERSYTET MEDYCZNY

M. P1IASTOW SLASKICH WE WROCLAWIU

Zatacznik

do Uchwaty Senatu Uniwersytetu Medycznego
we Wroctawiu nr 2186

z dnia 1 lipca 2020 r.

Sylabus na rok akademicki: 2020/2021
Cykl ksztatcenia: 2020 - 2023

Opis przedmiotu ksztatcenia

Nazwa Grupa szczegotowych efektow
modutu/przedm Propedeutyka Zdrowia Publicznego 1 ksztatcenia

lotu Kod grupy Nazwa grupy
Wydziat Wydziat Nauk o Zdrowiu

Kierunek Zdrowie Publiczne

studiow

Jednostka Zaktad Ekonomiki i Jakosci w Ochronie Zdrowia

realizujgca

przedmiot

Specjalnosé

Poziom studiow

jednolite magisterskie [1*
| stopnia X

[l stopnia [J

[l stopnia [
podyplomowe [

Forma studiow

* stacjonarne [Iniestacjonarne

Rok studiéw

Pierwszy

Semestr .
studiow:

zimowy
] letni

Typ przedmiotu

= obowigzkowy
[J ograniczonego wyboru
[J wolnego wyboru/ fakultatywny

Rodzaj = kierunkowy [ podstawowy
przedmiotu
Jezyk - polski  [Tangielski [Tinny
wyktadowy

* zaznaczy¢ odpowiednio, zamieniajac [ na X

Liczba godzin

Forma ksztatcenia
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Zajecia praktyczne przy pacjencie
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Semestr zimowy:

Ksztatcenie
bezposrednie
(kontaktowe)




Ksztatcenie zdalne
synchroniczne

20

Ksztatcenie zdalne
asynchroniczne

15

10

30 15

Semestr letni:

Ksztatcenie
bezposrednie
(kontaktowe)

Ksztatcenie zdalne
synchroniczne

Ksztatcenie zdalne
asynchroniczne

Razem w roku:

Ksztatcenie
bezposrednie
(kontaktowe)

Ksztatcenie zdalne
synchroniczne

20

Ksztatcenie zdalne
asynchroniczne

15

10

30 15

Cele ksztatcenia: (max. 6 pozycji)
C1. Przekazanie studentom wiadomosci z zakresu propedeutyki zdrowia publicznego (rozwd;j i

geneza dziedziny)

C2. Nauka podstawowych poje¢ i definicji dotyczacych zdrowia publicznego, polityki spoteczne;j i
zdrowotnej, promocji zdrowia i profilaktyki choréb.
C3. Nabycie przez studentéw umiejetnosci w zakresie: identyfikacji i oceny wptywu poszczegélnych
czynnikdw na stan zdrowia jednostki i populacji.

Macierz efektéw uczenia sie dla modutu/przedmiotu w odniesieniu do metod weryfikacji
zamierzonych efektéw uczenia sie oraz formy realizacji zaje¢:

Metody
Numer weryfikacji Forma zaje¢
Numer efektu o
L efektu 3 . osiggniecia dydaktyczny
uczenia sie . Student, ktory zaliczy )
. uczenia . zamierzonych ch
przedmiotoweg . modut/przedmiot i .
sie . . . efektéw uczenia
o . wie/umie/potrafi . . . .
kierunkow sie (formujgce i ** wpisz
ego podsumowujace | symbol
)
Postuguje sie podstawowymi
pojeciami opisujgcymi stan zdrowia
populacji
K_wo3 Potrafi wymienié podstawowe Wypowiedzi
wo1 L - . . wy
pojecia opisujgce stan zdrowa ustne, zaliczenie
populacji i zna ich
znaczenie/definicje. Zna pojecie
zdrowia publicznego
Rozumie wptyw czynnikéw L
K_WO05 . . . Wypowiedzi
W02 behawioralnych i srodowiskowych na wy

stan zdrowia populacji i jednostki

ustne, zaliczenie




Zna czynniki wptywajace na stan
zdrowia, rozumie wptyw zachowan
zdrowotnych na stan zdrowia
jednostki i populacji

W03

K_WO06

Zna gtéwne zagrozenia zdrowia i
problemy zdrowotne ludnosci Polski i
spoteczenstwa lokalnego

Potrafi wymienié gtdwne zagrozenia
zdrowotne ludnosci Polski, umie
porownac sytuacje zdrowotng Polski
z wybranymi krajami UE i $wiata.

Wypowiedzi
ustne, zaliczenie

WY

W 04

K_W16

Definiuje pojecia zwigzane ze
zdrowiem i stylem zycia w aspekcie
medycznym i spotecznym

Zna podziat i znaczenie czynnikéw
wptywajgcych na stan zdrowia
jednostki i populacji

Wypowiedzi
ustne, zaliczenie

WY

W 05

K_W28

Ma wiedze i zna terminologie nauk o
zdrowiu oraz nauk o kulturze
fizycznej w zakresie niezbednych dla
dziedzin nauki i dyscyplin naukowych
wtasciwych dla studiowanego
kierunku studiéow.

Zna definicje i znaczenie
podstawowych pojeé z zakresu nauk
o zdrowiu oraz nauk o kulturze
fizycznej

Wypowiedzi
ustne, zaliczenie

WY

W 06

K_W31

Ma podstawowa wiedze o
charakterze zdrowia publicznego
jako nauki spotecznej i jej miejsca w
systemie nauk i relacji do innych
nauk

Zna definicje zdrowia publicznego,
rozumie jego zwigzek z innymi
dyscyplinami nauki.

Wypowiedzi
ustne, zaliczenie

Wy

W 07

K_W16

Definiuje pojecia zwigzane ze
zdrowiem i stylem zycia w aspekcie
medycznym i spotecznym

Zna definicje i znaczenie oraz zwigzek
zachowan zdrowotnych ze stanem
zdrowia.

Wypowiedzi
ustne, zaliczenie

wy

uo1l

K_U05

Potrafi wykorzystac¢ mierniki stanu
zdrowia w analizie stanu zdrowia
populacji i definiowania probleméw
zdrowotnych populacji

Identyfikuje i umie znalez¢ zrédta
danych dotyczace stanu zdrowia
populacji.

Wypowiedzi
ustne,
prezentacja,
dyskusja, esej

SE

uo02

K_U08

Potrafi oceni¢ skale problemow

Wypowiedzi




zdrowotnych oraz wskazaé priorytety | ustne,
zdrowotne i okresli¢ ich znaczeniew | prezentacja,
polityce zdrowotnej dyskusja, esej SE
Umie opisac problemy zdrowotne ich
skale oraz wskaza¢ priorytety
zdrowotne powotujac sie na
dostepne dane, raporty i analizy.
Posiada umiejetnosci pracy w L
Wypowiedzi
zespole
K_U21 . . . . ustne,
U 03 - Bierze udziat w dyskusji, podajac .
N prezentacja,
uzasadnienie merytoryczne
. debata SE
wypowiedzi.
Identyfikuje czynniki wptywajace na
U 04 K_U24 polityke zdrowotng panstwa
Zna czynniki wptywajace na polityke
zdrowotng panstwa
Potrafi wykorzystac¢ mierniki stanu
zdrowia w analizie stanu zdrowia
populacji i definiowania problemdéw
zdrowotnych populacji Wypowiedzi
U 05 K_U05 Dokonuje analizy stanu zdrowia ustne,
populacji wykorzystujac prawidtowe prezentacja,
mierniki i dokonuje na tej podstawie | dyskusja, esej SE
analizy stanu zdrowia populacji i
definiuje problemy zdrowotne
populacji
Upowszechnia wiedze o celach i o
. . . Wypowiedzi
zadaniach zdrowia publicznego
K_KO7 ] . B . ustne,
K01 Bierze udziat w dyskusji, podajac .
Lo prezentacja, SE
uzasadnienie merytoryczne
D debata
wypowiedzi.
Potrafi samodzielnie i krytycznie
uzupetnia¢ wiedze i umiejetnosci,
poszerzone o wymiar Wypowiedzi
K 02 K_K09 interdyscyplinarny ustne,
Bierze udziat w dyskusji, podajac prezentacja, SE
uzasadnienie merytoryczne debata, esej
wypowiedzi. Potrafi napisa¢ prace
wykorzystujgc dostepne dane.

** WY - wyktad; SE - seminarium; CA - ¢wiczenia audytoryjne; CN - ¢wiczenia kierunkowe (niekliniczne);
CK - ¢wiczenia kliniczne; CL -¢wiczenia laboratoryjne; CM — ¢wiczenia specjalistyczne (mgr); CS - ¢wiczenia
w warunkach symulowanych; LE - lektoraty; zajecia praktyczne przy pacjencie - PP; WF - zajecia
wychowania fizycznego (obowigzkowe); PZ- praktyki zawodowe; SK — samoksztatcenie, EL- E-learning.

Prosze oceni¢ w skali 1-5 jak powyzsze efekty lokujg panstwa zajecia w dziatach: przekaz wiedzy,
umiejetnosci czy ksztattowanie postaw:

Wiedza: ....

Umiejetnosci: ....

Kompetencje spoteczne: .....




Naktad pracy studenta (bilans punktéw ECTS):

Forma nakfadu pracy studenta Obcigzenie studenta (h)
(udziat w zajeciach, aktywnos¢, przygotowanie itp.)

1. Godziny kontaktowe: o*

2. Godziny w ksztatceniu zdalnym (e-learning) 60

3. Czas pracy wiasnej studenta (samoksztatcenie): 30
Sumaryczne obcigzenie pracy studenta 90

Punkty ECTS za modut/przedmiot 3,0

Uwagi

Tresé zaje(:: (prosze wpisa¢ hastowo tematyke poszczegdlnych zaje¢ z podziatem na forme zaje¢ dydaktycznych,

pamietajac, aby przektadata sie ona na zamierzone efekty uczenia sie)

Wyktady
1. Pojecie i zakres zdrowia publicznego.
2. Geneza i historia medycyny spotecznej i zdrowia publicznego.
3. Zdrowie publiczne, a medycyna spoteczna.
4. Definicje pojec z obszarow tematycznych zdrowia publicznego i ochrony zdrowia.
5. Nowe zdrowie publiczne. Health in all Politics
6. Medyczne i poza medyczne uwarunkowania zdrowia.
7. Ocena stanu zdrowia populacji.
8. Mierniki zdrowia i choroby.
9. Zachowania zdrowotne i ich zwigzek ze zdrowiem
10. Monitorowanie stanu zdrowia oraz okreslenie potrzeb zdrowotnych ludnosci
11. Problemy zdrowotne ludnosci Polski.
12. Polityka zdrowotna i miedzynarodowa polityka zdrowotna.
13. Informacja naukowa i systemy informacyjne w zdrowiu publicznym.
Seminaria
1. Zdrowie publiczne w srodkach masowego przekazu — dyskusja
2. Definicja zdrowia.
3. Rozwodj dziedziny zdrowia publicznego. Ewolucja definicji.
4. Zdrowie publiczne w Internecie. Zrédta wiedzy, bazy danych dotyczace zdrowia
publicznego.
5. Czynniki wptywajace na stan zdrowia.
6. Zachowania zdrowotne i ich zwigzek ze zdrowiem
7. Triada smierci.
8. Ustawa o Zdrowiu Publicznym.
9. Narodowy Program Zdrowia. .
Cwiczenia
1.
2.
3.
Inne




2.
3.
itd....

Literatura podstawowa: (wymienic¢ wg istotnosci, nie wiecej niz 3 pozycje)
1. Zdrowie publiczne — wybrane zagadnienia. Red. A. Czupryna i wsp T.l1i Il Wyd.
Vesalius, Krakow 2000
2. Zdrowie publiczne, Marian Sygit, Wydawnictwo Wolters Kluwer Polska Sp. z o0.0.,
Warszawa 2010
3. Zdrowie publiczne. Red. T.B.Kulik, M. Latalski Wyd. Czelej, Lublin 2002
Literatura uzupetniajaca i inne pomoce: (nie wiecej niz 3 pozycje)
1. Wojtyniak B, Gorynski P: Sytuacja zdrowotna ludnosci Polski. Narodowy Instytut
Zdrowia Publicznego Panistwowy Zaktad Higieny
2. Polityka zdrowotna, a zdrowie publiczne, J. Leowski ;wyd. CeDeWu, 2004
3. Ustawa o Zdrowiu Publicznym, Narodowy Program Zdrowia

Wymagania dotyczgce pomocy dydaktycznych: (np. laboratorium, rzutnik multimedialny, inne...)
Sala z rzutnikiem multimedialnym

Warunki wstepne: (minimalne warunki, jakie powinien student spetnic¢ przed przystapieniem do
modutu/przedmiotu)
brak

Warunki uzyskania zaliczenia przedmiotu: (okresli¢ forme i warunki zaliczenia zaje¢ wchodzacych w
zakres modutu/przedmiotu, zasady dopuszczenia do egzaminu koncowego teoretycznego i/lub
praktycznego, jego forme oraz wymagania jakie student powinien spetnic¢ by go zda¢, a takze kryteria
na poszczegolne oceny)

Pozytywne zaliczenie wszystkich obowigzujgcych zadan (omodwienie artykutu, prezentacja
wybranego problemu, udziat w dyskusji/debacie, pozytywne zaliczenie kolokwium, opracowanie
eseju)

Efekty ksztatcenia, ktore nie zostaty zrealizowane podczas zaje¢ dydaktycznych z uwagi na: dzien
rektorski i/lub godziny rektorskie/dziekarskie oraz w sytuacji usprawiedliwionej nieobecnosci
studenta w wymiarze 10% (Regulamin Studiéw UM we Wroctawiu & 13, pkt 4), w przypadku
braku mozliwosci przeniesienia zaje¢ na inny mozliwy termin, student zobowigzany jest
zrealizowaé¢ je w ramach samoksztatcenia. Nauczyciel udostepnia stosowne materiaty
dydaktyczne i/lub wskazuje literature niezbedna do osiggniecia niniejszych efektéw. Weryfikacja
efektow ksztatcenia odbywa sie zgodnie z kryteriami okreslonymi dla danego przedmiotu z
uwzglednieniem formy ksztatcenia.

Ocena: Kryteria zaliczenia przedmiotu na ocene:

Bardzo dobra | Student uzyskat min. 95% punktow ze sprawdzianu wiedzy (egzamin testowy
(5,0) koncowy) oraz uzyskat minimum 95% punktéw za realizacje zadan
powierzonych w trakcie seminariow.

Student potrafi wyrazi¢ swojg wiedze pisemnie i ustnie w stopniu optymalnym




Swiadczgcym o petnym zrozumieniu tresci ksztatcenia i ich internalizacji, a
takze wyjasnia¢ swoje stanowisko w sprawach bedgcych przedmiotem dyskusji
rozwazajgc zalety/ wady réznych rozwigzan

Student wykazat sie danymi kompetencjami w stopniu bardzo dobrym.

Ponad dobra
(4,5)

Student uzyskat min. 90% punktow ze sprawdzianu wiedzy (egzamin testowy
koncowy) uzyskat minimum 90% punktéw za realizacje zadan powierzonych w
trakcie seminariow. Student potrafi wyrazi¢ swojg wiedze pisemnie i ustnie w
szerokim zakresie, w stopniu $wiadczgcym o petnym zrozumieniu tresci
ksztatcenia i ich internalizacji, a takze wyjasnia¢ swoje stanowisko w sprawach
bedacych przedmiotem dyskusji. Student wykazat sie danymi kompetencjami
w stopniu dobrym i rokujgcym na dalszy rozwdj.

Dobra (4,0)

Student uzyskat min. 80% punktéow ze sprawdzianu wiedzy (egzamin testowy
konicowy) oraz uzyskat minimum 80% punktéw za realizacje zadan
powierzonych w trakcie seminariow. Student potrafi wyrazi¢ swojg wiedze
pisemnie i ustnie w szerokim zakresie, w stopniu $wiadczacym o petnym
zrozumieniu tresci ksztatcenia Student wykazat sie danymi kompetencjami w
stopniu dobrym i rokujgcym na dalszy rozwaj.

Dos¢ dobra Student uzyskat min. 70% punktdow ze sprawdzianu wiedzy (egzamin testowy
(3,5) koncowy) oraz uzyskat minimum 70% punktéw za realizacje zadan
powierzonych w trakcie seminariow. Student potrafi wyrazi¢ swojg wiedze
pisemnie i ustnie w stopniu minimalnym, ale wystarczajgcym do zaliczenia i
rokujgcym na dalszy rozwdj. Student wykazat sie danymi kompetencjami w
stopniu minimalnym, wystarczajgcym do zaliczenia i rokujgcym na dalszy
rozwaoj.
Dostateczna Student uzyskat min. 60% punktéw ze sprawdzianu wiedzy (egzamin testowy
(3,0) korcowy) oraz 60% punktéw za realizacje zadarn powierzonych w trakcie
seminariow. Student potrafi wyrazi¢ swojg wiedze pisemnie i ustnie w stopniu
minimalnym, ale wystarczajgcym do zaliczenia. Student wykazat sie danymi
kompetencjami w stopniu minimalnym, ale wystarczajgcym do zaliczenia.
Kryteria zaliczenia przedmiotu na zaliczenie (bez oceny)
zaliczenie
Ocena: Kryteria oceny z egzaminu:
Bardzo dobra
(5,0)
Ponad dobra
(4,5)

Dobra (4,0)

Dos¢ dobra
(3,5)

Dostateczna
(3,0)




Nazwa jednostki prowadzacej przedmiot: | Zaktad Ekonomiki i Jakosci w Ochronie Zdrowia

Adres jednostki: ul. Bartla 5, 51-618 Wroctaw
Numer telefonu: 7178418 16

E-mail: dorota.kiedik@umed.wroc.pl
Osoba odpowiedzialna za przedmiot Dorota Kiedik

(koordynator):

Numer telefonu: 606 201 143

E-mail: dorota.kiedik@umed.wroc.pl

Wykaz os6b prowadzacych poszczegdlne zajecia:

L . Stopien / tytut Dyscyplina Wykonywany Forma prowadzenia
Imieg i nazwisko: naukowy lub B -
naukowa: zawod: zajec:
zawodowy:
Doroat Kiedik Mgr inz. Nauki o Zdrowiu Wy, SE
Data opracowania sylabusa Imie i nazwisko autora (autoréw) sylabusa:

15.09.2020

* Kkorekta, 20.11.2020 (zmiana formy ksztatcenia — z powodu
pandemi SarsCov2)
Dorota Kiedik

Podpis Kierownika jednostki prowadzacej zajecia

Podpis Dziekana wydziatu zlecajacego przedmiot:



