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UNIWERSYTET MEDYCZNY Zatqcznik .
IM. PIASTOW SLASKICH WE WROCLAWIU do Uchwaty Senatu Uniwersytetu Medycznego

we Wroctawiu nr 2186
z dnia 1 lipca 2020 r.

Sylabus na rok akademicki: 2020/2021
Cykl ksztatcenia: 2020/2023
Opis przedmiotu ksztatcenia
Nazwa Podstawy pielegniarstwa ratunkowego Grupa szczegotowych efektow
modutu/przedm ksztatcenia
lotu Kod grupy Nazwa grupy
AW, CW,CU, Nauki
kliniczne
C.K

Wydziat Nauk o Zdrowiu
Kierunek Ratownictwo medyczne
studiéw
Jednostka Zaktad Pielegniarstwa Internistycznego
realizujgca
przedmiot
Specjalnos¢
Poziom studiéw | jednolite magisterskie [1*

| stopnia X

Il stopnia [

[l stopnia [

podyplomowe [
Forma studiéw | X stacjonarne [ niestacjonarne
Rok studiéw | Semestr X zimowy

studiéw: X letni

Typ przedmiotu | X obowigzkowy

[J ograniczonego wyboru

[J wolnego wyboru/ fakultatywny
Rodzaj [ kierunkowy  []podstawowy
przedmiotu
Jezyk X polski  [Tangielski [Tinny
wyktadowy
* zaznaczy¢ odpowiednio, zamieniajgc [ na X

Liczba godzin
Forma ksztatcenia
=2 | 8 |© | SL| S |S |O0a| /e de| 8| 8| a| 88| 4L

Semestr zimowy:




Ksztatcenie 24
bezposrednie
(kontaktowe)

Ksztatcenie zdalne 9
synchroniczne

Ksztatcenie zdalne 6 21 15
asynchroniczne

Semestr letni:

Ksztatcenie 24
bezposrednie
(kontaktowe)

Ksztatcenie zdalne 15
synchroniczne

Ksztatcenie zdalne 21 15
asynchroniczne

Razem w roku:

Ksztatcenie 48
bezposrednie
(kontaktowe)

Ksztatcenie zdalne 24
synchroniczne

Ksztatcenie zdalne 6 42 30
asynchroniczne

Cele ksztatcenia: (max. 6 pozycji)

C1. Celem ksztatcenia jest przygotowanie studenta do realizacji zadan zawodowych.

C2. Student bedzie umiat postugiwac sie sprzetem i materiatem sterylnym.

C3. Student bedzie umiat wykonac zabiegi na przewodzie pokarmowym.

C4. Student bedzie potrafit mierzy¢ podstawowe parametry zyciowe i interpretowacé wyniki.
C5.Student bedzie umiat zastosowac okreslone zabiegi medyczne w zaleznosci od stanu pacjenta.

Macierz efektéw uczenia sie dla modutu/przedmiotu w odniesieniu do metod weryfikacji
zamierzonych efektéw uczenia sie oraz formy realizacji zajec:

Metody weryfikacji
Numer ) o o,
Numer efektu fekt osiggniecia Forma zajec
efektu
uczenia sie o Student, ktory zaliczy modut/przedmiot zamierzonych dydaktycznych
uczenia si
przedmiotowego . ¢ wie/umie/potrafi efektéw uczenia sie
kierunkoweg ) ) .
(formujace i ** wpisz symbol

o)
podsumowujace)

W 01 C.W51. Zasady aseptyki i antyseptyki. Egzamin WY
koncowy
Zasady dezynfekcji, sterylizacji i Test
A.W25. . ,
postepowania antyseptycznego. jednokrotnego
wyboru
Wskazania do podawania lekéw
W 02 C.W6S. drogg dozylng, w tym przez porty Egzamin Wy
naczyniowe, domigéniows, koricowy
podskdrng, dotchawiczy, doustna, Test

doodbytniczg, wziewng i doszpikowg jednokrotnego
oraz techniki podawania wyboru




W03

W 04

W 05

W 06

W 07

W 08

W 09

W 10

C.wes.

c.wez.

C.w47.

C.w97.

C.w4s.

C.W57.

C.w49.

C.wW9s

Zasady monitorowania czynnosci
uktadu oddechowego i uktadu
krazenia metodami nieinwazyjnymi

Wskazania do wykonania kaniulacji
2yt obwodowych konczyn gérnych i
dolnych oraz zyty szyjnej zewnetrznej,
a takze technike jej wykonania.

Zasady postepowania z pacjentem z
zatozonym cewnikiem zewnetrznym.

Zasady cewnikowania pecherza
moczowego

Zasady wykonywania toalety drzewa
oskrzelowego u pacjenta
zaintubowanego

Wskazania do odsysania drég
oddechowych i techniki jego
wykonywania

Zasady wykonywania toalety u
pacjenta z zatozong rurka
tracheotomijng i pielegnacja
tracheostomii

Procedure zaktadania sondy
zotgdkowej i ptukanie zotadka

Egzamin
koncowy

Test
jednokrotnego
wyboru

Egzamin
koncowy

Test
jednokrotnego
wyboru

Egzamin
koncowy

Test
jednokrotnego
wyboru

Egzamin
koncowy

Test
jednokrotnego
wyboru

Egzamin
koncowy

Test
jednokrotnego
wyboru

Egzamin
koncowy

Test
jednokrotnego
wyboru

Egzamin
koncowy

Test
jednokrotnego
wyboru
Egzamin
koncowy

Test
jednokrotnego
wyboru

WY

WY

WYy

WY

WY

WYy

WY

WY




W11 C.W52. ZésadY zabezpieczenia Imateriafu Egz’amin
biologicznego do badan koncowy WY
Test
jednokrotnego
wyboru
Uo1l C.u44. Stosowac sie do zasad aseptyki i Bezposrednia
antyseptyki przed wykonywaniem obserwacja cs
dziatarht medycznych studenta
podczas ¢wiczen
Uo02 C.u20. Podawac pacjentowi leki Bezposrednia
obserwacja cs
studenta
podczas ¢wiczen
U 03 C.U20. | Podawacpacjentowiptyny Bezpoérednia
obserwacja
studenta CS
podczas ¢wiczen
Pobierac krew oraz zabezpieczaé
Uuo4 C.US50. ¢ -
materiat do badan laboratoryjnych, Bezposrednia
mikrobiologicznych i obserwacja cs
toksykologicznych studenta
podczas ¢wiczen
Zaktada¢ cewnik do pecherza Bezposrednia csS
U 05 C.U23. moczowego obserwacja
studenta
podczas ¢wiczen
Monitorowac czynnosci uktadu Bezposrednia )
U 06 Cc.uia. krazenia metodami nieinwazyjnymi obserwacja
studenta
podczas ¢wiczen
Bezposrednia CS
Uo7 CU22 Zaktadac zgtebnik dozotgdkowy obserwacja
studenta
podczas ¢wiczen
Stosowac sie do zasad aseptyki i 5 credni
ezposrednia
uos C.U44. antyseptyki zaopatrywac prostg rane, P .
e, obserwacja cS
zaktadac i zmieniac jatowy opatrunek
studenta

chirurgiczny

podczas ¢wiczen




K01 C K6 . o . Obserwacja cs
Kierowanie sie dobrem pacjenta przez

nauczyciela

** WY - wyktad; SE - seminarium; CA - ¢wiczenia audytoryjne; CN - ¢wiczenia kierunkowe (niekliniczne); CK - ¢wiczenia kliniczne; CL -¢wiczenia
laboratoryjne; CM — ¢wiczenia specjalistyczne (mgr); CS - ¢wiczenia w warunkach symulowanych; LE - lektoraty; zajecia praktyczne przy
pacjencie - PP; WF - zajecia wychowania fizycznego (obowigzkowe); PZ- praktyki zawodowe; SK — samoksztatcenie, EL- E-learning.

Prosze oceni¢ w skali 1-5 jak powyzsze efekty lokujg panstwa zajecia w dziatach: przekaz wiedzy,
umiejetnosci czy ksztattowanie postaw:

Wiedza: 5

Umiejetnosci: 5

Kompetencje spoteczne: 4

Naktad pracy studenta (bilans punktéw ECTS):

Forma naktadu pracy studenta Obcigzenie studenta (h)
(udziat w zajeciach, aktywnos$¢, przygotowanie itp.)

1. Godziny kontaktowe: 48

2. Godziny w ksztatceniu zdalnym (e-learning) 72

3. Czas pracy wtasnej studenta (samoksztatcenie): 30

Sumaryczne obcigzenie pracy studenta 150

Punkty ECTS za modut/przedmiot 6.0

Uwagi

Tresé Zan(':: (prosze wpisa¢ hastowo tematyke poszczegdlnych zajec z podziatem na forme zaje¢ dydaktycznych,

pamietajac, aby przektadata sie ona na zamierzone efekty uczenia sie)

Wyktady semestr |

1.Wprowadzenie do przedmiotu. Aseptyka, antyseptyka, zasady postepowania antyseptycznego.
Zasady dezynfekcji i sterylizacji.

2.Drogi podawania lekdw - wskazania do podania lekow drogg podskérng, domiesniows,
dozylna.

3. Drogi podawania lekéw — wskazania do podania lekdw drogg doustng, doodbytniczg, wziewng,
dotchawiczg, doszpikowg oraz przez porty naczyniowe i techniki podawania.

4. Monitorowanie stanu chorego — zasady monitorowania czynnosci uktadu krgzenia i uktadu
oddechowego metodami nieinwazyjnymi.

5. Wskazania do wykonania kaniulacji zyt obwodowych konczyn gérnych i dolnych oraz zyty
szyjnej zewnetrznej, oraz techniki wykonania.

Zasady postepowania z pacjentem z zatozonym cewnikiem zewnetrznym.




Wyktady semestr Il

1. Cewnikowanie pecherza moczowego — cele, wskazania, zasady postepowania.

2. Zasady wykonywania toalety drzewa oskrzelowego u pacjenta zaintubowanego.

Wskazania do odsysania dréog oddechowych, oraz techniki wykonywania.

3. Zasady wykonywania toalety u pacjenta z zatozong rurkg tracheotomijng i pielegnacja

tracheostomii.

4. Zasady i technika zaktadania sondy zotagdkowej i ptukanie zotgdka.

5. Zasady zabezpieczenia materiatu biologicznego do badan.

Cwiczenia
Semestr |
1. Wprowadzenie do iniekcji—manipulowanie sprzetem jednorazowego uzycia.
2. Podawanie lekow drogg dotkankowa.
a . wykonywanie iniekcji podskérnej
3. Technika podawania antykoagulantéw podskdérnie, oraz technika podawania insuliny
podskdrnie, obstuga pena.
4. Wstrzykniecia domiesniowe.
5. Pobieranie krwi zylnej do badan.
6. Naktucie zyty i wykonanie iniekcji dozylne;.
7. Zatozenie wenflonu i podanie leku i.v.
8. Przygotowanie i podfgczenie kroplowego wlewu dozylnego.
9. Utrwalenie materiatu. Podsumowanie zajec.
Semestr Il
1. Zatozenie cewnika do pecherza moczowego u kobiety.
2. Zatozenie cewnika do pecherza moczowego u mezczyzny.
3. Pomiar tetna i ci$nienia tetniczego krwi metodg ostuchowa, palpacyjng i automatyczna.
4. Zaktadanie zgtebnika do zotadka.
5. Ptukanie zotadka.
6. Chirurgiczne zaopatrywanie rany.
7. Opatrywanie ran —zmiana opatrunku na ranie.
8. Utrwalenie materiatu. Podsumowanie zajec.
Samoksztatcenie
SEMESTR |
1. Stosowany sprzet do unieruchomienia i transportu poszkodowanego przez ratownika

medycznego:

a. kotnierze szyjne

b. dtuga deska stabilizujgca kregostup (tzw. deska ortopedyczna)

c. urzadzenie do ewakuacji lub krétka deska stabilizujgca kregostup (np. kamizelka
ewakuacyjna)

nosze podbierajgce (podbieraki)

materac prézniowy (podcisnieniowy)

urzadzenie do przenoszenia pacjenta siedzgcego (tzw. krzesetko kardiologiczne)

@™ 0o

ptachta do przenoszenia (mata transportowa)




SEMESTR II
2. Przygotowanie pacjenta i opieka medyczna podczas transportu —ambulansem oraz transport
$Smigtowcem ratunkowym HEMS.

Literatura podstawowa: (wymienic¢ wg istotnosci, nie wiecej niz 3 pozycje)

1.Paciorek P., Patrzata A.: Medyczne czynnosci ratunkowe. Wydawnictwo Lekarskie PZWL,
Warszawa 2015.

2.Slusarska B., Zarzycka D., Majda A.: Podstawy pielegniarstwa. Tom 2. PZWL, Wydawnictwo
Lekarskie, Warszawa 2017.

3. Slusarska B., Zarzycka D., Majda A.: Umiejetnosci pielegniarskie — Katalog check-list. Materiaty
¢wiczeniowe z Podstaw pielegniarstwa. PZWL, Wydawnictwo Lekarskie, Warszawa 2017.
Literatura uzupetniajaca i inne pomoce: (nie wiecej niz 3 pozycje)

1.Kézka M., Rumian B., Maslanka M.: Pielegniarstwo ratunkowe. Wydawnictwo Lekarskie PZWL,
Warszawa 2013.

2.Flake F., Ranggaldier K. (red. Wyd. pol. Marek Maslanka) : Ratownictwo medyczne . Procedury
od A do Z. Wydawnictwo Elsevier & Partner sp. zo. 0., Wroctaw 2013. Wyd. 1

3.Kézka M., Ptaszewska-Zywko L.: Procedury pielegniarskie. Wydawnictwo Lekarskie PZWL,
Warszawa 2011.

Wymagania dotyczgce pomocy dydaktycznych: (np. laboratorium, rzutnik multimedialny, inne...)
Pracownia umiejetnosci pielegniarskich wyposazona w fantomy, zestawy do wykonywania
zabiegdw(np. cewnikowania pecherza moczowego, iniekcji ) w warunkach symulowanych,
aparaty do pomiaru ci$nienia tetniczego, rzutnik multimedialny, komputer, ekran

Warunki wstepne: (minimalne warunki, jakie powinien student spetnic¢ przed przystapieniem do
modutu/przedmiotu)
Student posiada ogdlng wiedze z biologii, anatomii na poziomie szkoty Sredniej.

Warunki uzyskania zaliczenia przedmiotu: (okreslic forme, kryteria i warunki zaliczenia zajec
wchodzacych w zakres  modutu/przedmiotu, zasady dopuszczenia do egzaminu koricowego
teoretycznego i/lub praktycznego, jego forme oraz wymagania jakie student powinien spetnié by go
zda¢é, a takze kryteria na poszczegdlne oceny) UWAGA! Warunkiem zaliczenia przedmiotu nie
moze by¢ obecnos¢ na zajeciach
Zaliczenie ¢wiczen:
Uzyskanie pozytywnych ocen czgstkowych z zaliczonych ¢wiczerh w warunkach symulowanych.
Kolokwium — forma testowa 20 pytan zamknietych, jednokrotnego wyboru (1 westraktor + 3
dystraktory).
Kryterium zaliczenia kolokwium z ¢wiczen:
Zaliczone kolokwium - uzyskanie 70% prawidfowych odpowiedzi.
Zaangazowanie na zajeciach ¢wiczeniowych.
Obecnos$¢ na c¢wiczeniach zgodnie z Regulaminem Studiéw Uniwersytetu Medycznego we
Wroctawiu.
Zaliczenie pracy samoksztatceniowej:
Prezentacja multimedialna:

1. Minimalna liczba slajdéw 20-25




2. Czcionka 12-14
3. Wstep —wprowadzenie do tematu
4. Rozwiniecie —rozszerzenie lub analiza zagadnien zwigzanych z tematem pracy
5. Zakonczenie — podsumowanie prezentowanego tematu
6. Pismiennictwo — najnowsza literatura co najmniej 3 pozycje
Zaliczenie | semestru jest uwarunkowane zaliczeniem kolokwium z ¢éwiczen i pracy

samoksztatceniowe].

Warunkiem dopuszczenia do egzaminu jest uzyskanie pozytywnych ocen czastkowych z éwiczen
w warunkach symulowanych oraz uzyskanie zaliczenia pracy samoksztatceniowe;j.

Egzamin jest realizowany w formie pisemnej — test na platformie Testportal. Pytania zamkniete,
jednokrotnego wyboru 50 pytan (1 westraktor + 4 dystraktory). Pozytywna ocena 65 %
prawidtowych odpowiedzi. (Semestr 2)

Ocena: Kryteria zaliczenia przedmiotu na ocene:

Bardzo dobra
(5,0)

Ponad dobra
(4,5)

Dobra (4,0)

Dos¢ dobra
(3,5)

Dostateczna
(3,0)

Kryteria zaliczenia przedmiotu na zaliczenie (bez oceny)

zaliczenie

Ocena: Kryteria oceny z egzaminu:

Bardzo dobra aby otrzymac ocene student rozwigze 91% - 100 % pytan testowych
(5,0)

Ponad dobra aby otrzymad ocene student rozwigze 84 % - 90% pytan testowych
(4,5)

Dobra (4,0) aby otrzymad ocene student rozwigze 78 % - 83% pytan testowych

Dos¢ dobra aby otrzymac ocene student rozwigze 70 % - 77% pytan testowych
(3,5)

Dostateczna aby otrzymac ocene student rozwigze 65 % - 69% pytan testowych
(3,0)

Nazwa jednostki prowadzacej przedmiot: | Zaktad Pielegniarstwa Internistycznego

Adres jednostki: Wroctaw ul. K. Bartla 5

Numer telefonu: 71/7841843




E-mail: wp-2.4@umed.wroc.pl
Osoba odpowiedzialna za przedmiot mgr Elzbieta Pieta
(koordynator):
Numer telefonu: 669 031 546
E-mail: elzbieta.pieta@umed.wroc.pl
Wykaz os6b prowadzacych poszczegdlne zajecia:
Stopien / tytut . .
Imie i nazwisko: naukowy lub Dyscyplina Wykon\{wany Forma pr(_)V\,/adzenla
naukowa: zawdd: zajeé:
zawodowy:
Elzbieta Pieta mgr nauki o zdrowiu pielegniarka WY, CS
specjalista w
dziedzinie
pielegniarstwa
ratunkowego
Krystyna Kuriata— | mgr nauki o zdrowiu pielegniarka WY, CS
Kowalska -
specjalista w
dziedzinie
pielegniarstwa
ratunkowego
Wiestawa Bogdan mgr nauki o zdrowiu pielegniarka CS
Teresa Brodziak mgr nauki o zdrowiu pielegniarka (&
Jolanta Kolasiriska dr nauki o zdrowiu pielegniarka CS
Barbara Wagner - mgr nauki o zdrowiu pielegniarka (&
tosieczka
mgr nauki o zdrowiu pielegniarka CS
Danuta Witko
Data opracowania sylabusa Imie i nazwisko autora (autoréw) sylabusa:

30.09.2020 r.

Korekta dn. 23.11.2020 . mgr Elzbieta Pieta



Podpis Kierownika jednostki prowadzacej zajecia

Podpis Dziekana wydziatu zlecajgcego przedmiot:



