% @ &

UNIWERSYTET MEDYCZNY

M. P1IASTOW SLASKICH WE WROCLAWIU

Zatacznik

do Uchwaty Senatu Uniwersytetu Medycznego

we Wroctawiu nr 2186
zdnia 1 lipca 2020 r

Sylabus na rok akademicki 2020/2021

CyKkl ksztalcenia 2019/2021

Opis przedmiotu ksztalcenia

Grupa szczegolowych
efektow ksztalcenia

) Seksuologia i edukacja Kod grupy Nazwa
Nazwa modulu/przedmiotu Gr
Seksual na PO.2.B- Nauki Wliglilresie
POS IZESL\S/YES zaawansowanej
o opieki polozniczej
Wydzial Nauk o Zdrowiu
Kierunek studiow Poloznictwo
Jednostka Zaklad Ginekologii i Poloznictwa
SpecjalnoSci
Poziom studiéw jednolite magisterskie [1*
| stopnia [J
Il stopnia X
111 stopnia [l
podyplomowe L[|
Forma studiéw X stacjonarne [ niestacjonarne
Rok studiéw I Semestr 1 zimowy
studidow: X letni
Typ przedmiotu X obowigzkowy
[J ograniczonego wyboru
[J wolny wybor/ fakultatywny
Rodzaj przedmiotu X kierunkowy [ podstawowy
Jezyk wykladowy X polski [langielski  [Tinny
* zaznaczy¢ odpowiednio, zamieniajgc [1 na X
Liczba godzin
Forma ksztalcenia
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Semestr zimowy:

Ksztalcenie
bezposrednie
(kontaktowe)

Ksztalcenie zdalne
synchroniczne

Ksztalcenie zdalne
asynchroniczne

Semestr letni
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Ksztalcenie
bezposrednie 10 | 10 | 10
(kontaktowe)

Ksztalcenie zdalne
synchroniczne

Ksztalcenie zdalne
asynchroniczne

Razem w roku:

Ksztalcenie
bezposrednie 10 | 10 | 10
(kontaktowe)

Ksztalcenie zdalne
synchroniczne

Ksztalcenie zdalne
asynchroniczne

Cele ksztalcenia: (max. 6 pozycji)

Cl. Opanowanie przez studentéw wiedzy z zakresu podstaw seksuologii.
C2. Wyposazenie w wiedz¢ i umieje¢tnoscei niezbgdne do edukacji seksualnej w poszczegdlnych fazach zycia
cztowieka z uwzglednieniem fizjologii i patologii preferencji seksualnych.
Macierz efektéw ksztalcenia dla modulu/przedmiotu w odniesieniu do metod weryfikacji
zamierzonych efektéw ksztalcenia oraz formy realizacji zajec:
Numer Metody weryfikacji | -
efektu ) Numer efektu , . . osiggnigcia orma zajec
ksztalcenia . Student, ktory zaliczy modul/przedmiot . i dydaktycznych
- ksztatcenia . . . zamierzonych efektow
przedmioto | ™ wie/umie/potrafi . .
wego kierunkowego ksztatcenia (formujacei | ., = .
. wpisz symbol
podsumowujace)
Posiada poglgbiona wiedze na temat
W 01 | PO.2.0S-S_WA47 | zaburzef réznicowania plciowego MCQ WY,SE
czlowieka
W02 | PO.2.0S-5 W48 Zna przebieg ’s‘eksua}lnqsm cztowieka MCQ
na przestrzeni jego zycia. WY
Zna problematyczne zachowania
W 03 | PO.2.0S-S W49 se_ksual_ne miodz_ieiy_z punktu MCQ WY
- widzenia rozwojowej normy
seksuologiczne;j.
Zna zasady i uwarunkowania
W04 | PO.2.0S-S W50 Y . . MCQ WY
medycznej i metrykalnej korekta pilci.
Omawia etyczne aspekty badania dyskusja dydaktyczna
U o1 PO.2.0S-S_U43 ,y’ pexty zlecenie wykonania SE
seksualnosci cztowieka. zadania
Charakteryzuje sytuacje prawng osob dyskusja dydaktyczna
U 02 PO.2.0S-S_U44 | transpiciowych w Polsce i planuje Zlecenie wykonania SE
opieke nad osobami transptciowymi. zadania
. . dyskusja dydaktyczna
U 03 PO.2.0s-5_U4s | Planuje edukacje sgksgalna, W zlecenie wykonania CA
- odniesieniu do faz zycia cztowieka zadania

** WY - wyklad; SE - seminarium; CA - ¢wiczenia audytoryjne; CN - ¢wiczenia kierunkowe (niekliniczne); CK - ¢wiczenia

kliniczne; CL -¢wiczenia laboratoryjne; CM — ¢wiczenia specjalistyczne (mgr); CS - ¢wiczenia w warunkach symulowanych; LE
- lektoraty; zajecia praktyczne przy pacjencie - PP; WF - zajecia wychowania fizycznego (obowigzkowe); PZ- praktyki
zawodowe; SK — samoksztatcenie, EL- E-learning.

Prosze¢ oceni¢ w skali 1-5 jak powyzsze efekty lokuja panstwa zaj¢cia w dziatach: przekaz wiedzy,
umiejetnosci czy ksztattowanie postaw:

Wiedza: 3

Umiejetnosci: 3
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Kompetencje spoteczne: 3

Naklad pracy studenta (bilans punktow ECTS):

Forma nakladu pracy studenta

. .. iazenie st ta (h
(udziat w zajeciach, aktywnos¢, przygotowanie itp.) Obciazenie studenta (h)

1. Godziny kontaktowe: 30

2. Czas pracy wlasnej studenta (samoksztatcenie):

Sumaryczne obcigzenie pracy studenta 30

Punkty ECTS za modul/przedmiotu 2,5

Uwagi

Tresé zaj Qé: (prosze wpisa¢ hastowo tematyke poszczegdlnych zajeé z podziatem na formg zajgé dydaktycznych,
pamigtajac, aby przektadata si¢ ona na zamierzone efekty ksztatcenia)

Wyklady
1. Zaburzenia réznicowania piciowego cztowieka — model opieki i edukacji rodziny.
2. Zaburzenia rozwoju seksualno$ci cztowieka: dziecinstwo, adolescencja, dojrzato$¢ starzenie si¢. Badania
seksualnosci cztowieka i edukacja w aspekcie zaburzen rozwoju psychoseksualnego.
3. Formalno-prawne i medyczne aspekty zmiany plci.

Seminaria

1. Psychospoteczne i medyczne aspekty przedwczesnej inicjacji seksualnej.

2. Psychoseksualne konsekwencje ciazy, porodu i potogu.

3. Wybrane aspekty zycia psychicznego i seksualnego kobiet w okresie okotomenopauzalnym.
4. Etyczne aspekty badania seksualnosci cztowieka

5. Sytuacje prawna oséb transpiciowych w Polsce i opieka nad osobami transptciowymi.

Cwiczenia audytoryjne
1. Model edukacji seksualnej dziecka w wieku przedszkolnym
2. Model edukacji seksualnej dziecka w okresie wczesnoszkolnym.
3. Model edukacji seksualnej w okresie adolescencji.
4. Model edukacji seksualnej w okresie dorostosci

Literatura podstawowa: (wymieni¢ wg istotno$ci, nie wigcej niz 3 pozycje)
1.Lew-Starowicz Z., Skrzypulec W.: Podstawy Seksuologii. Wydawnictwo Lekarskie, PZWL, Warszawa, 2010.
2.Beiset M.: Seksualnos¢ w cyklu zycia cztowieka. Wydawnictwo Naukowe PWN, Poznan, 2004.
Literatura uzupelniajaca i inne pomoce: (nie wigcej niz 3 pozycje)
1.Bancroft J. (red. wyd. polskiego) Lew-Starowicz.Z.: Seksualno$¢ cztowieka. Elsevier, Urban&Partner,
Wroctaw, 2009.
2. Moir A.: Pte¢ mozgu. Panstwowy Instytut Wydawniczy, Warszawa, 2007.
3. Czasopisma: Seksuologia Polska, Przeglad seksuologiczny

Wymagania dotyczace pomocy dydaktycznych: (np. laboratorium, rzutnik multimedialny, inne...)
e Laptop, rzutnik multimedialny

Warunki wstepne: (minimalne warunki, jakie powinien student spetni¢ przed przystapieniem do
modutu/przedmiotu)

1. Wiedza z zakresu anatomii i fizjologii cztowieka.

2. Wiedza z zakresu potoznictwa i ginekologii.

Warunki uzyskania zaliczenia przedmiotu: (okresli¢ forme i warunki zaliczenia zaje¢ wchodzacych w zakres
modutu/przedmiotu, zasady dopuszczenia do egzaminu koncowego teoretycznego i/lub praktycznego, jego forme oraz
wymagania jakie student powinien spetni¢ by go zdaé, a takze kryteria na poszczegdlne oceny)

Zaliczenie Kryteria zaliczenia testu (WY/SE)
zaliczone > 26 (65%) poprawnych odpowiedzi
niezaliczone < 25 poprawnych odpowiedzi

Zaliczenie ¢wiczen audytoryjnych

Zaliczone Student ma wiedze i umiejetnosci, rozwigzuje zadania problemowe, wymagane czynnos$ci
wykonuje zgodnie z obowiazujacymi zasadami. W trakcie zaje¢ wykazuje kreatywnos¢ i
zaangazowanie. Potrafi pracowa¢ samodzielnie oraz zespolowo.
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Nie zaliczone Student nie ma wiedzy i umiejetnoSci w stopniu umozliwiajacym rozwigzanie zadania
problemowego. Wymagane czynno$ci wykonuje z bledami, niezgodnie z obowiazujacymi
zasadami. W trakcie zaje¢ wykazuje umiarkowana aktywno$¢ i zaangazowanie. Nie w kazdej

sytuacji potrafi pracowaé samodzielnie oraz zespotowo.

Nazwa i adres jednostki prowadzacej modul/przedmiot, kontakt: tel. i adres email

Nazwa jednostki prowadzacej

Wydziat Nauk o Zdrowiu, Katedra Ginekologii i
przedmiot:

Potoznictwa, Zaktad Potoznictwa i Ginekologii
ul. K. Bartla 5, 51-618 Wroctaw

tel.;71 784 18 56
wp-13.2@umed.wroc.pl

Adres jednostki:

Numer telefonu:

E-mail:

Osoba odpowiedzialna za przedmiot

) dr n. med. Monika Przestrzelska, profesor uczelni
(koordynator):

Numer telefonu: 608509727

E-mail: monika.przestrzelska@gmail.com

Wykaz oso6b prowadzgcych poszczegélne zajecia:

- . Stopien / tytul Dyscyplina Wykonywany Forma
Imie i nazwisko: naukowy lub naukowa: zawéd: prowa}d%'enla
zawodowy: zajec:
dr n. med.
specjalista
. pielggniarstwa Potoznictwo, ]
Monika potozniczego Ginekologia, inozng, WY. SE. CA
Przestrzelska Studia ) pielegniarka T
Seksuologia
podyplomowe
Seksuologia
kliniczna

Data opracowania sylabusa

30.09.2020 r

Podpis Dziekana wlasciwego wydzialu

Sylabus opracowal(a)

dr n. med. Monika Przestrzelska, profesor uczelni

Podpis Kierownika jednostki prowadzacej zajecia

dr n. med. Monika Przestrzelska, profesor uczelni
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