% @ &

R
UNIWERSYTET MEDYCZNY Zatqcznik .
M. P1IASTOW SLASKICH WE WROCLAWIU do Uchwaty Senatu Uniwersytetu Medycznego

we Wroctawiu nr 2186
z dnia 1 lipca 2020 r.

Sylabus na rok akademicki: 2020/2021
Cykl ksztatcenia: 2019-2022
Opis przedmiotu ksztatcenia

Nazwa GINEKOLOGIA | OPIEKA GINEKOLOGICZNA | Grupa szczegétowych efektéw

modutu/przed | -1 ksztatcenia

miotu Kod grupy Nazwa grupy
D 0S-GIOG

Wydziat NAUK O ZDROWIU

Kierunek POLOZNICTWO

studiow

Jednostka KATEDRA GINEKOLOGII | POLOZNICTWA

realizujaca ZAKLAD GINEKOLOGII | POLOZNICTWA

przedmiot

Specjalnos¢

Poziom jednolite magisterskie [J*
studiow | stopnia X
Il stopnia [J
Il stopnia [
podyplomowe [
Forma X stacjonarne [l niestacjonarne
studiow
Rok studiéw 1l Semestr [J zimowy
studiow: IV X letni
Typ X obowigzkowy
przedmiotu [] ograniczonego wyboru
[1 wolnego wyboru/ fakultatywny
Rodzaj [ kierunkowy []podstawowy
przedmiotu
Jezyk X polski  [langielski [Jinny
wyktadowy

* zaznaczy¢ odpowiednio, zamieniajac [1 na X

Liczba godzin

Forma ksztatcenia
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Semestr zimowy:

Ksztatcenie
bezposrednie
(kontaktowe)

Ksztatcenie zdalne
synchroniczne

Ksztatcenie zdalne
asynchroniczne

Semestr letni:

Ksztatcenie
bezposrednie
(kontaktowe)

Ksztatcenie zdalne 35
synchroniczne *

Ksztatcenie zdalne
asynchroniczne*

Samoksztatcenie 15

*Wybdr formy prowadzenia zaje¢ — ksztatcenie synchroniczne lub asynchroniczne nalezy do wyktadowcy
prowadzgcego zajecia

Razem w roku: 50

Ksztatcenie
bezposrednie
(kontaktowe)

Ksztatcenie zdalne 35
synchroniczne

Ksztatcenie zdalne 15
asynchroniczne

Cele ksztatcenia: (max. 6 pozycji)

C1. W zakresie wiedzy absolwent: zna i rozumie specjalistyczng problematyke z zakresu ginekologii; rozwdj, budowe i funkcje
organizmu cztowieka w warunkach prawidtowych i patologicznych; zna etiologie, patomechanizm, objawy, przebieg i sposoby
postepowania diagnostycznego i terapeutyczno-opiekuriczego w wybranych jednostkach chorobowych w ginekologii.

C2. Zna zasady promocji zdrowia i profilaktyki choréb kobiecych ; zna modele opieki potozniczej nad kobietg w kazdym okresie
zycia i stanie zdrowia.

C3. W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi udziela¢ swiadczeri zdrowotnych w przypadku kobiety chorej ginekologicznie, w
zakresie promocji zdrowia, profilaktyki i profesjonalnej opieki potozniczo-ginekologicznej, prekoncepcyjnej, a takze w przypadku
kobiety w okresie przekwitania i senium;

C4. Absolwent potrafi prowadzi¢ dziatalno$é¢ edukacyjno-zdrowotng w zakresie przygotowania do zycia w rodzinie, metod
planowania rodziny

C5. Absolwent potrafi dokonywa¢ analizy jakos$ci opieki ginekologicznej;

C6. W zakresie kompetencji spotecznych absolwent jest gotéw do dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen w zakresie
wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytdw i potrzeb edukacyjnych

Macierz efektow uczenia sie dla modutu/przedmiotu w odniesieniu do metod weryfikacji
zamierzonych efektéw uczenia sie oraz formy realizacji zaje¢:

o Forma zajec
Numer Metody weryfikacji
Numer efektu o dydaktycznyc
. efektu ; . . osiggniecia
uczenia sie . Student, ktéry zaliczy modut/przedmiot - 3 h
. uczenia sie R . X zamierzonych efektow
przedmiotowego . wie/umie/potrafi o .
kierunkoweg uczenia sig (formujacei | .~
wpisz
o podsumowujace) P
symbol
W01 D.W23. Zna i rozumie zmiany zachodzgce w Test zaliczeniowy ( z WY., SK.
organizmie kobiety w réznych okresach jej wykorzystaniem
zycia i nieprawidtowosci w budowie narzagdéw | systemu Testportal)




kobiecych; Il rok

W 02 D.W24. Zna i rozumie prawidtowy przebieg cyklu Test zaliczeniowy ( z WY., SK.
miesigczkowego i jego zaburzenia; Il rok wykorzystaniem
systemu Testportal)
w03 D.W25. Zna i rozumie naturalne metody regulacji Test zaliczeniowy ( z WY., SK.
poczed i rodzaje antykoncepcji; Il rok wykorzystaniem
systemu Testportal)
W 04 D.W26. Zna i rozumie granice norm i patologii WY., SK.
seksualnych oraz zaburzenia seksualne
wystepujace u kobiet w okresie rozrodczym; IlI
rok
W 05 D.W27. Zna i rozumie cele i zasady opieki Test zaliczeniowy ( z WY., SK.
prekoncepcyjnej oraz role potoznej w opiece wykorzystaniem
prekoncepcyjnej; Il rok systemu Testportal)
W 06 D.w28. Zna i rozumie czynniki wptywajace na Test zaliczeniowy ( z WY., SK.
ptodnos¢ kobiety i mezczyzny oraz metody wykorzystaniem
diagnozowania i leczenia nieptodnosci; Il rok systemu Testportal)
W 07 D.W29. Zna i rozumie etiologie dysfunkcji miesni dna WY., SK.
miednicy oraz zasady profilaktyki zaburzen
statyki narzadu rodnego i nietrzymania moczu;
Il rok
W 08 D.W30. Zna i rozumie postepowanie diagnostyczne, Egzamin (z WY., SK.
lecznicze i pielegnacyjne u pacjentek ze wykorzystaniem
stanami zapalnymi narzadéw rodnych, systemu Testportal)
chorobami przenoszonymi drogg ptciowa,
zaburzeniami statyki narzadu rodnego i
wysitkowym nietrzymaniem moczu; |1l rok
W09 D.W31. Zna i rozumie zasady postepowania z Test zaliczeniowy ( z WY., SK.
pacjentka przed przeprowadzeniem zabiegéw wykorzystaniem
ginekologicznych i po ich przeprowadzeniu (Il systemu Testportal)
rok) oraz w trakcie radioterapii i
chemioterapii, a takze role i zadania potoznej
w tym zakresie; (111 rok)
W 10 D.W32 Zna i rozumie zmiany zachodzace w Test zaliczeniowy ( z WY., SK
organizmie kobiety w okresie menopauzy; (1 wykorzystaniem
rok) systemu Testportal)
w11 D.W33 Zna i rozumie udziat potoznej w badaniach Egzamin (z WY., SK
diagnostycznych pacjentek z chorobami wykorzystaniem
ginekologicznymi i ze zmianami w gruczole systemu Testportal)
piersiowym; (Il rok)
w12 D.W34 Zna i rozumie etiologie i patogeneze chordéb Egzamin (z WY., SK
nowotworowych narzgdéw ptciowych wykorzystaniem
zenskich i gruczotu piersiowego oraz systemu Testportal)
postepowanie leczniczo-pielegnacyjne i
rehabilitacyjne w tych chorobach; (I1l rok)
w13 D.W35 Zna i rozumie charakterystyke poszczegélnych | Egzamin (z WY., SK

nowotwordw narzagdu rodnego pod wzgledem
etiologii, rozpoznania histopatologicznego,
objawow klinicznych, podziatu na stopnie
kliniczne wedtug Miedzynarodowej Federacji

wykorzystaniem
systemu Testportal)




Ginekologdw i Potoznikéw (International
Federation of Gynecology and Obsterics, FIGO)
oraz zaawansowania nowotworu wedtug
klasyfikacji TNM (tumor modus metastases);
(111 rok)

W 14 D.W36 Zna i rozumie zasady i programy profilaktyki Egzamin (z WY., SK
choréb nowotworowych narzadu rodnego i wykorzystaniem
piersi; (I11 rok) systemu Testportal)

uo1 D.U28. Potrafi sprawowac opieke ginekologiczng nad Przedtuzona PP., PZ.
kobieta w réznych okresach jej zycia i réznym obserwacja przez
stanie zdrowia; (11l rok) nauczyciela/opiekuna.

Proces pielegnowania
(PP).

U 02 D.U29. Potrafi planowac i sprawowac opieke nad Przedtuzona PP., PZ.
kobietq i jej partnerem w okresie obserwacja przez
prekoncepcyjnym i w przypadku wystgpienia nauczyciela/opiekuna.
problemu nieptodnosci; (Il rok) Proces pielggnowania

(PP).

uo3 D.U30. Potrafi planowac i sprawowac opieke nad Przedtuzona PP., PZ.
pacjentami doéwiadczajacymi niepowodzers obserwacja przez
w prokreacji i nad rodzing obcigzong nauczyciela/opiekuna.
chorobami genetycznymi; (11 rok) Proces pielegnowania

(PP).

U o4 D.U31. Potrafi rozpoznawac choroby gruczotu Przedtuzona PP., PZ.
piersiowego oraz edukowa¢ pacjentke w obserwacja przez
zakresie samobadania i samoobserwacji; (I1I nauczyciela/opiekuna.
rok) Proces pielegnowania

(PP).

U 05 D.U32. Potrafi rozpoznawac wczesne objawy choréb Przedtuzona PP., PZ.
nowotworowych i stany przednowotworowe obserwacja przez
narzadéw ptciowych; (111 rok) nauczyciela/opiekuna.

Proces pielegnowania
(PP).

U 06 D.U33. Potrafi rozpoznawac zaburzenia statyki Przedtuzona PP., PZ.
narzadu rodnego oraz uczestniczy¢ w leczeniu | obserwacja przez
i profilaktyce nietrzymania moczu; (Il rok) nauczyciela/opiekuna.

Proces pielegnowania
(PP).

Uo7 D.U34. Potrafi rozpoznawac zaburzenia i patologie Przedtuzona PP., PZ.

seksualne; (11l rok) obserwacja przez
nauczyciela/opiekuna.
Proces pielegnowania
(PP).

U 08 D.U35. Potrafi przygotowywac pacjentke do zabiegéw | Przedluzona PP., PZ.
operacyjnych ginekologicznych obserwacja przez
przeprowadzanych z zastosowaniem réznych nauczyciela/opiekuna.
technik oraz planowa¢ opiekg po takich Proces pielggnowania
zabiegach, przygotowujac do samoopieki i (PP).
samopielegnacji w warunkach domowych, we
wspétpracy z rodzing pacjentki; (111 rok)

Ko1 D.K02 Systematycznie aktualizuje wiedze zawodowg i | Przedtuzona S.K., PP.
ksztattuje swoje umiejetnosci, dazac do obserwacja przez
profesjonalizmu; nauczyciela/opiekuna

Samoocena
K02 D.K04 Przedtuzona PP., PZ.

Wykazuje odpowiedzialno$¢ za pacjenta i
wykonywanie zadan zawodowych;

obserwacja przez
nauczyciela/opiekuna
Samoocena

** WY - wyktad; SE - seminarium; CA - ¢wiczenia audytoryjne; CN - ¢wiczenia kierunkowe (niekliniczne); CK - ¢éwiczenia kliniczne; CL -
¢wiczenia laboratoryjne; CM — ¢wiczenia specjalistyczne (mgr); CS - éwiczenia w warunkach symulowanych; LE - lektoraty; zajecia praktyczne




przy pacjencie - PP; WF - zajecia wychowania fizycznego (obowigzkowe); PZ- praktyki zawodowe; SK — samoksztatcenie, EL- E-learning.

Prosze oceni¢ w skali 1-5 jak powyzsze efekty lokujg panstwa zajecia w dziatach: przekaz wiedzy,
umiejetnosci czy ksztattowanie postaw:

Wiedza: 5

Umiejetnosci: 3

Kompetencje spoteczne: 2

Naktad pracy studenta (bilans punktow ECTS):

Forma naktadu pracy studenta Obcigzenie studenta (h)
(udziat w zajeciach, aktywno$¢, przygotowanie itp.)

1. Godziny kontaktowe:

2. Godziny w ksztatceniu zdalnym (e-learning) 35
3. Czas pracy wtasnej studenta (samoksztatcenie): 15
Sumaryczne obcigzenie pracy studenta 50
Punkty ECTS za modut/przedmiot 1,0
Uwagi

Tres¢ zajec: (prosze wpisaé hastowo tematyke poszczegdlnych zajeé z podziatem na forme zaje¢ dydaktycznych,
pamietajac, aby przektadata sie ona na zamierzone efekty uczenia sie)

Wyktady
semestr IV
1. Prawidtowy i zaburzony cykl miesigczkowy.
2. Antykoncepcja
3. Okresy zycia kobiety. Ginekologia wieku rozwojowego.
4. Nieprawidtowosci w budowie narzadéw kobiecych.
5. Endometrioza.
6. Nieptodnosc.
7. Stany zapalne drég rodnych i choroby przenoszone droga ptciowa.
8. Okres klimakterium i senium.
9. Zaburzenia statyki zenskich narzgdéw ptciowych, nietrzymanie moczu.

Seminaria — nie dotyczy

Cwiczenia - nie dotyczy

Inne

Samoksztatcenie:

1. Charakterystyka okreséw zycia kobiety i wybranych probleméw zdrowotnych w nich wystepujacych.
Rola potoznej w opiece nad kobieta.

2. Zmiany zachodzgce w organizmie kobiety w okresie dojrzewania — rola potoznej w edukacji
miodziezy i rozwigzywaniu problemoéw zdrowotnych.

3. Cykl miesigczkowy i jego zaburzenia, znaczenie samoobserwacji, higiena kobiety.

4. Dolegliwosci i schorzenia okresu klimakterium i senium. Zaburzenia statyki narzgdu rodnego.
Nietrzymanie moczu. Rola potoznej w opiece nad kobieta.

5. Profilaktyka powiktan pooperacyjnych w ginekologii — zadania potoznej w opiece nad chora.

Literatura podstawowa: (wymieni¢ wg istotnosci, nie wiecej niz 3 pozycje)

1. Grzegorz H. Breborowicz ; Pofoznictwo i ginekologia. PZWL Wydawnictwo Lekarskie, Warszawa, 2,
2016

2. Eckhard Pet, Willibald Pschyrembel, Gunter Strauss ; Ginekologia praktyczna . PZWL Wydawnictwo
Lekarskie, Warszawa, 1, 2019

Literatura uzupetniajaca i inne pomoce: (nie wiecej niz 3 pozycje)



https://pzwl.pl/autor/Grzegorz-H.-Breborowicz,a,1239155
https://pzwl.pl/wydawca/PZWL-Wydawnictwo-Lekarskie,w,670733
https://pzwl.pl/autor/Eckhard-Pet,a,1367983
https://pzwl.pl/autor/Willibald-Pschyrembel,a,1498142
https://pzwl.pl/autor/Gunter-Strauss,a,1367982
https://pzwl.pl/wydawca/PZWL-Wydawnictwo-Lekarskie,w,670733
https://pzwl.pl/wydawca/PZWL-Wydawnictwo-Lekarskie,w,670733

1. Annalaros, Magdalena Milan, Agnieszka Strama ; Pielegnowanie pacjentki w wybranych
procedurach w ginekologii. Edra Urban & Partner ,Wroctaw, 2020

2. Maria Rabiej, Barbara Mazurkiewicz, Agnieszka Nowacka ; Procedury medyczne w ginekologii ,
PZWL Wydawnictwo Lekarskie, Warszawa, 1, 2020

3. Ewa Dmoch-Gajzlerska, Maria Rabiej ; Opieka potoinej w ginekologii i onkologii ginekologicznej,
PZWL Wydawnictwo Lekarskie, Warszawa, 2020

Wymagania dotyczgce pomocy dydaktycznych: (np. laboratorium, rzutnik multimedialny, inne...)
1. Rzutnik multimedialny —w przypadku zaje¢ w formie stacjonarnej.
2. W ramach zajec z wykorzystaniem metod ksztatcenia na odlegtos¢ (e-learning) , korzystanie z
systemow BBB, testpotal oraz chmury (Owncloud) zamieszczonymi na stronie
Uczelni: https://www.umed.wroc.pl/ci

Warunki wstepne: (minimalne warunki, jakie powinien student spetni¢ przed przystgpieniem do
modutu/przedmiotu)

Student posiada wiedze z wybranych zagadnien z anatomii, patologii mikrobiologii, podstaw opieki
potozniczej

Student ma obowigzek zatozenia i korzystania ze skrzynki mailowej w domenie
@student.umed.wroc.pl, organizacja zaje¢ w trybie on-line bedzie sie odbywata wytacznie w ramach
tych kont.

Warunki uzyskania zaliczenia przedmiotu: (okresli¢ forme, kryteria i warunki zaliczenia zaje¢ wchodzacych
w zakres modutu/przedmiotu, zasady dopuszczenia do egzaminu koricowego teoretycznego i/lub
praktycznego, jego forme oraz wymagania jakie student powinien spetni¢ by go zda¢, a takze kryteria na
poszczegdlne oceny) UWAGA! Warunkiem zaliczenia przedmiotu nie moze by¢ obecnos¢ na zajeciach

Ocena: Kryteria zaliczenia przedmiotu na ocene — nie dotyczy

Bardzo dobra (5,0)

Ponad dobra (4,5)

Dobra (4,0)

Dos¢ dobra (3,5)

Dostateczna (3,0)

Niedostateczna
(2,0)

Kryteria zaliczenia przedmiotu na zaliczenie (bez oceny)

zaliczenie Test z wykorzystaniem systemu Testportal

1. czas trwania testu 30 minut

2 test zaliczeniowy z 20 pytan

3. cztery warianty odpowiedzi

4.  tylko jedna odpowiedz? jest prawidtowa

5 warunkiem zaliczenia testu zaliczeniowego jest udzielenie poprawnych odpowiedzi na co
najmniej 12 pytan (60 %)

Ocena: Kryteria oceny z egzaminu — nie dotyczy

Bardzo dobra (5,0)

Ponad dobra (4,5)

Dobra (4,0)

Dos¢ dobra (3,5)

Dostateczna (3,0)



https://pzwl.pl/autor/Anna-Jaros,a,126803981
https://pzwl.pl/autor/Magdalena-Milan,a,126803982
https://pzwl.pl/autor/Agnieszka-Strama,a,126803980
https://pzwl.pl/wydawca/Edra-Urban-Partner,w,855102
https://pzwl.pl/autor/Maria-Rabiej,a,6619376
https://pzwl.pl/autor/Barbara-Mazurkiewicz,a,1825700
https://pzwl.pl/autor/Agnieszka-Nowacka,a,70730761
https://pzwl.pl/wydawca/PZWL-Wydawnictwo-Lekarskie,w,670733
https://pzwl.pl/autor/Ewa-Dmoch-Gajzlerska,a,1825701
https://pzwl.pl/autor/Maria-Rabiej,a,6619376
https://pzwl.pl/wydawca/PZWL-Wydawnictwo-Lekarskie,w,670733
https://www.umed.wroc.pl/ci

Nazwa jednostki prowadzacej przedmiot:

Katedra Ginekologii i Potoznictwa

Zaktad Ginekologii i Potoznictwa

Adres jednostki:

ul. K. Bartla 5, 51-618 Wroctaw

Numer telefonu:

71784 18 56,

E-mail:

Osoba odpowiedzialna za przedmiot

(koordynator):

mgr Katarzyna Zelazko

Numer telefonu:

664 782 089

E-mail:

Katarzyna.zelazko@umed.wroc.pl

Wykaz oséb prowadzacych poszczegdlne zajecia:

topien / tytut F
. . StopieR /tytu Dyscyplina Wykonywany orma .
Imieg i nazwisko: naukowy lub . prowadzenia
naukowa: zawdd: .
zawodowy: zajec:
Anna Grybos (8 h) dr nauk Potoznictwo Starszy wyktady
medycznych Ginekologia wykiado.wc.a
akademicki
Lekarz ginekolog
Monika dr nauk Potoznictwo Starszy wyktady
Przestrzelska (6h) medycznych Ginekologia \;vlék;aeci:)i\évkcia
prof. UMW
Ewa Karoluk (6h) mgr potoznictwa Potoznictwo Wyktadowca wyktady
Ginekologia akademicki
Potozna
Dominika Krolak mgr potoznictwa Potoznictwo Wyktadowca wyktady
(3h) Ginekologia akademicki
Potozna
Katarzyna Zelazko mgr potoznictwa Potoznictwo Wyktadowca wyktady
(12h) Ginekologia akademicki
Potozna

Data opracowania sylabusa Imie i nazwisko autora (autoréw) sylabusa:
mgr Katarzyna Zelazko, mgr Dominika Krélak ,
01.09.2020r. mgr Anna Jaros

Podpis Kierownika jednostki prowadzacej zajecia



Podpis Dziekana wydziatu zlecajacego przedmiot:



