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Sylabus na rok akademicki: 2020/2021
Cykl ksztatcenia: 2020-2022
Opis przedmiotu ksztatcenia
Nazwa Praktyka pielegniarska oparta na dowodach | Grupa szczegdtowych efektow
modutu/przedm | naukowych ksztatcenia
lotu Kod grupy Nazwa grupy
C Badania naukowe
i rozwoj
pielegniarstwa
Wydziat Nauk o Zdrowiu
Kierunek Pielegniarstwo
studiow
Jednostka Zaktad Pielegniarstwa Internistycznego
realizujgca
przedmiot
Specjalnosé
Poziom studiéw | jednolite magisterskie [1*
| stopnia [J
[l stopnia X
[l stopnia [
podyplomowe L]
Forma studiéw | X stacjonarne [l niestacjonarne
Rok studiéw | Semestr X zimowy
studiéw: [ letni
Typ przedmiotu | X obowigzkowy
[J ograniczonego wyboru
[1 wolnego wyboru/ fakultatywny
Rodzaj X kierunkowy 1 podstawowy
przedmiotu
Jezyk X polski [Jangielski [linny
wyktadowy
* zaznaczy¢ odpowiednio, zamieniajac [ na X
Liczba godzin
Forma ksztatcenia
s|lz|S|3 |2|8|%s|8 |88| 5|84/ 8|%5 |2
Sl e |e| % |E|e 25| |25|2|28|3|35-]%
05185 |s|s|s3|2 |sE|&|28|=|2¢8|c¢
=2 | 8 |© | SL| S |S |OCa| /e de| 83| 8c|a| 38| 4L
Semestr zimowy:




Ksztatcenie
bezposrednie
(kontaktowe)

15

Ksztatcenie zdalne
synchroniczne

10

Ksztatcenie zdalne
asynchroniczne

Semestr letni:

Ksztatcenie
bezposrednie
(kontaktowe)

Ksztatcenie zdalne
synchroniczne

Ksztatcenie zdalne
asynchroniczne

Razem w roku:

Ksztatcenie
bezposrednie
(kontaktowe)

10

15

Ksztatcenie zdalne
synchroniczne

Ksztatcenie zdalne
asynchroniczne

Cele ksztatcenia: (max. 6 pozycji)
C1. Zapoznanie studentéw z zasadami praktyki opartej na dowodach naukowych w medycynie.

C2. Zapoznanie studentéw z zasadami praktyki opartej na dowodach w pielegniarstwie.

C3. Wypracowanie umiejetnosci szukania rzetelnych danych naukowych.

C4. Wypracowanie umiejetnosci przygotowywania rekomendacji w oparciu o aktualne dowody

naukowe.

Macierz efektéw uczenia sie dla modutu/przedmiotu w odniesieniu do metod weryfikacji
zamierzonych efektéw uczenia sie oraz formy realizacji zajec:

Numer efektu
uczenia sie
przedmiotowego

Numer
efektu
uczenia sie
kierunkoweg

Student, ktory zaliczy modut/przedmiot
wie/umie/potrafi

Metody weryfikacji
osiggniecia
zamierzonych
efektow uczenia sie

Forma zajec
dydaktycznych

o (formujace i ** wpisz symbol
podsumowujace)
W 01 cwos Zasady praktyki opartej na dowodach | Biezgca ocena WY, CN
naukowych w medycynie (evidence nauczyciela,
based medicine) i w pielegniarstwie odpowiedz
(evidence based nursing practice); ustna
Uuol Cuo7 Przygotowywac rekomendacje w Biezgca ocena WY,CN

zakresie opieki pielegniarskiej w
oparciu o dowody naukowe.

nauczyciela,
odpowiedz
ustna,przygotow
anie prezentacji
multimedialnej

** WY - wyktad; SE - seminarium; CA - ¢wiczenia audytoryjne; CN - ¢wiczenia kierunkowe (niekliniczne); CK - ¢wiczenia kliniczne; CL -¢wiczenia
laboratoryjne; CM — ¢wiczenia specjalistyczne (mgr); CS - ¢wiczenia w warunkach symulowanych; LE - lektoraty; zajecia praktyczne przy
pacjencie - PP; WF - zajecia wychowania fizycznego (obowigzkowe); PZ- praktyki zawodowe; SK — samoksztatcenie, EL- E-learning.




Prosze oceni¢ w skali 1-5 jak powyzsze efekty lokujg panstwa zajecia w dziatach: przekaz wiedzy,
umiejetnosci czy ksztattowanie postaw:

Wiedza: 5

Umiejetnosci: 4

Naktad pracy studenta (bilans punktéw ECTS):

Forma naktadu pracy studenta Obcigzenie studenta (h)
(udziat w zajeciach, aktywnos¢, przygotowanie itp.)
1. Godziny kontaktowe: 25

2. Godziny w ksztatceniu zdalnym (e-learning)

3. Czas pracy wiasnej studenta (samoksztatcenie):

Sumaryczne obcigzenie pracy studenta 25
Punkty ECTS za modut/przedmiot 3
Uwagi

Tresé zaje(’:: (prosze wpisac hastowo tematyke poszczegdlnych zajec z podziatem na forme zaje¢ dydaktycznych,

pamietajac, aby przektadata sie ona na zamierzone efekty uczenia sie)

Wyktady
1. Zasady praktyki opartej na dowodach naukowych w medycynie i pielegniarstwie
(evidence based medicine, evidence based nursing practice);
2. Dowdd w praktyce pielegniarskiej;
3. Ocena wiarygodnosci danych;

4. Ocena artykutéw przeglagdowych i metaanaliz;

Cwiczenia kierunkowe, niekliniczne

1. Zrédfa danych - wyszukiwanie artykutéw. Zrédta wiarygodnej i aktualnej wiedzy
(m.in. UpToDate, Cochrane Library, ACP Journal Club i inne) 6. Zasady wyszukiwania
i korzystanie z medycznych baz danych (Medline, Embase, Cochrane Library);

2. Ocena wiarygodnosci danych.

3. Odpowiedz na zadane pytanie kliniczne PICO.

4. Myslenie krytyczne.

Literatura podstawowa: (wymienic¢ wg istotnosci, nie wiecej niz 3 pozycje)
1. Lenartowicz H., Kézka M.: Metodologia badan w pielegniarstwie. Wydawnictwo
Lekarskie PZWL, Warszawa, 2011.
2. Anna Stodolak.: Metodologia badan w pielegniarstwie: skrypt dla studentéw Il stopnia
kierunku Pielegniarstwo. Legnica : Wyzsza Szkota Medyczna w Legnicy, 2011; 92 s.

Wymagania dotyczace pomocy dydaktycznych: (np. laboratorium, rzutnik multimedialny, inne...)
komputer, rzutnik multimedialny

Warunki wstepne: (minimalne warunki, jakie powinien student spetnic¢ przed przystapieniem do
modutu/przedmiotu)
Student posiada wiedze i umiejetnosci nabyte w ramach studiéw | stopnia.

Warunki uzyskania zaliczenia przedmiotu: (okreslic forme, kryteria i warunki zaliczenia zajec
wchodzacych w zakres  modutu/przedmiotu, zasady dopuszczenia do egzaminu koricowego
teoretycznego i/lub praktycznego, jego forme oraz wymagania jakie student powinien spetni¢ by go
zda¢, a takze kryteria na poszczegdlne oceny) UWAGA! Warunkiem zaliczenia przedmiotu nie
moze by¢ obecnos¢ na zajeciach
WYKLADY:

= QObecnos¢ na wyktadach, zgodna z Regulaminem Studiéw.

= Student, ktdry opuscit wyktad bez usprawiedliwienia musi zaliczy¢ tresci opuszczonego




wyktadu w formie kolokwium zaliczeniowego. W przypadku nieobecnosci powyzej 30%
wyktadéw, student zobowigzany jest napisa¢ kolokwium z catego materiatu objetego
wyktadami.

CWICZENIA KIERUNKOWE - NIEKLINICZNE:
= Zaliczenie ¢wiczen nieklinicznych.

= QObecnos¢ na zajeciach.

=  Aktywny udziat w éwiczeniach.

=  Przygotowanie prezentacji dotyczgcej wtasnego projektu badawczego z
uwzglednieniem pytania PICO.

BIEZACA OBSERWACJA NAUCZYCIELA:
Zaliczone: Student posiada wiedze i umiejetnosci, rozwigzuje zadania problemowe, wymagane

czynnosci wykonuje zgodnie z obowigzujgcymi zasadami i algorytmem postepowania. W trakcie
zaje¢ wykazuje kreatywnosc¢ i zaangazowanie. Potrafi pracowa¢ samodzielnie oraz zespotowo.
Wobec pacjenta przejawia empatie i poszanowanie godnosci osobistej.

Niezaliczone: Student nie ma wiedzy i umiejetnosci w stopniu umozliwiajgcym rozwigzanie
zadania problemowego. Wymagane czynnosci wykonuje z btedami, niezgodnie
z obowigzujgcymi zasadami i algorytmem postepowania. W trakcie zaje¢ wykazuje
umiarkowang aktywnos¢ i zaangazowanie. Potrafi pracowaé samodzielnie oraz zespotowo Nie
zawsze przejawia empatie wobec pacjenta i jego rodziny. Do egzaminu koncowego zostaje
dopuszczony student, ktéry spetnit kryteria zaliczenia wyktadéw i zajeé¢ praktycznych z
przedmiotu.

Kryteria zaliczenia przedmiotu na zaliczenie (bez oceny)

zaliczenie Przygotowanie prezentacji multimedialnej w programie power point (25-35
slajdéw, czcionka Times New Roman), zawierajgcej rekomendacje dla praktyki
pielegniarskiej w oparciu o aktualne dowody naukowe.

Brak zaliczenia Nieztozenie prezentacji na wyzej wskazany temat.

Nazwa jednostki prowadzacej przedmiot: | Zaktad Pielegniarstwa Internistycznego
Adres jednostki: ul.K. Bartla 5, 51-618 Wroctaw

Numer telefonu: +48 784 18 24

E-mail: wp-2.4@umed.wroc.pl

Osoba odpowiedzialna za przedmiot dr hab. Izabella Uchmanowicz, Prof. nadzw.
(koordynator):

Numer telefonu: 717841824

E-mail: Izabella.uchmanowicz@umed.wroc.pl

Wykaz os6b prowadzacych poszczegdlne zajecia:

Stopier: / tytut Dyscyplina Wykonywany Forma prowadzenia

Imie i nazwisko: B L
naukowy lub naukowa: zawod: zajeé:




zawodowy:

Izabella dr hab. Prof. nauki o zdrowiu Profesor, WY,CN

Uchmanowicz nadzw. pielegniarka

Katarzyna Lomper | dr nauk o zdrowiu nauki o zdrowiu adiunkt, WY, CN
pielegniarka

Aleksandra dr n. med. nauki o zdrowiu adiunkt, WY, CN

Lisowska pielegniarka

Marta Wieklik mgr pielegniarstwa | nauki o zdrowiu asystent WY, CN
naukowo-
dydaktyczny,
pielegniarka

Data opracowania sylabusa Imie i nazwisko autora (autoréw) sylabusa:

30.09.2020 . Dr hab. Izabella Uchmanowicz, prof. nadzw.

Podpis Kierownika jednostki prowadzacej zajecia

Podpis Dziekana wydziatu zlecajgcego przedmiot:



