UNIWERSYTET MEDYCZNY Zatqcznik ,
. do Uchwaty Senatu Uniwersytetu Medycznego
IM. PIASTOW SLASKICH WE WROCLAWIU -
we Wroctawiu nr 2186

z dnia 1 lipca 2020 r.

Sylabus na rok akademicki: 2020/21
Cykl ksztatcenia: 2021-23

Opis przedmiotu ksztatcenia

Nazwa Podstawy rehabilitacji Grupa szczegdétowych efektéw
modutu/przed ksztatcenia

miotu

Kod grupy Nazwa grupy

Wydziat Nauk o Zdrowiu

Kierunek Pielegniarstwo
studiow

Jednostka WNOZ, Zaktad Onkologii i Opieki Paliatywnej
realizujgca
przedmiot

Specjalnos¢

Poziom jednolite magisterskie [J*
studiow | stopnia x
Il stopnia [
[l stopnia [
podyplomowe [
Forma X stacjonarne  []niestacjonarne
studidw
Rok studiéw I Semestr [ zimowy
studiow: X letni
Typ X obowigzkowy
przedmiotu [J ograniczonego wyboru
[1 wolnego wyboru/ fakultatywny
Rodzaj [J kierunkowy  x podstawowy
przedmiotu
Jezyk x polski  [Tangielski [Tinny
wyktadowy
* zaznaczy¢ odpowiednio, zamieniajac [ na X
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Semestr zimowy:

Ksztatcenie
bezposrednie




(kontaktowe)

Ksztatcenie zdalne
synchroniczne

Ksztatcenie zdalne
asynchroniczne

Semestr letni:

Ksztatcenie
bezposrednie
(kontaktowe)

25

Ksztatcenie zdalne S
synchroniczne

Ksztatcenie zdalne A
asynchroniczne

Razem w roku:
Ksztatcenie 25
bezposrednie
(kontaktowe)

Ksztatcenie zdalne S
synchroniczne

Ksztatcenie zdalne A

asynchroniczne

Cele ksztatcenia: (max. 6 pozycji)

C1. student zapozna sie z filozofig pielegnowania pacjenta w niepetnosprawnosci,

C2. Student pozna cele i zadania zespotu rehabilitacyjnego,
C3. bedzie umiat omowic podstawowe terminy wykorzystywane w rehabilitacji i pielegnowaniu
0s6b niepetnosprawnych.
C4. Student bedzie umiat zastosowac zdobytg wiedze w procesie rehabilitacji i usprawnianiu

chorego.

Macierz efektéw uczenia sie dla modutu/przedmiotu w odniesieniu do metod weryfikacji
zamierzonych efektéw uczenia sie oraz formy realizacji zajec:

Numer efektu
uczenia sie
przedmiotowego

Numer efektu
uczenia sie
kierunkowego

Student, ktory zaliczy modut/przedmiot
wie/umie/potrafi

Metody weryfikacji
osiggniecia
zamierzonych
efektow uczenia sie
(formujace i
podsumowujace)

Forma zajec
dydaktycznych

** wpisz symbol

wo1

D.wW17

Zna zasady aktywizacji chorego
niepetnosprawnego.

Test

W, SE

W 02

D.wW37

1. Zna cele rehabilitacji leczniczej.

2. Potrafi wymienic zasady:
ergoterapii, psychoterapii,
kinezyterapii, fizjoterapii.
3. Zna srodki pomocnicze w
rehabilitacji oraz zasady ich
uzytkowania.

Test

W

W03

D.wW38

1. Charakteryzuje przebieg
rehabilitacji w poszczegdlnych
stanach chorobowych.

Test

W, SE




2. Réznicuje sposoby postepowania
rehabilitacyjnego w jednostkach
chorobowych.
w04 D.wW39 1. Zna formy rehabilitacji zawodowej | Test W, SE
uo1 D.U18 1. Zna zasady uzytkowania sprzetu Aktywnos¢ na w
pielegnacyjno -rehabilitacyjnego. zajeciach
2. Zna $rodki pomocnicze oraz potrafi
je uzyska¢ w rehabilitacji
U 02 D.U20. 1. Rozpoznaje powiktania leczenia Aktywnos¢ na W, PP
rehabilitacyjnego. zajeciach
U o3 D.U24. 2. Prowadzi aktywizacje osoby Aktywnos¢ na SE
niepetnosprawnej oraz jej rodziny. zajeciach
2. Potrafi w pracy wykorzystac
elementy terapii zajeciowe;j.
3. Potrafi dostosowac sposéb
rehabilitacji do stanu pacjenta
K01 D.K2. 1. Systematycznie wzbogaca wiedze Test WY, SE
zawodowg i ksztattuje umiejetnosci,
dazac do profesjonalizmu
K 02 D.KS5. 1. Przestrzega praw pacjenta; Aktywnosé na SE
zajeciach
K03 D.K7. 1. Przestrzega tajemnicy zawodowej | Aktywnosc¢ na SE
zajeciach
K 04 D.K10. 1. Przejawia empatie w relacji z Aktywnos¢ na SE
pacjentem i jego rodzing oraz zajeciach
wspotpracownikami

** WY - wyktad; SE - seminarium; CA - ¢wiczenia audytoryjne; CN - ¢wiczenia kierunkowe (niekliniczne); CK - ¢wiczenia kliniczne; CL -¢wiczenia
laboratoryjne; CM — ¢wiczenia specjalistyczne (mgr); CS - ¢éwiczenia w warunkach symulowanych; LE - lektoraty; zajecia praktyczne przy
pacjencie - PP; WF - zajecia wychowania fizycznego (obowigzkowe); PZ- praktyki zawodowe; SK — samoksztatcenie, EL- E-learning.

Prosze oceni¢ w skali 1-5 jak powyzsze efekty lokujg panstwa zajecia w dziatach: przekaz wiedzy,
umiejetnosci czy ksztattowanie postaw:

Wiedza: 4

Umiejetnosci: 4

Kompetencje spoteczne: 5

Naktad pracy studenta (bilans punktéw ECTS):

Forma naktadu pracy studenta Obcigzenie studenta (h)
(udziat w zajeciach, aktywnos¢, przygotowanie itp.)

1. Godziny kontaktowe: 40

2. Godziny w ksztatceniu zdalnym (e-learning) 25

3. Czas pracy wiasnej studenta (samoksztatcenie): 0

Sumaryczne obcigzenie pracy studenta 40

Punkty ECTS za modut/przedmiot 4,5

Uwagi Zal

Tresé zaje(’:: (prosze wpisaé hastowo tematyke poszczegdlnych zaje¢ z podziatem na forme zaje¢ dydaktycznych,

pamietajac, aby przektadata sie ona na zamierzone efekty uczenia sie)

Wyktady — semestr letni (25h)
e  Formy, cele oraz zadania rehabilitacji. Podziat rehabilitacji. Rola pielegniarki w procesie




rehabilitacji.

e  Etapy rehabilitacji. Powiktania rehabilitacji. Skutki unieruchomienia.

e  Formy rehabilitacji zawodowe;j.

e Formy rehabilitacji oséb z dysfunkcjg wzroku, stuchu.

* Sposoby rehabilitacji w poszczegdlnych stanach chorobowych: amputacja, udar mézgu,
ztamania, MPDZ, choroba Parkinsona.

e Zaburzenia uktadu oddechowego.

e Rola pomocy spotecznej w rehabilitacji.

e Rehabilitacja psychiczna.

e Rehabilitacja w onkologii.

e Rehabilitacja w ginekologii.

SEMINARIUM (SE) - semestr letni (15h)
e Rehabilitacja i pielegnowanie oséb w WTZ
e Rehabilitacja i pielegnowanie oséb z zaburzonymi funkcjami uktadu oddechowego- po OZW oraz
zabiegach kardiochirurgicznych-
¢ Rehabilitacja i pielegnacja oséb w chorobach narzadu ruchu o etiologii zapalnej i niezapalnej.

Literatura podstawowa: (wymieni¢ wg istotnosci, nie wiecej niz 3 pozycje)

1. Kwolka A.: Rehabilitacja medyczna, Urban & Partner, Warszawa 2012r.

2. Kustrzycki W., Dgbrowska G., Rutkowski R.: Rehabilitacja w chirurgii, PZWL, Warszawa 2006

3. Chydzinski W.: Techniki kinezyterapeutyczne stosowane w rehabilitacji, PZWL, Warszawa 2007.

Literatura uzupetniajgca i inne pomoce: (nie wiecej niz 3 pozycje)

1. Kowalik S.: Psychologia rehabilitacji, Wydawnictwo Akademickie i Profesjonalne, Warszawa 2007r.

2. USTAWA z dnia 27 sierpnia 1997 r. o rehabilitacji zawodowej i spotecznej oraz zatrudnianiu oséb
niepetnosprawnych wraz z zmianami.

Wymagania dotyczace pomocy dydaktycznych: (np. laboratorium, rzutnik multimedialny, inne...)
tablica, rzutnik multimedialny.

Warunki wstepne: (minimalne warunki, jakie powinien student spetni¢ przed przystapieniem do
modutu/przedmiotu)
Zaliczone podstawy anatomii i fizjologii

Warunki uzyskania zaliczenia przedmiotu: (okreslic forme, kryteria i warunki zaliczenia zajec
wchodzacych w zakres  modutu/przedmiotu, zasady dopuszczenia do egzaminu koricowego
teoretycznego i/lub praktycznego, jego forme oraz wymagania jakie student powinien spetni¢ by go
zda¢, a takze kryteria na poszczegélne oceny) UWAGA! Warunkiem zaliczenia przedmiotu nie
moze by¢ obecnos¢ na zajeciach

Ocena: Kryteria zaliczenia przedmiotu na ocene:

Bardzo dobra
(5,0)

Ponad dobra
(4,5)

Dobra (4,0)

Dos¢ dobra
(3,5)

Dostateczna
(3,0)




Kryteria zaliczenia przedmiotu na zaliczenie (bez oceny)

zaliczenie - prezentacja zaliczona pozytywnie (kryteria w regulaminie przedmiotu).
-pozytywna ocena z zakresu: kompetencji, umiejetnosci i wiedzy (kryteria w
regulaminie przedmiotu).
- test z zakresu wiedzy zaliczony na min 11 pkt na 20 pkt. (kryteria w regulaminie
przedmiotu).
Ocena: Kryteria oceny z egzaminu:
Bardzo dobra
(5,0)
Ponad dobra
(4,5)

Dobra (4,0)

Dos¢ dobra
(3,5)

Dostateczna
(3,0)

Nazwa jednostki prowadzacej przedmiot:

Zaktad Onkologii i Opieki Paliatywnej

Adres jednostki:

Ul. K. Bartla 5, 51-618 Wroctaw

Numer telefonu:

71/ 784-18-42

E-mail:

wp-2.2@umed.wroc.pl

Osoba odpowiedzialna za przedmiot

(koordynator):

dr n. med. Aleksandra Lisowska

Numer telefonu:

71/ 784-18-42

E-mail:

aleksandra.lisowska@umed.wroc.pl

Wykaz oséb prowadzacych poszczegdlne zajecia:

Stopien / tytut . )
Imie i nazwisko: naukowy lub Dyscyplina WykonYwany Forma prfJV\l/adzenla
naukowa: zawod: zajec:
zawodowy:

Aleksandra dr n. med. Nauk o zdrowiu Pielegniarka WY

Lisowska

Agnieszka Krainska | mgr Nauk o zdrowiu Pielegniarka WY, SE

Kamila Jonak mgr Nauk o zdrowiu Pielegniarka WY, SE

Katarzyna Malewicz | mgr Nauk o zdrowiu Pielegniarka WY, SE

Data opracowania sylabusa

01.10.2020 .

Imie i nazwisko autora (autoréw) sylabusa:

dr n. med. Aleksandra Lisowska ........cccceeeeuvnnnnnnnns



Podpis Kierownika jednostki prowadzacej zajecia

Podpis Dziekana wydziatu zlecajgcego przedmiot:



