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Opis przedmiotu ksztatcenia

Nazwa
modutu/przedmio
itu

Grupa szczegdtowych efektow
ksztatcenia

Biochemia i biofizyka

Kod grupy Nazwa grupy
A Nauki
podstawowe

Wydziat Nauk o Zdrowiu
Kierunek studiéw |Pielegniarstwo
Uednostka Zaktad Nauk Podstawowych
realizujgca
przedmiot
Specjalnos¢
Poziom studidow  |jednolite magisterskie

Itopnia X

[l stopnia [

podyplomowe [
Forma studiéw |x stacjonarne [l niestacjonarne
Rok studiow Semestr studidw: [x zimowy

] letni

Typ przedmiotu |[x obowigzkowy

[ ograniczonego wyboru

[1 wolnego wyboru/ fakultatywny
Rodzaj [ kierunkowy  x podstawowy
przedmiotu
Jezyk wyktadowy |x polski [Jangielski [linny

* zaznaczy¢ odpowiednio, zamieniajac [J na X

Liczba godzin

Forma ksztatcenia




Wyktady (WY)

Seminaria (SE)

Cwiczenia kierunkowe - niekliniczne

Cwiczenia audytoryjne (CA)
(CN)

Cwiczenia kliniczne  (CK)
Cwiczenia laboratoryjne (CL)
Cwiczenia w warunkach
symulowanych (CS)

Zajecia praktyczne przy pacjencie
(PP)

magisterskie (CM)
Zajecia wychowania fizycznego-

Cwiczenia spegjalistyczne -
obowigzkowe (WF)

Lektoraty (LE)

Praktyki zawodowe (PZ)

Samoksztatcenie (Czas pracy wtasnej

studenta)
E-learning (EL)

Semestr zimowy:

Ksztatcenie
bezposrednie
(kontaktowe)

12

Ksztatcenie zdalne
synchroniczne

Ksztatcenie zdalne
asynchroniczne

25

15

Semestr letni:

Ksztatcenie
bezposrednie
(kontaktowe)

Ksztatcenie zdalne
synchroniczne

Ksztatcenie zdalne
asynchroniczne

Razem w roku:

Ksztatcenie
bezposrednie
(kontaktowe)

12

Ksztatcenie zdalne
synchroniczne

Ksztatcenie zdalne
asynchroniczne

25

15

C1. Student posiada wiedze z podstaw biochemii i biofizyki.
C2. Student wyjasnia podstawy fizykochemiczne

C4. Student réznicuje budowe aminokwaséw, nukleozyddw.
C5. Student wykazuje prawidtowa postawe etyczng wobec kolegdéw podczas ¢wiczen.

C3. Student wykorzystuje znajomos$¢ praw fizyki do opisu zagadnien z zakresu biologii komarek,

Cele ksztatcenia: (max. 6 pozycji)Celem przedmiotu jest opanowanie przez studentéw wiedzy z
zakresu podstaw biochemii i biofizyki dotyczacej funkcjonowanie organizmu cztowieka.

zamierzonych efektéw uczenia sie oraz formy realizacji zajeé:

Macierz efektéw uczenia sie dla modutu/przedmiotu w odniesieniu do metod weryfikacji

Numer efektu uczenia
sie przedmiotowego

Numer efektu
uczenia sie

kierunkowego

Student, ktdry zaliczy modut/przedmiot
wie/umie/potrafi

Metody weryfikacji
osiggniecia
zamierzonych efektow
uczenia sie (formujace i

podsumowujace)

Forma zajeé
dydaktycznych

** wpisz symbol




W 01 A W5 Okresla podstawowe reakcje zwigzkdw Egzamin WY
nieorganicznych i organicznych w
roztworach wodnych oraz prawa fizyczne testowy
wptywajace na przeptyw cieczy, a takze
czynniki oddziatujgce na opodr naczyniowy
przeptywu krwi.

W02 A_W6 Wyjasnia podstawy fizykochemiczne Egzamin WY
dziatania zmystow wykorzystujgcych fizyczne
nosniki informacji (fale dzwiekowe i

testowy

elektromagnetyczne)

W03 A W9 Rdznicuje budowe aminokwasow, Egzamin WY
- nukleozyddw, monosacharydow, kwaséw

karboksylowych i ich pochodnych, testowy

wchodzgcych w sktad makroczasteczek
obecnych w komérkach, macierzy
zewnatrzkomorkowej i ptynach ustrojowych,
réznicuje witaminy.

uo1l Prognozuje kierunek procesow analiza przypadkow SE,
biochemicznych w poszczegdlnych stanach  |klinicznych —
klinicznych. prezentacja
multimedialna/refera
t, dyskusja
dydaktyczna egzamin
testowy
U002 \Wykorzystuje znajomos¢ praw fizyki do analiza przypadkow SE,
opisu zagadnien z zakresu biologii komdrek, [klinicznych —
tkanek oraz procesow fizjologicznych, w prezentacja
szczegodlnosci do wyjasnienia wptywu na multimedialna/refera
organizm ludzki czynnikdw zewnetrznych,  t, dyskusja
takich jak: temperatura, grawitacja, dydaktyczna egzamin
cisnienie, pole elektromagnetyczne oraz testowy

promieniowanie jonizujace

** WY - wyktad; SE - seminarium; CA - ¢wiczenia audytoryjne; CN - ¢wiczenia kierunkowe (niekliniczne); CK - ¢wiczenia kliniczne; CL -¢wiczenia
laboratoryjne; CM — ¢wiczenia specjalistyczne (mgr); CS - ¢wiczenia w warunkach symulowanych; LE - lektoraty; zajecia praktyczne przy pacjencie
- PP; WF - zajecia wychowania fizycznego (obowigzkowe); PZ- praktyki zawodowe; SK — samoksztatcenie, EL- E-learning.

Prosze oceni¢ w skali 1-5 jak powyzsze efekty lokujg panstwa zajecia w dziatach: przekaz wiedzy,

umiejetnosci czy ksztattowanie postaw:
Wiedza: 5

Umiejetnosci:5.

Kompetencje spoteczne: 1.

Naktad pracy studenta (bilans punktéw ECTS):

Forma naktadu pracy studenta Obcigzenie studenta (h)
(udziat w zajeciach, aktywnos$¢, przygotowanie itp.)

1. Godziny kontaktowe: 25

2. Godziny w ksztatceniu zdalnym (e-learning) 15

3. Czas pracy wiasnej studenta (samoksztatcenie): 12




Sumaryczne obcigzenie pracy studenta 52

Punkty ECTS za modut/przedmiot 2

Uwagi

Trescé zajeé: (prosze wpisac hastowo tematyke poszczegdlnych zajec z podziatem na forme zaje¢ dydaktycznych,

pamietajac, aby przektadata sie ona na zamierzone efekty uczenia sie)

Wyktady

1. . Biochemiczne i biofizyczne podstaw integralnosci organizmu ludzkiego. Podstawowe
prawa fizyczne.5h

2. 0Oddziatywania mig¢dzyczasteczkowe. 5h

3. Transport przez btony komoérkowe - bierny i aktywny. Rodzaje i rola kanalow jonowych
bton komoérkowych.5h

4. Biofizyka narzadow zmystow. Swiatto i zmyst wzroku. Fale akustyczne i zmyst stuchu.5h

5. Budowa i funkcje wazniejszych zwigzkéw chemicznych wystepujacych w organizmie
ludzkim.5h.

Seminaria

1. 1. Rola inhibitoréw i witamin w opracowywaniu nowych kierunkow leczenia oraz
diagnozowania niektorych chorob.5h.

2. Budowa organizmow oraz ich przemiany za pomoca praw fizyki, np. przemiana energii
$wietlnej w inne formy energii, wptyw promieniowania rentgenowskiego na organizm,
optyka oka.5h.

3. Oddziatywanie czynnikdéw fizycznych na organizmy zywe: promieniowanie elektro -
magnetyczne, promieniowanie jonizujgce i niejonizujace, ultradzwieki, temperatura,
grawitacja.5h

Cwiczenia
brak

Samoksztatcenie:
Biochemiczne i biofizyczne podstawy integralnosci organizmu ludzkiego

Literatura podstawowa: (wymieni¢ wg istotnosci, nie wiecej niz 3 pozycje)
1. Pasternak K. - Biochemia Podrgcznik dla studentow medycznych studiow licencjackich
2017

2. Bankowski E. Biochemia : podrecznik dla studentow studiow licencjackich i magisterskich
wyd. 2. Wroctaw, cop. 2014.

3. Jaroszyk F. - Biofizyka Medyczna - Skrypt Dla Studentéw Medycyny i Stomatologii.

4. Warunki uzyskania zaliczenia przedmiotu: KRYTERIA WERYFIKACJI EFEKTOW
KSZTALCENIA W ZAKRESIE WIEDZY — WYKLADY 1. Przedmiot konczy si¢
egzaminem. 2. Efekty ksztalcenia, ktore nie zostaly zrealizowane podczas zajgc
dydaktycznych z uwagi na: dzien rektorski i/lub godziny rektorskie/dziekanskie oraz w
sytuacji usprawiedliwionej nieobecnosci studenta, w przypadku braku mozliwos$ci
przeniesienia zaje¢ na inny mozliwy termin, student zobowigzany jest zrealizowac je w



https://docer.pl/doc/nnsvv1e

ramach samoksztalcenia (pracy wtasnej). Nauczyciel udostgpnia stosowne materiaty
dydaktyczne i/lub wskazuje literaturg niezbedna do osiagnigcia niniejszych efektow.
Weryfikacja efektow ksztatcenia odbywa si¢ zgodnie z kryteriami okreslonymi dla danego
przedmiotu z uwzglgdnieniem formy ksztatcenia; mozliwos¢ 10% nieobecnos¢
zroéwnowazona pisemnie potwierdzonym udzialem w branzowym szkoleniu, konferencji.
3.. Student przejawia zainteresowanie omawianymi zagadnieniami, np. aktywny udziat w
dyskusji. 4. Przedmiot konczy si¢ egzaminem w formie testu (test zawiera 30 pytan
zamknigtych, jednokrotnego wyboru (1 werstraktor + 3 dystraktory). 2018

Literatura uzupetniajaca i inne pomoce: (nie wiecej niz 3 pozycje)

Wymagania dotyczace pomocy dydaktycznych: (np. laboratorium, rzutnik multimedialny, inne...)

Warunki wstepne: (minimalne warunki, jakie powinien student spetni¢ przed przystgpieniem do
modutu/przedmiotu)

1. Znajomos¢ biologii cztowieka w zakresie wiedzy ze szkoty $rednie;.

2. Znajomo$¢ chemii w zakresie wiedzy ze szkoly $redniej.

3. Znajomos¢ fizyki w zakresie wiedzy ze szkoty Sredniej.

Warunki uzyskania zaliczenia przedmiotu: (okresli¢ forme, kryteria i warunki zaliczenia zaje¢
wchodzacych w zakres — modutu/przedmiotu, zasady dopuszczenia do egzaminu koricowego
teoretycznego i/lub praktycznego, jego forme oraz wymagania jakie student powinien spetni¢ by go
zdac, a takze kryteria na poszczegdlne oceny)

Warunki uzyskania zaliczenia przedmiotu: KRYTERIA WERYFIKACII EFEKTOW KSZTALCENIA W
ZAKRESIE WIEDZY — WYKEADY 1. Przedmiot koriczy sie egzaminem. 2. Efekty ksztatcenia, ktére nig
zostaty zrealizowane podczas zaje¢ dydaktycznych z uwagi na: dzien rektorski i/lub godziny
rektorskie/dziekanskie oraz w sytuacji usprawiedliwionej nieobecnosci studenta, w przypadku
braku mozliwosci przeniesienia zaje¢ na inny mozliwy termin, student zobowigzany jest zrealizowad
je w ramach samoksztatcenia (pracy wtasnej). Nauczyciel udostepnia stosowne materiaty,
dydaktyczne i/lub wskazuje literature niezbedna do osiggniecia niniejszych efektéw. Weryfikacja
efektow ksztatcenia odbywa sie zgodnie z kryteriami okreslonymi dla danego przedmiotu z
uwzglednieniem formy ksztatcenia; mozliwos¢ 10% nieobecnos¢ zrownowazona pisemnie
potwierdzonym udziatem w branzowym szkoleniu, konferencji. 3. Student przejawia
zainteresowanie omawianymi zagadnieniami, np. aktywny udziat w dyskusji. 4. Przedmiot konczy,
sie egzaminem w formie testu (test zawiera 40 pytan zamknietych, jednokrotnego wyboru (1
werstraktor + 3 dystraktory).

1. Zaliczenie seminaridéw: prezentacja/referat oraz aktywny udziat w zajeciach.

Kryteria zaliczenia prezentacji/referatu

Minimalna liczba slajdéw 30.

Czcionka 20-24 pkt. Calibri/ Times New Roman

Wstep — krétkie wprowadzenie do tematu

Rozwiniecie — rozszerzenie lub analize zagadnien zwigzanych z tematem pracy.
Zakonczenie — podsumowanie prezentowanego tematu.

ok wnN e

Pismiennictwo — najnowsze, ksigzki i czasopisma co najmniej 3 pozycje.




® ocena merytoryczna - zgodnos¢ tresci z tematem pracy.

Wymogi edytorskie i kryteria zaliczenia pracy/referatu-samoksztatcenia
WARUNKU REALIZACJI SAMOKSZTALCENIA 1. Student przygotuje prace samoksztatceniowg
dotyczacg ,Biochemiczne i biofizyczne podstawy integralnosci organizmu ludzkiego.” 2.
Wymogi edytorskie pracy samoksztatceniowej: format arkusza papieru A4; czcionka: Times
New Roman; wielkos¢ czcionki podstawowej: 12 pkt., odstepy miedzy wierszami: 1,5 wiersza;
marginesy: 2,0 cm., wyjustowanie tekstu do prawego i lewego marginesu; akapity, wciecie:
1,25 pkt., wszystkie strony powinny by¢ ponumerowane; kazda praca powinna rozpoczynac
sie strong tytutowg zawierajgcg nastepujgce informacje: Nazwa Uczelni, Rok akademicki,
Kierunek, Rok, Studia stacjonarne, Temat pracy z podpisem — praca samoksztatceniowa, imie i
nazwisko studenta, numer albumu, imie i nazwisko nauczyciela prowadzgcego. Zapis pliku —
Grupa...Nazwisko i imie. 3. Ztozenie pracy samoksztatceniowej w formie elektronicznej
(przestanie drogg e-mailowa do prowadzgcego lub zamieszczenie w chmurze uczelnianej
owncloud). 4. Czas zaliczenia i ztozeniu pracy samoksztatceniowej przed rozpoczeciem éwiczen
w warunkach symulowanych. Nie ztozenie pracy w terminie - brak zaliczenia.

Wymogi edytorskie

¢ format arkusza papieru A4

e czcionka: Times New Roman lub Arial

o wielkos¢ czcionki podstawowej: 12 pkt.

¢ odstepy miedzy wierszami: 1,5 wiersza

* marginesy: gérny, dolny, lewy, prawy: 2,0 cm

¢ wyjustowanie tekstu do prawego i lewego marginesu

¢ akapity, wciecie 1,25 pkt.

¢ wszystkie strony pracy powinny by¢ ponumerowane

* wstep — krétkie wprowadzenie do tematu

® rozwiniecie — rozszerzenie lub analize zagadnien zwigzanych z tematem pracy

¢ zakonczenie — podsumowanie lub wysuniecie wnioskéw wynikajgcych z analizy tematu

¢ pi$miennictwo — najnowsze, ksigzki i czasopisma co najmniej 3 pozycje.

¢ minimalna ilo$¢ stron (zasadniczy tekst pracy) 6

e ocena formalna - zgodno$¢ z wytycznymi oraz poprawnosc stylistyczna i gramatyczna
tekstu/prezentacji

Ocena: Kryteria zaliczenia przedmiotu na ocene:
Bardzo dobra Uzyskanie 93%-100% prawidtowych wskazan
(5,0)
Ponad dobra (4,5) Uzyskanie 85%-92% prawidtowych wskazan
Dobra (4,0) Uzyskanie 77%-84% prawidtowych wskazan
Dos¢ dobra (3,5) Uzyskanie 69%-76% prawidtowych wskazan
Dostateczna (3,0) Uzyskanie 61%-68% prawidtowych wskazan




Kryteria zaliczenia przedmiotu na zaliczenie (bez oceny)

zaliczenie

Ocena:

Kryteria oceny z egzaminu:Kryteria oceny z egzaminu: Test MCQ — 40 pytan (1
werstraktor + 3 dystraktory

Bardzo dobra
(5,0)

37-40Poprawnych odpowiedzi

Ponad dobra (4,5)

33-36Poprawnych odpowiedzi

Dobra (4,0)

28-32Poprawnych odpowiedzi

Dos¢ dobra (3,5)

24-27Poprawnych odpowiedzi

Dostateczna (3,0)

21-23Poprawnych odpowiedzi

Nazwa jednostki prowadzacej przedmiot:

Zaktad Nauk Podstawowych

Adres jednostki:

Chatubinskiego 4, 50-368 Wroctaw

Numer telefonu:

71784 007

E-mail:

maciej.siewinski@umed.wroc.pl

Osoba odpowiedzialna za przedmiot

(koordynator):

Prof. dr hab. Maciej Siewinski

Numer telefonu:

71784007

E-mail:

maciej.siewinski@umed.wroc.pl

Wykaz osob prowadzacych poszczegdlne zajecia:

Imie i nazwisko:

Stopien / tytut naukowy
lub zawodowy:

Dyscyplina naukowa:

Wykonywany zawéd:

Forma prowadzenia
zajec:

Maciej Siewinski

Prof. dr hab.

Biologia medyczna

Biologia
nowotworéow

‘Wyktad

Seminaria.

Data opracowania sylabusa

23-09-2020

Imie i nazwisko autora (autoréw) sylabusa:

Prof. dr hab. Maciej Siewinski

Podpis Kierownika jednostki prowadzacej zajecia




Podpis Dziekana wydziatu zlecajgcego przedmiot:



