UNIWERSYTET MEDYCZNY Zatqcznik ,
. do Uchwaty Senatu Uniwersytetu Medycznego
IM. PIASTOW SLASKICH WE WROCLAWIU -
we Wroctawiu nr 2186

z dnia 1 lipca 2020 r.

Sylabus na rok akademicki: 2020/2021
Cykl ksztatcenia: 2019 - 2021
Opis przedmiotu ksztatcenia

Nazwa Grupa szczegotowych efektow

modutu/przedm ksztatcenia

iotu

Leczenie zywieniowe Kod grupy Nazwa grupy
Zaawansowana
B praktyka

pielegniarska

Wydziat Nauk o Zdrowiu

Kierunek Pielegniarstwo

studiéw

Jednostka Zaktad Pielegniarstwa Internistycznego

realizujaca

przedmiot

Specjalnos¢
Poziom studiéw | jednolite magisterskie [ 1*

| stopnia [J

Il stopnia X
[l stopnia [
podyplomowe [

Forma studiéw | (] stacjonarne X niestacjonarne

Rok studiéw Il Semestr [ zimowy
studiow: IV X letni

Typ przedmiotu | X obowigzkowy
[ ograniczonego wyboru
[1 wolnego wyboru/ fakultatywny

Rodzaj X kierunkowy [ podstawowy
przedmiotu
Jezyk X polski Oangielski  Dinny
wyktadowy

* zaznaczy¢ odpowiednio, zamieniajgc [ na X

Liczba godzin

Forma ksztatcenia
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Semestr zimowy:




Ksztatcenie
bezposrednie
(kontaktowe)

Ksztatcenie zdalne
synchroniczne

Ksztatcenie zdalne
asynchroniczne

Semestr letni:

Ksztatcenie 20 20
bezposrednie
(kontaktowe)

Ksztatcenie zdalne
synchroniczne

Ksztatcenie zdalne
asynchroniczne

Razem w roku:

Ksztatcenie 20 20
bezposrednie
(kontaktowe)

Ksztatcenie zdalne
synchroniczne

Ksztatcenie zdalne
asynchroniczne

Cele ksztatcenia: (max. 6 pozycji)
C1. Zapoznanie studentéw z zadaniami zespotu zywieniowego.

C2. Zapoznanie studentéw z metodami oceny stanu odzywienia pacjenta oraz przygotowanie
do przeprowadzenia oceny stanu odzywienia pacjenta.

C3. Zapoznanie studentow z zasadami oraz technikami leczenia zywieniowego.

C4. Omowienie zasad monitorowania leczenia zywieniowego oraz mozliwych powiktan.

C4. Wyposazenie studentéw w wiedze oraz umiejetnosci umozliwiajgce prowadzenie leczenia
zywieniowego drogg dojelitowq i pozajelitowa z wykorzystaniem dostepnych technik oraz drog
zywienia.

Macierz efektéw uczenia sie dla modutu/przedmiotu w odniesieniu do metod weryfikacji
zamierzonych efektéw uczenia sie oraz formy realizacji zajeé:

Metody weryfikacji
Numer ) o o,
Numer efektu fekt osiggniecia Forma zajec
efektu
uczenia sie L Student, ktory zaliczy modut/przedmiot zamierzonych dydaktycznych
uczenia si
przedmiotowego . ¢ wie/umie/potrafi efektéw uczenia sie
kierunkoweg . ) .
(formujace i ** wpisz symbol

o)
podsumowujace)

Absolwent zna i rozumie:

w01 BW 45 Zasady wspotpracy z zespotem
zywieniowym w planowaniu
i realizacji metod, technik oraz egzamin
e . , WY, PP
rodzajow zywienia dojelitowego koncowy

i pozajelitowego w ramach

profilaktyki powiktan.

Absolwent potrafi:




uol BU 49 Wykorzystywac standaryzowane test wstepny,
narzedzia w przeprowadzaniu sporzadzenie
oceny stanu odzywienia pacjenta. planu pp
zywieniowego,
egzamin
korcowy
U 02 BU 50 Monitorowac stan ogdlny test wstepny,
pacjenta w czasie leczenia biezgca ocena
zywieniowego. nauczyciela, PP
egzamin
koricowy
U o3 BU 51 Prowadzi¢ zywienie dojelitowe z test wstepny,
wykorzystaniem réznych technik, | biezgca ocena
w tym pompy perystaltycznej nauczyciela, PP
i zywienia pozajelitowego drogg egzamin
zyt centralnych i obwodowych. koncowy

** WY - wyktad; SE - seminarium; CA - ¢wiczenia audytoryjne; CN - ¢wiczenia kierunkowe (niekliniczne); CK - ¢wiczenia kliniczne; CL -¢wiczenia
laboratoryjne; CM — ¢wiczenia specjalistyczne (mgr); CS - ¢éwiczenia w warunkach symulowanych; LE - lektoraty; zajecia praktyczne przy
pacjencie - PP; WF - zajecia wychowania fizycznego (obowigzkowe); PZ- praktyki zawodowe; SK — samoksztatcenie, EL- E-learning.

Prosze oceni¢ w skali 1-5 jak powyzsze efekty lokujg panstwa zajecia w dziatach: przekaz wiedzy,
umiejetnosci czy ksztattowanie postaw:

Wiedza: 5

Umiejetnosci: 4

Kompetencje spoteczne: 3

Naktad pracy studenta (bilans punktéw ECTS):

Forma naktadu pracy studenta
(udziat w zajeciach, aktywnos$¢, przygotowanie itp.)

Obcigzenie studenta (h)

1. Godziny kontaktowe: 40

2. Godziny w ksztatceniu zdalnym (e-learning)

3. Czas pracy wtasnej studenta (samoksztatcenie):

Sumaryczne obcigzenie pracy studenta 40
Punkty ECTS za modut/przedmiot 3,0
Uwagi

Tresé zajeé: (prosze wpisa¢ hastowo tematyke poszczegdlnych zajec z podziatem na forme zaje¢ dydaktycznych,

pamietajgc, aby przektadata sie ona na zamierzone efekty uczenia sie)

Wyktady
1. Podstawy zywienia klinicznego.
2. Zadania zespotu zywieniowego - z
w planowaniu i realizacji metod, technik oraz rodzajow zywienia dojelitowego
i pozajelitowego w ramach profilaktyki powiktan.
3. Powiktfania w leczeniu zywieniowym enteralnym i parenteralnym.

Zajecia praktyczne
Ocena stanu odzywienia pacjenta za pomocg standaryzowanych narzedzi badawczych.

2. Zasady prowadzenia leczenia zywieniowego.
3. Zywienie dojelitowe i pozajelitowe standardy.
4. Doustne diety przemystowe w zapobieganiu niedozywieniu.




5. Farmakoterapia przez zgtebniki enteralne.

Literatura podstawowa: (wymienic¢ wg istotnosci, nie wiecej niz 3 pozycje)
1. Sobotka L.iin. Podstawy zywienia klinicznego. Edycja Czwarta. Wydawnictwo
Scientifica, rok wydania 2013.
2. Standardy zywienia dojelitowego i pozajelitowego. Wydawnictwo Scientifica,
rok wydania 2014.
3. Wytyczne ESPEN w kwestii zywienia pozajelitowego: chirurgia, rok 2009.
4. Wytyczne ESPEN: zywienie pozajelitowe w onkologii, rok 2009.
Literatura uzupetniajgca i inne pomoce: (nie wiecej niz 3 pozycje)
1. https://polspen.pl/edukacja/materialy-edukacyjne/wytyczne-espen/

Wymagania dotyczace pomocy dydaktycznych: (np. laboratorium, rzutnik multimedialny, inne...)
komputer, rzutnik multimedialny

Warunki wstepne: (minimalne warunki, jakie powinien student spetnic¢ przed przystgpieniem do
modutu/przedmiotu)

Student posiada wiedze i umiejetnosci nabyte w ramach studiow | stopnia oraz z zakresu
Pielegniarstwa specjalistycznego.

Warunki uzyskania zaliczenia przedmiotu: (okresli¢ forme, kryteria i warunki zaliczenia zajec
wchodzacych w zakres  modutu/przedmiotu, zasady dopuszczenia do egzaminu koricowego
teoretycznego i/lub praktycznego, jego forme oraz wymagania jakie student powinien spetni¢ by go
zda¢, a takze kryteria na poszczegdlne oceny) UWAGA! Warunkiem zaliczenia przedmiotu nie
moze by¢ obecnos¢ na zajeciach
WYKtADY:

=  (Obecnos$¢ na wyktadach, zgodna z Regulaminem Studiéw.

= Student, ktéry opuscit wyktad bez usprawiedliwienia musi zaliczy¢ tresci opuszczonego

wyktadu w formie kolokwium zaliczeniowego.

ZAJECIA PRAKTYCZNE:

=  QObecno$¢ na zajeciach, potwierdzona podpisem w indywidualnej karcie zaliczenia

przedmiotu.
= Zaliczenie testu wstepnego na ocene pozytywna.
= Zaliczenie planu zywieniowego, sporzgdzonego na podstawie oceny stanu odzywienia
pacjenta.
= Aktywny udziat w zajeciach praktycznych i zaliczenie umiejetnosci praktycznych.
TEST WSTEPNY
Test przeprowadzany na zajeciach praktycznych, zawierajgcy 5 pytan testowych, jednokrotnego
wyboru (cztery warianty odpowiedzi):
5 pkt. ocena bardzo dobra (5,0);
4 pkt. ocena dobra (4,0);
3 pkt. ocena dostateczna (3,0);
< 2 pkt. ocena niedostateczna (2,0);
PLAN ZYWIENIOWY
Ztozenie planu zywieniowego na drugich zajeciach praktycznych, w formie papierowej.

Czcionka Times New Roman (kolor czarny), 12 pkt., interlinia 1,5. Plan zywieniowy powinien
posiadac strone tytutowg, imie i nazwisko studenta, numer albumu, kierunek i rok studiéw.
Zaliczone: plan zywieniowy posiadajgcy krdotkg epikryze dotyczaca stanu klinicznego pacjenta,
zastosowane metody oceny stanu odzywienia, wyniki uzyskane w ocenie poszczegdlnymi




narzedziami, poprawnie sformutowane diagnozy pielegniarskie (5 diagnoz) oraz zaplanowane
interwencje, a takze zindywidualizowane zalecenia i plan zywieniowy dla pacjenta.
Niezaliczone: brak ztozenia planu zywieniowego w wymaganym terminie, plan zywieniowy
niekompletny lub plan zywieniowy z btednie zidentyfikowanymi diagnozami (wiecej niz 3
diagnozy zle sformutowane).

BIEZACA OBSERWACJA NAUCZYCIELA:

Zaliczone: Student posiada wiedze i umiejetnosci, rozwigzuje zadania problemowe, wymagane

czynnosci wykonuje zgodnie z obowigzujgcymi zasadami i algorytmem postepowania. W trakcie

zaje¢ wykazuje kreatywnosé i zaangazowanie. Potrafi pracowac samodzielnie oraz zespotowo.

Wobec pacjenta przejawia empatie i poszanowanie godnosci osobistej.

Niezaliczone: Student nie ma wiedzy i umiejetnosci w stopniu umozliwiajgcym rozwigzanie

zadania problemowego. Wymagane czynnosci wykonuje z btedami, niezgodnie z

obowigzujgcymi zasadami i algorytmem postepowania. W trakcie zaje¢ wykazuje umiarkowang

aktywnos¢ i zaangazowanie. Potrafi pracowac¢ samodzielnie oraz zespotowo Nie zawsze

przejawia empatie wobec pacjenta i jego rodziny.

Do egzaminu koncowego zostaje dopuszczony student, ktéry spetnit kryteria zaliczenia

wyktadow i zajeé praktycznych z przedmiotu.

Ocena: Kryteria oceny z egzaminu:
Test jednokrotnego wyboru, 40 pytan zamknietych
Bardzo dobra L. - .
(5.0) 93 — 100% odpowiedzi w tescie kohicowym
Ponad dobra
(4,5) 85 —92% odpowiedzi w tescie konicowym
Dobra (4,0) 77 — 84 % odpowiedzi w tescie koncowym
Dosc¢ dobra L , .
(3.5) 69 — 76% odpowiedzi w tescie koncowym
Dostateczna L. - .
(3.0 61 — 68% odpowiedzi w tescie koncowym

Nazwa jednostki prowadzacej przedmiot: | Zaktad Pielegniarstwa Internistycznego
Adres jednostki: Ul. K. Bartla 5, 51-618 Wroctaw

Numer telefonu: +48 71784 18 24

E-mail: wp-2.4@umed.wroc.pl

Osoba odpowiedzialna za przedmiot dr n. med. i n. o zdr. Marta Wleklik
(koordynator):

Numer telefonu: 7178418 24

E-mail: marta.wleklik@umed.wroc.pl

Wykaz oséb prowadzacych poszczegdlne zajecia:

Stopien / tytut naukowy Dyscyplina Wykonywany Forma prowadzenia

Imie i nazwisko: , -
¢ lub zawodowy: naukowa: zawdd: zajec:




Katarzyna Lomper dr n. o zdrowiu nauki o zdrowiu | Adiunkt, PP
pielegniarka
Marta Wleklik dr n. med. i n. o zdr. nauki o zdrowiu | Asystent WY, PP
naukowo-
dydaktyczny,
pielegniarka
Data opracowania sylabusa Imie i nazwisko autora (autoréw) sylabusa:
30.09.2020 r. dr n. med. i n. o zdr. Marta Wleklik

Podpis Kierownika jednostki prowadzacej zajecia

Podpis Dziekana wydziatu zlecajacego przedmiot:



