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do Uchwaty Senatu Uniwersytetu Medycznego
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z dnia 1 lipca 2020 r.

Sylabus na rok akademicki: 2020/2021
Cykl ksztatcenia: 2020/2023

Opis przedmiotu ksztatcenia

Nazwa
modutu/przedmio
itu

Fizjologia

Grupa szczegdtowych efektow
ksztatcenia

Kod grupy Nazwa grupy
A Nauki
podstawowe

Wydziat Nauk o Zdrowiu
Kierunek studiéw [Pielegniarstwo
Uednostka Katedra i Zaktada Fizjologii
realizujaca
przedmiot
Specjalnosc¢ Nie dotyczy
Poziom studiéw  |jednolite magisterskie [ 1*

| stopnia x

Il stopnia [

[l stopnia [

podyplomowe [
Forma studidw [ stacjonarne  x niestacjonarne
Rok studiow | Semestr studiow: | zimowy

X letni

Typ przedmiotu |[x obowigzkowy

[ ograniczonego wyboru

[1 wolnego wyboru/ fakultatywny
Rodzaj [ kierunkowy  x podstawowy
przedmiotu
Jezyk wyktadowy [x polski ~ [Tangielski  [Tinny

* zaznaczy¢ odpowiednio, zamieniajgc [ na X

Liczba godzin

Forma ksztatcenia




Wyktady (WY)

Seminaria (SE)

Cwiczenia audytoryjne (CA)
Cwiczenia kierunkowe - niekliniczne
(CN)

Cwiczenia laboratoryjne (CL)

Cwiczenia kliniczne  (CK)
Cwiczenia w warunkach
symulowanych (CS)

Zajecia praktyczne przy pacjencie
(PP)

magisterskie (CM)
Zajecia wychowania fizycznego-

Cwiczenia spegjalistyczne -
obowigzkowe (WF)

Lektoraty (LE)

Samoksztatcenie (Czas pracy wtasnej

Praktyki zawodowe (PZ)
studenta)

E-learning (EL)

Semestr zimowy:

Ksztatcenie
bezposrednie
(kontaktowe)

Ksztatcenie zdalne
synchroniczne

Ksztatcenie zdalne
asynchroniczne

Semestr letni:

Ksztatcenie
bezposrednie
(kontaktowe)

10

Ksztatcenie zdalne
synchroniczne

25

10

Ksztatcenie zdalne
asynchroniczne

15 15

Razem w roku:

Ksztatcenie
bezposrednie
(kontaktowe)

10

Ksztatcenie zdalne
synchroniczne

25

10

Ksztatcenie zdalne
asynchroniczne

15 15

Cele ksztatcenia: (max. 6 pozycji)
C1. Podanie studentom podstawowych wiadomosci dotyczacych funkcjonowania poszczegdlnych
narzgdéw i uktadéw organizmu cztowieka oraz ich relacji.

C2. Zapoznanie studentow z prawami fizjologicznymi i mechanizmami regulujgcymi procesy
fizjologiczne, stanowigcymi istote zachowania zdrowia.
C3. Zdobycie przez studentéw umiejetnosci oceny i interpretowania podstawowych parametréw
czynnosciowych charakteryzujgcych funkcje zyciowe cztowieka w okresie zdrowia. C4. Nabycie
przez studenta umiejetnosci wykorzystania literatury medycznej z zakresu fizjologii cztowieka do
rozwigzywania podstawowych problemdéw w pracy zawodowe;j.

zamierzonych efektéw uczenia sie oraz formy realizacji zajeé:

Macierz efektdw uczenia sie dla modutu/przedmiotu w odniesieniu do metod weryfikacji

Numer efektu uczenia
sie przedmiotowego

Numer efektu
uczenia sie
kierunkowego

Student, ktdry zaliczy modut/przedmiot
wie/umie/potrafi

Metody weryfikacji
osiggniecia
zamierzonych efektow
uczenia sie (formujace i

Forma zajeé
dydaktycznych

** wpisz symbol




podsumowujace)

W 02 A.W2. Zna neurohormonalng regulacje proceséw legzamin, prezentacja, WY, CN
fizjologicznych i elektrofizjologicznych odpowiedz ustna,
zachodzacych w organizmie. raport, kolokwium

W 03 A.W3. Potrafi opisa¢ udziat uktadéw i narzadéw egzamin, prezentacja, VVY, CN
organizmu w utrzymaniu jego homeostazy. odpowiedz ustna,

raport, kolokwium

W 04 A.W4. Zna fizjologie poszczegdlnych uktaddw i narzadéw|egzamin, prezentacja, WY, CN
organizmu. odpowied? ustna,
raport, kolokwium

W 05 A.WS5. Zna podstawy dziatania uktadow regulacji egzamin, prezentacja, \/\/Y, CN
(homeostaza) oraz role sprzezenia zwrotnego odpowiedz ustna,
dodatniego i ujemnego; raport, kolokwium

** WY - wykfad; SE - seminarium; CA - éwiczenia audytoryjne; CN - ¢wiczenia kierunkowe (niekliniczne); CK - ¢wiczenia kliniczne; CL -¢wiczenig
laboratoryjne; CM — ¢wiczenia specjalistyczne (mgr); CS - ¢wiczenia w warunkach symulowanych; LE - lektoraty; zajecia praktyczne przy pacjencie
- PP; WF - zajecia wychowania fizycznego (obowigzkowe); PZ- praktyki zawodowe; SK — samoksztatcenie, EL- E-learning.

Prosze oceni¢ w skali 1-5 jak powyzsze efekty lokujg paristwa zajecia w dziatach: przekaz wiedzy,

umiejetnosci czy ksztattowanie postaw:
Wiedza: 5

Umiejetnosci:

Kompetencje spoteczne:

Naktad pracy studenta (bilans punktéw ECTS):

Forma naktadu pracy studenta Obcigzenie studenta (h)
(udziat w zajeciach, aktywno$¢, przygotowanie itp.)

1. Godziny kontaktowe: 10

2. Godziny w ksztatceniu zdalnym (e-learning) 50

3. Czas pracy wiasnej studenta (samoksztatcenie): 15

Sumaryczne obcigzenie pracy studenta 75

Punkty ECTS za modut/przedmiot 2,5

Uwagi

Trescé zajeé: (prosze wpisac hastowo tematyke poszczegdlnych zajec z podziatem na forme zaje¢ dydaktycznych,
pamietajac, aby przektadata sie ona na zamierzone efekty uczenia sie)

Wyktady:

Wyktad wprowadzajgcy. Homeostaza i mechanizmy transportu komarkowego.

Uktad nerwowy — wprowadzenie.
Uktad nerwowy — czucie.

Uktad autonomiczny.

Hormony.

Uktad krazenia — serce.

Uktad krazenia — uktad naczyniowy.




Uktad oddechowy.
Krew i mechanizmy odpornosci.
Fizjologia nerki.

Cwiczenia

- Homeostaza. Komunikacja miedzykomadrkowa. Pobudliwos$é.
- Hormony.

- Fizjologia uktadu krazenia. Krew.

- Powtdrzenie wiadomosci. Kolokwium zaliczeniowe.

E-learning:

- Uktad nerwowy

- Uktad krazenia

- Hormony

- Uktad oddechowy. Krew. Fizjologia nerki.

Literatura podstawowa: (wymieni¢ wg istotnosci, nie wiecej niz 3 pozycje)

1. D.U. Silverthorn, Fizjologia cztowieka: zintegrowane podejscie. PZWL, 2018.
Naukowe PWN, 2008.

Literatura uzupetniajaca i inne pomoce: (nie wiecej niz 3 pozycje)

1. S. Silbernagl, A. Despopoulos, llustrowana fizjologia cztowieka. PZWL, 2010.

Wymagania dotyczgce pomocy dydaktycznych:

Pracownia komputerowa, rzutnik multimedialny, telewizor z odtwarzaczem DVD, rzutnik Swiatta
dziennego, tablica, materiaty biurowe, mtoteczek neurologiczny, aparat EKG, cisnieniomierz,
aparat do pomiaréw hemodynamicznych , dynamometr sprezynowy, , stetoskop, spirometr,
pickflowmetr, lancety hematologiczne, wirdwka hematokrytowa, rurki hematokrytowe, surowice z
przeciwciatami, mikroskop, szkietka mikroskopowe, bibuta/lignina, szalka Petriego, pulsoksymetr, ,
filmy dydaktyczne, szkietka ze stearyng, szkietka z tezkg, , pulsoksymetr, stoper.

Warunki wstepne: (minimalne warunki, jakie powinien student spetni¢ przed przystgpieniem do
modutu/przedmiotu)

Student posiada wiedze z zakresu anatomii cztowieka; zna przebieg podstawowych reakcji
chemicznych i proceséw biochemicznych zachodzgcych w organizmie.

Warunki uzyskania zaliczenia przedmiotu: (okresli¢ forme, kryteria i warunki zaliczenia zajeq
wchodzgcych w zakres — modutu/przedmiotu, zasady dopuszczenia do egzaminu koricowego
teoretycznego i/lub praktycznego, jego forme oraz wymagania jakie student powinien spetni¢ by go
zdad, a takze kryteria na poszczegdlne oceny) UWAGA! Warunkiem zaliczenia przedmiotu nie moze
by¢ obecnos¢ na zajeciach

Warunki zaliczenia zajec:

- obecnos¢ na wszystkich zajeciach

- uzyskanie oceny co najmniej dostatecznej z kolokwium koricowego.
Zasady dopuszczenia do egzaminu koncowego: warunkiem przystgpienia do egzaminu jest
zaliczenie semestru na ocene co najmniej dostateczna.

Forma egzaminu: ustna, obejmujgca wymagany zakres materiatu, tres¢ ¢éwiczen i wyktadow. Do
zdania egzaminu uprawnia uzyskanie co najmniej oceny dostatecznej zgodnie z kryteriami

podanymi ponizej.




Ocena:

Kryteria zaliczenia przedmiotu na ocene:

Bardzo dobra
(5,0)

Nie dotyczy

Ponad dobra (4,5)

Dobra (4,0)

Dos¢ dobra (3,5)

Dostateczna (3,0)

Kryteria zaliczenia przedmiotu na zaliczenie (bez oceny)

zaliczenie |- obecno$¢ na wszystkich zajeciach;
- uzyskanie oceny co najmniej dostatecznej z kolokwium koncowego.
Ocena: Kryteria oceny z egzaminu:

Bardzo dobra
(5,0)

Uzyskanie sredniej z dwdch ocen pozytywnych 4,75 -5,0

Ponad dobra (4,5)

Uzyskanie sredniej z dwdch ocen pozytywnych 4,25 - 4,50

Dobra (4,0)

Uzyskanie sredniej z dwdch ocen pozytywnych 3,70 - 4,00

Dos¢ dobra (3,5)

Uzyskanie sredniej z dwdch ocen pozytywnych 3,25 - 3,50

Dostateczna (3,0)

Uzyskanie sredniej z dwdch ocen pozytywnych 3,00 - 3,25 lub
w przypadku uzyskania jednej oceny pozytywnej i jednej oceny niedostatecznej:

uzyskanie pozytywnej oceny (3,0; 3,5; 4,0; 4,5; 5,0) z trzeciego pytania.

Nazwa jednostki prowadzacej przedmiot:

Katedra i Zaktad Fizjologii

Adres jednostki:

ul. T. Chatubinskiego 10, 50-368 Wroctaw

Numer telefonu:

717840091,717841422,717841423

E-mail:

wl-9@umed.wroc.pl

Osoba odpowiedzialna za przedmiot

(koordynator):

Dr inz. Matgorzata Wyciszkiewicz

Numer telefonu:

7178414 25

E-mail:

malgorzata.wyciszkiewicz@umed.wroc.pl

Wykaz os6b prowadzacych poszczegdlne zajecia:

Imie i nazwisko:

Stopien / tytut
naukowy lub
zawodowy:

Dyscyplina
naukowa:

Wykonywany
zawdd:

Forma prowadzenia
zajec:




Beata Ponikowska prof. dr hab. n. medycyna lekarz, n.au.czyuel \{vy.k’rady',
med. akademicki ¢wiczenia
Agnieszka dr n.med medycyna nauczyciel ¢wiczenia
Buldanczyk ’ ’ yey akademicki
WOJCI?Ch. mgr inz. nauki o zdrowiu nauczyc!el . \,NkaadY'
topusiewicz akademicki ¢wiczenia
Matgorzata . . . nauczyciel Wyktady,
Wyciszkiewicz dr mer inz. biotechnologia akademicki ¢wiczenia
Barttomiej Paleczn drn. med medycyna nauczyciel wyklady,
) ¥ ' ' yey akademicki ¢wiczenia
Agnieszka Siennicka | dr n. o zdrowiu nauki o zdrowiu nauczyc!el . ¢wiczenia
akademicki
Robert Skalik dr n. med. medycyna lekarz, n.au.czyuel ¢wiczenia
akademicki
. . . . . nauczyciel o .
Anna Bierczyniska mgr biol. biologia akademicki cwiczenia
iel
Urszula Wasilewska | dr n med. medycyna nauczyc!e . ¢wiczenia
akademicki
iel
Adrianna Nowicka mgr biotechnologia nauczyc!e . ¢wiczenia
akademicki
Wojciech WozZniak dr n. med. medycyna lekarz, n.au.czyuel \fvy.kfady.,
akademicki ¢wiczenia
Karolina Bula lek. med. medycyna lekarz ¢wiczenia
. . . . nauczyciel Lo .
Dorota Adamiec mgr biol. biologia akademicki ¢wiczenia
L . . . nauczyciel wyktady,
Rafat Seredynski dr n. biol. biologia L e .
akademicki ¢wiczenia
. . . . nauczyciel L. .
Tymoteusz Okupnik | mgr biol. biologia akademicki ¢wiczenia
Data opracowania sylabusa Imie i nazwisko autora (autoréw) sylabusa:
1 pazdziernika 2020 Matgorzata Wyciszkiewicz

Podpis Kierownika jednostki prowadzacej zajecia

Podpis Dziekana wydziatu zlecajacego przedmiot:



