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Zatacznik

do Uchwaty Senatu Uniwersytetu Medycznego
we Wroctawiu nr 2186

z dnia 1 lipca 2020 r.

UNIWERSYTET MEDYCZNY

M. P1IASTOW SLASKICH WE WROCLAWIU

Sylabus na rok akademicki: 2021/21
Cykl ksztatcenia: 2017/2022
Opis przedmiotu ksztatcenia
Nazwa Autorska oferta Uczelni / Grupa szczegdtowych efektdow
modufu/przedmiotu | Fizykoterapia w rehabilitacji ksztatcenia
pediatrycznej. Kod grupy Nazwa grupy
Wydziat Wydziat Nauk o Zdrowiu
Kierunek studiéw Fizjoterapia
Jednostka realizujgca Zaktad Fizjoterapii
przedmiot
Specjalnos¢
Poziom studiow jednolite magisterskie X
| stopnia [
Il stopnia [
[l stopnia [
podyplomowe [
Forma studiéw X stacjonarne  [lniestacjonarne
Rok studiéw 4 Semestr X zimowy
studidéw: [ letni
Typ przedmiotu X obowigzkowy
[ ograniczonego wyboru
[1 wolnego wyboru/ fakultatywny
Rodzaj przedmiotu X kierunkowy [ podstawowy
Jezyk wyktadowy X polski [Jangielski [Jinny
* zaznaczy¢ odpowiednio, zamieniajgc [ na X
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Semestr zimowy:
Ksztatcenie 10 10 10
bezposrednie
(kontaktowe)
Ksztatcenie zdalne
synchroniczne
Ksztatcenie zdalne
asynchroniczne




Semestr letni:

Ksztatcenie
bezposrednie
(kontaktowe)

Ksztatcenie zdalne
synchroniczne

Ksztatcenie zdalne
asynchroniczne

Razem w roku:

Ksztatcenie 10 10 10
bezposrednie
(kontaktowe)

Ksztatcenie zdalne
synchroniczne

Ksztatcenie zdalne
asynchroniczne

Cele ksztatcenia: (max. 6 pozycji)

C1. Student zna metodyke zabiegdw fizykalnych u dzieci, specyfikg przygotowania pacjenta,
przeprowadzenia badanie, doboru dawki.
C2. Student objasnia wskazania i przeciwwskazania dla zabiegdw fizykalnych w pediatrii.

C3. Student wyjasnia zasady doboru poszczegdlnych zabiegow fizykalnych w konkretnych
zespotach chorobowych.
C4. Student potrafi samodzielnie wykonac zabiegi fizykalne u dzieci, przy wspdtpracy z
opiekunem pacjenta.

Macierz efektéw uczenia sie dla modutu/przedmiotu w odniesieniu do metod weryfikacji
zamierzonych efektéw uczenia sie oraz formy realizacji zajeé:

Metody weryfikacji
Numer efektu osiaggniecia Forma zajec
o Numer efektu X ) ) .
uczenia sie o Student, ktory zaliczy modut/przedmiot zamierzonych dydaktycznych
zenl |
przedmiotowego UF eniasie wie/umie/potrafi efektéw uczenia sie
kierunkowego : ) .
(formujace i ** wpisz symbol
podsumowujace)
W 01 K-W13 Objasnia energie fizykalne stosowane | Udziat w dyskusji | \WY
w pediatrii. tematyczne;.
Przygotowanie
prezentacji
W 02 K-W13 Zna wskazania i przeciwwskazania do | Udziat w dyskusji | \WY
stosowania zabiegdw fizykalnych w tematyczne;.
pediatrii. Przygotowanie
prezentacji
uol K-U11l Potrafi zaplanowad zabiegi fizykalne u | Program CA
dzieci, dobierajac odpowiedni sprzeti | rehabilitacji
dawki.
Uo02 K-U11l Stosuje odpowiednie zabiegi fizykalne | Program CA
w wybranych jednostkach rehabilitacji
chorobowych.

** WY - wyktad; SE - seminarium; CA - ¢wiczenia audytoryjne; CN - ¢wiczenia kierunkowe (niekliniczne); CK - ¢wiczenia kliniczne; CL -¢wiczenia

laboratoryjne; CM — ¢wiczenia specjalistyczne (mgr); CS -

¢wiczenia w warunkach symulowanych; LE - lektoraty; zajecia praktyczne przy

pacjencie - PP; WF - zajecia wychowania fizycznego (obowigzkowe); PZ- praktyki zawodowe; SK — samoksztatcenie, EL- E-learning.




Prosze oceni¢ w skali 1-5 jak powyzsze efekty lokujg panstwa zajecia w dziatach: przekaz wiedzy,
umiejetnosci czy ksztattowanie postaw:

Wiedza: 3

Umiejetnosci: 4

Kompetencje spoteczne: -

Naktad pracy studenta (bilans punktéw ECTS):

Forma naktadu pracy studenta Obcigzenie studenta (h)
(udziat w zajeciach, aktywnos¢, przygotowanie itp.)

1. Godziny kontaktowe: 20

2. Godziny w ksztatceniu zdalnym (e-learning)

3. Czas pracy wiasnej studenta (samoksztatcenie): 10

Sumaryczne obcigzenie pracy studenta 30

Punkty ECTS za modut/przedmiot 1

Uwagi Zal/oc

Tresc¢ zajec:

Wyktady

1. Metodyka zabiegéw fizykalnych w pediatrii.

2. Wskazania i przeciwwskazania do fizykoterapii w pediatrii.

3. Dobor zabiegodw fizykalnych do wybranych jednostek chorobowych u dzieci.

Cwiczenia audytoryjne

1. Specyfika wykonywania zabiegdw fizykalnych u dzieci.

2. Dobieranie dawek i czasu trwania zabiegu u dzieci w réznym wieku i z réznorodnymi
jednostkami chorobowymi.

3. Wykonywanie zabiegow fizykalnych u dzieci- wspdtpraca z pacjentem i jego opiekunem,
stosowanie zasad BHP podczas pracy.

Samoksztatcenie
1. Anatomia i fizjologia skéry dziecka.
2. Etapy rozwoju dziecka.

Literatura podstawowa:

1. Aleksandra Bauer, Przewodnik metodyczny po wybranych zabiegach fizykalnych, Markmed,
2012

2. Fizjoterapia w pediatrii, Wtodzistaw Kulinski, PZWL, 2012

Literatura uzupetniajgca i inne pomoce:

1. Anna Straburzynska-Lupa, Gerard Straburzynski Fizjoterapia z elementami klinicznymi, tom 2,
Wydawnictwo Lekarskie PZWL, 2008

Wymagania dotyczace pomocy dydaktycznych: rzutnik multimedialny, aparatura do wykonywania
zabiegdw fizykalnych

Warunki wstepne: znajomos¢ podstaw fizykoterapii.

Warunki uzyskania zaliczenia przedmiotu: uzyskanie zaliczenie z przedstawionego programu
rehabilitacji w odniesieniu do stosowanych zabiegéw fizykalnych oraz pozytywnej oceny z

prezentacji.




Program rehabilitacji na zaliczenie powinien zawierac:

1. Prawidtowo zdefiniowang jednostke chorobowa 0 — 1 pkt.

2. Wiasciwe cele postepowania fizykalnego 0 — 1 pkt.

3. Udzielenie informacje rodzicom dziecka o przebiegu zabiegu i spodziewanych efektach. 0—1 pkt.

4. Odpowiednio dobrane zabiegi fizykalne, ich ilos¢ i czestos¢ do realizacji postawionych celow. 0 -1
pkt.

5.  Wtasciwy dobdr pozycji pacjenta do wykonania zabiegu. Stosowane $rodki ochrony. 0 — 1 pkt.

6. Wiasciwe dawkowanie energii fizykalnej 0 — 1 pkt.

7. Kontrole przebieg zabiegu 0 — 1 pkt.

8. Prawidtowa ocena odczynu pozabiegowego. 0 — 1 pkt.

Kryterium uzyskania zaliczenia:
0 - 6 pkt - brak zaliczenia
7 - 8 pkt - zaliczenie

Zat. 1 Karta Oceny prezentacji:

1. Pozyskiwanie i dobdr informacji:

5 pkt: Dobiera liczne (5-6) wiarygodne Zrédta (artykuty naukowe, oficjalne strony internetowe organizacji/
stowarzyszen/ksigzki akademickie. Wybiera aktualny materiat Zrodtowy

4 pkt: Dobiera wiarygodne zrddta (3-4 pozycji) . Wybiera aktualny materiat Zrodtowy

3 pkt: Dobiera przypadkowy materiat/korzysta z popularnych zrédet internetowych (ponizej 3 pozycji) .
Wybiera materiat mato aktualny

2 pkt: Nie realizuje zadnia

2. Sposdb opracowania tematu na podstawie zrédet:

5 pkt: Przygotowuje bardzo rzetelng informacje tematyczng, na podstawie zgromadzonych zrédet;
przedstawia jg w sposdb interesujacy stuchaczom, wykorzystuje ciekawe rozwigzania techniczne.

4 pkt: Przygotowuje poprawng informacje tematyczng, na podstawie zgromadzonych zrédet, przedstawia
jg stuchaczom, wykorzystuje standardowe rozwigzania techniczne

3 pkt: Przygotowuje matowartosciowg informacje tematyczng, na podstawie zgromadzonych zrodet, nie
wzbudza zainteresowania stuchaczy, wykorzystuje najprostsze rozwigzania.

2 pkt: Nie realizuje zadnia

3. Atrakcyjnos¢ przekazu:

5 pkt: Stosuje niestandardowe metody przekazu informacji, wykorzystujgc w tym celu ciekawe rozwigzania
techniczne.

4 pkt: Stosuje ciekawe metody przekazu informacji, wykorzystujgc w tym celu standardowe rozwigzania
techniczne.

3 pkt: Stosuje najprostszy sposéb przekazu informacji, wykorzystuje proste rozwigzania techniczne, ma
trudnosci z przeprowadzeniem prezentacji.

2 pkt: Nie realizuje zadnia

4. Zgodnosc z zasadami przygotowania prezentacji multimedialnej:

5 pkt: Prezentacja w petni zgodna z metodyka przygotowywania prezentacji

4 pkt: Prezentacja zawiera nieliczne btedy metodyczne.

3 pkt: Prezentacja w wielu aspektach niezgodna z metodyka przygotowywania prezentacji.
2 pkt: Nie realizuje zadnia

5. Analiza pozyskanych informacji:

5 pkt: Bardzo rzetelnie analizuje informacje pozyskane na podstawie pracy wtasnej i zrodet.

4 pkt: Poprawnie analizuje informacje pozyskane na podstawie pracy wtasnej i zrédet.

3 pkt: Ma problemy z analizowaniem informacji pozyskanych na podstawie pracy wtasnej i zrodet..
2 pkt: Nie realizuje zadnia

6. Stopien aktywizacji grupy:
5 pkt: Stosuje ciekawe/niestandardowe metody aktywizacji grupy (quiz, zagadki, analiza opracowanych




przez siebie materiatow).
4 pkt: Stosuje standardowe metody aktywizacji grupy (pytania, dyskusja).
3 pkt: Ma problemy z aktywizacjg grupy
2 pkt: Nie realizuje zadnia
Ocena: Kryteria zaliczenia prezentacji
Bardzo dobra (5,0) 28 — 30 pkt.
Ponad dobra (4,5) 25— 27 pkt.
Dobra (4,0) 22 — 24 pkt.
Dos¢ dobra (3,5) 18 — 21 pkt.
Dostateczna (3,0) 15 - 17 pkt.
Nazwa jednostki prowadzacej przedmiot: Zaktad Fizjoterapii
Adres jednostki: Wroctaw ul. Grunwaldzka 2

Numer telefonu:

E-mail:

Osoba odpowiedzialna za przedmiot Dr Roman Heider
(koordynator):

Numer telefonu:

E-mail: roman.heider@umed.wroc.pl
Wykaz oséb prowadzacych poszczegdlne zajecia:
L ) Stopiert / tytut Dyscyplina Wykonywany Forma prowadzenia
Imie i nazwisko: naukowy lub , o
naukowa: zawod: zajec:
zawodowy:
Wojciech Laber drn.ozdr. Nauki o zdrowiu Nauczyciel CA
akademicki
Roman Heider drn.ozdr. Nauki o zdrowiu Nauczyciel WY, CA
akademicki
Data opracowania sylabusa Imie i nazwisko autora (autoréw) sylabusa:

.................................................. dr Roman Heider

Podpis Kierownika jednostki prowadzacej zajecia

Podpis Dziekana wydziatu zlecajacego przedmiot:






