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UNIWERSYTET MEDYCZNY Zatacznik .
do Uchwaty Senatu Uniwersytetu Medycznego

IM. PIASTOW SLASKICH WE WROCLAWIU :
2 we Wroctawiu nr 2186

z dnia 1 lipca 2020 r.

Sylabus na rok akademicki: 2020/2021
Cykl ksztatcenia: 2018/2023
Opis przedmiotu ksztatcenia

Nazwa 1.Rozwdéj psychomotoryczny dziecka Grupa szczegoétowych efektow

modutu/przed ksztatcenia

miotu Kod grupy Nazwa grupy
Sciezka
pediatryczna

Wydziat Nauk o Zdrowiu
Kierunek Fizjoterapia
studiéow
Jednostka Zaktad Fizjoterapii
realizujaca
przedmiot
Specjalnos¢ Sciezka pediatryczna
Poziom jednolite magisterskie X
studiow | stopnia [
Il stopnia []
Il stopnia [
podyplomowe [
Forma X stacjonarne [Jniestacjonarne
studiow
Rok studiow 3 Semestr X zimowy
studiow: O letni
Typ X obowigzkowy
przedmiotu [] ograniczonego wyboru

[1 wolnego wyboru/ fakultatywny

Rodzaj X kierunkowy  podstawowy
przedmiotu
Jezyk X polski [Jangielski [Tinny
wyktadowy

* zaznaczy¢ odpowiednio, zamieniajac [1 na X

Liczba godzin

Forma ksztatcenia
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Semestr zimowy:

Ksztatcenie
bezposrednie
(kontaktowe)

=

Ksztatcenie zdalne 15

synchroniczne 0

Ksztatcenie zdalne 15
asynchroniczne

Semestr letni:

Ksztatcenie
bezposrednie
(kontaktowe)

Ksztatcenie zdalne
synchroniczne

Ksztatcenie zdalne
asynchroniczne

Razem w roku:

Ksztatcenie
bezposrednie
(kontaktowe)

Ksztatcenie zdalne | 1 15
synchroniczne 0

Ksztatcenie zdalne 15
asynchroniczne

Cele ksztatcenia: (max. 6 pozycji)

C1. Student zna i rozpoznaje prawidtowe globalne wzorce ruchu w pierwszym roku zycia,
rozpoznaje sygnaty alarmowe oraz opisuje jakos$¢ zarowno prawidtowych, jak i nieprawidtowych
wzorcow prezentowanych przez pacjentow. (CA)

C2. Student zna wzorce czesciowe kazdego z globalnych wzorcéw ruchu w pierwszym roku
zycia, potrafi. Rozumie zaleznos$¢ pomiedzy poszczegdlnymi wzorcami globalnymi, a potrzebami
mentalnymi dziecka. (CA)

C3. Student posiada wiedze z zakresu rozwoju psychomotorycznego niemowlecia
uwzgledniajgc poszczegdlne umiejetnosci dziecka

C 4 Student definiuje norme i zaburzenie rozwoju psychomotorycznego niemowlecia na
podstawie MFDR

C5 Student potrafi opisa¢ i dobra¢ ¢wiczenia wspomagajgce rozwdj psychoruchowy
niemowlecia.

Macierz efektéw uczenia sie dla modutu/przedmiotu w odniesieniu do metod weryfikacji
zamierzonych efektow uczenia sie oraz formy realizacji zaje¢:

o Form
Metody weryfikacji
Numer efektu . a
o , . osiggniecia o
uczenia sie Numer efektu | Student, ktéry zaliczy ) zajec
) o ] zamierzonych
przedmiotowe | uczenia sie modut/przedmiot i o dyda
. . i . efektéw uczenia sie
go kierunkowego | wie/umie/potrafi . . ktycz
(formujace i
) nych
podsumowujace)




*k ok

wpis
z
symb
ol
W 01 K_Wo01 1.Student opisuje MFDR 1.Testna WY

Posiada funkcje diagnostyczne dla testportal.pl P

pogtebiong niemowlecia z zakresu (MFDR i BZ)

wiedze wieku raczkowania, 2.0dpowiedz ustna,

niezbedna do
opisu:

- budowy
anatomicznej
cztowieka i
funkcjonowani
a
poszczegblnyc
h jego
uktadow, ze
szczegdlnym
uwzglednienie
m uktadu
miesniowo-
szkieletowego
- genetycznych
podstaw
zaburzen
rozwoju i
funkcjonowani
a narzadow i
uktadéw

- genetycznych
podstaw
zaburzen
rozwoju i
funkcjonowani
a narzadow i
uktadéw
procesow

zachodza-
genetycznych
podstaw
zaburzen
rozwoju i
funkcjonowani
a narzadow i
uktadow w
okresie od

siadania, chodzenia,
chwytania, percepcji , wieku
mdwienia, rozumienia
mowy i umiejetnosci
spotecznych.

3.Nakrecenie filmiku
z wykorzystaniem
swojej wiedzy i
umiejetnosci
wykonywania
poszczegblnych
testow dotyczacych
funkcji (raczkowania,
siadania, chodzenia,
chwytania, percepcji
mowienia,
rozumienia mowy , i
funkcji spotecznych.)




dziecinstwa
poprzez
dojrzatos¢ do

starosci
W 02 2. Student definiuje norme
dla umiejetnosci
niemowlecia w zakresie
o$miu funkcji rozwojowych
w03 3. Okresla problem gtéwny
oraz problemy szczegétowe
w zaburzeniach funkcji
wieku rozwojowego dla
noworodka i niemowlecia
W 04 K_W11 4. Dostosowuje cele w
Posiada terapeutyczne do
pogtebiona problemdw gtéwnych
wiedze w noworodka i niemowlecia
zakresie po wykresleniu funkcji
wybranych rozwojowej dziecka
zaburzen, Oraz sprawnie dobiera
dysfunkgji i gimnastyke wg BZ do wieku
zZmian rozwojowego dziecka
chorobowych
u pacjentéw
W réznym
wieku
W 05 5. Rozeznaje i uwzglednia
potrzeby noworodka,
niemowlecia oraz rodziny
dziecka
uo1 K_uo1 1. Student potrafi Test zaliczeniowe z CA
Potrafi rozpoznac globalne | wykorzystaniem
prowadzic¢ wzorce ruchowe w przypadkéw
proces pierwszym pacjentéw
nauczania trymetrze zycia oraz | prezentowanych na
ruchdw, ocenic ich jakosc. Zywo poprzez
uzywajac 2. Student potrafi platforme BBB
facowego rozpoznac globalne | (video) w trakcie

nazewnictwa,
z
uwzglednienie
m aspektow
rozwojowych i
metodyki
nauczania

wzorce ruchowe w
drugim trymetrze
zycia oraz ocenic ich
jakosc.

3. Student Potrafi
rozpoznac globalne
wzorce ruchowe w

ostatniego
spotkania.

Test zaliczeniowe z

wykorzystaniem

przypadkéw
pacjentéw




ruchuu trzecim i czwartym
pacjentoww trymestrze oraz
réznym wieku ocenié ich jakosc.
z réznymi 4. Studentznai
rodzajami rozpoznaje
dysfunkgji nieprawidfowe

globalne wzorce
ruchu oraz objawy
alarmowe.

prezentowanych na

Zywo poprzez
platforme BBB
(video) w trakcie
ostatniego
spotkania.

Test zaliczeniowe z

wykorzystaniem
przypadkow
pacjentéw
prezentowanych na

2Zywo poprzez
platforme BBB
(video) w trakcie
ostatniego
spotkania.

Test zaliczeniowe z

wykorzystaniem

przypadkow
pacjentéw
prezentowanvch na

Zywo poprzez
platforme BBB
(video) w trakcie
ostatniego
spotkania.

** WY - wyktad; SE - seminarium; CA - ¢wiczenia audytoryjne; CN - ¢wiczenia kierunkowe

(niekliniczne); CK - ¢wiczenia kliniczne; CL -¢wiczenia

laboratoryjne; CM — ¢wiczenia

specjalistyczne (mgr); CS - ¢wiczenia w warunkach symulowanych; LE - lektoraty; zajecia

praktyczne przy pacjencie - PP; WF - zajecia wychowania fizycznego (obowigzkowe); PZ-

praktyki zawodowe; SK — samoksztatcenie, EL- E-learning.

Prosze ocenié w skali 1-5 jak powyzsze efekty lokujg panstwa zajecia w dziatach: przekaz

wiedzy, umiejetnosci czy ksztattowanie postaw:
Wiedza: ....

Umiejetnosci: ....

Kompetencje spoteczne: .....

Naktad pracy studenta (bilans punktéw ECTS):

Forma nakiadu pracy studenta
(udziat w zajeciach, aktywnosé, przygotowanie itp.)

Obciazenie studenta (h)




1. Godziny kontaktowe:

2. Godziny w ksztatceniu zdalnym (e-learning) 40

3. Czas pracy witasnej studenta (samoksztatcenie): 20
Sumaryczne obcigzenie pracy studenta 60
Punkty ECTS za modut/przedmiot 2
Uwagi Zal/oc

Tresc zajec: (prosze wpisac¢ hastowo tematyke poszczegdlnych zajec z podziatem na forme zajeé
dydaktycznych, pamietajgc, aby przektadata sie ona na zamierzone efekty uczenia sie)

Wyktady

1.MFDR jako- funkcja diagnostyczna wieku niemowlecego

2. Specyfika poszczegélnych funkcji diagnostycznych w zaleznosci od wieku skorygowanego i
kalendarzowego dziecka

3. Gimnastyka wspomagajgca rozwdj niemowlecia wg Barbary Zukunft (BZ)

Seminaria
1.
2.
3.

Cwiczenia

1. Rozwdj psychomotoryczny dziecka: od poczecia do 12 tygodnia zycia - idealna ontogeneza w
ujeciu prof. Vaclava Vojty. Ocena ilosciowa i jako$ciowa globalnych wzorcéw ruchu.

2. Rozwdj psychomotoryczny dziecka w drugim kwartale zycia- idealna ontogeneza w ujeciu
prof. Vaclava Vojty. Ocena ilosciowa i jakosciowa globalnych wzorcéw ruchu..

3. Rozwdj psychomotoryczny dziecka w trzecim i czwartym kwartale zycia- idealna ontogeneza
w ujeciu prof. Vojty. Ocena iloSciowa i jakosciowa globalnych wzorcéw ruchu.

4. Poszerzanie informacji o prawidtowym i nieprawidtowym rozwoju dziecka w pierwszym roku
zycia. Ocena testowa studentéw — ¢wiczenia z wykorzystaniem filméw z 3 przypadkami
pacjentéw. Omowienie przypadkow i wynikow testu za pomocg platformy BBB i portalu
testportal.pl

Inne
1.
2.
3.
itd....

Literatura podstawowa: (wymieni¢ wg istotnosci, nie wiecej niz 3 pozycje)

1.HellbrUgge Th.: Monachijska Funkcjonalna Diagnostyka Rozwojowa. Pierwszy rok zycia.
Fundacja Promyk Storica Wroctaw 2018.

2.Banaszek G.: Rozwdj niemowlat i jego zaburzenia a rehabilitacja metoda Vojty, Wyd. Alfa
Medica Press, Bielsko Biata 2004

3. Steinborn B.: Neurologia wieku rozwojowego. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa
2019

Literatura uzupetniajgca i inne pomoce: (nie wiecej niz 3 pozycje)

1. Vaclav Vojta, Annegret Peters, Jolanta Gantner: Metoda Vojty: gry miesniowe w odruchowej




lokomocji i w ontogenezie ruchu. Fundacja Promyk Storica Wroctaw 2006.

2. Hellbrigge Th.: Pierwsze 365 dni zycia dziecka. Rozwdj niemowlecia, Fundacja Promyk Stoncz
Warszawa 1995

3.

Wymagania dotyczgce pomocy dydaktycznych: (np. laboratorium, rzutnik multimedialny,
inne...)

- Komputer ze sprawna kamerg, gtosnikami oraz mikrofonem.

- State tacze internetowe z wysoka przepustowoscia umozliwiajgce studentom ptynne
odtworzenie nagran audio i viedo w prezentacji animowanej flash / Prezi.

- Platforma BBB oraz dostep do portalu testportal.pl

Warunki wstepne: (minimalne warunki, jakie powinien student spetnié przed przystgpieniem
do modutu/przedmiotu)

Warunki uzyskania zaliczenia przedmiotu: (okreslic forme, kryteria i warunki zaliczenia zajec
wchodzgcych w zakres modutu/przedmiotu, zasady dopuszczenia do egzaminu korcowego
teoretycznego i/lub praktycznego, jego forme oraz wymagania jakie student powinien spetni¢ by go
zdaé, a takze kryteria na poszczegdlne oceny) UWAGA! Warunkiem zaliczenia przedmiotu nie
moze by¢ obecnosé na zajeciach

Warunki uzyskania zaliczenia przedmiotu — Cwiczenia audytoryjne:

Pozytywne rozwigzanie minitestu jednokrotnego wyboru sktadajacego sie z 10 pytan (minimum
60% prawidtowych odpowiedzi) odnosnie motoryki spontanicznej trzech pacjentéw
prezentowanych w trakcie spotkania synchronicznego online.

Ocena: Kryteria zaliczenia przedmiotu na ocene:
test jednokrotnego wyboru (zaliczenie Cwiczenia Audytoryjne)
Bardzo dobra 9-10 punktow
(5,0)
Ponad dobra 8 punktéw
(4,5)
Dobra (4,0) 7 punktéw
Dos¢dobra | e
(3,5)
Dostateczna 6 punktéw
(3,0)
Kryteria zaliczenia przedmiotu na zaliczenie (bez oceny)
zaliczenie




Ocena:

Kryteria zaliczenia wyktaddw z przedmiotu na ocene:
test jednokrotnego wyboru 20 pytan

Bardzo dobra (5,0)

93% - 100%

Ponad dobra (4,5)

85% - 92%

Dobra (4,0)

77% - 84%

Dosc¢ dobra (3,5)

69% - 76%

Dostateczna (3,0)

61% - 68%

Ocena: Kryteria oceny koricowej z wyktadow i ¢wiczen :
Bardzo dobra Sredniaz Wi CA
(5,0)
Ponad dobra Sredniaz W i CA
(4,5)
Dobra (4,0) Sredniaz Wi CA
Doé¢ dobra Sredniaz W i CA
(3,5)
Dostateczna Sredniaz Wi CA
(3,0)
Nazwa jednostki prowadzacej Zaktad Fizjoterapii
przedmiot:
Adres jednostki: Grunwaldzka 2 Wroctaw

Numer telefonu:

7178 40183,717840 184

E-mail:

Osoba odpowiedzialna za przedmiot Dr Anna Maria Choinska

(koordynator):

Numer telefonu:

71-784-06-54

E-mail:

anna.choinska@umed.wroc.pl

Wykaz oséb prowadzacych poszczegdlne zajecia:

. . Stopier / tytut Dyscyplina Wykonywany Forma .
Imie i nazwisko: naukowy lub X prowadzenia
naukowa: zawdd: .

zawodowy: zajec:

Artur Polczyk Magister Nauki o zdrowiu | Fizjoterapeuta Cwiczenia
audytoryjne

Anna Maria Dr nauk kultury Nauki o zdrowiu | Fizjoterapeuta wyktady
Choinska fizycznej




Data opracowania sylabusa Imie i nazwisko autora (autoréw) sylabusa:

Dr Anna Maria Choinska( wyktady)
24.02.2021 Mgr Artur Polczyk (¢wiczenia audytoryjne)

Podpis Kierownika jednostki prowadzacej zajecia

Podpis Dziekana wydziatu zlecajgcego przedmiot:



