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Opis przedmiotu ksztatcenia

Nazwa 16. Fizjoterapia w wieku rozwojowym 2 Grupa szczeg6towych efektow
modutu/przedmio ksztatcenia
it
u Kod grupy Nazwa grupy
Fizjoterapia
kliniczna
Wydziat Nauk o Zdrowiu
Kierunek studiéw [Fizjoterapia
Uednostka
realizujgca
przedmiot
Specjalnos¢
Poziom studidw  |jednolite magisterskie X
| stopnia [
Il stopnia [
Il stopnia []
podyplomowe [J
Forma studidw |X stacjonarne [ niestacjonarne
Rok studiow 3 Semestr studidw: [X zimowy

[1 letni

Typ przedmiotu X obowigzkowy
[] ograniczonego wyboru
[1 wolnego wyboru/ fakultatywny

Rodzaj [ kierunkowy X podstawowy
przedmiotu

Jezyk wyktadowy [X polski [1angielski []inny

* zaznaczy¢ odpowiednio, zamieniajac [J na X

Liczba godzin

Forma ksztatcenia




Cwiczenia audytoryjne (CA)
Samoksztatcenie (Czas pracy wtasnej

Cwiczenia kierunkowe - niekliniczne
studenta)

(CN)
Zajecia wychowania fizycznego-

Zajecia praktyczne przy pacjencie
obowigzkowe (WF)

Cwiczenia laboratoryjne (CL)
(PP)

Cwiczenia specjalistyczne -

magisterskie (CM)
Praktyki zawodowe (PZ)

Cwiczenia kliniczne  (CK)
Cwiczenia w warunkach
symulowanych (CS)

Wyktady (WY)
Seminaria (SE)
Lektoraty (LE)

Semestr zimowy:

Ksztatcenie 15
bezposrednie
(kontaktowe)

Ksztatcenie zdalne 20 15
synchroniczne

Ksztatcenie zdalne 40
asynchroniczne

Semestr letni:

Ksztatcenie
bezposrednie
(kontaktowe)

Ksztatcenie zdalne
synchroniczne

Ksztatcenie zdalne
asynchroniczne

Razem w roku:

Ksztatcenie 15
bezposrednie
(kontaktowe)

Ksztatcenie zdalne 20 15
synchroniczne

Ksztatcenie zdalne 40
asynchroniczne

Cele ksztatcenia: (max. 6 pozycji)
C1 - Nabycie umiejetnosci pracy terapeutycznej z dzieckiem z wykorzystaniem wzorcow
metod neurofizjologicznych.

C2 — Poznanie pryncypiow metod neurofizjologicznych i ich technik, wykorzystywanych w
terapii w wieku rozwojowym.

C3 - Zapoznanie z metodami diagnostyki i terapii neurofizjologicznej u dzieci w zakresie
teoretycznym i praktycznym.

C4 - Zapoznanie z funkcjonowaniem osrodkowego i obwodowego uktadu nerwowego
oraz patogenezg i leczeniem bdlu i spastycznosci.

C5. Omdéwienie diagnostyki, terapii i monitorowania leczenia fizjoterapeutycznego w
poszczegdblnych jednostkach chorobowych spotykanych w pediatrii.




Macierz efektéw uczenia sie dla modutu/przedmiotu w odniesieniu do metod weryfikacji
zamierzonych efektéw uczenia sie oraz formy realizacji zajeé:

Numer efektu uczenia
sie przedmiotowego

Numer efektu
uczenia sie
kierunkowego

Student, ktory zaliczy modut/przedmiot
wie/umie/potrafi

Metody weryfikacji
losiggniecia
zamierzonych efektow
uczenia sie (formujace i
podsumowujace)

Forma zajec
dydaktycznych

** wpisz symbol

W 01

W 02

K_Wo1

1. Zna i rozumie funkcjonowanie
poszczegdlnych uktadow
cztowieka, zwtaszcza nerwowego
i miesniowo-szkieletowego.

- sprawdzian

WY

2.Zna mechanizmy dziatania
czynnikow fizykalnych i réznych
form aktywnosci ruchowej,
wskazania i przeciwwskazania do
ich stosowania oraz mozliwe
reakcje pozabiegowe. Zna
aspekty rozwojowe aktow
ruchowych oraz wykorzystania
réznych form aktywnosci w
planowaniu, nauczaniu i kontroli
ruchu.

- sprawdzian

WY

W 03

W 04

W 05

3. Zna przebieg ontogenezy
cztowieka.

- sprawdzian

WY

4.0pisuje genetyczne podstaw
zaburzen rozwoju i
funkcjonowania narzagddw i
ukfadow.

- sprawdzian

WY

5.Posiada podstawowg wiedze w
zakresie patologii ogdélnej oraz
zna metody oceny stanu pacjenta
7 wykorzystaniem odpowiednich
narzedzi diagnostycznych dla
potrzeb fizjoterapii

- sprawdzian

WY

uo1

U 02

K_U08

1.0pisuje podstawowe zasady
prowadzenia terapii
neurofizjologicznych w pediatrii

- sprawdzian
umiejetnosci
praktycznych

CA

2.0pisuje prace miesniowe w
poszczegodlnych wzorcach

ruchowych u dzieci

- sprawdzian
umiejetnosci
praktycznych

CA




uo3

3.Zna zasady kwalifikacji dzieci do
poszczegdlnych metod
fizjoterapii

- sprawdzian
umiejetnosci
praktycznych

CK

U o4

U o5

4.Zna poszczegdlne wzorce
globalne w pierwszym roku zycia
i wykorzystuje je do terapii,
potrafi modyfikowac terapie w
zaleznosci od potrzeb.

- sprawdzian
umiejetnosci
praktycznych

CK

5.0bjasnia specyfike pracy z
najmtodszym pacjentem, potrafi
wykorzysta¢ wzorce do terapii
przez zabawe

- sprawdzian
umiejetnosci
praktycznych

CK

K01

K_08

Prosze sformutowac ok.2-3 postawy - przyktadowy
czasownik okreslajacy efekt

uczenia sie w zakresie postaw: kreuje, chetnie
uczestniczy, wspoétpracuje w grupie,

aktywnie uczestniczy

1.Student ze zrozumieniem
uczestniczy w usprawnianiu
dziecka z niepetnosprawnoscia
ruchowg

2.Student wspodtpracuje w
grupie, kreujac szukajgc
najlepszych rozwigzan
terapeutycznych dla
przedstawianych
pacjentow

3.Student ze zrozumieniem
problemow i potrzeb
wspotpracuje z rodzicem/
opiekunem dziecka
niepetnosprawnego.

obserwacja studenta
(karta obserwacji
studenta)

CK

K02

K_09

1.Student zna i przestrzega
zasady BHP w pracy z
najmtodszym pacjentem.

2.Student uzywa adekwatnych do
wieku pacjenta komend,
zapewniajgcych poczucie

lobserwacja studenta
(karta obserwacji
studenta)

CK




bezpieczestwa dziecka.

** WY - wykfad; SE - seminarium; CA - ¢wiczenia audytoryjne; CN - ¢wiczenia kierunkowe (niekliniczne); CK - ¢wiczenia kliniczne; CL -¢wiczenia
laboratoryjne; CM — ¢wiczenia specjalistyczne (mgr); CS - ¢wiczenia w warunkach symulowanych; LE - lektoraty; zajecia praktyczne przy pacjencie
- PP; WF - zajecia wychowania fizycznego (obowigzkowe); PZ- praktyki zawodowe; SK — samoksztatcenie, EL- E-learning.

Prosze oceni¢ w skali 1-5 jak powyzsze efekty lokujg panstwa zajecia w dziatach: przekaz wiedzy,

umiejetnosci czy ksztattowanie postaw:
Wiedza: .1

Umiejetnosci: 3

Kompetencje spoteczne: 2

Naktad pracy studenta (bilans punktéw ECTS):

Forma naktadu pracy studenta Obcigzenie studenta (h)
(udziat w zajeciach, aktywnos$¢, przygotowanie itp.)

1. Godziny kontaktowe: 15

2. Godziny w ksztatceniu zdalnym (e-learning) 35

3. Czas pracy wtasnej studenta (samoksztatcenie): 40

Sumaryczne obcigzenie pracy studenta 90

Punkty ECTS za modut/przedmiot 3

Uwagi E

Tresé zajeé: (prosze wpisa¢ hastowo tematyke poszczegdlnych zaje¢ z podziatem na forme zajec¢ dydaktycznych,
pamietajac, aby przektadata sie ona na zamierzone efekty uczenia sie)

Wyktady
1. Budowa i funkcjonowanie osrodkowego i obwodowego uktadu nerwowego oraz

miesniowo-szkieletowego, ontogeneza cztowieka.

2. Patologia w neurologii dzieciecej, pojecie bélu i spastycznosci.
3. Metody diagnostyki i rehabilitacji w neurologii dzieciecej.

4. Przebieg poszczegdlnych jednostek chorobowych u dzieci.

Seminaria
1.
2.
3.

Cwiczenia
1.Pryncypia metod neurofizjologicznych, zasady ich doboru u poszczegdlnych pacjentow

2. Zasady pracy z pacjentami, z réznorodnymi schorzeniami pediatrycznymi
3. Diagnostyka i monitorowanie przebiegu leczenia dla potrzeb fizjoterapii w pediatrii.

Inne

1. Samoksztatcenie: opracowanie karty wywiadu z rodzicem pacjenta.

2. Samoksztatcenie: opracowanie karty badania pacjenta.




Literatura podstawowa: (wymienic¢ wg istotnosci, nie wiecej niz 3 pozycje)
1. Kasperczyk T., Wady postawy ciata, diagnostyka i leczenie, Krakow Kasper, 2001.
2. Kulinski W., Zeman K., Fizjoterapia Pediatryczna, PZWL, Warszawa 2012.

3. Matyja M, Domagalska M., Podstawy usprawniania neurorozwojowego wedtug Berty i Karela
\Bobathdéw, AWF Katowice, 2015.

Literatura uzupetniajgca i inne pomoce: (nie wiecej niz 3 pozycje)

1.Barbara Steinborn: Neurologia wieku rozwojowego. Wydawnictwo Lekarskie PZWL,
Warszawa 2017

2. Fizjoterapia w pediatrii - Maria Borkowska, Grazyna Banaszek, Jarostaw Czubak

Wymagania dotyczace pomocy dydaktycznych: (np. laboratorium, rzutnik multimedialny, inne...)
- maty AIREX

- rzutnik

- pacynki

- lalki

Warunki wstepne: (minimalne warunki, jakie powinien student spetni¢ przed przystapieniem do
modutu/przedmiotu)

Student zna anatomie i fizjologie cztowieka.

Wykorzystuje zna podstawowa zasady fizjoterapii w pediatrii, w formie zabawy terapeutycznej,
adekwatne do zadanego problemu gtdéwnego pacjenta.

Warunki uzyskania zaliczenia przedmiotu: (okreslic forme, kryteria i warunki zaliczenia zajed
wchodzacych w  zakres modutu/przedmiotu, zasady dopuszczenia do egzaminu koricowego
teoretycznego i/lub praktycznego, jego forme oraz wymagania jakie student powinien spetni¢ by go
zdad, a takze kryteria na poszczegdlne oceny) UWAGA! Warunkiem zaliczenia przedmiotu nie moze
by¢ obecnos¢ na zajeciach

Sprawdzian testowy na zakonczenie wyktaddw.
Sprawdzian umiejetnosci praktycznych po ¢wiczeniach. Obserwacja studenta na zajeciach.

Ocena: Kryteria zaliczenia czesci teoretycznej na ocene:
Bardzo dobra 96—-100% prawidtowo udzielonych odpowiedzi w testowym zaliczeniu koricowym
(5,0)
Ponad dobra (4,5) 91-95% //
Dobra (4,0) 81-90% //
Dos¢ dobra (3,5) 71-90% //
Dostateczna (3,0) 61-70% //




Kryteria zaliczenia karty obserwacji studenta i jego pracy z pacjentem
(sprawdzian umiejetnosci praktycznych).

czynnosci Prawidlowo Nieprawidlowo

1 punkt 0 punktéw

Student przygotowuje pisemnie badanie
przedmiotowe oraz dokumentuje badanie
podmiotowe z wymienieniem uzytych metod
pomiarowych i testow diagnostycznych tacznie z
ich interpretacja

Student dokumentuje propozycj¢ poszczegolnych
etapow usprawniania z uwzglgdnieniem ¢wiczen,
pionizacji, lokomocji w zaleznosci od stanu
pacjenta i specyfiki oddziatu

Student dokumentuje propozycje dziatan
profilaktycznych i edukacyjnych dla pacjenta

Student uwzglednia mozliwo$¢ zapotrzebowania
na zaopatrzenie ortopedyczne w zaleznos$ci od
stanu pacjenta

Prowadzacy obserwuje i dokumentuje prace studenta z pacjentem biorgc pod uwagge kazda
czynnos¢ 1 punkt.

czynnosci Prawidlo | Nieprawidlo
WO WO

1 punkt 0 punktow

Przygotowanie stanowiska pracy

Dobor srodkéw higieny 1 ¢wiczen

Hierarchia dziatan

Bezpieczenstwo pacjenta

Komunikacja z pacjentem

Zachowanie studenta (empatia, kultura osobista)

Strgj studenta

Przygotowanie merytoryczne na temat specyfiki
oddziatu i stosowanej fizjoterapii




Stosunek wobec kolegow 1 personelu medycznego

Punktualnosé

Ocena koncowa suma wszystkich czynnosci:

0-10 punktéw niezaliczone

Uwagi:

11-14 punktow zaliczone

Nazwa jednostki prowadzacej przedmiot:

Zaktad Rehabilitacji w Dysfunkcjach Narzagdu Ruchu

Adres jednostki:

ul. Grunwaldzka 2, 50-355 Wroctaw

Numer telefonu:

tel.: 71 78 40 181

E-mail:

Osoba odpowiedzialna za przedmiot
(koordynator):

lek. med. Agata Trafalska

Numer telefonu:

E-mail:

Agata.trafalska@umed.wroc.pl

Wykaz oséb prowadzacych poszczegdlne zajecia:

Stopien / tytut
Imieg i nazwisko: naukowy lub
zawodowy:

Dyscyplina Wykonywany
naukowa: zawod:

Forma prowadzenia
zajec:

Data opracowania sylabusa

30.10.2020

Imie i nazwisko autora (autoréw) sylabusa:

Agata Trafalska

Podpis Kierownika jednostki prowadzgacej zajecia

Podpis Dziekana wydziatu zlecajacego przedmiot:






