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Sylabus na rok akademicki: 2020/2021
Cykl ksztatcenia: 2018 — 2023
Opis przedmiotu ksztatcenia
Nazwa Fizjologia bdlu Grupa szczegétowych efektow
modutu/przed ksztatcenia
miotu Kod grupy Nazwa grupy
Wydziat Wydziat Nauk o Zdrowiu
Kierunek Fizjoterapia
studiow
Jednostka Katedra i Zaktad Fizjologii
realizujgca
przedmiot
Specjalnos¢
Poziom studiéw | jednolite magisterskie [1*
| stopnia [J
Il stopnia [J
[l stopnia [
podyplomowe [J
Forma studiow | [J stacjonarne [ niestacjonarne
Rok studiow 3 Semestr UJ zimowy
studiow: 0 letni
Typ przedmiotu | [ obowigzkowy
[J ograniczonego wyboru
[ wolnego wyboru/ fakultatywny
Rodzaj 0 kierunkowy [ podstawowy
przedmiotu
Jezyk [ polski 0 angielski O inny
wyktadowy
* zaznaczy¢ odpowiednio, zamieniajac [ na X
Liczba godzin
Forma ksztatcenia
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Semestr zimowy:
Ksztatcenie
bezposrednie
(kontaktowe)




Ksztatcenie zdalne
synchroniczne

15

Ksztatcenie zdalne
asynchroniczne

Semestr letni:

Ksztatcenie
bezposrednie
(kontaktowe)

Ksztatcenie zdalne
synchroniczne

Ksztatcenie zdalne
asynchroniczne

Razem w roku:

Ksztatcenie
bezposrednie
(kontaktowe)

Ksztatcenie zdalne
synchroniczne

15

Ksztatcenie zdalne
asynchroniczne

Cele ksztatcenia: (max. 6 pozycji)
C1 Zapoznanie studentow z procesami powstawania bolu.

C2 Przedstawienie proceséw modulacji przekaznictwa bdlowego
C3 Zaprezentowanie tematyki klinicznych cech bolu

C4 Przedstawienie metod farmakologicznych i niefarmakologicznych leczenia bdlu, oraz
Psychologicznych i spotecznych aspektow odczuwania bolu.

Macierz efektéw uczenia sie dla modutu/przedmiotu w odniesieniu do metod weryfikacji

zamierzonych efektow uczenia sie oraz formy realizacji zajec:

Metody Forma
iEr weryfikacji zajec
) o Student, ktory zaliczy osiggniecia dydaktyc
uczenia sie Numer efektu uczenia sie ) }
) . modut/przedmiot zamierzonych znych
przedmiotowego kierunkowego ) . ) h .
wie/umie/potrafi efektow uczenia
sie (formujace i ** wpisz
podsumowujace) symbol
W 01 K~W02 Definiuje bol i jego aspekty - kolokw.ium' Wy
- odpowied? ustna
W 02 OPisuje patomechanizm powstawania - kolokw.ium, Wy
bélu - odpowied? ustna
W 03 Objasnia metody modulacji bolu - kolokw-iuml Wy
- odpowied? ustna
W 04 Opisuje taksonomie bolu - kolokw_ium' Wy
- odpowied? ustna
W 05 Opisuje sposoby oceny boélu - kolokw‘ium, V\/y
- odpowied? ustna
W 01 K_W03 Defmigje slposoby niefarmakologiczne - kolokw‘iuml Wy
leczenia bolu - odpowiedz ustna
W 02 DeﬂmL.Jje s/posoby farmakologiczne - ko!okw.ium' Wy
leczenia bolu - odpowiedz ustna
Opisuje roznice w odczuwaniu bélu u - kolokwium
W 03 BIERLS ot - Wy
kobiet i mezczyzn - odpowiedz ustna
W 04 Objasnia bol wystepujacy u dzieci i - kolokwium Wy

miodziezy

- odpowiedz ustna




W 05 Opisuje bol wystepujacy u 0séb w - kolokwium Wy
podesztym wieku - odpowiedz ustna

** WY - wykfad: SE - seminarium; CA - ¢wiczenia audytoryjne; CN - ¢wiczenia kierunkowe (niekliniczne); CK - cwiczenia kliniczne; CL -¢wiczenia
laboratoryjne; CM — ¢wiczenia specjalistyczne (mgr); CS - ¢wiczenia w warunkach symulowanych; LE - lektoraty; zajecia praktyczne przy
pacjencie - PP; WF - zajecia wychowania fizycznego (obowigzkowe); PZ- praktyki zawodowe; SK — samoksztatcenie, EL- E-learning.

Prosze oceni¢ w skali 1-5 jak powyzsze efekty lokujg paristwa zajecia w dziatach: przekaz wiedzy,
umiejetnosci czy ksztattowanie postaw:

Wiedza: 5

Umiejetnosci: 5

Kompetencje spoteczne: 5

Nakfad pracy studenta (bilans punktéw ECTS):

Forma nakfadu pracy studenta Obcigzenie studenta (h)
(udziat w zajeciach, aktywnos¢, przygotowanie itp.)

1. Godziny kontaktowe:

2. Godziny w ksztatceniu zdalnym (e-learning) 15
3. Czas pracy wiasnej studenta (samoksztatcenie):

Sumaryczne obcigzenie pracy studenta 5
Punkty ECTS za modut/przedmiot 1
Uwagi

Tres¢ zaje(':: (prosze wpisa¢ hastowo tematyke poszczegolnych zajec z podziatem na forme zajgc dydaktycznych,

pamietajac, aby przekfadata sie ona na zamierzone efekty uczenia sig)

Wyktady

1. Wprowadzenie do fizjologii bolu

2. Metody leczenia bélu. Srodowiskowe aspekty bolu.
3. Diagnostyka bodlu — opis przypadku

4. BSl — aspekty psychologiczne

5. Zaliczenie przedmiotu.

Literatura podstawowa: (wymieni¢ wg istotnosci, nie wiecej niz 3 pozycje)

1.Norrbrink C, Molin B, Lundeberg T: Bdl z perspektywy fizjologii Wydawnictwo Exemplum,
Poznan 2013

Literatura uzupetniajgca i inne pomoce: (nie wiecej niz 3 pozycje)

1. Wordliczek J. Dobrogowski J. Leczenie bélu. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2007

Wymagania dotyczace pomocy dydaktycznych: (np. laboratorium, rzutnik multimedialny, inne...)
rzutnik multimedialny, tablica, materiaty biurowe, laptop

Warunki wstepne: (minimalne warunki, jakie powinien student spetnic¢ przed przystapieniem do
modutu/przedmiotu)

Znajomoé¢ budowy i struktury uktadu nerwowego oraz narzaddw zmystéw, uktadu szkieletowego
i miesni szkieletowych,

Znajomosc¢ fizjologii ogdinej ze szczegdlnym uwzglednieniem fizjologii uktadu nerwowego,
narzaddw zmystéw, uktadu szkieletowego i migsni szkieletowych

Warunki uzyskania zaliczenia przedmiotu: (okresli¢ forme, kryteria i warunki zaliczenia zajec
wchodzacych w zakres  modutu/przedmiotu, zasady dopuszczenia do egzaminu koricowego




teoretycznego i/lub praktycznego, jego forme oraz wymagania jakie student powinien spetni¢ by go
zdac, a takze kryteria na poszczegdlne oceny) UWAGA! Warunkiem zaliczenia przedmiotu nie
moze byc¢ obecno$¢ na zajeciach

Zasady dopuszczenia do zaliczenia koAcowego: spetnienie warunkéw zaliczenia przedmiotu wg.
aktualnego Regulaminu Katedry i Zaktadu Fizjologii.

Forma zaliczenia: pisemna, obejmujaca wymagany zakres materiatu przedstawiony na
wyktadach. Zaliczenie przedmiotu jest mozliwe po spetnieniu ponizszych kryteridw:

Kryteria zaliczenia przedmiotu na zaliczenie (bez oceny)

zaliczenie Uzyskanie ponad 61% punktéw z zaliczenia

Nazwa jednostki prowadzacej przedmiot: | Katedra i Zaktad Fizjologii

Adres jednostki: ul. T. Chatubirskiego 10, 50-368 Wroctaw

Numer telefonu: tel.: 71784 0091, 71 784 14 22,71 784 14 23

E-mail:

wl-9@umed.wroc.pl

Osoba odpowiedzialna za przedmiot
(koordynator):

mgr inz. Wojciech topusiewicz

Numer telefonu: 71784 14 28

E-mail: woijciech.lopusiewicz@umed.wroc.pl

Wykaz 0s6b prowadzacych poszczegéine zajecia:

Stopien / tytut ) X
Imig i nazwisko: naukowy lub Dyscyplina WykonYwany Forma er)V\,/adzenla
naukowa: zawod: zajec:
zawodowy:

Wojciech mgr inz. Nauki medyczne Nauczyciel Wyktad
topusiewicz akademicki

Agnieszka dr Nauki medyczne Nauczyciel Wyktad
Siennicka akademicki

Marta dr Nauki medyczne Nauczyciel Wyktad
Nowakowska - akademicki

Kotas

Data opracowania sylabusa

24.09.220

Podpis Kierownika jednost_

Podpis Dziekana wydziatu zlecajacego przedmiot:

Imig i nazwisko autora (autoréw) sylabusa:

Mgr inz. Wojciech topusiewicz

ki prowadzacej zajecia
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