UNIWERSYTET MEDYCZNY Zatqcznik ‘
. do Uchwaty Senatu Uniwersytetu Medycznego
IM. PIASTOW SLASKICH WE WROCLAWIU -
we Wroctawiu nr 2186
z dnia 1 lipca 2020 r.

Sylabus na rok akademicki: 2020/21
Cykl ksztatcenia: 2019-24
Opis przedmiotu ksztatcenia

Nazwa Wakacyjna praktyka z kinezyterapii Grupa szczegotowych efektow
modutu/przedm ksztatcenia

jotu

Kod grupy Nazwa grupy

Wydziat Nauk o Zdrowiu
Kierunek Fizjoterapia
studiéw
Jednostka Katedra Fizjoterapii
realizujgca
przedmiot
Specjalnos¢

Poziom studiéw | jednolite magisterskie x*
| stopnia [J

[l stopnia [J

[l stopnia [
podyplomowe [

Forma studiéw | X stacjonarne [ niestacjonarne
Rok studiéw Il Semestr [ zimowy
studiéw: X letni

Typ przedmiotu | X obowigzkowy
U ograniczonego wyboru
[ wolnego wyboru/ fakultatywny

Rodzaj X kierunkowy [ podstawowy
przedmiotu
Jezyk Xpolski  [langielski [linny
wyktadowy

* zaznaczy¢ odpowiednio, zamieniajgc [ na X

Liczba godzin

Forma ksztatcenia
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Semestr zimowy:

Ksztatcenie
bezposrednie
(kontaktowe)




Ksztatcenie zdalne
synchroniczne

Ksztatcenie zdalne
asynchroniczne

Semestr letni:

Ksztatcenie
bezposrednie
(kontaktowe)

300

Ksztatcenie zdalne
synchroniczne

Ksztatcenie zdalne
asynchroniczne

Razem w roku:

Ksztatcenie
bezposrednie
(kontaktowe)

300

Ksztatcenie zdalne
synchroniczne

Ksztatcenie zdalne
asynchroniczne

Cele ksztatcenia: (max. 6 pozycji)
Celem praktyki jest realizacja efektdw uczenia wg zatoien wynikajgcych ze standardu
ksztatcenia pod nadzorem opiekuna praktyk

Macierz efektéw uczenia sie dla modutu/przedmiotu w odniesieniu do metod weryfikacji
zamierzonych efektéw uczenia sie oraz formy realizacji zaje¢:

Numer efektu
uczenia sig
przedmiotowego

Numer
efektu
uczenia si¢
kierunkoweg

Student, ktdry zaliczy modut/przedmiot
wie/umie/potrafi

Metody weryfikacji
osiagniecia
zamierzonych
efektow uczenia sie

Forma zajec
dydaktycznych

o (formujace i ** wpisz symbol
podsumowujace)
WO01 F.W2. Zna Omawia podstawy teoretyczne i Rozmowa ze Pz
teoretyczne, 1 metodyczne kinezyterapii studentem,
metodyczne i obserwacja
S(r)?jkstt);cv;;e studenta
kinezyterapii
i terapii
manualnej,
specjalnych
metod
fizjoterapii,
ergonomii
oraz
fizykoterapii
i masazu
leczniczego;
W02 F.W3. Omawia testy funkcjonalne i Rozmowa ze Pz
metody czynno$ciowe wykonywane celem studentem,
oceny stanu . obserwacja
ukdadu ruchu | OCENY pacjenta w chorobach narzadu
czlowieka ruchu i chorobach wewnetrznych studenta
shuzace do
wyjasnienia

zaburzen




struktury i
funkcji tego
uktadu oraz

do potrzeb
fizjoterapii w
dysfunkcjach
uktadu ruchu
iw
chorobach
wewnetrznyc
h;
W03 F.W9. Omawia zasady etyki obowigzujace Rozmowa ze PZ
zasady W pracy z pacjentem studentem,
etyCije . obserwacja
obowigzujge studenta
e W pracy z
pacjentem;
W04 FWi7. | Omawia zasady etyki zawodowej Rozmowa ze PZ
zasady etyI_(l fizjoterapeuty studentem,
zawodowej obserwacja
fizjoterapeut studenta
A
uo1 F.UL Potrafi przeprowadzi¢ badanie obserwacja PZ
P,'ingO"f’a‘,jz podmiotowe i przedmiotowe pacjenta | Studenta
1¢ badania 1 . L. .
zinterpretow | OFaZ zinterpretowac jego wynik
a¢ ich wyniki _ i i
u02 oraz Potrafi przeprowadzi¢ ocene postawy | obserwacja PZ
przeprowadz | ciala studenta
u03 ;Z;eksctj{malne Potrafi wykona¢ pomiary linijne, obserwacja PZ
niezbedne do katowe i ocene sity mig$niowej studenta
doboru
srodkow
fizjoterapii,
wykonywani
a zabiegow 1
stosowania
podstawowy
ch metod
terapeutyczn
ych;
Potrafi wykonac:
uo4 F.U2. U4 Cwiczenia bierne obserwacja Pz
samodzielnie studenta
uo5 ‘Z";}s:;y :Vac U5 Cwiczenia obserwacja PZ
sakresu wspomagane/prowadzone studenta
; i .. . obserwacja
u06 kmezy_t_erapu U6 Cwiczenia izometryczne ) PZ
, terapii studenta
manualnej, . . . obserwacja
uo7 fizykoterapii | U7 Cwiczenia synergistyczne studenta PZ
uos :er:;r?ff; » U8 Cwiczenia czynne w odcigzeniu i | obserwacja Pz
w odcigzeniu z dawkowanym oporem | Studenta
u09 U9 Cwiczenia czynne wolne i czynne | obserwacja PZ
Z oporem studenta
uU10 obserwacja Pz

U10 Cwiczenia redresyjne

studenta




Uil U11 Cwiczenia rownowazne obserwacja PZ
studenta
U1z U12 Cwiczenia koordynacyjne obserwacja PZ
studenta
U13 U13 Cwiczenia oddechowe obserwacja PZ
studenta
uil4 U14 Cwiczenia rozluzniajace obserwacja PZ
studenta
uUil5 U15 Gimnastyka obserwacja PZ
ogolnousprawniajaca studenta
U16 U16 Gimnastyka korekcyjna obserwacja PZ
studenta
ul7 U17 Pionizacja obserwacja PZ
studenta
u18 U18 Nauka chodu obserwacja PZ
studenta
ul19 F.U16. U19 stosowa¢ zasady deontologii obserwacja PZ
stosowac si¢ zawodowej studenta
do zasad
deontologii
zawodowej,
w tym do
zasad etyki
zawodowej
fizjoterapeut
Yi
U220 F.Ul7. U20 przestrzega¢ praw pacjenta obserwacja PZ
przestrzegaé studenta
praw
pacjenta;
uz21 F.Ul8. U21 nawigza¢ prawidtowg relacje z obserwacja PZ
nawigzad pacjentem studenta
relacje z -
u22 pacjentem i obserwacja P7
wspotpracow studenta
nikami . . )
oparta na U22 nawigza¢ prawidlowe relacje ze
wzajemnym | wspotpracownikami
zaufaniu i
szacunku

** WY - wyktad; SE - seminarium; CA - ¢wiczenia audytoryjne; CN - éwiczenia kierunkowe (niekliniczne); CK - ¢wiczenia kliniczne; CL -¢wiczenia

laboratoryjne; CM — ¢wiczenia specjalistyczne (mgr); CS - ¢wiczenia w warunkach symulowanych; LE - lektoraty; zajecia praktyczne przy
pacjencie - PP; WF - zajecia wychowania fizycznego (obowigzkowe); PZ- praktyki zawodowe; SK — samoksztatcenie, EL- E-learning.

Prosze oceni¢ w skali 1-5 jak powyzsze efekty lokujg panstwa zajecia w dziatach: przekaz wiedzy,

umiejetnosci czy ksztattowanie postaw:

Wiedza: 2
Umiejetnosci: 3
Kompetencje spoteczne: 3

Naktad pracy studenta (bilans punktéw ECTS):

Forma naktadu pracy studenta

(udziat w zajeciach, aktywnos¢, przygotowanie itp.)

Obcigzenie studenta (h)

1. Godziny kontaktowe: 300
2. Godziny w ksztatceniu zdalnym (e-learning) 0
3. Czas pracy wtasnej studenta (samoksztatcenie): 0




Sumaryczne obcigzenie pracy studenta 300

Punkty ECTS za modut/przedmiot

Uwagi Zal

Tresé zajeé: (prosze wpisa¢ hastowo tematyke poszczegdlnych zajec z podziatem na forme zaje¢ dydaktycznych,

pamietajac, aby przektadata sie ona na zamierzone efekty uczenia sie)

Wyktady

Seminaria

Cwiczenia

Inne- praktyka zawodowa

Literatura podstawowa: (wymienic¢ wg istotnosci, nie wiecej niz 3 pozycje)
Literatura uzupetniajgca i inne pomoce: (nie wiecej niz 3 pozycje)

Wymagania dotyczace pomocy dydaktycznych: (np. laboratorium, rzutnik multimedialny, inne...)
Praktyka realizowana jest w jednostkach prowadzacych dziatalnos$¢ fizjoterapeutyczna.

Warunki wstepne: (minimalne warunki, jakie powinien student spetnic¢ przed przystgpieniem do
modutu/przedmiotu) zaliczenie efektow uczenia sie w roku 2. kinezyterapii

Warunki uzyskania zaliczenia przedmiotu: (okreslic forme, kryteria i warunki zaliczenia zajec
wchodzacych w zakres  modutu/przedmiotu, zasady dopuszczenia do egzaminu koricowego
teoretycznego i/lub praktycznego, jego forme oraz wymagania jakie student powinien spetni¢ by go
zda¢, a takze kryteria na poszczegdlne oceny) UWAGA! Warunkiem zaliczenia przedmiotu nie
moze by¢ obecnos¢ na zajeciach

Ocena: Kryteria zaliczenia przedmiotu na ocene:

Bardzo dobra
(5,0)

Ponad dobra
(4,5)

Dobra (4,0)

Dos¢ dobra
(3,5)

Dostateczna
(3,0)

Kryteria zaliczenia przedmiotu na zaliczenie (bez oceny)

zaliczenie Realizacja praktyki w pelnym wymiarze godzin

Realizacja zamierzonych efektow uczenia si¢ potwierdzona przez opiekuna
praktyki w jednostce

Dokumentowanie codziennych dziatan w dzienniku praktyk

Ocena: Kryteria oceny z egzaminu:

Bardzo dobra
(5,0)

Ponad dobra
(4,5)

Dobra (4,0)

Dos¢ dobra
(3,5)

Dostateczna




(30 |

Nazwa jednostki prowadzacej przedmiot:

Katarzyna Opalinska

Adres jednostki:

Ul. Grunwaldzka 2, Wroctaw

Numer telefonu:

71/ 784-01-8

3

E-mail:

Katarzyna.opalinska@umed.wroc.pl

Osoba odpowiedzialna za przedmiot

(koordynator):

Katarzyna Opalinska

Numer telefonu:

71/ 784-01-8

3

E-mail:

Katarzyna.opalinska@umed.wroc.pl

Wykaz oséb prowadzacych poszczegdlne zajecia:

Stopien / tytut
. . pieri / ty Dyscyplina Wykonywany Forma prowadzenia
Imieg i nazwisko: naukowy lub p L
naukowa: zawdd: zajec:
zawodowy:

Dla praktyki
organizowanej w
formie grupowej

Michat Gula, NZOZ Sw.
Katarzyna, ul.
Zeromskiego 1, 55-010
Swieta Katarzyna

fizjoterapeuta

Praktyka zawodowa

Dla praktyki
organizowanej w
formie indywidualnej

Praktyki
fizjoterapeutyczne s
realizowane pod
kierunkiem
fizjoterapeuty (prawo
postugiwania si¢ tytutem
zawodowym
fizjoterapeuta”
przyshuguje osobie
posiadajacej prawo
wykonywania zawodu
fizjoterapeuty Art. 5.1
Ustawy o zawodzie
fizjoterapeuty)

Fizjoterapeuta

Praktyka zawodowa

Data opracowania sylabusa Imie i nazwisko autora (autoréw) sylabusa:

01.10.2020

Katarzyna Opaliriska

Podpis Kierownika jednostki prowadzacej zajecia

Podpis Dziekana wydziatu zlecajacego przedmiot:






