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Zatacznik

do Uchwaty Senatu Uniwersytetu Medycznego
we Wroctawiu nr 2186

z dnia 1 lipca 2020 r.

Sylabus na rok akademicki: ...2020/2021.......
Cykl ksztatcenia: 2019-2024

Opis przedmiotu ksztatcenia

Nazwa Medycyna fizykalna 3 — balneoklimatologia i Grupa szczegétowych efektow
modutu/ | odnowa biologiczna ksztatcenia
przedmi Kod grupy Nazwa grupy
otu
C.W03, C.W039, Podstawy
C.W10, C.U09, fizjoterapii
C.Ul10, C.u11,
C.u12
Wydziat | Wydziat Nauk o Zdrowiu
Kierunek | Fizjoterapia
studiéw
Jednostk | Zaktad Fizjoterapii
a Katedra Fizjoterapii
realizujgc
a
przedmi
ot
Specjaln
0s¢
Poziom | jednolite magisterskie X*
studiéw | | stopnia L
Il stopnia [J
[l stopnia [
podyplomowe [
Forma X stacjonarne []niestacjonarne
studiéw
Rok I Semestr X Zimowy
studiow studiéw: Il [ letni
Typ x obowigzkowy
przedmi | [ ograniczonego wyboru
otu "] wolnego wyboru/ fakultatywny
Rodzaj | x kierunkowy [ podstawowy
przedmi
otu
Jezyk xpolski  [Tangielski [Tinny
wyktado
wy

* zaznaczy¢ odpowiednio, zamieniajac [J na X

Liczba godzin

Forma ksztatcenia
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Semestr zimowy:
Ksztatcenie 5 10
bezposrednie
(kontaktowe)
Ksztatcenie zdalne 5
synchroniczne
Ksztatcenie zdalne 10 5
asynchroniczne

Semestr letni:

Ksztatcenie
bezposrednie
(kontaktowe)

Ksztatcenie zdalne
synchroniczne

Ksztatcenie zdalne 40
asynchroniczne

Razem w roku:75

Ksztatcenie 5 10
bezposrednie
(kontaktowe)

Ksztatcenie zdalne 5
synchroniczne

Ksztatcenie zdalne 10 5 40
asynchroniczne

Cele ksztatcenia: (max. 6 pozycji)

Uczestniczgc w wyktadach, ¢wiczeniach nieklinicznych i ¢wiczeniach klinicznych w wyniku
realizacji przedmiotu student powinien:

C1- nabyc¢ umiejetnos¢ wykorzystywania réznych zabiegdw balneologicznych i fizykalnych w
klinice- w odniesieniu do pacjentéw z réznymi chorobami oraz dysfunkcjami, zna¢ wskazania i
przeciwwskazania do balneo- i fizykoterapii,

C2-znac role i znaczenie leczenia uzdrowiskowego w catoksztatcie procesu rehabilitacji
pacjentéw z réznymi schorzeniami, zna¢ sktadowe medycyny uzdrowiskowej, umieé
zaprogramowac plan leczenia uzdrowiskowego, umieé¢ wykonywaé zbiegi fizykalne i
balneologiczne,

C3-zna¢ podstawowe surowce lecznicze uzdrowisk polskich, profile lecznicze polskich
uzdrowisk, zna¢ historie hydroterapii i balneologii

C4- nabyc¢ podstawowa wiedzg dotyczacag zagadnien zwigzanych z odnowa biologiczng oraz

poznanie zabiegdw fizykalnych stosowanych w procesie odnowy biologicznej.
C5- zna¢ pojecia czynnego odpoczynku, usuwania efektéw zmeczenia, przecigzenia i restytucji
z zastosowaniem zabiegdéw fizjoterapeutycznych.




C5-zna¢ zagadnienie urazu sportowego, zmian przecigzeniowych, mechanizmu i przyczyn ich
powstawania oraz mozliwosci zastosowania zabiegdw odnowy biologicznej w leczeniu
i profilaktyktyce przecigzen i urazéw w sporcie, a takze poznaé problem stosowania dopingu w
sporcie i jego negatywnych skutkéw.

C6-naby¢ umiejetnosci planowania i modyfikowania programu usprawniania pacjenta oraz
analizowania i wyciggania wnioskéw z doniesierl naukowych z zakresu odnowy biologicznej z
jednoczesnym wspdtdziataniem w planowaniu i realizacji prac badawczych w zakresie
fizjoterapii, formutowaé problemy badawcze, dobiera wtasciwe metody i techniki badawcze do
ich realizacji, a takze wycigga¢ wnioski z badan naukowych i wtasnych obserwacji.

Macierz efektéw uczenia sie dla modutu/przedmiotu w odniesieniu do metod weryfikacji
zamierzonych efektéw uczenia sie oraz formy realizacji zajeé:

Numer
efektu Metody weryfikacji o,
K i o Forma zajec
uczenia osiggniecia
) Numer efektu uczenia sie Student, ktory zaliczy modut/przedmiot a_g ¢ , dydaktycznych
sig . ) ) ) zamierzonych efektéw
) kierunkowego wie/umie/potrafi o )
przedmio uczenia sie (formujace .
) ] ** wpisz symbol
towego i podsumowujace)
-kolokwi i -
w01 C.Wo3 . . . olokwium pisemne WY,
zna i rozumie mechanizmy test
oddziatywania oraz mozliwe
skutki uboczne srodkéw i
zabiegdw z zakresu fizjoterapii
w 02 C.WO09 -kolokwium pisemne- WY
zna i rozumie teoretyczne, test
metodyczne i praktyczne
podstawy fizykoterapii,
balneoklimatologii oraz
odnowy biologicznej;
W 03 C.W10 -kolokwium testowe WY
zna i rozumie wskazania i
przeciwwskazania do
stosowania zabiegow z
zakresu fizykoterapii,
balneoklimatologii oraz
odnowy biologicznej;




uol | C.U09 potrafi obstugiwac i stosowac | - obserwacjastudenta | CN,
. podczas pracy (karta
urzadzenia z zakresu -
obserwacji studenta)
kinezyterapii, fizykoterapii, wiasnej/prezentacja
masazu i terapii manualnej multimedialna
. -prezentacja
oraz specjalnych metod multimedialna,
fizjoterapii; dyskusja dydaktyczna
przedstawiajgca efekty
praktycznej pracy
wtasnej
U 02 N
Cc.U10 - obserwacja studenta
. B podczas pracy (karta
potrafl Wykazac obserwacji studenta)
zaawansowane umiejetnosci wiasnej/prezentacja
manualne pozwalajgce na multimedialna
zastosowanie wiasciwej przedstawiajaca efekty
. raktycznej prac
techniki z zakresu praxtycznej pracy
. . - .. | wiasnej
kinezyterapii, masazu i terapii
manualnej oraz specjalnych
metod fizjoterapii;
uo03 C.u11 potrafi zaplanowad, dobrac i
wykonadé zabiegi z zakresu , cK
fizvkot .. - obserwacja studenta
1zyko er_ap“' . podczas pracy (karta
balneoklimatologii oraz obserwagji studenta)
odnowy biologicznej; wiasnej/prezentacja
multimedialna
przedstawiajgca efekty
praktycznej pracy
witasnej
uo4 C.U12 potrafi obstugiwac aparature | -obserwacjastudenta | CK

do wykonywania zabiegow z
zakresu fizykoterapii,
balneoklimatologii oraz
odnowy biologicznej;

podczas pracy (karta
obserwacji studenta)
wiasnej/prezentacja
multimedialna
przedstawiajgca efekty
praktycznej pracy
witasnej

** WY - wyktad; SE - seminarium; CA - ¢wiczenia audytoryjne; CN - ¢wiczenia kierunkowe (niekliniczne); CK - ¢wiczenia kliniczne; CL -¢wiczenia
laboratoryjne; CM — ¢wiczenia specjalistyczne (mgr); CS - ¢wiczenia w warunkach symulowanych; LE - lektoraty; zajecia praktyczne przy

pacjencie - PP; WF - zajecia wychowania fizycznego (obowigzkowe); PZ- praktyki zawodowe; SK — samoksztatcenie, EL- E-learning.

Prosze oceni¢ w skali 1-5 jak powyzsze efekty lokujg panstwa zajecia w dziatach: przekaz wiedzy,

umiejetnosci czy ksztattowanie postaw:
Wiedza: 3
Umiejetnosci: 4

Kompetencje spoteczne:




Naktad pracy studenta (bilans punktéw ECTS):3

Forma naktadu pracy studenta Obcigzenie studenta (h)
(udziat w zajeciach, aktywnos¢, przygotowanie itp.)

1. Godziny kontaktowe: 15

2. Godziny w ksztatceniu zdalnym (e-learning) 20

3. Czas pracy wtasnej studenta (samoksztatcenie): 40

Sumaryczne obcigzenie pracy studenta 75

Punkty ECTS za modut/przedmiot 3.0

Uwagi

Tresc zajeé: (prosze wpisac hastowo tematyke poszczegdlnych zajec z podziatem na forme zaje¢ dydaktycznych,

pamietajac, aby przektadata sie ona na zamierzone efekty uczenia sie)

Wyktady

Wyklad 1.

Historia balneologii w zarysie. Definicja balneologii i jej sktadowe. Medycyna uzdrowiskowa jej cele i
zadania Lecznictwo uzdrowiskowe i metody stosowane w medycynie uzdrowiskowej; odczyn
uzdrowiskowy; wskazania i przeciwwskazania do leczenia w uzdrowisku.

Wyktad 2.

Naturalne surowce lecznicze. Metody leczenia wodami. Krenoterapia. Inhalacje.
Peloidoterapia.Klimatoterapia. Subterrranoterapia. Talassoterapia. Wodolecznictwo Zniniewicza. Higiena
uzdrowiskowa. Leczenie dietetyczne w uzdrowisku.

Wyktad 3.

Kinezyterapia uzdrowiskowa. Choreoterapia. Nordic walking jako forma terenoterapii uzdrowiskowej.
Promocja zdrowia i edukacja zdrowotna w uzdrowisku. Medycyna fizykalna- wybrane zagadnienia
Wyklad 4.

Pojecie odnowy biologicznej, zastosowanie w medycynie sportowej, fizjoterapii sportowej, rekreacji,
profilaktyce i zyciu codziennym. Miejsce odnowy biologicznej w leczeniu uzdrowiskowym, SPA,
Wellness. Zadania, systemy i zasady stosowania odnowy biologicznej. Programowanie i podziat odnowy
biologicznej wg. okresu przygotowania.

Wyktad 5.

Teoria zmeczenia i sposoby jego zapobiegania. Przetrenowanie. Sposoby zapobiegania zespotowi
przetrenowania. Powiklania zmeczenia i przetrenowania, Pojecie znuzenia i monotonii. Wypoczynek,
rodzaje. Forma sportowa, kondycja, wydolno$¢ fizyczna. Fizjoterapia w profilaktyce zmeczenia i
przetrenowania w sporcie.

Wyktad 6.
Zywienie w procesie odnowy biologicznej. Dopingu w sporcie — efekty uboczne. Analiza doniesien

naukowych z zakresu odnowy biologicznej.

Cwiczenia niekliniczne

1. Leczenie uzdrowiskowe w rdznych specjalnosciach.

2. Programowanie planu leczenia uzdrowiskowego.

3. Trening sportowy — podstawy teoretyczne. Wptyw wysitku fizycznego na organizm cztowieka.
Wydolnos$¢ fizyczna i czynniki ja determinujgce, tolerancja wysitkowa, fizjologiczne zasady
treningu sportowego. Analiza badan naukowych.

4. Biologiczno — medyczne $rodki odnowy biologicznej. Zabiegi fizjoterapeutyczne w odnowie
biologicznej z zakresu krioterapii, cieptolecznictwa, Swiattolecznictwa, elektroterapii,
hydroterapii, balneoterapii, masazu sportowego, leczenie uzdrowiskowe, SPA, Wellness w
procesie odnowy biologicznej.

5. Definicja urazu, mechanizm i przyczyny powstawania urazu sportowego. Profilaktyka
przecigzeniowa i przeciwurazowa w sporcie z zastosowaniem odnowy biologicznej.

6. Planowanie i realizacja prac badawczych w zakresie odnowy biologicznej oraz dziedzin




pokrewnych. Sformutowanie problemu badawczego, dobdr wtasciwych metod i technik
badawczych, wykonanie i ocena pracy badawczej z zakresu odnowy biologicznej.

Cwiczenia kliniczne

1. Praktyczne wykonywanie zbiegéw fizykalnych i balneologicznych. Przygotowanie planu
leczenia fizykalnego i balneologicznego na przyktadzie wybranych jednostek
chorobowych.

2. Medycyna fizykalna i jej sktadowe, cele, charakterystyka. Podstawy dawkowania
zabiegow fizykalnych. Rodzaje zabiegdw stosowanych w medycynie fizykalnej. Placebo
w fizykoterapii.

3. Kliniczne wykorzystanie zabiegdw fizykalnych i balneologicznych w leczeniu i doleczaniu
réznych schorzen. Wskazania i przeciwwskazania do leczenia fizykalnego i
balneologicznego.

4. Praktyczne wykonywanie zabiegdw odnowy biologicznej z wykorzystaniem srodkéw i
metod medycyny fizykalnej.

Samoksztatcenie:

1. Ochrona srodowiska w uzdrowisku. Edukacja zdrowotna i promocja zdrowia w
uzdrowisku. Ozonoterapia (20h)
2. Przygotowanie prezentacji multimedialnej z zakresu stosowania zabiegéw odnowy

biologicznej w sporcie wyczynowym, amatorskim, w rekreacji, w profilaktyce i terapii
urazow sportowych, w osrodkach SPA i odnowy biologicznej.

3. Opracowanie programu zywieniowego w odnowie biologicznej w wybranych
dyscyplinach sportowych w sporcie zawodowym i amatorskim, w profilaktyce.

4. Przygotowanie przez studenta najnowszych doniesien dotyczacych odnowy biologicznej
W oparciu o przeglad najnowszej literatury, czasopism.

Literatura podstawowa: (wymieni¢ wg istotnosci, nie wiecej niz 3 pozycje)

1. Ponikowska I., Kochanski J.W. Wielka ksiega balneologii, medycyny fizykalnej i
uzdrowiskowej. Tom I. Aluna. Konstancin-Jeziorna 2017

2. Kasprzak W., Mankowska Z. Fizykoterapia, medycyna uzdrowiskowa i SPA. PZWL. Warszawa
2017

3. Brzozowski K., Herzig M.: Odnowa biologiczna i psychiczna menadzeréw sportu. Polska
Korporacja Menadzerdw Sportu, Warszawa 2011

4. Giermek K., Dec L.: Zmeczenie i regeneracja sit odnowa biologiczna. HAS-MED., Katowice
2000

Literatura uzupetniajgca i inne pomoce: (nie wiecej niz 3 pozycje)

1. Ponikowska I., D. Ferson. Nowoczesna medycyna uzdrowiskowa. Warszawa 2009

2. Czasopismo Acta Balneologica

3. Bean A.: Zywienie w sporcie. Poznan: Wyd. Zysk i S-ka, 2008

4. Dziak A., Tajara S.: Urazy i uszkodzenia w sporcie, Wyd. Kasper Warszawa 2000

5. Jegier A., Nazar K., Dziak A.: Medycyna Sportowa. Polskie Towarzystwo Medycyny Sportowej.
Warszawa 2005

Czasopisma:

Postepy Rehabilitacji, Rehabilitacja Medyczna, Fizjoterapia, Fizjoterapia Polska

Medina Sportiva, Sport Wyczynowy, Rehabilitacja Praktyczna, Forum Trenera.

Filmy dydaktyczne:

DVD: Pawelec R. Metodyka masazu w odnowie biologicznej: Masaz klasyczny. VICTOR 11,
Wroctaw 2011

Pawelec R., Laber W. Metodyka masazu w odnowie biologicznej: Masaz sportowy.

VICTOR 11, Wroctaw 2011

Pawelec R. Szczuka E. Metodyka masazu w odnowie biologicznej: Masaz pielegnacyjny. VICTOR




11, Wroctaw 2011
Masaz w wodzie, Masaz facznotkankowy, Obrzek.

Wymagania dotyczgce pomocy dydaktycznych: (np. laboratorium, rzutnik multimedialny, inne...)
Sala wyktadowa, rzutnik multimedialny, prezentacja multimedialna, film dydaktyczny, sala
¢wiczeniowa z aparaturg do wykonywania zabiegdw oraz oceny stanu funkcjonalnego pacjenta,
oddziat kliniczny uzdrowiskowy, dziat fizykoterapii w Poradni Rehabilitacyjnej

Warunki wstepne: (minimalne warunki, jakie powinien student spetni¢ przed przystgpieniem do
modutu/przedmiotu)

Student przed przystgpieniem do zaje¢ powinien wykazad sie wiedzg z nastepujgcych
przedmiotow: biologia medyczna, biochemie, anatomia prawidtowa cztowieka, fizjologia,
patologia ogdlna, masaz leczniczy, kinezyterapia, fizykoterapia, opieka nad pacjentem
niepetnosprawnym, metodyka nauczania ruchu technologia informacyjna, kliniczne podstawy
fizjoterapii w schorzeniach narzadu ruchu, fizjoterapia kliniczna w dysfunkcjach narzadu ruchu.

Zna prawne, organizacyjne i etyczne aspekty pracy.

Zna zasady bhp obowigzujgce w pracy

Potrafi precyzyjnie i profesjonalnie komunikowac sie z zespotem rehabilitacyjnym, pacjentem
(sportowcem), trenerem i zespotem odnowy biologiczne;j.

Potrafi wspotpracowaé w grupie.

Samodzielnie wykonuje powierzone mu zadania i wtasciwie organizuje prace wtasna.

Potrafi wyciggaé wnioski z badan naukowych i wtasnych obserwacji.

Warunki uzyskania zaliczenia przedmiotu: (okresli¢ forme, kryteria i warunki zaliczenia zajec
wchodzacych w zakres  modutu/przedmiotu, zasady dopuszczenia do egzaminu koricowego
teoretycznego i/lub praktycznego, jego forme oraz wymagania jakie student powinien spetni¢ by go
zdaé, a takze kryteria na poszczegdlne oceny) UWAGA! Warunkiem zaliczenia przedmiotu nie
moze by¢ obecnosé na zajeciach

Warunki zaliczenia przedmiotu:

1. Biezgce przygotowanie do zajec

2. Praktyczne wykonanie zabiegdw balneologicznych i fizykalnych

3. Aktywna postawa podczas zaje¢, wiasciwy ubior

4. Przygotowanie pisemne konspektu z tematyki samoksztatcenia

5.Przedstawienie prezentacji multimedialnej z zakresu stosowania zabiegéw odnowy
biologicznej w sporcie wyczynowym, amatorskim, w rekreacji, w profilaktyce i terapii urazow
sportowych, w osrodkach SPA i odnowy biologiczne;j.

6. Pozytywnie zaliczony test.

Spetnienie warunkow zaliczenia( punkty od 1 do 6). Kolokwium zaliczeniowe w formie testu
(1.medycyna fizykalna i balneoklimatologia oraz 2. Odnowa biologiczna). Uzyskanie oceny
niedostatecznej z kolokwium wymaga poprawy.

Ocena Kryteria zaliczenia przedmiotu na ocene:
60 pytan-test zamkniety, 4 odpowiedzi, test jednego wyboru ( w pytaniu
jeden wrstraktor i 3 dystraktory)

Bardzo | ocena bardzo dobra- punktacja 60-55
dobra
(5,0)

Ponad | ocena ponad dobra- punktacja 54-50




dobra
(4,5)
Dobra | ocena dobra- punktacja 49-45
(4,0)
Do$¢ | ocena dos¢ dobra- punktacja 44-40
dobra
(3,5)
Dostat | ocena dostateczna- punktacja 39-35

eczna
(3,0)

Kryteria zaliczenia przedmiotu na zaliczenie (bez oceny)

zalicze
nie

Ocena Kryteria oceny z egzaminu:

Bardzo
dobra
(5,0)
Ponad
dobra
(4,5)
Dobra
(4,0)
Dos¢
dobra
(3,5)
Dostat
eczna
(3,0)

Zal. 1 Karta Oceny samoksztalcenia:

1.Pozyskiwanie i dobor informacji:

3pkt: Dobiera liczne (5-10) wiarygodne Zrodta (artykuly naukowe, oficjalne strony internetowe organizacji/
stowarzyszen/ksigzki akademickie. Wybiera aktualny materiat zrodtowy

2pkt: Dobiera wiarygodne zrodia (ok 5 pozycji) . Wybiera aktualny materiat zrodtowy

1pkt: Dobiera przypadkowy material/korzysta z popularnych zrédet internetowych (ponizej 5 pozycji) . Wybiera
materiat mato aktualny

Opkt: Nie realizuje zadnia

2.Sposob opracowania tematu na podstawie zrodet:

3pkt: Przygotowuje bardzo rzetelng informacje tematyczng, na podstawie zgromadzonych zrddet; przedstawia jg w
sposoéb interesujacy stuchaczom, wykorzystuje ciekawe rozwigzania techniczne.

2pkt: Przygotowuje poprawng informacj¢ tematyczna, na podstawie zgromadzonych Zrddel, przedstawia ja stuchaczom,



wykorzystuje standardowe rozwigzania techniczne

1pkt: Przygotowuje malowartosciowa informacj¢ tematyczna, na podstawie zgromadzonych zrodel, nie wzbudza
zainteresowania stuchaczy, wykorzystuje najprostsze rozwigzania.

Opkt: Nie realizuje zadnia

3.Zgodnos¢ z zasadami przygotowania konspektu:

3pkt: Tre$¢ w petni zgodna z metodyka przygotowywania konspektu

2pkt: Tre$¢ zawiera nieliczne btedy metodyczne.

1pkt: Tre$§¢ w wielu aspektach niezgodna z metodyka przygotowywania konspektu.
Opkt: Nie realizuje zadnia

4.Analiza pozyskanych informacji:

3pkt: Bardzo rzetelnie analizuje informacje pozyskane na podstawie pracy wilasnej i zrodet.

2pkt: Poprawnie analizuje informacje pozyskane na podstawie pracy wlasnej i zrodet.

1pkt: Ma problemy z analizowaniem informacji pozyskanych na podstawie pracy wtasnej i zrodet..
Opkt: Nie realizuje zadnia

Kryteria zaliczenia konspektu (w punktach):
zal: 8-12pkt

nzal: 0-7pkt

Zal. 2 Karta Oceny prezentacji:

1.Pozyskiwanie i dobor informacji:

3pkt: Dobiera liczne (5-10) wiarygodne Zrodta (artykuty naukowe, oficjalne strony internetowe organizacji/
stowarzyszen/ksigzki akademickie. Wybiera aktualny materiat zrodlowy

2pkt: Dobiera wiarygodne zrodta (ok 5 pozycji) . Wybiera aktualny material Zrédtowy

1pkt: Dobiera przypadkowy material/korzysta z popularnych zrodet internetowych (ponizej 5 pozycji) . Wybiera
materiat mato aktualny

Opkt: Nie realizuje zadnia

2.Sposdb opracowania tematu na podstawie zrodet:

3pkt: Przygotowuje bardzo rzetelng informacje tematyczna, na podstawie zgromadzonych zrodet; przedstawia jg w
sposob interesujgcy stuchaczom, wykorzystuje cieckawe rozwigzania techniczne.

2pkt: Przygotowuje poprawng informacje¢ tematyczng, na podstawie zgromadzonych zrodet, przedstawia ja stuchaczom,
wykorzystuje standardowe rozwigzania techniczne

1pkt: Przygotowuje matowarto$ciowa informacj¢ tematyczna, na podstawie zgromadzonych zrodet, nie wzbudza
zainteresowania stuchaczy, wykorzystuje najprostsze rozwigzania.

Opkt: Nie realizuje zadnia

3.Zgodnos¢ z zasadami przygotowania prezentacji multimedialne;j:

3pkt: Prezentacja w pelni zgodna z metodyka przygotowywania prezentacji

2pkt: Prezentacja zawiera nieliczne btgdy metodyczne.

1pkt: Prezentacja w wielu aspektach niezgodna z metodyka przygotowywania prezentacji.
Opkt: Nie realizuje zadnia

4.Analiza pozyskanych informacji:

3pkt: Bardzo rzetelnie analizuje informacje pozyskane na podstawie pracy wilasnej i zrodet.

2pkt: Poprawnie analizuje informacje pozyskane na podstawie pracy wlasnej i zrodel.

1pkt: Ma problemy z analizowaniem informacji pozyskanych na podstawie pracy wtasnej i zrodet..
Opkt: Nie realizuje zadnia

Kryteria zaliczenia prezentacji(w punktach):



zal: 8-12pkt
nzal: 0-7pkt

Zat3. Kryteria zaliczenia- karta obserwacji studenta.

czynnosci Prawidl | Niepra
owo widlo
wo
1 punk
0
punkt
ow

Student przygotowuje pisemnie badanie przedmiotowe oraz dokumentuje badanie
podmiotowe z wymienieniem uzytych metod

Student dokumentuje propozycj¢ poszczegbdlnych etapow usprawniania z uwzglednieniem
zabiegow fizjoterapeutycznych, w zaleznosci od stanu pacjenta, zatozonych celow i
zaopatrzenia pracowni fizykoterapii w aparature

Student dokumentuje propozycj¢ dziatan profilaktycznych i edukacyjnych dla pacjenta

Student uwzglgdnia mozliwos$¢ zapotrzebowania na zaopatrzenie ortopedyczne w
zalezno$ci od stanu pacjenta

Prowadzacy obserwuje i dokumentuje prace studenta z pacjentem bioragc pod uwage kazda czynnos$¢ 1 punkt.

czynnoSci Prawidlowo

1 punkt

Nieprawidlowo

0 punktéw

Przygotowanie stanowiska pracy

Doboér srodkow higieny i metod fizjoterapeutycznych

Hierarchia dziatan

Bezpieczenstwo pacjenta

Komunikacja z pacjentem

Zachowanie studenta (empatia, kultura osobista)

Strdj studenta

Przygotowanie merytoryczne na temat specyfiki dziedziny i stosowanej
fizjoterapii

Stosunek wobec kolegdw i personelu medycznego

Punktualno$¢

Ocena koncowa suma wszystkich czynnosci:

0-10 punktow niezaliczone 11-14 punktéw zaliczone
Uwagi:
Nazwa jednostki prowadzacej przedmiot: | Zaktad Fizjoterapii, Katedra Fizjoterapii
Adres jednostki: Wroctaw ul. Grunwaldzka 2
Numer telefonu: 717840183
E-mail: jadwiga.kuciel-lewandowska@umed.wroc.pl

Osoba odpowiedzialna za przedmiot Dr n. med Jadwiga Kuciel-Lewandowska



mailto:jadwiga.kuciel-lewandowska@umed.wroc.pl

(koordynator):

Numer telefonu:

7178401 83

E-mail:

jadwiga.kuciel-lewandowska@umed.wroc.pl

Wykaz oséb prowadzacych poszczegdlne zajecia:

. . Stopien / tytut Dyscyplina Wykonywany Forma prowadzenia
Imie i nazwisko: naukowy lub g -
zawodowy: naukowa: zawod: zajec:
Jadwiga Kuciel- Dr n.med. Medycyna i Nauczyciel Wyktad i
Lewandowska nauki o zdrowiu akademicki, ¢wiczenia
lekarz niekliniczne
Wojciech Laber Drn. o zdr. Medycyna i Nauczyciel Wyktad,
nauki o zdrowiu akademicki, ¢wiczenia
fizjoterapeuta kliniczne i
niekliniczne
Wojciech Tomasz mgr fizjoterapii Medycyna i Nauczyciel Cwiczenia
Laber nauki o zdrowiu akademicki, niekliniczne i
kliniczne

fizjoterapeuta

Data opracowania sylabusa

25.10.2020.r.

Podpis Kierownika jednostki prowadzacej zajecia

Podpis Dziekana wydziatu zlecajacego przedmiot:

Imie i nazwisko autora (autoréw) sylabusa:

Dr n.med. Jadwiga Kuciel-Lewandowska

Dr n.o. zdr. Wojciech Laber
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