Sylabus na rok akademicki: 2019/2020
Cykl ksztatcenia: 2019-2024

Opis przedmiotu ksztatcenia

Nazwa
modutu/przedmiotu

Kliniczne podstawy fizjoterapii w reumatologii | Grupa szczegétowych efektow
ksztatcenia

Kod grupy Nazwa grupy
D.W01, D.W02 FIZJIOTERPAIA
KLINICZNA
Wydziat Wydziat Nauka o Zdrowiu
Kierunek studiow Fizjoterapia
Jednostka prof. Piotr Wiland,
realizujgca Katedra i Klinika Reumatologii i Choréb Wewnetrznych
przedmiot ul. Borowska 213, 50-556 Wroctaw
Specjalnosc¢ -
Poziom studiow jednolite magisterskie X
| stopnia [
Il stopnia [
[l stopnia [
podyplomowe [
Forma studiéw X stacjonarne []niestacjonarne
Rok studiéw Il Semestr X zimowy
studiéw: [ letni
Typ przedmiotu X obowigzkowy
[J ograniczonego wyboru
[ wolnego wyboru/ fakultatywny
Rodzaj przedmiotu | X kierunkowy [ podstawowy
Jezyk wyktadowy Xpolski  [langielski [linny
* zaznaczy¢ odpowiednio, zamieniajac [J na X
Liczba godzin
Forma ksztatcenia
— m g < 4 é‘ G‘J . ~ 'g =
- g 9 g3 51 §g8 R I
S 18|33 | 38353838 8| 380F |q:88 3893

Semestr zimowy:




Ksztatcenie bezposrednie
(kontaktowe)

Ksztatcenie zdalne
synchroniczne

Ksztatcenie zdalne 15 35
asynchroniczne

Semestr letni:

Ksztatcenie bezposrednie
(kontaktowe)

Ksztatcenie zdalne
synchroniczne

Ksztatcenie zdalne
asynchroniczne

Razem w roku:

Ksztatcenie bezposrednie
(kontaktowe)

Ksztatcenie zdalne
synchroniczne

Ksztatcenie zdalne 15 35
asynchroniczne

Cele ksztatcenia: (max. 6 pozycji)

C1. Zapoznanie z epidemiologig, patogenezg, obrazem klinicznym i metodami diagnostycznymi w
najczestszych chorobach reumatycznych (uktadowych chorobach tkanki tacznej, zapaleniach stawdéw z
zajeciem kregostupa, chorobach metabolicznych kosci (w szczegdlnosci osteoporozie), chorobie
zwyrodnieniowej stawdw, krystalopatiach)

C2. Zapoznanie z mozliwosciami postepowania fizykoterapeutycznego w chorobach reumatycznych

C3. Nauka podstaw oceny somatycznej pacjenta w reumatologii

C4. Wspétdziata w planowaniu i realizacji prac badawczych w zakresie fizjoterapii oraz dziedzin pokrewnych,
formutuje problemy badawcze, dobiera wtasciwe metody i techniki badawcze do ich realizacji, a takze
wycigga wnioski z badan naukowych i wtasnych obserwagji.

Macierz efektéw uczenia sie dla modutu/przedmiotu w odniesieniu do metod weryfikacji zamierzonych
efektdw uczenia sie oraz formy realizacji zajec:

Metody weryfikacji o,
o . o Forma zajec
Numer efektu uczenia sie Numer efektu | ) . osiggniecia
) o Student, ktory zaliczy modut/przedmiot ) , dydaktycznych
przedmiotowego uczenia sie ) ) ) zamierzonych efektow
. wie/umie/potrafi o .
kierunkowego uczenia sie (formujgce

. . ** wpisz symbol
i podsumowujace)

w01 D.W01 egzamin WY
zna i rozumie etiologie,

patomechanizm, objawy i przebieg
dysfunkcji narzadu ruchu w
zakresie: ortopedii i traumatologii,
medycyny sportowej, reumatologii,
neurologii i neurochirurgii oraz
pediatrii, neurologii dzieciecej, w
stopniu umozliwiajgcym racjonalne
stosowanie $rodkow fizjoterapii;




W02 D.WO02 zna i rozumie zasady diagnozowania
oraz ogdlne zasady i sposoby

leczenia najczestszych dysfunkcji
narzadu ruchu w zakresie: ortopedii
i traumatologii, medycyny
sportowej, reumatologii, neurologii,
neurochirurgii oraz pediatrii,
neurologii dzieciecej, w stopniu
umozliwiajgcym racjonalne
stosowanie Srodkéw fizjoterapii;

egzamin

WY

uo1l

K01

** WY - wyktad; SE - seminarium; CA - ¢wiczenia audytoryjne; CN - ¢wiczenia kierunkowe (niekliniczne); CK - ¢wiczenia kliniczne; CL -¢wiczenia laboratoryjne;

CM — ¢wiczenia specjalistyczne (mgr); CS - ¢wiczenia w warunkach symulowanych; LE - lektoraty; zajecia praktyczne przy pacjencie -
wychowania fizycznego (obowigzkowe); PZ- praktyki zawodowe; SK — samoksztatcenie, EL- E-learning.

PP; WF - zajecia

Prosze oceni¢ w skali 1-5 jak powyzsze efekty lokujg panstwa zajecia w dziatach: przekaz wiedzy,

umiejetnosci czy ksztattowanie postaw:
Wiedza: 2

Umiejetnosci: 0

Kompetencje spoteczne: 0

Naktad pracy studenta (bilans punktéw ECTS):

Forma naktadu pracy studenta Obcigzenie studenta (h)
(udziat w zajeciach, aktywnos¢, przygotowanie itp.)

1. Godziny kontaktowe: 0

2. Godziny w ksztatceniu zdalnym (e-learning) 15

3. Czas pracy wtasnej studenta (samoksztatcenie): 35

Sumaryczne obcigzenie pracy studenta 50

Punkty ECTS za modut/przedmiot 2,0

Uwagi E

Trescé zajeé: (prosze wpisa¢ hastowo tematyke poszczegdlnych zaje¢ z podziatem na forme zaje¢ dydaktycznych, pamietajac,

aby przektadata sie ona na zamierzone efekty uczenia sie)




Wyktady

1. Wybrane jednostki chorobowe w reumatologii: uktadowe choroby tkanki fagcznej, choroba
zwyrodnieniowa stawdw, spondyloartopatie, krystalopatie - patogeneza, obraz kliniczny, diagnostyka,
postepowanie.

2. Mozliwosci wykorzystania fizjoterapii w chorobach reumatycznych - wskazania, przeciwwskazania,
zasady postepowania. Badanie przedmiotowe w reumatologii - podstawy oceny somatycznej.

3. Mozliwosci prowadzenia prac badawczych w dziedzinie fizjoterapii na polu reumatologii - problemy
badawcze, metody.

Seminaria -
1.
2.
3.

Cwiczenia -
1.
2.
3.

Inne- Samoksztatcenie

1. Dyskusja tematyczna zwigzana z realizowanym tematem

2. Analiza przypadku klinicznego

3. Przygotowanie wystgpienia zwigzanego z realizowanym tematem, prezentacja multimedialna
przedstawiajgca efekty praktycznej pracy wiasnej

Literatura podstawowa: (wymieni¢ wg istotnosci, nie wiecej niz 3 pozycje)

1. Postepy reumatologii klinicznej, pod red. I. Zimmermann-Gdrskiej, wyd. PZWL 2015

2. Monitorowanie stanu pacjenta w chorobach reumatycznych, pod red. prof. P. Wilanda, Wyd. Gérnicki
2008

3. Reumatologia praktyczna, pod red. W. Samborskiego i M. Brzosko, wyd. Wolters Kluwer 2011

Literatura uzupetniajgca i inne pomoce: (nie wiecej niz 3 pozycje)
1. Interna Szczeklika. Podrecznik choréb wewnetrznych 2019/2020.
2. Fizjoterapia w reumatologii, pod red. K. Ksiezopolskiej-Ortowskiej, Wydawnictwo Lekarskie PZWL 2013

3. Acta Balneologica - czasopismo Polskiego Towarzystwa Balneologii i Medycyny Fizykalnej

Wymagania dotyczace pomocy dydaktycznych: (np. laboratorium, rzutnik multimedialny, inne...)
Rzutnik multimedialny

Warunki wstepne: (minimalne warunki, jakie powinien student spetni¢ przed przystgpieniem do
modutu/przedmiotu)

Znajomosc¢ podstaw reumatologii klinicznej (w tym z zakresu anatomii i fizjologii), w stopniu
umozliwiajgcym zrozumienie oraz dalsze poszerzanie wiedzy dotyczacej tematu.




Warunki uzyskania zaliczenia przedmiotu: (okresli¢c forme, kryteria i warunki zaliczenia zaje¢ wchodzacych w
zakres modutu/przedmiotu, zasady dopuszczenia do egzaminu koricowego teoretycznego i/lub praktycznego,
jego forme oraz wymagania jakie student powinien spetni¢ by go zda¢, a takze kryteria na poszczegdlne
oceny) UWAGA! Warunkiem zaliczenia przedmiotu nie moze by¢ obecnos¢ na zajeciach

Obecnosé na zajeciach, pozytywna ocena z egzaminu koricowego (egzamin testowy, na platformie testportal, 30
pytan testowych jednokrotnego wyboru).

Ocena: Kryteria zaliczenia przedmiotu na ocene:

Bardzo dobra (5,0)

Ponad dobra (4,5)

Dobra (4,0)

Dosc¢ dobra (3,5)

Dostateczna (3,0)

Kryteria zaliczenia przedmiotu na zaliczenie (bez oceny)

zaliczenie
Ocena: Kryteria oceny z egzaminu:
Bardzo dobra (5,0) 29-30 pkt (97%-100%)
Ponad dobra (4,5) 27-28 pkt. (90%)
Dobra (4,0) 24-26 pkt. (80%)
Do$¢ dobra (3,5) 21-23 pkt. (70%)
Dostateczna (3,0) 18-20 pkt. (60%)
Nazwa jednostki prowadzacej przedmiot: Katedra i Klinika Reumatologii i Choréb Wewnetrznych
Adres jednostki: ul. Borowska 213, 50-556 Wroctaw
Numer telefonu: 717343300
E-mail: sekreum@umed.wroc.pl
Osoba odpowiedzialna za przedmiot prof. Piotr Wiland
(koordynator):
Numer telefonu: 717343300




E-mail: piotr.wiland@umed.wroc.pl
Wykaz oséb prowadzacych poszczegdlne zajecia:
L S Stopien / tytut naukowy . . L Forma prowadzenia

Imie i nazwisko: lub zawodowy: Dyscyplina naukowa: Wykonywany zawéd: zajec:
Piotr Wiland Prof. dr hab. medycyna lekarz wyktad
Ewa Morgiel Dr n. med. medycyna lekarz wyktad
Marta Madej Dr n. med. medycyna lekarz wyktad
Data opracowania sylabusa Imie i nazwisko autora (autoréw) sylabusa:

Podpis Kierownika jednostki prowadzgacej zajecia

Podpis Dziekana wydziatu zlecajgcego przedmiot:



mailto:piotr.wiland@umed.wroc.pl

