UNIWERSYTET MEDYCZNY Zatacznik ,
. do Uchwaty Senatu Uniwersytetu Medycznego
IM. PIASTOW SLASKICH WE WROCLAWIU X
we Wroctawiu nr 2186

z dnia 1 lipca 2020 r.

Sylabus na rok akademicki: 2020-21.
Cykl ksztatcenia: 2020-25
Opis przedmiotu ksztatcenia

Nazwa 10. Pierwsza pomoc Grupa szczegdtowych efektéw
modutu/przed ksztatcenia
miotu
Kod grupy Nazwa grupy
A Biomedyczn
e podstawy
fizjoterapii

Wydziat Nauk o zdrowiu

Kierunek Fizjoterapia

studiow

Jednostka Katedra Ratownictwa Medycznego
realizujgca

przedmiot

Specjalnos¢

Poziom jednolite magisterskie X
studiow | stopnia [
Il stopnia [
Il stopnia [
podyplomowe []
Forma X stacjonarne [ niestacjonarne
studiow
Rok studiéw 1 Semestr X zimowy
studiow: letni
Typ X obowigzkowy
przedmiotu [] ograniczonego wyboru
[1 wolnego wyboru/ fakultatywny
Rodzaj [] kierunkowy X podstawowy
przedmiotu
Jezyk X polski  [Tangielski [linny
wyktadowy

* zaznaczy¢ odpowiednio, zamieniajac [1 na X

Liczba godzin

Forma ksztatcenia
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Semestr zimowy:

Ksztatcenie
bezposrednie
(kontaktowe)

13

Ksztatcenie zdalne
synchroniczne

Ksztatcenie zdalne
asynchroniczne

12

Semestr letni:

Ksztatcenie
bezposrednie
(kontaktowe)

Ksztatcenie zdalne
synchroniczne

Ksztatcenie zdalne
asynchroniczne

Razem w roku:

Ksztatcenie
bezposrednie
(kontaktowe)

13

Ksztatcenie zdalne
synchroniczne

12

Ksztatcenie zdalne
asynchroniczne

Cele ksztatcenia: (max. 6 pozycji)
C1. Zapoznania studentéw z podstawowymi pojeciami zwigzanymi z udzielaniem pierwszej

pomocy

C2. Wyksztatcenie umiejetnosci pomocy w stanach nagtego zagrozenia zdrowotnego
C3. Ksztattowanie postawy otwartosci i gotowosci do pomocy w stanie zagrozenia zycia

Macierz efektéw uczenia sie dla modutu/przedmiotu w odniesieniu do metod weryfikacji

zamierzonych efektdw uczenia sie oraz formy realizacji zajec:

Numer efektu
uczenia sie
przedmiotowego

Numer
efektu
uczenia sie
kierunkoweg
o

Student, ktdry zaliczy modut/przedmiot
wie/umie/potrafi

Metody weryfikacji
osiggniecia
zamierzonych
efektow uczenia sie
(formujace i
podsumowujace)

Forma zajec
dydaktycznych

** wpisz symbol

W01 A.W19 zna i rozumie metody oceny test CN
podstawowych funkgji zaliczeniowy
zyciowych cztowieka w stanie CN
zagrozenia zdrowia lub zycia

W 02 A.W19 zna prawidtowe wartosci test CN

parametréw zyciowych
cztowieka

zaliczeniowy




wo3 A.W19 zna najczestsze stany test CN
zagrozenia zycia i potrafi zaliczeniowy
przypisa¢ im objawy
uo1l A.U15 potrafi rozpoznawac sytuacje realizacja CN
zagrazajace zdrowiu lub zyciu | Zleconego
. zadania,
cztowieka :
obserwacja
aktywnosci
uo2 A.U15 potrafi udzielaé pierwszej realizacja CN
pomocy w sytuacjach zleconego
. e . zadania,
zagrozenia zdrowia i zycia :
obserwacja
aktywnosci
uo3 A.U15 wykonuje resuscytacje realizacja CN
krazeniowo-oddechowa u zlecon.ego
0s6b dorostych i dzieci z zadania, .
obserwacja
uzyciem dostepnego sprzetu aktywnosci
medycznego, w tym AED
uo4 A.U15 potrafi udzieli¢ pomocy w realizacja CN
sytuacjach szczegdlnych zleconego
nagfego zagrozenia zadania,
gee & obserwacja
zdrowotnego aktywnogci
uos A.U15 potrafi zabezpieczy¢ obrazenia | realizacja CN
u poszkodowanego po urazie | Zleconego
zadania,
obserwacja
aktywnosci
K01 Kreuje postawe otwartosci i realizacja CN
gotowosci udzielania pierwszej | zleconego
. , zadania,
pomocy i dostrzega wartos¢ :
obserwacja
pomocy i wtasne ograniczenia aktywnogci

** WY - wyktad; SE - seminarium; CA - ¢wiczenia audytoryjne; CN - ¢wiczenia kierunkowe (niekliniczne); CK - ¢éwiczenia kliniczne; CL -
¢wiczenia laboratoryjne; CM — ¢wiczenia specjalistyczne (mgr); CS - ¢wiczenia w warunkach symulowanych; LE - lektoraty; zajecia praktyczne
przy pacjencie - PP; WF - zajecia wychowania fizycznego (obowigzkowe); PZ- praktyki zawodowe; SK — samoksztatcenie, EL- E-learning.

Prosze ocenié w skali 1-5 jak powyzsze efekty lokujg parstwa zajecia w dziatach: przekaz

wiedzy, umiejetnosci czy ksztattowanie postaw:

Wiedza: 4
Umiejetnosci: 5

Kompetencje spoteczne: 4

Naktad pracy studenta (bilans punktéow ECTS):

Forma naktadu pracy studenta
(udziat w zajeciach, aktywnos¢, przygotowanie itp.)

Obcigzenie studenta (h)




1. Godziny kontaktowe: 13

2. Godziny w ksztatceniu zdalnym (e-learning) 12

3. Czas pracy witasnej studenta (samoksztatcenie):

Sumaryczne obcigzenie pracy studenta 25
Punkty ECTS za modut/przedmiot 1
Uwagi Zal/oc

Tresc zajeé: (prosze wpisa¢ hastowo tematyke poszczegdlnych zajec z podziatem na forme zaje¢ dydaktycznych,

pamietajac, aby przektadata sie ona na zamierzone efekty uczenia sie)

Wyktady
1. --

Seminaria
1.--

Cwiczenia

1. Nagte zatrzymanie krgzenia u oséb dorostych

2. Nagte zatrzymanie krazenia u dzieci

3. Zautomatyzowana defibrylacja zewnetrzna

4. Sytuacje szczegdlne, w tym zadtawienie, spadek poziomu cukru we krwi, udar mézgu, zawat
miesnia sercowego, utrata przytomnosci, duszno$¢, napad drgawkowy, krwotok z nosa

5. Poszkodowany po urazie, w tym krwotoki, rany, ztamania, zwichniecia, oparzenia, wbite ciata
obce, amputacje, wypadki komunikacyjne, upadki z wysokosci

Inne
1.--

Literatura podstawowa: (wymieni¢ wg istotnosci, nie wiecej niz 3 pozycje)

1. Andres J. (red.), Wytyczne resuscytacji 2015, Polska Rada Resuscytacji, Krakéw 2016

2. Ustawa o Paristwowym Ratownictwie Medycznym z dn. 8 wrzesnia 2006 wraz z
rozporzgdzeniem Ministra Zdrowia z dnia 19 marca 2007 w sprawie kursu w zakresie
kwalifikowanej pierwszej pomocy ze zm.

3. Buchfelder A., Buchfelder M., Podrecznik pierwszej pomocy, PZWL, Warszawa 2014

Literatura uzupetniajgca i inne pomoce: (nie wiecej niz 3 pozycje)

1. Gawtowski P., Sowizdraniuk J., Praktyczny przewodnik pierwszej pomocy., Wydawnictwo
UMW, Wroctaw 2018

Wymagania dotyczace pomocy dydaktycznych: (np. laboratorium, rzutnik multimedialny,
inne...)

komputer, rzutnik multimedialny/monitor, manekiny do resuscytacji dorostych, dzieci i
niemowlat z mozliwoscig otrzymywania informacji zwrotnej w trybie ciggtym, opatrunki, sprzet
drobny medyczny (glukometr, cisnieniomierz, inhalator, pulsoksymetr, glukoza w ptynie itp.)

Warunki wstepne: (minimalne warunki, jakie powinien student spetni¢ przed przystgpieniem
do modutu/przedmiotu)
Brak warunkéw wstepnych




Warunki uzyskania zaliczenia przedmiotu: (okreslic forme, kryteria i warunki zaliczenia zajec¢
wchodzacych w zakres modutu/przedmiotu, zasady dopuszczenia do egzaminu koricowego
teoretycznego i/lub praktycznego, jego forme oraz wymagania jakie student powinien spetni¢ by go
zda¢, a takze kryteria na poszczegdlne oceny) UWAGA! Warunkiem zaliczenia przedmiotu nie
moze by¢ obecnosé na zajeciach

Zaliczenie éwiczen i efektéw uczenia sie
Zaliczenie w formie obserwacji ciggtej studenta i realizacji zadania / scenariusza
symulacyjnego w zakresie stanu nagtego zagrozenia zdrowotnego . Student oceniany w
kategoriach kompetentny / niekompetentny. Do zaliczenia niezbedne uzyskanie oceny
kompetentny we wszystkich zakresach.

Student posiada wiedzg 1 umiejetnosci, rozwigzuje zadania problemowe,
wymagane czynnosci wykonuje zgodnie z obowigzujacymi zasadami i
algorytmem postepowania bez lub z niewielkim udziatlem nauczyciela. W
trakcie zaje¢ wykazuje kreatywnosc¢ i zaangazowanie. Potrafi pracowac

Zajecia
zaliczone

samodzielnie oraz zespolowo. Wobec kursantow przejawia empatie¢ i dba o
dobre wykorzystanie czasu zajec.

Student nie ma wiedzy i umiejetnosci w stopniu umozliwiajacym rozwigzanie
zadania problemowego. Wymagane czynno$ci wykonuje z btgdami,
Zajecia

I niezgodnie z obowiazujacymi zasadami i algorytmem postepowania. W
niezaliczone

trakcie zaje¢ wykazuj niskg aktywnosc¢ 1 brak zaangazowania. Nie potrafi
pracowac samodzielnie oraz zespotowo. Nie zawsze przejawia empati¢
wobec kursantow.

UWAGA: W przypadku wystgpieniu stanu zagrozenia epidemicznego zajecia
prowadzone sg w czesci lub w catosci z wykorzystaniem technik i metod ksztatcenia na
odlegtosc¢. Zaliczenie obejmuje obserwacje studentéw, ich zaangazowanie i
wykonywanie zadan w miejscu odbioru zaje¢ (dom, akademik itp.). Szczegdty ustalane
sg w porozumieniu koordynatora przedmiotu ze studentami, powyzsze warunki
pozostajg bez zmian.

Zaliczenie pisemne (online poprzez dedykowang platforme do testéw) sktadajgce sie z
20 pytan testowych jednokrotnego wyboru. Wynik pozytywny w przypadku udzielenia
minimum 60 % poprawnych odpowiedzi (12 prawidtowych odpowiedzi).

Ocena: Kryteria zaliczenia przedmiotu na ocene:

Bardzo dobra Student uzyskuje z testu wiedzy wynik co najmniej 95 % poprawnych
(5,0) odpowiedzi

Ponad dobra Student uzyskuje z testu wiedzy wynik co najmniej 90 % poprawnych
(4,5) odpowiedzi

Dobra (4,0) Student uzyskuje z testu wiedzy wynik co najmniej 80 % poprawnych
odpowiedzi

Dosc dobra Student uzyskuje z testu wiedzy wynik co najmniej 70 % poprawnych
(3,5) odpowiedzi

Dostateczna Student uzyskuje z testu wiedzy wynik co najmniej 60 % poprawnych
(3,0) odpowiedzi




Kryteria zaliczenia przedmiotu na zaliczenie (bez oceny)

zaliczenie

Ocena:

Kryteria oceny z egzaminu:

Bardzo dobra
(5,0)

Ponad dobra
(4,5)

Dobra (4,0)

Dos¢ dobra
(3,5)

Dostateczna
(3,0)

Nazwa jednostki prowadzacej przedmiot:

Zaktad Ratownictwa Medycznego

Adres jednostki:

ul. Parkowa 34, 51-616 Wroctaw

Numer telefonu:

713468275

E-mail:

ratownictwo@umed.wroc.pl

Osoba odpowiedzialna za przedmiot

(koordynator):

Jarostaw Sowizdraniuk

Numer telefonu:

663 757 805

E-mail:

jaroslaw.sowizdraniuk@umed.wroc.pl

Wykaz oséb prowadzacych poszczegdlne zajecia:

L . Stopien / tytut Dyscyplina Wykonywany Forma prowadzenia
Imie i nazwisko: naukowy lub g L,
naukowa: zawod: zajec:
zawodowy:
Marek Brodzki lekarz nauk medycznych | lekarz CN
Jarostaw magister nauk o zdrowiu ratownik CN
Sowizdraniuk medyczny,
pedagog

Data opracowania sylabusa

30.09.2020

Imie i nazwisko autora (autoréw) sylabusa:

Jarostaw Sowizdraniuk

Podpis Kierownika jednostki prowadzacej zajecia

Podpis Dziekana wydziatu zlecajgcego przedmiot:



