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Opis przedmiotu ksztatcenia
Nazwa Kompendium z fizjoterapii klinicznej w Grupa szczegbtowych efektow
modutu/prz | schorzeniach narzadu ruchu ksztatcenia
edmiotu
Kod grupy Nazwa grupy

Wydziat Wydziat Nauk o Zdrowiu
Kierunek Fizjoterapia
studiéw
Jednostka Katedra Fizjoterapii
realizujgca
przedmiot
Specjalnos¢
Poziom jednolite magisterskie [1*
studiow | stopnia [

[l stopnia X

[l stopnia [

podyplomowe [
Forma X stacjonarne  []niestacjonarne
studidw
Rok studiéw | 2 Semestr [ zimowy

studiéw: 4 X letni

Typ X obowigzkowy
przedmiotu | (] ograniczonego wyboru

[1 wolnego wyboru/ fakultatywny
Rodzaj x kierunkowy  [1podstawowy
przedmiotu
Jezyk x polski [langielski  [linny
wyktadowy
* zaznaczy¢ odpowiednio, zamieniajgc [ na X

Liczba godzin
Forma ksztatcenia
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Semestr zimowy:
Ksztatcenie
bezposrednie




(kontaktowe)

Ksztatcenie zdalne
synchroniczne

Ksztatcenie zdalne
asynchroniczne

Semestr letni:

Ksztatcenie
bezposrednie
(kontaktowe)

Ksztatcenie zdalne
synchroniczne

Ksztatcenie zdalne
asynchroniczne

30

45

Razem w roku:

Ksztatcenie
bezposrednie
(kontaktowe)

Ksztatcenie zdalne
synchroniczne

Ksztatcenie zdalne
asynchroniczne

30

45

Cele ksztatcenia: (max. 6 pozycji)
Celem ksztatcenia jest ugruntowanie i poszerzenie wiedzy z zakresu kliniki i fizjoterapii
schorzen narzadu ruchu w specjalnosci neurologia.
Cl.znac etiologie i patofizjologie oraz zasady leczenia fizjoterapeutycznego schorzern uktadu
nerwowego i zna¢ podstawowe badanie fizjoterapeutyczne u pacjentdow ze schorzeniami

uktadu nerwowego

C2.znac sposoby wykonywania badan dla potrzeb fizjoterapii u pacjentédw ze schorzeniami

neurologicznymi, umie¢ dobra¢ éwiczenia lecznicze w zaleznosci od schorzenia i aktualnego
stanu zdrowia pacjenta,
C3umied zaplanowad, przygotowac i wdrozyé postepowanie fizjoterapeutyczne z
zastosowaniem kinezyterapii, fizykoterapii i masazu.

Macierz efektéw uczenia sie dla modutu/przedmiotu w odniesieniu do metod weryfikacji

zamierzonych efektéw uczenia sie oraz formy realizacji zajeé:

Numer efektu

uczenia sie
przedmiotoweg
o

Numer efektu
uczenia sie
kierunkowego

Student, ktory zaliczy modut/przedmiot
wie/umie/potrafi

Metody weryfikacji
osiggniecia
zamierzonych
efektéw uczenia sie

Forma zajec
dydaktycznych

(formujace i ** wpisz symbol
podsumowujace)
W 01 K W02 1.definiuje rodzaje uszkodzen w schorzeniach - egzamin WY
- uktadu nerwowego o$rodkowego i - esej
Posiada
obwodowego

szczegéfowa 2.objasnia etiologie i symptomatologie

wiedze z schorzen uktadu nerwowego

sakresu 3. deﬂnluAJe rodzaje uszkodzen w schorzeniach

X neurologicznych
funkcjonowa 4. opisuje dysfunkcje uktadu ruchu w
nia schorzeniach uktadu nerwowego

poszczegdlny
ch uktadéw

5. opisuje metodologie usprawniania w
schorzeniach neurologicznych




cztowieka
oraz
przebiegu
procesu
ontogenezy.

** WY - wykfad; SE - seminarium; CA - ¢wiczenia audytoryjne; CN - ¢wiczenia kierunkowe (niekliniczne); CK - ¢wiczenia kliniczne; CL -¢wiczenia
laboratoryjne; CM — ¢wiczenia specjalistyczne (mgr); CS - ¢éwiczenia w warunkach symulowanych; LE - lektoraty; zajecia praktyczne przy
pacjencie - PP; WF - zajecia wychowania fizycznego (obowiagzkowe); PZ- praktyki zawodowe; SK — samoksztatcenie, EL- E-learning.

Prosze oceni¢ w skali 1-5 jak powyzsze efekty lokujg panstwa zajecia w dziatach: przekaz wiedzy,
umiejetnosci czy ksztattowanie postaw:

Wiedza: 4

Umiejetnosci: 0

Kompetencje spoteczne: 0

Naktad pracy studenta (bilans punktéw ECTS):

Forma naktadu pracy studenta Obcigzenie studenta (h)
(udziat w zajeciach, aktywnos$é, przygotowanie itp.)

1. Godziny kontaktowe: 0

2. Godziny w ksztatceniu zdalnym (e-learning) 30

3. Czas pracy wtasnej studenta (samoksztatcenie): 45

Sumaryczne obcigzenie pracy studenta 75

Punkty ECTS za modut/przedmiot 3

Uwagi E

Tresé zaje(:: (prosze wpisa¢ hastowo tematyke poszczegdlnych zajec z podziatem na forme zaje¢ dydaktycznych,

pamietajac, aby przektadata sie ona na zamierzone efekty uczenia sie)

Wyktady

Neurologia (schorzenia obwodowe i osrodkowe):

. Koncepcja rehabilitacji w schorzeniach neurologicznych. Plastycznos¢ uktadu nerwowego.
. Zasady rehabilitacji pacjentéw z deficytem neurologicznym.

. Udary niedokrwienne i krwotoczne mdzgu- klinika i fizjoterapia.
. Choroba Parkinsona- klinika i fizjoterapia.

. Stwardnienie rozsiane- klinika i fizjoterapia.

. Urazy czaszkowo-médzgowe- klinika i fizjoterapia

. Wady rozwojowe- klinika i fizjoterapia

. Poinfekcyjne uszkodzenia CUN- klinika i fizjoterapia

. Polineuropatie

10. Zespoty korzeniowe

11. Mononeuropatie

12. Choroba dyskowa i zwyrodnieniowa kregostupa
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Seminaria
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2.
3.

wiczenia
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3.

Inne samoksztatcenie

1.Klinimetria w uszkodzeniach rdzenia kregowego

2. Postepowanie fizjoterapeutyczne w uszkodzeniach obwodowego i osrodkowego uktadu
nerwowego w wybranych jednostkach chorobowych

Literatura podstawowa: (wymienic¢ wg istotnosci, nie wiecej niz 3 pozycje)
1.Kinalski R. Neurofizjologia kliniczna dla neurorehabilitacji. MedPharm Polska. Wroctaw 2008
2. Prusinski A. Neurologia krétkie kompendium. Termedia Wydawnictwa Medyczne Poznan 2010

Literatura uzupetniajgca i inne pomoce: (nie wiecej niz 3 pozycje)

1. Stepien A. Neurologia. MEDICAL TRIBUNE Warszawa 2014
2. Czasopisma: Fizjoterapia Polska, Acta Balneologica, Przeglagd neurologiczny

Wymagania dotyczace pomocy dydaktycznych: (np. laboratorium, rzutnik multimedialny, inne...)
Komputer, rzutnik multimedialny

Warunki wstepne:

Ukonczone studia | stopnia na kierunku fizjoterapia. Student przed przystgpieniem do zajec
powinien wykazac sie wiedzg z nastepujacych przedmiotdw: biologia medyczna, biochemie,
anatomia prawidtowa cztowieka, fizjologia, patologia ogdlna, masaz leczniczy, kinezyterapia,
fizykoterapia, opieka nad pacjentem niepetnosprawnym, metodyka nauczania ruchu
technologia informacyjna, kliniczne podstawy fizjoterapii w schorzeniach narzadu ruchu,
fizjoterapia kliniczna w dysfunkcjach narzadu ruchu.

Warunki uzyskania zaliczenia przedmiotu:

1.Przygotowanie pisemne konspektu z tematyki samoksztatcenia —kryteria: 4 strony
konspektu 25%, przedstawienie tresci w przystepny sposéb25%, aktualne pismiennictwo25%,
wiasciwy dobdr tresci 25%

2. Zaliczenie egzaminu testowego, test zamkniety, jednego wyboru, 45 pytan 4 odpowiedzi (1
wrstraktor, 3 dystraktory)

Ocena: Kryteria zaliczenia przedmiotu na ocene:

Bardzo
dobra (5,0)

Ponad
dobra (4,5)

Dobra (4,0)

Dos¢ dobra
(3,5)

Dostateczna
(3,0)

Kryteria zaliczenia przedmiotu na zaliczenie (bez oceny)

zaliczenie

Ocena: Kryteria oceny z egzaminu:

Bardzo Punktacja 43-45




dobra (5,0)

Ponad
dobra (4,5)

Punktacja 39-42

Dobra (4,0)

Punktacja 35-38

Dos¢ dobra
(3,5)

Punktacja 30-34

Dostateczna
(3,0)

Punktacja 25-29

Nazwa jednostki prowadzacej przedmiot:

Katedra Fizjoterapii

Adres jednostki:

Wroctaw ul. Grunwaldzka 2

Numer telefonu:

717840183

E-mail:

jadwiga.kuciel-lewandowska@umed.wroc.pl

Osoba odpowiedzialna za przedmiot
(koordynator):

Dr n.med Jadwiga Kuciel-Lewandowska

Numer telefonu:

717840183

E-mail:

jadwiga.kuciel-lewandowska@umed.wroc.pl

Wykaz oséb prowadzacych poszczegdlne zajecia:

Stopien / tytut

Imie i nazwisko: naukowy lub Dyscyplina Wykony’wany Forma erJV\{adzenla
naukowa: zawdd: zajec:
zawodowy:
Jadwiga Kuciel- Dr n.med. Medycyna i lekarz Wyktad
Lewandowska nauki o zdrowiu
Maftgorzata Dr hab.n.med Medycyna i lekarz Wykiad
Paprocka-Borowicz nauki o zdrowiu

Data opracowania sylabusa

13.02.2021.r.

Imie i nazwisko autora (autoréw) sylabusa:

Podpis Kierownika jednostki prowadzacej zajecia

Podpis Dziekana wydziatu zlecajacego przedmiot:






