Sylabus na rok akademicki: 2020/2021
Cykl ksztatcenia: 2020-2022

Opis przedmiotu ksztatcenia

Nazwa JEZYK ANGIELSKI 1 Grupa szczegdtowych efektéw
modutu/przedm ksztatcenia
lotu Kod grupy Nazwa grupy
Wydziat WYDZIAt NAUK O ZDROWIU
Kierunek Dietetyka
studiéw
Jednostka Studium Jezykéw Obcych
realizujaca
przedmiot
Specjalnos¢ Nie dotyczy
Poziom studiéw | jednolite magisterskie [1*
| stopnia [J
[l stopnia X
[l stopnia [
podyplomowe L[]
Forma studiéw | X stacjonarne [l niestacjonarne
Rok studiéw Pierwszy Semestr X zimowy
studiéw: [ letni
Typ przedmiotu | X obowigzkowy
[J ograniczonego wyboru
[1 wolnego wyboru/ fakultatywny
Rodzaj [] kierunkowy X podstawowy
przedmiotu
Jezyk [] polski X angielski  []inny
wyktadowy

* zaznaczy¢ odpowiednio, zamieniajac [ na X
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Semestr zimowy:

Ksztatcenie
bezposrednie
(kontaktowe)




Ksztatcenie zdalne
synchroniczne

30

20

Ksztatcenie zdalne
asynchroniczne

Semestr letni:

Ksztatcenie
bezposrednie
(kontaktowe)

Ksztatcenie zdalne
synchroniczne

Ksztatcenie zdalne
asynchroniczne

Razem w roku:

Ksztatcenie
bezposrednie
(kontaktowe)

Ksztatcenie zdalne
synchroniczne

Ksztatcenie zdalne
asynchroniczne

Cele ksztatcenia: (max. 6 pozycji)
C1. Nabycie umiejetnos$ci omawiania w j. angielskim wptywu uzywek, srodkéw
konserwujacych zywnosé, suplementow diety oraz zywnosci o niskiej wartosci odzywczej na
rozwdj choréb uktadu pokarmowego.
C2. Ocena w j. angielskim stanu i sposobu zywienia pacjentéw w celu przygotowania
odpowiednio zbilansowanej diety dla pacjentéw z nadwaga, niedowaggq i otytoscia.

C3. Nabycie umiejetnosci uktadania po angielsku diet dla pacjentéw z alergia pokarmowsg,
kobiet w ciagzy i okresie laktacji, w zaleznosci od wieku i stanu zdrowia pacjenta

Macierz efektéw uczenia sie dla modutu/przedmiotu w odniesieniu do metod weryfikacji

zamierzonych efektéw uczenia sie oraz formy realizacji zaje¢:

Numer efektu
uczenia sie
przedmiotowego

Numer
efektu
uczenia sie
kierunkoweg
o

Student, ktory zaliczy modut/przedmiot
wie/umie/potrafi

Metody weryfikacji
osiggniecia
zamierzonych
efektow uczenia sie
(formujace i
podsumowujace)

Forma zajec
dydaktycznych

** wpisz symbol

w01

W 02

K_Wo1

K_W09

Objasnia w j. angielskim wptyw
zmian organicznych,
czynnos$ciowych i
metabolicznych zachodzacych
w ustroju pod wptywem
choroby i towarzyszacych jej
zaburzen odzywiania.

Definiuje po angielsku zasady
zdrowego zywienia
pojedynczych oséb i grup

Odpowiedzi
ustne
studenta.
Kolokwium
zaliczeniowe
na platformie
BBB

LE




W 03

W 04

W 05

K_W12

K_Wo3

K_WO05

wykorzystujgc je w planowaniu
i korygowaniu zywienia.

Potrafi rozpoznad i zdefiniowad
w j. angielskim problemy
zywieniowe pacjenta i
uwzglednic je w planowaniu
odpowiedniego postepowania
dietetycznego.

Potrafi przyswoic w j.
angielskim zasady immunologii
klinicznej oraz wzajemne
zwigzki wystepujace pomiedzy
stanem odzywiania i stanem
odpornosci ustroju.

Opisuje w j. angielskim wptyw
procesow patologicznych na
metabolizm, trawienie i
wchtanianie sktadnikéw
odzywczych.

uo1l

U 02

uo3

K_U13

K_U22

K_U11

Potrafi rozpoznad i zastosowac
kompleksowe postepowanie
obejmujace zywienie,
aktywnosc¢ fizyczng i styl zycia
dla oséb z niedowagg,
nadwagg lub otytoscia przy
zastosowaniu odpowiedniego
stownictwa w j. angielskim.

Opanowat j. angielski w
stopniu pozwalajagcym na
rzeczowy kontakt z pacjentem
(zebranie wywiadu, udzielenie
porady) oraz korzystanie z
fachowej literatury.

Opanowat i stosuje jezyk
angielski w stopniu
umozliwiajgcym wskazanie i
wykorzystanie diet,
suplementow diety i zywnosci
specjalnego przeznaczenia w
celu korygowania zaburzen

Wypowiedz
studenta w
ramach
lektoratu,
dyskusja na
platformie
BBB,
tworzenie
dialogow,
prezentacja

LE




U 04

U 05

U 06

K_U17

K_U02

K_U23

odzywiania.

Rozumie i okresla w j.
angielskim wartos$é

odzywczg pozywienia na
podstawie tabel wartosci
odzywczej produktdw,
typowych potraw i zalecanych
wielkosci spozycia
(Recommended Dietary
Allowances RDA).

Stosujac odpowiednie
stfownictwo w j. angielskim
potrafi opracowaé materiaty
edukacyjne dla pacjenta.

Chetnie kontynuuje nauke j.
angielskiego w celu statego
uaktualniania wiedzy i
umiejetnosci.

K01

K02

K_K01

K_K03

Jest Swiadomy ograniczen
swojej wiedzy i umiejetnosci w
zakresie komunikacji w jezyku
angielskim.

Kreuje odpowiednie warunki
do przestrzegania tajemnicy
zawodowe;j i praw pacjenta, w
tym prawa do rzetelnej
informacji na temat
proponowanego
postepowania zywieniowego

Praca w LE
parach i
podgrupach

** WY - wyktad; SE - seminarium; CA - ¢wiczenia audytoryjne; CN - éwiczenia kierunkowe (niekliniczne); CK - ¢wiczenia kliniczne; CL -¢wiczenia

laboratoryjne; CM — ¢éwiczenia specjalistyczne (mgr); CS - ¢wiczenia w warunkach symulowanych; LE - lektoraty; zajecia praktyczne przy
pacjencie - PP; WF - zajecia wychowania fizycznego (obowigzkowe); PZ- praktyki zawodowe; SK — samoksztatcenie, EL- E-learning.

Prosze oceni¢ w skali 1-5 jak powyzsze efekty lokujg panstwa zajecia w dziatach: przekaz wiedzy,

umiejetnosci czy ksztattowanie postaw:

Wiedza: 5
Umiejetnosci: 4
Kompetencje spoteczne: 2

Naktad pracy studenta (bilans punktéw ECTS):

Forma naktadu pracy studenta

(udziat w zajeciach, aktywnos¢, przygotowanie itp.)

Obcigzenie studenta (h)

1. Godziny kontaktowe:




2. Godziny w ksztatceniu zdalnym (e-learning) 30
3. Czas pracy wtasnej studenta (samoksztatcenie): 20
Sumaryczne obcigzenie pracy studenta 50
Punkty ECTS za modut/przedmiot 2
Uwagi

Tresé zajeé: (prosze wpisa¢ hastowo tematyke poszczegdlnych zajec z podziatem na forme zaje¢ dydaktycznych,

pamietajac, aby przektadata sie ona na zamierzone efekty uczenia sie)

Wyktady
Nie dotyczy

Seminaria
Nie dotyczy

Cwiczenia
Nie dotyczy

Inne (Lektorat)

Semestr | (zimowy)

1. Introduction to specialist vocabulary. /Wprowadzenie do jezyka specjalistycznego.

2. The relationship of nutrition and health. Nutrients and their functions./
Odzywianie a zdrowie. Sktadniki odzywcze i ich funkcje

. Nutrition assessment. / Ewaluacja sposobu zywienia

. Malnutrition / Niedozywienie

. Bacteria and foodborne illnesses. 1 / Bakterie i zatrucia pokarmowe 1

. Bacteria and foodborne illnesses. 2 / Bakterie i zatrucia pokarmowe 2

. Prevention of foodborne illnesses. / Zapobieganie zatruciom pokarmowym

. Food allergies. / Alergie pokarmowe

. Diet during pregnancy and lactation. / Dieta podczas cigzy i okresu karmienia

10. Weight gain during pregnancy. / Przyrost wagi w okresie cigzy

11. Nutritional needs during pregnancy. / Potrzeby zywieniowe w okresie cigzy

12. Concerns During Pregnancy. / Problemy w okresie cigzy

13. Diet for the pregnant woman with diabetes. / Dieta dla ciezarnej diabetyczki

14. Lactation. / Laktacja

15. Kolokwium semestralne

O 00 NOULL &~ W

Literatura podstawowa: (wymienic¢ wg istotnosci, nie wiecej niz 3 pozycje)
1. Ruth A. Roth, Nutrition and Diet Therapy, 10th Edition, Indiana/Purdue University,
Fort Wayne, Indiana, 2011
Literatura uzupetniajaca i inne pomoce: (nie wiecej niz 3 pozycje)
1.E. Hanson, J. Penn, Anatomy and Physiology for English Language Learners, Pearson Longman

Wymagania dotyczace pomocy dydaktycznych: (np. laboratorium, rzutnik multimedialny, inne...)
Dostep do platformy BBB, stuchawki z mikrofonem

Warunki wstepne: (minimalne warunki, jakie powinien student spetni¢ przed przystgpieniem do
modutu/przedmiotu)

Znajomos¢ j. angielskiego na poziomie B1+/B2 wg standardéow UE.
Student postugujacy sie jezykiem angielskim na tym poziomie opanowat umiejetnos¢




definiowania i opisywania sktadnikow i wartosci odzywczych pozywienia. Objasnia podstawowe
pojecia dotyczace rodzajow niewtasciwego odzywiania. Potrafi w j. angielskim dokonac¢ oceny
stanu odzywienia i sposobu zywienia pacjentek w okresie cigzy i laktacji oraz wyciggna¢
odpowiednie wnioski terapeutyczne. Zna zasady edukacji zywieniowej i jest przygotowany do
jej prowadzenia w jezyku angielskim. Opanowat ten jezyk w stopniu pozwalajgcym na
podstawowg komunikacje z pacjentem oraz personelem medycznym. Potrafi przy uzyciu
wtasciwe] terminologii medycznej w j. angielskim okresli¢ wptyw sposobu zywienia na alergie i
choroby uktadu pokarmowego.

Warunki uzyskania zaliczenia przedmiotu: (okresli¢ forme, kryteria i warunki zaliczenia zajec
wchodzgcych w zakres  modutu/przedmiotu, zasady dopuszczenia do egzaminu koricowego
teoretycznego i/lub praktycznego, jego forme oraz wymagania jakie student powinien spetni¢ by go
zda¢, a takze kryteria na poszczegdlne oceny) UWAGA! Warunkiem zaliczenia przedmiotu nie
moze by¢ obecnos¢ na zajeciach

1. Zaliczenie ustnego kolokwium semestralnego na platformie BBB.

2. Przygotowanie tematycznej prezentacji i jej przedstawienie online na platformie.
3. Aktywne uczestnictwo w zajeciach.

4. Wypowiedz ustna studenta na zadany temat zwigzany z ostatnimi zajeciami.
W przypadku nieobecnosci na zajeciach student zobowigzany jest do zaliczenia zaje¢ na
konsultacjach lektora na platformie BBB. W przypadku dnia rektorskiego, godzin dziekanskich
itp. Student ma obowigzek zaliczy¢ materiat z odwotanych zaje¢ w formie ustalonej z lektorem
(np. praca pisemna, odpowiedZ ustna, prezentacja). Formy ustala koordynator przedmiotu z
Kierownikiem Studium.

Ocena: Kryteria zaliczenia przedmiotu na ocene:
Bardzo dobra Nie dotyczy
(5,0)
Ponad dobra
(4,5)

Dobra (4,0)

Dos¢ dobra
(3,5)

Dostateczna
(3,0)

Kryteria zaliczenia przedmiotu na zaliczenie (bez oceny)

zaliczenie Jak wyzej

Ocena: Kryteria oceny z egzaminu:

Bardzo dobra Nie dotyczy
(5,0)

Ponad dobra
(4,5)

Dobra (4,0)




Dos¢ dobra
(3,5)

Dostateczna
(3,0)

Nazwa jednostki prowadzacej przedmiot:

Studium Jezykdw Obcych Uniwersytetu Medycznego

Adres jednostki:

ul. Mikulicza—Radeckiego 7, 50-368 Wroctaw

Numer telefonu:

Tel. 71784 14 82

E-mail:

address e-mail: stj@umed.wroc.pl

Osoba odpowiedzialna za przedmiot

(koordynator):

Mgr lwona Polanicka, lektor j. angielskiego

Numer telefonu:

512 244 880

E-mail:

iwona.polanicka@umed.wroc.pl

Wykaz oséb prowadzacych poszczegdlne zajecia:

Stopien / tytut

Imie i nazwisko: naukowy lub Dyscyplin? WykonYw.any Forma prQV\l/.adzenia
zawodowy: naukowa: zawdd: zajec:
Dagmara Drozd Mgr/ starszy Jezyk angielski Nauczyciel jezyka | Lektorat
wyktadowca angielskiego
Anna Mgr/ starszy Jezyk angielski Nauczyciel jezyka | Lektorat
Biatobrzeska wykfadowca angielskiego
Beata Bodynska- | Mgr/ lektor Jezyk angielski Nauczyciel jezyka | Lektorat
Smardz angielskiego
Aleksandra Mgr/ starszy Jezyk angielski Nauczyciel jezyka | Lektorat
Celejewska wyktadowca angielskiego
Anna Gtab Mgr/ wyktadowca | Jezyk angielski Nauczyciel jezyka | Lektorat
angielskiego
Matgorzata Mgr/ lektor Jezyk angielski Nauczyciel jezyka | Lektorat
Gtogowska- angielskiego
Schwartz
Maria Kmita Dr/ lektor Jezyk angielski Nauczyciel jezyka | Lektorat
angielskiego
Krystyna Mgr/ starszy Jezyk angielski Nauczyciel jezyka | Lektorat
Orzechowska wyktadowca angielskiego
Grzegorz Mgr/ wyktadowca | Jezyk angielski Nauczyciel jezyka | Lektorat
Pociecha angielskiego
lwona Polanicka Mgr/ lektor Jezyk angielski Nauczyciel jezyka | Lektorat
angielskiego
Grazyna Rawska- | Mgr/ starszy Jezyk angielski Nauczyciel jezyka | Lektorat



mailto:stj@umed.wroc.pl
mailto:iwona.polanicka@umed.wroc.pl

Brzozowska wyktadowca angielskiego

Maciej Sedlaczek | Mgr/ lektor Jezyk angielski Nauczyciel jezyka | Lektorat
angielskiego

Alicja Szatkowska | Mgr/ wyktadowca | Jezyk angielski Nauczyciel jezyka | Lektorat
angielskiego

Renata Szmigiel Mgr/ lektor Jezyk angielski Nauczyciel jezyka | Lektorat
angielskiego

Data opracowania sylabusa

20.09.2020.

Imie i nazwisko autora (autorow) sylabusa:

lwona Polanicka.

Podpis Kierownika jednostki prowadzacej zajecia

Podpis Dziekana wydziatu zlecajgcego przedmiot:



