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IHERG o Bl Sylabus na rok akademicki: 2020/2021
uf Koszarq\._ﬁ{a 5,51-149 Wroctaw Cykl ksztatcenia:
faks: sek—4-395-75-05«erowmk 713857550 Opis przedmiotu ksztatcenia

Nazwa Zywienie w chorobach zakaznych i Grupa szczegétowych efektéow
modutu/przedm | chorobach watroby ksztatcenia
lotu Kod grupy Nazwa grupy
Wydziat Nauk o zdrowiu
Kierunek Dletetyka
studiéw
Jednostka Klinika Chordb Zakaznych i Hepatologii
realizujgca
przedmiot
Specjalnos¢ Choroby zakazne, hepatologia
Poziom studiéw | jednolite magisterskie [1*

| stopnia O

[l stopnia X

Il stopnia O

podyplomowe [
Forma studiéw | X stacjonarne [ niestacjonarne
Rok studiéw 1 Semestr X zimowy

studiow: 0 letni
zimowy

Typ przedmiotu | x obowigzkowy

U ograniczonego wyboru

O wolnego wyboru/ fakultatywny
Rodzaj O kierunkowy  x podstawowy
przedmiotu
Jezyk x polski O angielski Oinny
wyktadowy
* zaznaczy¢ odpowiednio, zamieniajgc O na X

Liczba godzin
Forma ksztatcenia
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Semestr zimowy:
Ksztafcenie
bezposrednie

Stronalz8



(kontaktowe)

Ksztatcenie zdalne 5
synchroniczne

Ksztatcenie zdalne 40
asynchroniczne

Semestr letni:

Ksztatcenie
bezposrednie
(kontaktowe)

Ksztatcenie zdalne
synchroniczne

Ksztatcenie zdalne
asynchroniczne

Razem w roku:

Ksztatcenie
bezposrednie
(kontaktowe)

Ksztatcenie zdalne 5
synchroniczne

Ksztatcenie zdalne 40
asynchroniczne

Cele ksztatcenia: (max. 6 pozycji)

C1 Opanowanie podstawowej wiedzy z zakresu zywienia w chorobach zakaznych i
chorobach watroby.
C2 Nabycie umiejetnosci rozpoznawania i definiowania probleméw zywieniowych. i}

C3 Opanowanie wskazan do wspomagania i leczenia zywieniowego pacjentow z

chorobg zakazng i/lub choroba watroby.

C4 Nabycie umiejetnosci wlasciwej interpretacji wynikow badan, etiologii zaburzen
wybranych choréb zakaznych i choréb watroby oraz roli diety w patofizjologii i leczeniu
tej grupy pacjentow.

Macierz efektdw uczenia sie dla modutu/przedmiotu w odniesieniu do metod weryfikacji
zamierzonych efektdw uczenia sie oraz formy realizacji zajeé:

Metody weryfikacji
Numer o "
Numer efektu Pl osiggniecia Forma zaje¢
uczenia sie uczenta i Student, ktéry zaliczy modut/przedmiot zamierzonych dydaktycznych
si
przedmiotowego ) % wie/umie/potrafi efektow uczenia sie
kierunkoweg o )
(formujace i ** wpisz symbol

o)
podsumowujace)

w01 wWo4 Dyskusja, WY,CK
analiza

studium

Zna zasady fizjologii zywienia oraz

biochemii klinicznej i potrafi je




W05

W08

W09

W12

wykorzysta¢ w planowaniu zywienia

Zna podstawy patofizjologii
klinicznej i wptyw procesow
patologicznych a zwlaszcza zapalenia
na metabolizm, trawienie i

wchlanianie sktadnikéw odzywczych.

Zna zagadnienia dotyczace
epidemiologii zywieniowej, potrafi
analizowac¢ i wyjasni¢ zwigzki
pomiedzy zywieniem a wskaznikami
stanu zdrowia, czynnikami ryzyka
rozwoju choroby i wystgpowaniem

chorob.

Zna i wdraza w codziennej praktyce
badania sposobu zywienia
pojedynczych osob i grup i
wykorzystuje je w planowaniu i

korygowaniu zywienia.

Potrafi zdefiniowac i rozpoznaé
problemy zywieniowe pacjenta i
uwzgledni¢ je w planowaniu
odpowiedniego postepowania

dietetycznego.

przypadkéw,
zaliczenie
zajec
praktycznych

uo1l

uo2

uo5

uoe

Potrafi opracowac jasne i zrozumiate

materiaty edukacyjne dla pacjenta.

Potrafi przeprowadzi¢ wywiad
zywieniowy i oceni¢ sposdb zywienia
osoby badanej w oparciu o
odpowiednie kwestionariusze

Potrafi prowadzi¢ poradnictwo
zywieniowe oraz zaplanowac i

prowadzi¢ opieke zywieniowa nad

Dyskusja,
analiza
studium
przypadkow,
zaliczenie
zajec
praktycznych

WY, CK




pacjentami w szpitalu i zapobiegac

niedozywieniu szpitalnemu.

uos8 Potrafi zinterpretowaé wyniki

podstawowych badan laboratoryjnych
i wykorzysta¢ je w planowaniu i
monitorowaniu postepowania

zywieniowego

uo9

Potrafi, w oparciu o badania
przesiewowe rozpoznaé
niedozywienie, przeprowadzi¢ petna
ocene stanu odzywienia i okresli¢

rodzaj oraz stopien niedozywienia.

K01 K01 Dyskusja, WY,CK

Posiada $wiadomos¢ ograniczen .
analiza

swojej wiedzy i umiejetnosci. Wie studium
przypadkow,
specjalisty. zaliczenie
zajeé

Jest przygotowany do kierowania praktycznych

kiedy skorzysta¢ z porady innego

K04
poradnia dietetyczna i do

prowadzenia badan naukowych w
dziedzinie zywnosci i zywienia.
K06 Przestrzega tajemnicy zawodowej.
Przestrzega praw pacjenta, w tym
prawa do rzetelnej informacji na

temat proponowanego postepowania
zywieniowego.

** WY - wykfad; SE - seminarium; CA - ¢wiczenia audytoryjne; CN - ¢wiczenia kierunkowe (niekliniczne); CK - ¢wiczenia kliniczne; CL -¢wiczenia
laboratoryjne; CM — ¢éwiczenia specjalistyczne (mgr); CS - ¢wiczenia w warunkach symulowanych; LE - lektoraty; zajecia praktyczne przy
pacjencie - PP; WF - zajecia wychowania fizycznego (obowigzkowe); PZ- praktyki zawodowe; SK — samoksztatcenie, EL- E-learning.

Prosze oceni¢ w skali 1-5 jak powyzsze efekty lokuja panstwa zajecia w dziatach: przekaz wiedzy,
umiejetnosci czy ksztattowanie postaw:

Wiedza: 5

Umiejetnosci:5

Kompetencje spoteczne:4

Naktad pracy studenta (bilans punktéw ECTS):

Forma naktadu pracy studenta Obcigzenie studenta (h)




(udziat w zajeciach, aktywnos¢, przygotowanie itp.)

1. Godziny kontaktowe: 0

2. Godziny w ksztatceniu zdalnym (e-learning) 45 (\w zwigzku z zaistniata
sytuacja
epidemiologiczng)

3. Czas pracy wtasnej studenta (samoksztatcenie): 0

Sumaryczne obcigzenie pracy studenta 45

Punkty ECTS za modut/przedmiot 2

Uwagi

Tresé zajeé: (prosze wpisa¢ hastowo tematyke poszczegdlnych zaje¢ z podziatem na forme zaje¢ dydaktycznych,
pamietajac, aby przektadata sie ona na zamierzone efekty uczenia sie)
-Wirusowe zapalenia watroby

- Marsko$¢ watroby

- Niewydolno$¢ watroby

- Niezakazne etiologie schorzen watroby

- Choroba sttuszczeniowa watroby

-Biegunki zakazne

- Neuroinfekcje

- Powiktania antybiotykoterapii

- HIV/AIDS

- Choroby gorgczkowe

- Schorzenia pasozytnicze

- Wybrane schorzenia o etiologii wirusowej lub bakteryjnej
- Sepsa

Wyktady
1. Schorzenia watroby
2. Wybrane schorzenia o etiologii zakazne;j.

Seminaria
Nie dotyczy

Cwiczenia

1. Przygotowanie odpowiedniej diety dla pacjenta z konkretng jednostkg chorobowa
2. Zadania w formie online- brak mozliwosci kontaktu z pacjentem w tym roku z uwagi na
pandemie koronawirusa

Inne

Literatura podstawowa: (wymieni¢ wg istotnosci, nie wiecej niz 3 pozycje)
1.Choroba sttuszczeniowa watroby. Mirostaw Jarosz, PZWL, 2010.

2. Dieta dla watroby. Andrew Laughin.Astrum, 2017.

3. Interna Szczeklika-maty podrgcznik2019/2020. Piotr Gajewski. MP, 2019




Literatura uzupetniajgca i inne pomoce: (nie wiecej niz 3 pozycje)
1. Jarosz M. (red.): Zasady prawidlowego zywienia chorych w szpitalach. 1ZZ,
Warszawa 2011

Wymagania dotyczgce pomocy dydaktycznych: (np. laboratorium, rzutnik multimedialny, inne...)

Dostep do komputera, internetu,platform dydaktycznych

Warunki wstepne: (minimalne warunki, jakie powinien student spetni¢ przed przystgpieniem do
modutu/przedmiotu)
Zaliczony poprzedni rok studiow

Warunki uzyskania zaliczenia przedmiotu: (okresli¢ forme, kryteria i warunki zaliczenia zaje¢
wchodzacych w zakres  modutu/przedmiotu, zasady dopuszczenia do egzaminu koricowego
teoretycznego i/lub praktycznego, jego forme oraz wymagania jakie student powinien spetnié by go
zda¢, a takze kryteria na poszczegdlne oceny) UWAGA! Warunkiem zaliczenia przedmiotu nie
moze by¢ obecnos¢ na zajeciach

Obowigzkowa obecnos¢ na ¢wiczeniach ( w formie online) i wyktadach (online)
Uzyskanie zaliczenia ¢wiczen.

Zadania domowe.

Ocena: Kryteria zaliczenia przedmiotu na ocene:

Bardzo dobra
(5,0)

Ponad dobra
(4,5)

Dobra (4,0)

Dos¢ dobra
(3,3)

Dostateczna
(3,0)

Kryteria zaliczenia przedmiotu na zaliczenie (bez oceny)

zaliczenie Obowigzkowa obecnos¢ na ¢wiczeniach ( w formie online) i wyktadach
(online)

Uzyskanie zaliczenia ¢wiczen.

Zadania domowe.

Ocena: Kryteria oceny z egzaminu:

Bardzo dobra
(5,0)

Ponad dobra
(4,5)

Dobra (4,0)

Dos¢ dobra




(3,5)

Dostateczna
(3,0)
Nazwa jednostki prowadzacej przedmiot: | Klinika Choréb Zakaznych i Hepatologii
Adres jednostki: Ul. Koszarowa 5, 51-149 Wroctaw
Numer telefonu: 713957542
E-mail: krzysztof.simon@umed.wroc.pl

Osoba odpowiedzialna za przedmiot | Justyna Janocha-Litwin
(koordynator):
Numer telefonu: 713957542
E-mail: - justyna.janocha-litwin@umed.wroc.pl
Wykaz oséb prowadzacych poszczegdlne zajecia:
Stopien / tytut .
L . pled /'ty > Wykonywany Forma prowadzenia
Imie i nazwisko: naukowy lub Dyscyplina naukowa: i .,
zawod: zajec:
zawodowy:
Krzysztof Simon Prof. dr hab. specjalista chorob zakaznych | lekarz CK+WY
i choréb wewngtrznych
Sylwia Serafiriska dr n.med specjalista chorob zakaznych | lekarz CK
i choréb wewngtrznych
Anna Szymanek- dr n.med. Specjalista choréb zakaznych | lekarz CK
PAsternak
Marta Kucharska dr n.med. Specjalista chordb zakaznych | lekarz CK
Justyna Janocha-Litwin Lek. Med. Specjalista choréb zakaznych | lekarz CK
Wojciech Szymaniski Lek med. rezydent lekarz CK
Aleksander Ziriczuk Lek med rezydent lekarz CK
Data opracowania sylabusa Imie i nazwisko autora (autoréw) sylabusa:
oLeEShET |/
Yohuzeyez QQJWSHE.baw
30.09.2020 Justyna Janochailitwipeysouer eufysny

Podpis Kierownika jednostki prowadzacej zajecia

Podpis Dziekana wydziatu zlecajacego przedmiot:




