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Opis przedmiotu ksztatcenia

Nazwa ZWIAZKI BIOLOGICZNIE CZYNNE Grupa szczegdotowych efektow
modutu/przed W ZYWNoOSCl 2 ksztatcenia
miotu Kod grupy Nazwa grupy
Wydziat NAUK O ZDROWIU
Kierunek Dietetyka
studiéw
Jednostka Katedra i Zaktad Farmakognozji i Leku Roslinnego WF UMW
realizujaca
przedmiot
Specjalnos¢
Poziom studiéw | jednolite magisterskie (*

| stopnia X

Il stopnia [

Il stopnia [

podyplomowe [

Forma studiéw | X stacjonarne [ niestacjonarne

Rok studiéw 1 Semestr O zimowy
studidéw: X letni

Typ przedmiotu | [J obowigzkowy
X ograniczonego wyboru
0 wolnego wyboru/ fakultatywny

Rodzaj X kierunkowy  [] podstawowy
przedmiotu
Jezyk X polski [ angielski  [Iinny
wykfadowy :
* zaznaczy¢ odpowiednio, zamieniajac [ naX

Liczba godzin

Forma ksztatcenia

@ '

g g

S 2 5 8

= - 5 5 2

z < O o . c [

2 @ N I

= o =z | @ e 2 S a

] ¢ U 2 5 = N 3 ~N i

=) a = = @ g ¥ = = el

= 2 P - o a = © — ~N

Q (4] Q = 7] = u 1]

5 2 5 <] SA| e 2o c 0

g2 |§|8)z8|¢g |33 52| 3|5
— 5 3 3 5 [ Ry o o g E QO c o
— W c =25 > o = —_ o w o i
& %) ] L = 2 > £ a e w £ 3 o
0 I N = | = z 2| X g5 2|2 w
= © o] © © © @ ®© o @ W - ;‘_E 5 8 an
=| = |5 | c |z | zz| 8 = Sl S| BE| £
® o] . [} [} [} o O © [T i o . - X c c
= = 5 D ] ] g 3 o 8& <] 9 2 £ 2 E ©
> E E : Z 3 3z 3 E Lt Bl = S O @ E-Q @
= < O 5] E = i T o U o 0 s T o 7
w O] O 0 O @ NZ | OE - N © a »n 5 w

Semestr zimowy:

Ksztatcenie
bezposrednie
(kontaktowe)

Stronal1lz8



Ksztatcenie zdalne
synchroniczne

Ksztatcenie zdalne
asynchroniczne

Semestr letni:

Ksztatcenie 30 20
bezposrednie
(kontaktowe)

Ksztatcenie zdalne
synchroniczne

Ksztatcenie zdalne
asynchroniczne

Razem w roku:

Ksztatcenie
bezposrednie
(kontaktowe)

Ksztatcenie zdalne 30 20
synchroniczne

Ksztatcenie zdalne
asynchroniczne

Cele ksztatcenia: (max. 6 pozycji)

(24

c3.

Celem nauczania przedmiotu jest wszechstronne zapoznanie studentéw ze zwigzkami
biologicznie czynnymi wystepujgcymi w Zywnosci, ziotach, suplementach diety i srodkach
specjalnego przeznaczenia zywieniowego, zaliczanymi do wtornych metabolitow
roslinnych. Studenci poznaja ich budowg chemiczng, klasyfikacje, metody badawcze i
potencjalne wtasciwosci prozdrowotne/terapeutyczne. Dla wybranych substancji o
udokumentowanych wtasciwosciach leczniczych przedstawione zostang zakresy i
mechanizm dziatania, metabolizm i biodostepnosc.

. Celem nauczania jest rowniez wyksztatcenie studentéw w zakresie metod oceny jakosci

produktow zywnosciowych w odniesieniu do roslinnych metabolitow wtérnych oraz ich
przydatnosci do zastosowania w dietoterapii, szczegdlnie w czasie choroby lub w
specjalnych stanach organizmu ludzkiego. Znajomas¢ zwigzkéw biologicznie czynnych
wystepujacych w roélinach spozywczych i przyprawowych oraz w wybranych surowcach
leczniczych, umozliwi ocene tych produktéw pod katem prozdrowotnym, przewidywanie
interakcji miedzy poszczegdlnymi sktadnikami oraz interakcji pomiedzy zywnoscia,
suplementami diety, ziotami a wybranymi lekami, a takie opracowanie diet
zywieniowych przy uwzglednieniu specyfiki poszczegdlnych produktow, ocene wptywu
sktadnikdw roslinnych na funkcjonowanie wybranych uktadéw organizmu ludzkiego oraz
realizowanie doradztwa w zakresie zywienia i profilaktyki zdrowotnej.

Poznanie tych zagadnien jest istotne dla przygotowania studentéw do prawidtowego
petnienia pracy zawodowej w poradniach dietetycznych, zaktadach opieki zdrowotnej,
zywienia zbiorowego, a takze w przemysle spozywczym oraz w laboratoriach kontrolnych
i innych instytucjach oceniajacych i kwalifikujgcych zywnos$é czy suplementy diety.
Nabyta wiedza bedzie rowniez niezbedna dla wtasciwego opanowania innych obszaréw
nauk o zdrowiu (chemia zywnosci, toksykologia Zzywnosci, fitoterapia i in.). W trakcie
nauczania przedmiotu uwzgledniane beda najnowsze osiggniecia naukowe i praktyczne
z zakresu fitochemii.

Macierz efektéw uczenia sie dla modutu/przedmiotu w odniesieniu do metod weryfikacji

zamierzonych efektéw uczenia sie oraz formy realizacji zajec:




Numer efektu WY M-etod.y vfleryﬁkacji Forma zajec
L efektu . . osiggniecia
uczenia sie - Student, ktary zaliczy modut/przedmiot ) P dydaktycznych
) uczenia sie i . zamierzonych efektow
przedmiotowego ) wie/umie/potrafi M )
kierunkoweg uczenia sie (formujgce .
) ) ** wpisz symbol
o i podsumowujgce)
wo1 Zna grupy zwigzkdw biologicznie Ztoienie referatu | WY, SK
- czynnych oraz indywidualne na wskazany
skiadniki wystepujace w roélinach | temat; zallcze.n:e
spozywczych, przyprawowych oraz tes'tu LEgEATIN
. koricowego
wykorzystywanych do produkcji
suplementdw diety lub srodkéw
spozywczych specjalnego
przeznaczenia Zywieniowego;
wo2 k_wo3 Zna, rozumie i potrafi wykorzystac
w praktyce wiedze z zakresu
fitochemii i chemii Zywnosci;
wo3 K_W15
Zna, rozumie i potrafi wykorzystac
w praktyce podstawy farmakologii i
farmakoterapii wybranych
substancji pochodzenia roslinnego
oraz ich interakcji z lekami;
uo1 K_uo4a Potrafi przygotowac materiaty Ztozenie referatu | WY, SK
edukacyjne dla pacjenta; na wskazany
temat; zaliczenie
U2 Kuii Potrafi dokona¢ odpowiedniego et i egzaminu
doboru surowcéw roélinnych do koricowego
przygotowania potraw
stosowanych w dietoterapii oraz
wskazaé odpowiednie techniki ich
sporzgdzania;
K01 K_K03 Posiada umiejetnos¢ statego Ztozenie referatu | SK

doksztatcania sie.

na wskazany
temat; zaliczenie
testu i egzaminu
koricowego

** WY - wyktad: SE - seminarium; CA - éwiczenia audytoryjne; CN - cwiczenia kierunkowe (niekliniczne); CK - éwiczenia kliniczne; CL -¢wiczenia

laboratoryjne; CM — éwiczenia specjalistyczne (mgr); CS - Ewiczenia w warunkach symulowanych; LE - lektoraty; zajecia praktyczne przy pacjencie
- PP; WF - zajecia wychowania fizycznego (obowigzkowe); PZ- praktyki zawodowe; SK — samoksztaicenie, EL- E-learning.

Prosze ocenic¢ w skali 1-5 jak powyzsze efekty lokujg panistwa zajecia w dziatach: przekaz wiedzy,

umiejetnosci czy ksztattowanie postaw:

Wiedza: 5

Umiejetnosci: 2

Kompetencje spoteczne: 1

Nakfad pracy studenta (bilans punktéw ECTS):

Forma naktadu pracy studenta Obcigzenie studenta (h)
(udziat w zajeciach, aktywnos¢, przygotowanie itp.)

1. Godziny kontaktowe:

2. Godziny w ksztatceniu zdalnym (e-learning) 30

3. Czas pracy wlasnej studenta (samoksztatcenie): 20




Sumaryczne obcigzenie pracy studenta 50
Punkty ECTS za modut/przedmiot 2
Uwagi egzamin

Tresé zajeé: (prosze wpisac hastowo tematyke poszczegdlinych zajec z podziatem na forme zaje¢ dydaktycznych,

pamietajac, aby przektadata sie ona na zamierzone efekty uczenia sig)

Wyktady

SEMESTR Il - letni:

I. Kumaryny oraz surowce roslinne i produkty spozywcze je zawierajgce.

1. Charakterystyka ogdlna, struktura, podziat, pochodzenie biogenetyczne, wilasciwosci
fizykochemiczne

i biologiczne, zastosowanie.

2. Proste pochodne kumaryny, furanokumaryny i piranokumaryny (m.in. w trawie zubréwce,
marzance wonnej, arcydzieglu, bergamotce, pietruszce, lubczyku, selerach).

3. Kumaryny w owocach cytrusowych.

4. Wtasciwosci fotouczulajace kumaryn. Fatodermatozy.

5. Aflatoksyny, zatrucia zywnoscig zarazong plesnia.

Il. Fenylopropanoidy i diaryloheptanoidy oraz surowce roslinne i produkty spozywcze je
zawierajqce.

1. Charakterystyka ogdlna, struktura, podziat, pochodzenie biogenetyczne, wiasciwosci
fizykochemiczne

i biologiczne, zastosowanie.

2. Zwiazki biologicznie czynne ktgczy kurkumy i ich dziatanie prozdrowotne.

3. Zwiazki biologicznie czynne ktaczy imbiru i ich dziatanie prozdrowotne.

4. Suplementy diety zawierajgce przetwory kurkumy i imbiru, zakres ich zastosowan.

Il. Polifenole roslinne i ich znaczenie. Metabolizm i biodostepnos¢ wybranych grup polifenoli
roslinnych.

1. Potencjat antyoksydacyjny polifenoli i produktow spozywczych zawierajgcych zwiazki o takiej
budowie.

2. Przeglad metod stosowanych w oznaczeniach potencjatu antyoksydacyjnego.

3. Analiza jakosciowa i ilosciowa polifenoli. Przyktady metod chromatograficznych
i spektrofotometrycznych w badaniach polifenoli zawartych w zywnosci.

4. Metabolizm i biodostepnos¢ polifenoli, m.in. flawonoidéw i estrow kwasu kawowego na
przyktadach wybranych zwigzkéw i produktéw spozywezych.

5. Polifenole w profilaktyce choréb cywilizacyjnych.

IV. Terpenoidy (izoprenoidy). Olejki eteryczne oraz surowce roslinne i produkty spozywcze je
zawierajgce.

1. Definicja terpenoidéw, podziat; struktura i biogeneza mono-, seskwi-, di-, tri- i tetraterpenéw.

2. Ogolna charakterystyka olejkdw, rodzaje zwigzkéw wystepujacych w olejkach, ich wiasciwosci
fizykochemiczne, wystepowanie w roélinach, dziatanie i zastosowanie.

3. Metody otrzymywania olejkow eterycznych.

4. Analiza jakosciowa i ilosciowa olejku eterycznego.

5. Olejki eteryczne jako substancje smakowe i zapachowe w przemysle spozywczym.

6. Olejki eteryczne zawierajgce monoterpeny: cytral, linalol, limonen, mentol, karwon, eukaliptol,
tymol, tujoniin.

7. Olejki eteryczne zawierajgce seskwiterpeny: bisabolol, bisabolen, chamazulen, kurkumen,
zingiberen '

iin.

8. Olejki eteryczne zawierajace pochodne fenylopropanu: aldehyd i alkohol cynamonowy, anetol,
eugenol, estragol, apiol i in.




9. Owoce, warzywa, przyprawy i ziola zawierajace olejek eteryczny. Omowione bedg m.in. gatunki
z selerowatych, jasnotowatych i astrowatych, owoce cytrusowe, trawa cytrynowa, wanilia,
cynamon, kardamon, imbir, galanga, gatka muszkatofowa, jatlowiec, anyz prawdziwy, goZdziki, lis¢
laurowy i in.

10. Olejki i surowce olejkowe stosowane w przemysle kosmetycznym i spozywczym.

11. Surowce roslinne i produkty spozywcze zawierajace olejki eteryczne, na przyktadach zakres
ich zastosowan.

V. Diterpeny, irydoidy i zwigzki gorzkie oraz surowce roslinne i produkty spozywcze je zawierajgce.
1. Irydoidy - charakterystyka ogdlna, struktura, pochodzenie biogenetyczne, wiasciwosci
biologiczne, zastosowanie.

2. Definicja zwigzkéw gorzkich (goryczy), ich podziat i Zrédta (m.in. owoc pomarariczy gorzkiej,
szyszki chmielu).

3. Dziatanie farmakologiczne zwigzkdw gorzkich. Gorycze jako srodki zwiekszajgce taknienie.

4. Wptyw goryczy na proces trawienia.

5. Metody oceny substancji gorzkich - wskaZnik goryczy.

6. Zwiazki gorzkie o budowie monoterpendw (w szafranie), laktondw seskwiterpenowych (w
gatunkach

z astrowatych), diterpenéw (w szatwii i rozmarynie), triterpendw (w cytrusach) sekoirydoidow (w
oliwkach i oliwie) i inne (kwasy goryczkowe chmielu, gorzkie flawanony cytruséw, gorzkie
saponiny nasion soi).

7. Przyktady diterpendw o innych wiasciwosciach biologicznych (fitol i in).

8. Surowce roslinne i produkty spoZzywcze zawierajgce zwiazki gorzkie.

VI. Triterpeny i saponiny oraz surowce roslinne i produkty spozywcze je zawierajgce.

1. Charakterystyka ogdlna, struktura, podzial, pochodzenie biogenetyczne, wtasciwosci
fizykochemiczne i biologiczne, zastosowanie.

2. Metody wykrywania saponin.

3. Saponiny triterpenowe lukrecji i Zen-szenia.

4. Inne surowce zawierajgce triterpeny i saponiny triterpenowe.

. Saponiny steroidowe korzeni pochrzynu.

. Dziatanie uboczne i przeciwwskazania do zastosowari saponin.

w
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7. Skwalen — budowa, wiasciwosci biologiczne i zastosowanie.

8. Limonoidy, modyfikowane triterpenoidy owocéw cytrusowych.

9. Surowce roslinne i produkty spoizywcze zawierajgce saponiny, na przyktadach zakres ich
zastosowan.

Vil. Sterole roslinne oraz surowce roslinne i produkty spozywcze je zawierajgce.

1. Sterole roélinne (fitosterole i fitostanole) — pochodzenie biogenetyczne, wtasciwosci
fizykochemiczne

i biologiczne, zastosowanie.

2. Analiza jakosciowa i ilosciowa fitosteroli.

3. Produkty spozywcze bedace Zrédtem steroli roslinnych, ich wtasciwosci prozdrowotne.

4. Biodostepnos¢, wchianianie i metabolizm fitosteroli.

5. tagodny rozrost stercza (prostata) — objawy chorobowe, profilaktyka i terapia wspomagajaca.
6. Surowce roélinne, produkty spoizywcze i suplementy diety zawierajgce fitosterole polecane w
tagodnym rozroscie stercza.

Vlil. Karotenoidy, retinoidy, kalcyferole, tokoferole i tokotrienole oraz surowce roslinne i produkty
spoiywcze je zawierajgce.

1. Karotenoidy - przyktady struktur (np. B-karoten, luteina, likopen), wtasciwosci biologiczne,
metabolizm, biodostepnos¢, zastosowanie. Zrodta spozywcze karotenoidow.

2. Retinoidy — wtasciwosci biologiczne, metabolizm, zastosowanie.




3. Kalcyferole (ergokalcyferol i cholekalcyferol) - wilasciwosci biologiczne, metabolizm,
zastosowanie. Zrodia spozywcze witaminy D.
4. Tokoferole i tokotrienole - wtasciwosci biologiczne, metabolizm, zastosowanie. Zrédta
spozywcze witaminy E.
5. Tran (olej wattuszowy).
5. Suplementy diety zawierajgce zwigzki tego typu, na przyktadach zakres ich zastosowan.
IX. Alkaloidy oraz surowce roslinne i produkty spozywcze je zawierajgce.
1. Definicja, charakterystyka ogélna i znaczenie toksykologiczne.
2. Biogeneza wybranych typow alkaloidow.
3. Podziat alkaloidow - w poszczegdlnych grupach omawiana bedzie budowa wybranych
zwigzkow, ich wiasciwosci fizykochemiczne, biologiczne i farmakologiczne.
4. Aminy biogenne w przyprawach (kapsaicyna) i innych surowcach roslinnych (cholina,
muskaryna).
5. Dziatanie i zastosowanie kapsaicyny.
6. Surowce i produkty roslinne zawierajace alkaloidy z grupy:
- pochodnych pirydyny i piperydyny (nikotyna, piperyna),
- pochodnych puryny (kofeina, teofilina, teobromina),

- pochodnych steroidowych (solanidyna, solanina, chakonina).
7. Uzywki roslinne (papierosy, kawa, herbata, kakao, yerba mate).
8. Surowce i produkty roslinne zawierajace alkaloidy z grupy:

- pochodnych izochinoliny (morfina, kodeina, papaweryna),

- pochodnych tropanu (atropina, kokaina),

- pochodnych indolu (alkaloidy sporyszu),
9. Narkotyki roslinne i substancje psychoaktywne (kokaina, morfina, marihuana, haszysz, THC i
in.).
X. Inne pochodne aminokwasow oraz surowce roslinne i produkty spoZywcze je zawierajgce.
1. Betaniny (betalainy) - barwne zwigzki korzeni buraka czerwonego.
2. Lektyny (fitoaglutyniny) - glikoproteiny nasion niektdrych roslin stragczkowych.
3. Enzymy roslinne wykorzystywane w przemysle spozywczym i farmaceutycznym (m.in. papaina,
papaja; bromelaina, ananas).
XI. Zaliczenie przedmiotu — test mieszany

Seminaria

Cwiczenia

Inne — Konsultacje
W trakcie konsultacji studenci moga uzyskac dodatkowe informacje na temat szczegdlnie
interesujgcych zagadnieri z zakresu omawianej tematyki oraz rozwijajgcych dotychczasowg
wiedze, ponadto uzupetni¢ ewentualne zalegtosci.

Inne — Samoksztatcenie

Samoksztatcenie obejmuje poszerzenie materiatu wykfadowego, przygotowanie do zaliczenia i egzaminu

koricowego w oparciu o dostepne Zrédta naukowe. W celu opanowania przedmiotu niezbedne jest

regularne przyswajanie wskazanego materiatu.

Literatura podstawowa: (wymieni¢ wg istotnosci, nie wiecej niz 3 pozycje)

1. FARMAKOGNOZIA, pod red. Ireny Mattawskiej (Wydawnictwo Naukowe Uniwersytetu Medycznego w
Poznaniu, Poznari 2008) _

2. FARMAKOGNOZJA, Stanistaw Kohlminzer (Wydawnictwi Lekarskie PZWL, Warszawa 2000)

3. CHEMIA ZYWNOSCI, pod red. Zdzistawa E. Sikorskiego, (Wydawnictwa Naukowo-Techniczne, Warszawa
2000)




Literatura uzupetniajgca i inne pomoce: (nie wigcej niz 3 pozycje)

1. MEDICINAL SPICES, A Handbook of Culinary Herbs, Spices, Spice Mixtures and Their Essentials Ols;
Eberhard Teuscher (Medpharm Scientific Publishers, Stuttgart 2006)

2. LEKI | POZYWIENIE — INTERAKCIJE. MedPharm Polska. Wroctaw 2008, pod red. Z. Zachwieja

3. PRZECIWUTLENIACZE W ZYWNOSCI, pod red. Wiodzimierza Grajka (Wydawnictwa Naukowo-
Techniczne, Warszawa 2007)

Wymagania dotyczace pomocy dydaktycznych: (np. laboratorium, rzutnik multimedialny, inne...)
sala wyktadowa, system multimedialny, odpowiednie oprogramowanie, bazy danych

naukowych

Warunki wstepne: (minimalne warunki, jakie powinien student spetni¢ przed przystapieniem do
modutu/przedmiotu)
Wiedza z zakresu chemii (gtownie organicznej) i biologii na poziomie szkoty sredniej.

Warunki uzyskania zaliczenia przedmiotu: (okresli¢ forme, kryteria i warunki zaliczenia zaje¢ wchodzacych
w zakres modutu/przedmiotu, zasady dopuszczenia do egzaminu koricowego teoretycznego i/lub praktycznego,
jego forme oraz wymagania jakie student powinien spetnic by go zdac, a takze kryteria na poszczegdlne oceny)
UWAGA! Warunkiem zaliczenia przedmiotu nie moze by¢ obecnos¢ na zajeciach

- Uczestnictwo w zajeciach dydaktycznych objetych programem zgodnie z obowigzujgcym Regulaminem
Studiow UMW,

- Aby uzyska¢ zaliczenie semestru letniego nalezy ztozy¢ u prowadzacego referat na wskazany temat, np.
dotyczacy sktadu metabolitéw wtérnych iflub wiasciwosci biologicznych wybranego surowca/produktu
Spozywczego.

- Egzamin z przedmiotu przeprowadzany jest po semestrze letnim, obejmuje petny zakres wyktadanych
tresci i samoksztatcenia, odbywa sie w formie testu mieszanego, ztozonego z 10 pytan o charakterze
otwartym (krétkiej lub rozszerzonej odpowiedzi - sprawdzajg wiedze i poziom nabytych umiejetnosci) za
1 punktu kazde oraz 20 pytan zamknietych, kazde za 1 punkt (sprawdzajg wiedze); tgcznie moina uzyskac
maksymalnie 30 punktéw, czas udzielania odpowiedzi 45 min.; test uznaje sie za zdany po uzyskaniu 18

punktéw.
Ocena: Kryteria zaliczenia przedmiotu na ocene:
Bardzo dobra Nie dotyczy
(5.0)
Ponad dobra Nie dotyczy
(4,5)
Dobra (4,0) Nie dotyczy
Do$é dobra Nie dotyczy
(3,5)
Dostateczna Nie dotyczy
(3,0)
Kryteria zaliczenia przedmiotu na zaliczenie (bez oceny)
zaliczenie Zaliczenie obu semestrow, zaliczenie testu koricowego z przedmiotu
z wynikiem pozytywnym
Ocena: Kryteria oceny z egzaminu:

Bardzodobra | osiagniecie zaktadanych efektow ksztatcenia obejmujacych wszystkie istotne
(5,0) aspekty (96-100%)




Ponad dobra
(4,5)

osiagniecie zaktadanych efektow ksztatcenia obejmujgcych wszystkie istotne
aspekty z pewnymi btedami lub niescistosciami (91-95%)

Dobra (4,0)

osiggniecie zaktadanych efektéw ksztatcenia z pominieciem niektérych mniej

istotnych aspektow (81-90%)

Dosc dobra

osiggniecie zaktadanych efektow ksztatcenia z pominieciem niektérych

(3,5) istotnych aspektow lub z istotnymi niescistosciami (71-80%)
Dostateczna osiggniecie zaktadanych efektdw ksztatcenia z pominieciem niektdrych
(3,0) waznych aspektow lub z powaznymi niescistosciami (61-70%)

Nazwa jednostki prowadzgcej przedmiot:

Katedra i Zaktad Farmakognozji i Leku Roslinnego WF UMW

anna.hostynska@umed.wroc.pl (sekretariat)

Adres jednostki: ul. Borowska 211a, 50-556 Wroctaw
Numer telefonu: 78 40 218 (sekretariat)
E-mail: izabela.fecka@umed.wroc.pl (kierownik)

(koordynator):

Osoba odpowiedzialna za przedmiot

dr hab. n. farm. Izabela Fecka, prof UMW

Numer telefonu:

78 40 218 (sekretariat)

E-mail:

izabela.fecka@umed.wroc.pl (kierownik)

Wykaz os6b prowadzacych poszczegdlne zajecia:

prof. UMW

akademicki

Stopien / tytut . i
Imie T nazwisko: iakecwwlils Dyscyplina Wykonyzwany Forma prg\a:'adzenla
naukowa: zawod: zajeé:
zawodowy:
Izabela Fecka dr hab. n. farm., n. farm. mgr farm.; naucz. | WY

Data opracowania sylabusa

22.09.2020r.

Imieg i nazwisko autora (autoréw) sylabusa:

Izabela Fecka

Podpis Kierownika jednostki prowadzacej zajgcia

Podpis Dziekana wydziatu zlecajgcego przedmiot:

\



