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Sylabus
Opis przedmiotu ksztatcenia
Nazwa modutu/przedmiotu Podstawy pielegniarstwa ratunkowego Grupa szczegétowych
efektéw ksztatcenia
Kod grupy | Nazwa grupy
C Nauki kliniczne
Wydziat Nauk o Zdrowiu
Kierunek studiéw Ratownictwo medyczne
Specjalnosci
Poziom studiow jednolite magisterskie [1*
| stopnia X
Il stopnia [J
Il stopnia []
podyplomowe [
Forma studiéw X stacjonarne  [lniestacjonarne
Rok studiéw I Semestr X zimowy
studidw: X letni
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ograniczonego wyboru
[ wolny wybor/ fakultatywny
Rodzaj przedmiotu kierunkowy x podstawowy
Jezyk wyktadowy X polski [Jangielski  [linny
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Razem w roku:

30

90

30

Cele ksztatcenia: (max. 6 pozycji)
C 1. Celem ksztatcenia jest przygotowanie studenta do realizacji zadarh zawodowych.

C 2. Student bedzie znat i umiat zastosowac zasady postugiwania sie sprzetem i materiatem jatowym.
C 3. Student bedzie umiat wykonaé zabiegi na przewodzie pokarmowym.

C 4. Student bedzie potrafit mierzyé podstawowe parametry zyciowe i interpretowaé wyniki.

C 5. Student bedzie umiat zastosowaé okreslone zabiegi medyczne w zaleznosci od stanu pacjenta.

Macierz efektow ksztatcenia dla modutu/przedmiotu w odniesieniu do metod weryfikacji zamierzonych

efektéw ksztatcenia oraz formy realizacji zajec:

Metody weryfikacji
Numer efektu o Forma zajec
) Numer efektu ) . . osiggniecia
ksztatcenia ) Student, ktdry zaliczy modut/przedmiot ) , dydaktycznych
) ksztatcenia ) ) ) zamierzonych efektéw
przedmiotowego ) wie/umie/potrafi ) ) )
kierunkowego ksztatcenia (formujace i )
. ** wpisz symbol
podsumowujace)
W 01 C.W51 Zna pojecia i dziatania zwigzane ze zdrowiemtj. | Test jed nokrotnego WY
aseptyka, antyseptyka, zasady postepowania b
AW25. antyseptycznego. wyboru
Zna zasady dezynfekgji i sterylizacji
Test
W02 C.W65 Potrafi scharakteryzowa¢ drogi podawania jednokrotnego WY
lekow w zaleznosci od stanu pacjenta.
wyboru
W03 C.we2. Zna teoretyczne podstawy dziatan Test
C.W4a7 interwencyjnych z zakresu stosowania ptynow jednokrotnego WY
infuzyjnych oraz zasady przetaczania krwi.
v vP wyboru
W04 C.W63 Potrafi w zaleznosci od stanu pacjenta Test
monitorowac czynnosci uktadu oddechowego i iednokrotn
uktadu krgzenia metodami nieinwazyjnymi JEANOKrotnego WY
wyboru
W05 C.wWo97. Zna teoretyczne podstawy dziatan Test
interwencyjnych z zakresu wykonywania jednokrotnego WY
cewnikowania pecherza moczowego
wyboru
Zna zasady wykonywania toalety drzewa Test
W06 C.w4s. oskrzelowego u pacjenta z rurka intubacyjng i es WY
C.W49. tracheostomijng jednokrotnego
wyboru
W07 C.W45 Zna zasady i technike wykonywania
opatrunkéw
P Test WY
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jednokrotnego
wyboru

Zna procedure zaktadania sondy zotgdkowej i
W08 C.Wa8. ptukania zotadka Test
jednokrotnego WY
wyboru

Bezposrednia
Potrafi przestrzegac zasady aseptyki i .
uo1 C.u44. antyseptyki przed wykonywaniem dziatan obserwaCJa
medycznych. studenta

demonstrujgcego | CS

umiejetnosci

Bezposrednia
Potrafi postugiwac sie sprzetem

uo2 C.u44. jednorazowego uzytku tj. strzykawki, igty, Obserwacja GS
aparaty do przetoczen, wenflony studenta
demonstrujgcego

umiejetnosci

Bezposrednia
Potrafi podac leki droga dotkankowa: .
uo3 C.U20. podskornie, domiesniowo, dozylnie ObSGrWECJa
studenta CS
demonstrujgcego

umiejetnosci

uo4 C.U21. Potrafi oznaczac stezenie glukozy za pomoca Bezpos’rednia
glukometru .
obserwacja CS
studenta
demonstrujgcego

umiejetnosci

uos5 C.U20. Potrafi podat insuling Bezposrednia
obserwacja
studenta CS
demonstrujgcego
umiejetnosci
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Potrafi podja¢ dziatania diagnostyczne tj.

uo6 C.U50. pobieranie krwi do badan

uo7 C.U20. Potrafi przygotowac i podtaczy¢ kroplowy wlew
dozylny

uos C.U14 Potrafi monitorowac stan pacjenta poprzez

ocene parametrow zyciowych ze strony uktadu
krazenia metodami nieinwazyjnymi

U9 C.U23 Potrafi podja¢ dziatanie diagnostyczno-
terapeutyczne pod nadzorem lekarza — zatozy¢
cewnik do pecherza moczowego

U 10 C u44. Potrafi wykona¢ toalete drzewa oskrzelowego

Uil C.u22.

Potrafi zatozy¢ zgtebnik do zotgdka i wykonaé
ptukanie zotadka.

Bezposrednia
obserwacja
studenta
demonstrujgcego
umiejetnosci

Bezposrednia
obserwacja
studenta
demonstrujgcego
umiejetnosci

Bezposrednia
obserwacja
studenta
demonstrujgcego
umiejetnosci

Bezposrednia
obserwacja
studenta
demonstrujgcego
umiejetnosci

Bezposrednia
obserwacja
studenta
demonstrujgcego
umiejetnosci

Bezposrednia
obserwacja
studenta
demonstrujgcego
umiejetnosci

()

CS

CS

CS

CS

CS
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Uiz C.U65. Potrafi wykonac zabiegi dorektalne na zlecenie Bezpoérednia
lekarza obserwacja CS
studenta
demonstrujgcego

umiejetnosci

ui3 C.u44. Bezposrednia
Potrafi chirurgicznie zaopatrzyc¢ rane (szycie .
chirurgiczne) obserwaqa Cs
studenta
demonstrujgcego

umiejetnosci

ui4 C.u44. Potrafi zmieni¢ opatrunek chirurgiczny na ranie Bezpos’rednia
obserwacja CS
studenta
demonstrujgcego
umiejetnosci

** WY - wyktad; SE - seminarium; CA - ¢wiczenia audytoryjne; CN - ¢wiczenia kierunkowe (niekliniczne); CK - ¢wiczenia kliniczne;
CL -¢wiczenia laboratoryjne; CM — ¢wiczenia specjalistyczne (mgr); CS - ¢wiczenia w warunkach symulowanych; LE - lektoraty;
zajecia praktyczne przy pacjencie - PP; WF - zajecia wychowania fizycznego (obowigzkowe); PZ- praktyki zawodowe; SK —
samoksztatcenie, EL- E-learning.

Prosze oceni¢ w skali 1-5 jak powyzsze efekty lokujg panstwa zajecia w dziatach: przekaz wiedzy,
umiejetnosci czy ksztattowanie postaw:

Wiedza: 5

Umiejetnosci: 5

Kompetencje spoteczne: 4

Naktad pracy studenta (bilans punktéw ECTS):

Forma nakfadu pracy studenta Obcigzenie studenta (h)
(udziat w zajeciach, aktywnos¢, przygotowanie itp.)

1. Godziny kontaktowe: 120

2. Czas pracy witasnej studenta (samoksztatcenie): 30

Sumaryczne obcigzenie pracy studenta 150

Punkty ECTS za modut/przedmiotu 6.0

Uwagi

Trescé zajeé: (prosze wpisac hastowo tematyke poszczegdlnych zajec z podziatem na forme zaje¢ dydaktycznych, pamietajac,
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aby przektadata sie ona na zamierzone efekty ksztatcenia)

Wyktady

1. Wprowadzenie do przedmiotu. Aseptyka, antyseptyka, zasady postepowania antyseptycznego.
Zasady dezynfekcji i sterylizacji.

2. Drogi podawania lekoéw — wskazania do podawania lekéw drogg podskérng, domiesniows,
dozylng, doustng, doodbytniczg, wziewnga, oraz techniki podawania.

3. Ptynyinfuzyjne — rodzaje wskazania, zasady postepowania.
Krwiolecznictwo — wskazania, zasady postepowania.

5. Monitorowanie stanu chorego — zasady monitorowania czynnosci uktadu krazenia i uktadu
oddechowego metodami nieinwazyjnymi.

6. Cewnikowanie pecherza moczowego - cele, wskazania, zasady postepowania.

7. Zasady wykonywania toalety drzewa oskrzelowego u pacjenta zaintubowanego i z zatozong rurkg
tracheostomijna.

8. Zasady i technika zaktadania sondy zotgdkowej i ptukanie zotadka.

9. Zasady i techniki opatrywania ran. Leczenie trudno gojacych sie ran.

Seminaria

Cwiczenia
Semestr |
1. Efektywne mycie rak i zaktadanie rekawic w sposdb jatowy.
2. Podawanie lekéw drogg dotkankowsa.
- Wykonywanie iniekcji podskérne;j
3. Technika podawania antykoagulantéw.
4. Pomiar poziomu glikemii i technika podawania insuliny.
5. Wstrzykniecia domiesniowe.
6. Pobieranie krwi zylnej na badania.
7. Naktucie zyty i wykonanie iniekcji dozylnej.
8. Zatozenie wenflonu i podanie leku i.v
9.Podanie leku i.v. przy pomocy pompy infuzyjnej.
10. Przygotowanie i podtgczenie kroplowego wlewu dozylnego.
11. Utrwalenie materiatu. Podsumowanie zaje¢.

Semestr I
1. Zatozenie cewnika do pecherza moczowego u kobiety.
Zatozenie cewnika do pecherza moczowego u mezczyzny.
Toaleta drzewa oskrzelowego
Pomiar tetna i ci$nienia tetniczego krwi metodg ostuchowag, palpacyjng i automatyczna.
Zaktadanie zgtebnika do Zzotagdka dorostemu i odbarczenie tresci.
Ptukanie zotadka
Lewatywa/Enema
Kroplowy przyspieszony wlew doodbytniczy.

O o N AW

Chirurgiczne opracowanie rany — szycie chirurgiczne.
10. Opatrywanie ran —zmiana opatrunku na ranie.
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11. Utrwalenie materiatu. Podsumowanie zajec.

Inne

Samoksztatcenie
1. Podawanie lekéw przez porty naczyniowe i dojscie doszpikowe przy uzyciu gotowego zestawu
u dzieci i dorostych. ( Semestr |)
2. Przygotowanie pacjenta i opieka medyczna podczas transportu —ambulansem oraz transport
Smigtowcem ratunkowym HEMS. ( Semestr Il)

Literatura podstawowa: (wymieni¢ wg istotnosci, nie wiecej niz 3 pozycje)

1. Paciorek P., Patrzata A.: Medyczne czynnosci ratunkowe. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa
2015

2. Slusarska B., Zarzycka D., Majda A.: Umiejetnosci pielegniarskie — katalog check — list. Materiaty
¢wiczeniowe z podstaw pielegniarstwa. PZWL Warszawa 2017, wyd 1

3. Slusarska B., Zarzycka D., Majda A. :Podstawy pielegniarstwa. Tom 2 PZWL, Wydawnictwo Lekarskie,
Warszawa 2017

4 .Ciechaniewicz W. : Pielegniarstwo — ¢wiczenia. PZWL, Warszawa 2013

Literatura uzupetniajaca i inne pomoce: (nie wiecej niz 3 pozycje)
1. Koézka M., Rumian B., Maslanka M. : Pielegniarstwo ratunkowe. Wydawnictwo Lekarskie PZWL,
Warszawa 2013
2. Flake F., Ranggaldier K (red. Wyd. pol. Marek Maslanka) : Ratownictwo medyczne .Procedury
od A do Z. Wydawnictwo Elsevier Urban & Partner sp. zo.o., Wroctaw 2013. Wyd.1
3. Kdzka M., Paszewska- Zywko L.: Procedury pielegniarskie. Wydawnictwo Lekarskie PZWL,
Warszawa 2011

Wymagania dotyczgce pomocy dydaktycznych: (np. laboratorium, rzutnik multimedialny, inne...)
Cwiczenia w warunkach symulowanych:

Pracownia umiejetnosci pielegniarskich wyposazona w fantomy, zestawy do wykonywania zabiegdw,
aparaty do pomiaru ci$nienia tetniczego, rzutnik pisma, rzutnik multimedialny, komputer, ekran.

Warunki wstepne: (minimalne warunki, jakie powinien student spetni¢ przed przystapieniem do
modutu/przedmiotu)
Student posiada ogdlng wiedze z biologii, anatomii na poziomie szkoty srednie;.

Warunki uzyskania zaliczenia przedmiotu: (okresli¢ forme i warunki zaliczenia zaje¢ wchodzgcych w zakres
modutu/przedmiotu, zasady dopuszczenia do egzaminu koricowego teoretycznego i/lub praktycznego, jego
forme oraz wymagania jakie student powinien spetnic¢ by go zda¢, a takze kryteria na poszczegdlne oceny)
Zaliczenie ¢wiczen:

Test proby pracy.
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Uzyskanie pozytywnych ocen czgstkowych z zaliczonych ¢wiczen.
Zaangazowanie w zajeciach ¢wiczeniowych.
Obecnos¢ na ¢wiczeniach zgodna z Regulaminem Studiow.

Zaliczenie wyktadow:

Obecnosé na wyktadach zgodna z Regulaminem Studidw.

Student, ktoéry opuscit wyktad bez usprawiedliwienia, musi zaliczy¢ tre$¢ opuszczonego wyktadu w formie
kolokwium zaliczeniowego. W przypadku nieobecnosci powyzej 30% wyktadéw, student zobowigzany
jest napisa¢ kolokwium z catego materiatu objetego wyktadami.

Zaliczenie pracy samoksztatceniowe;j:

Prezentacja multimedialna:

1. Minimalna liczba slajdow 20

2. Czcionka 12-14

3. Wstep — wprowadzenie do tematu

4. Rozwiniecie — rozszerzenie lub analiza zagadnien zwigzanych z tematem pracy.

5. Zakonczenie — podsumowanie prezentowanego tematu.

6. PiSmiennictwo — najnowsze ksigzki co najmniej 3 pozycje.

Egzamin- uzyskanie zaliczen z ¢éwiczen w warunkach symulowanych jest warunkiem dopuszczenia do

egzaminu.
Egzamin pisemny — testowy pytania zamkniete, jednokrotnego wyboru 50 pytan. Pozytywna ocena 70%

prawidtowych odpowiedzi.

Ocena: Kryteria oceny: (tylko dla przedmiotéw/modutéw koriczacych sie egzaminem, )
Bardzo dobra | Wiedza: student zaliczy test koricowy powyzej 90% do 100%
(5,0)
Ponad dobra Wiedza: student zaliczy test koricowy powyzej 85% do 89%
(4,5)
Dobra Wiedza: student zaliczy test koncowy powyzej 80% do 84%
(4,0)
Dos¢ dobra Wiedza: student zaliczy test koricowy powyzej 75% do 79%
(3,5)
Dostateczna Wiedza: student zaliczy test koncowy powyzej 70% do 74%
(3,0)

Nazwa i adres jednostki prowadzacej modut/przedmiot, kontakt: tel. i adres email
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Wydziat Nauk o Zdrowiu Zaktad Pielegniarstwa Internistycznego telef.71/ 7841845

Koordynator / Osoba odpowiedzialna za modut/przedmiot, kontakt: tel. i adres email

Elzbieta Pieta, elzbieta.pieta@umed.wroc.pl

Wykaz oséb prowadzacych poszczegélne zajecia: Imie i Nazwisko, stopier/tytut naukowy lub
zawodowy, dziedzina naukowa, wykonywany zawdd, forma prowadzenia zajec .

mgr pielegniarstwa Elzbieta Pieta wyktadowca - specjalista w dziedzinie pielegniarstwa
ratunkowego, kurs kwalifikacyjny w dziedzinie pielegniarstwa ratunkowego, kurs specjalistyczny z
RKO - wyktady, ¢wiczenia

mgr pielegniarstwa Krystyna Kuriata-Kowalska wykfadowca - specjalista w dziedzinie
pielegniarstwa ratunkowego, kurs kwalifikacyjny w dziedzinie pielegniarstwa ratunkowego, kurs
specjalistyczny z RKO - wyktady, ¢wiczenia

mgr pielegniarstwa Teresa Brodziak wyktadowca - ¢wiczenia
mgr pielegniarstwa Wiestawa Bogdan wyktadowca - éwiczenia
mgr pielegniarstwa Danuta Witko wyktadowca - c¢wiczenia

mgr pielegniarstwa Barbara Wagner — tosieczka wyktadowca - ¢wiczenia

Data opracowania sylabusa Sylabus opracowat(a)

30.09. 2019rr. Elzbieta Pieta

Podpis Kierownika jednostki prowadzgacej zajecia

Podpis Dziekana wtasciwego wydziatu


mailto:elzbieta.pieta@umed.wroc.pl

