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Opis przedmiotu ksztalcenia

cykl ksztalcenia 2018/2020

Nazwa modulu/przedmiotu

Seksuologia

Grupa szczegotowych
efektow ksztalcenia
Kod grupy Nazwa
Grupy
PO.2.05-S , .
— Nauki w zakresie
(WLR) opieki
specjalistycznej

Wydzial

Nauk o Zdrowiu

Kierunek studiow

Poloznictwo

Specjalnosci

Poziom studiow

Jjednolite magisterskie O*
I stopnia O

II stopnia X

III stopnia [
podyplomowe O

Forma studiow

X stacjonarne [ niestacjonarne

Rok studiow

I Semestr O zimowy
studiéw: X letni
Typ przedmiotu X obowiazkowy
U ograniczonego wyboru
O wolny wybdr/ fakultatywny
Rodzaj przedmiotu X kierunkowy O podstawowy
Jezyk wyktadowy X polski Oangielski 0O inny
* zaznaczy¢ odpowiednio, zamieniajac 0 na X
Liczba godzin
Forma ksztalcenia
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Semestr zimowy:
Semestr letni
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Razem w roku:

20| 5

Cele ksztalcenia: (max. 6 pozycji)
Cl.  Opanowanie przez studentéw wiedzy z zakresu podstaw seksuologii.
C2. Wyposazenie w wiedze i umiejetnosci niezbedne do edukacji seksualnej w poszczegdlnych fazach zycia
cztowieka z uwzglednieniem fizjologii i patologii preferencji seksualnych.

Macierz efektéw ksztalcenia dla modutu/przedmiotu w odniesieniu do metod weryfikacji
zamierzonych efektéw ksztalcenia oraz formy realizacji zajeé:

Numer Metody weryfikacji L
iﬁitk;uccnia Numers el Student, ktéry zaliczy modul/przedmiot Ssiggiicoia iogn oo
Gt ksztalcenia : y 5 2 P & zamierzonych efektow ydaktycznych
przedmioto Kierunkowe wie/umie/potrafi ; o
— 20 ksztatcenia (formujace i )
44 s ** wpisz symbol
podsumowujgce)
Posiada poglebiong wiedze na temat
W01 | PO.2.0S-S W6l zaburzen réznicowania plciowego MCQ WY
czlowieka
Zna przebieg seksualno$ci cztowieka
W02 | PO2.0S-5_We2 na przestrzeni jego zycia. McQ WY
Zna problematyczne zachowania
W03 | PO.2.0S-S W63 seksualne miodziezy z punktu MCQ WY
- - widzenia rozwojowej normy
seksuologicznej.
Zna zasady i uwarunkowania
.2.08- 4 .. . p WY
W4 POL0558 We medycznej i metrykalnej korekta plci. McQ
Omawia etyczne aspekty badania MCQ
vo1 PO.2.0S-S_US80 seksualnogi Cziowiiklzity prezentacja multimedialna/ WY,SE
’ dyskusja dydaktyczna
: : ; MCQ
U02 | PO.2.0s-s Us gharalf“?ryzmﬁ Y PrEWIR 080D | ernciamuttimediatnal | ‘WY, SE
anspiciowych w Polsce. dyskglaydudakiyoz
Charakteryzuje dysfunkcje seksualne MCQ _
PO.2.0S-S U82 ; . .
Uvos3 02055 LY 1 zaburzenia preferencji seksualnych. pr?;:;ﬁg: E}g;?;:g;l o WY’ SE
Potrafi samodzielnie i krytycznie
K 01 PO.2 K08 uzupehia¢ wiedze i umiejetnosci, ciagla ocena WY. SE
= poszerzone o wymiar nauczyciela 2
interdyscyplinarny.

** WY - wyklad; SE - seminarium; CA - ¢wiczenia audytoryjne; CN - éwiczenia kierunkowe (niekliniczne); CK - ¢wiczenia
kliniczne; CL -¢wiczenia laboratoryjne; CM — éwiczenia specjalistyczne (mgr); CS - éwiczenia w warunkach symulowanych; LE
- lektoraty; zajecia praktyczne przy pacjencie - PP; WF - zajecia wychowania fizycznego (obowiazkowe); PZ- praktyki
zawodowe; SK — samoksztalcenie, EL- E-learning.

Proszg oceni¢ w skali 1-5 jak powyzsze efekty lokujg panstwa zajecia w dziatach: przekaz wiedzy,
umiejgtnosci czy ksztattowanie postaw:

Wiedza: 3

Umiejetnosci: 3

Kompetencje spoleczne: 3

Naklad pracy studenta (bilans punktéw ECTS):

Forma nakladu pracy studenta

. igzeni d h
(udzial w zajeciach, aktywnos¢, przygotowanie itp.) ObcigZenie studenta ()

1. Godziny kontaktowe: 25

2. Czas pracy wiasnej studenta (samoksztatcenie):

Sumaryczne obciazenie pracy studenta 25
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Punkty ECTS za modul/przedmiotu 2

Uwagi

Tresc zaj Q(’!: (prosze wpisaé hastowo tematyke poszezegblnych zajgc z podziatem na forme zajeé dydaktycznych,
pamietajgc, aby przekladata si¢ ona na zamierzone efekty ksztatcenia)

Wyklady
1. Biologiczne podstawy seksualnosci cztowieka. Réznicowanie plciowe cztowieka. Zaburzenia roznicowania
pitciowego.

2. Pojecie plci, pte¢ biologiczna, psychiczna, tozsamos¢ piciowa, rodzaj, role piciowe, role seksualne.

3. Seksualno$é cztowicka na przestrzeni jego zycia, dziecinstwo, adolescencja, dojrzatos¢ starzenie si¢.
Badania seksualnosci cztowieka.

4. Patofizjologia reakcji seksualnej kobiety i mezczyzny. Zaburzenia popgdu seksualnego: brak, obnizenie
popedu seksualnego, nadmierny poped seksualny. Parafilie.

5. Pochwica i dyspareunia — psychogenne i objawowe.

6. Formalno-prawne i medyczne aspekty zmiany pici.

Seminaria
1. Psychospoleczne i medyczne aspekty przedwczesnej inicjacji seksualnej.
2. Psychoseksualne konsekwencje cigzy, porodu i potogu.
3. Wybrane aspekty zycia psychicznego i seksualnego kobiet w okresie okolomenopauzalnym.
4. Seksualnosé cztowieka w okresie senium. Seksualno$é 0séb z réznym rodzajem niepelnosprawnosci.

Cwiczenia

Inne.

Literatura podstawowa: (wymieni¢ wg istotnosci, nie wigcej niz 3 pozycje)
1.Lew-Starowicz Z., Skrzypulec W.: Podstawy Seksuologii. Wydawnictwo Lekarskie, PZWL, Warszawa, 2010.
2.Beiset M.: Seksualnosé w cyklu zycia cztowieka. Wydawnictwo Naukowe PWN, Poznan, 2004.
Literatura uzupelniajaca i inne pomoce: (nie wigcej niz 3 pozycje)
1. Bancroft J. (red. wyd. polskiego) Lew-Starowicz.Z.: Seksualnos¢ cztowieka. Elsevier, Urban&Partner,
Wroctaw, 2009.
2. Moir A.: Ple¢ mozgu. Pafistwowy Instytut Wydawniczy, Warszawa, 2007.
3. Czasopisma: Seksuologia Polska, Przeglad seksuologiczny

Wymagania dotyczgce pomocy dydaktycznych: (np. laboratorium, rzutnik multimedialny, inne...)
e Laptop, rzutnik multimedialny

Warunki wstepne: (minimalne warunki, jakie powinien student spetni¢ przed przystapieniem do
modutu/przedmiotu)

1. Wiedza z zakresu anatomii i fizjologii cztowieka.

2. Wiedza z zakresu poloznictwa i ginekologii.

Warunki uzyskania zaliczenia przedmiotu: (okresli¢ forme i warunki zaliczenia zaje¢ wchodzacych w zakres
modutu/przedmiotu, zasady dopuszczenia do egzaminu koncowego teoretycznego i/lub praktycznego, jego forme¢ oraz
wymagania jakie student powinien spelnié by go zdac, a takze kryteria na poszczegdlne oceny)
1. Zaliczenie seminariéw: prezentacja/referat oraz aktywny udzial w zajgciach.
2. Test koAcowy: pytania zamkniete, wielokrotnego wyboru MCQ (1 werstraktor + 3 dystraktory) 30 pytan.
Kryteria zaliczenia prezentacji
Minimalna liczba slajdow 30.
Czcionka 20-24 pkt. Calibri/ Times New Roman
Wstep — krotkie wprowadzenie do tematu
Rozwiniecie — rozszerzenie lub analiz¢ zagadnief zwigzanych z tematem pracy.
Zakonczenie — podsumowanie prezentowanego tematu.
. Piémiennictwo — najnowsze, ksiazki i czasopisma co najmniej 3 pozycje.

N

Zaliczenie Kryteria zaliczenia testu

zaliczone > 26 (65%) poprawnych odpowiedzi

niezaliczone < 25 poprawnych odpowiedzi
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Nazwa i adres jednostki prowadzacej modul/przedmiot, kontakt: tel. i adres email

Katedra Ginekologii i Poloznictwa, Zaklad Ginekologii i Poloznictwa

ul. K. Bartla 5, 51-618 Wroctaw
tel.: 71 784 18 56
e-mail:wp-13.1@umed.wroc.pl

Koordynator / Osoba odpowiedzialna za modul/przedmiot, kontakt: tel. i adres email

dr n. med. Monika Przestrzelska, ul. K. Bartla 5, 51-618 Wroctaw, tel.: 71 784 18 56

monika.przestrzelska@umed.wroc.pl

Wykaz 0s6b prowadzacych poszezegélne zajecia: Imie i Nazwisko, stopien/tytul naukowy lub
zawodowy, dziedzina naukowa, wykonywany zawoéd, forma prowadzenia zajeé .

¢ drn. med. Monika Przestrzelska — potozna/pielegniarka, specjalista pielegniarstwa
polozniczego, studia podyplomowe Seksuologia kliniczna

Data opracowania sylabusa

30.06.2018 r

Podpis Dziekana wlasciwego wydzialu

Prof. dr hab. Joanna Rosinczuk

Uniwersyfyladayszapwa dirocia)
Wydziat Nauk o Zdrowiu
Katedra Ginekologii i Po&o'znéct\:vaTWA
%%Kmr?lg NEK Pér)ze g(a

Podpis Kierownika jednostki prowadzgcej zajecia

; Wroctawiu
Prof. %“ﬁ%ﬂj&&eﬁﬁ?ggghﬂu

i Gihekologii | Poloznictwa
ZAKEE‘Deg? O\Gg{rKOLOZMCTWA
B L]

prof. dr hab. Jerzy Zalewski



