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Sylabus cykl ksztalcenia 2019/2021
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Razem w roku:

60 | 25| 25 10

Cele ksztalcenia: (max. 6 pozycji)
C1. Poglebienie wiedzy i umiejgtnosci studenta z zakresu dziatan profilaktycznych zapobiegajacych powiktaniom cigzy i
porodu z uwzglednieniem sytuacji trudnych w §rodowisku i rodzinie pacjentki
C2. Wyposazenie studenta w umiejetno$¢ analizowania objawow oraz powiktan zdrowia oraz interpretowania wynikoéw
badan diagnostycznych i profilaktycznych z uwzglednieniem sytuacji trudnych w §rodowisku i rodzinie pacjentki

C3. Wyposazenie studenta w wiedze¢ i umiejetnosci opieki nad kobieta i jej rodzing w sytuacji niepowodzen potozniczych i

sytuacji trudnych.

Macierz efektéw ksztalcenia dla modulu/przedmiotu w odniesieniu do metod weryfikacji zamierzonych

efektow ksztalcenia oraz formy realizacji zajec:

Numer efektu
ksztalcenia
przedmiotowego

Numer efektu
ksztalcenia
kierunkowego

Student, ktory zaliczy modul/przedmiot
wie/umie/potrafi

Metody weryfikacji
osiagnigcia
zamierzonych efektow
ksztalcenia (formujace i

Forma zajeé
dydaktycznych

** wpisz symbol

podsumowujace)
Efekty Standardu ksztalcenia dla kierunku Poloznictwo II stopnia
Zna i rozumie: aktualne standardy Dyskusja
postepowania w opiece dydaktyczna, analiza
okotoporodowej nad pacjentkg z tekstow zrodtowych,
chorobami uktadowymi, przygotowa_r)ie
metabolicznymi, prezentacji
wot B.W20. endokrynologicznymi i multimedialnej, WY, SE, CA
onkologicznymi, z zaburzeniami przygotowanie
psychicznymi oraz nad pacjentka z modelu opieki,
niepelnosprawnoscig; analiza przypadku,
test MCQ
Dyskusja
dydaktyczna, analiza
tekstow zrodtowych,
Zna i rozumie psychologiczne przygotowanie
W02 B.W21. aspekty niepelnosprawnosci i ich prezentacji WY SE. CA
znaczenie dla funkcjonowania multimedialnej, T
kobiety z niepetnosprawnoscig w przygotowanie
roéznych okresach jej zycia oraz dla modelu opieki,
funkcjonowania jej rodziny; analiza przypadku,
test MCQ
Dyskusja
dydaktyczna, analiza
tekstow zrodtowych,
Zna i rozumie psychologiczne przygotowanie
W 03 B.W22. aspekty komplikacji cigzowo- pr(.azentfacji _ WY SE. CA
potozniczych i problemy multimedialnej, B
psychoseksualne kobiet po porodzie; przygotowanie
modelu opieki,
analiza przypadku,
test MCQ
Zna i rozumie zalecenia dietetyczne Dyskusja
W 04 B.wW23. dla kobiet z patologicznym dydaktyczna, analiza WY SE CA
przebiegiem cigzy oraz z réznymi tekstow zrodtowych, T

nawykami zywieniowymi i

przygotowanie
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prezentacji
multimedialnej,
przygotowanie
modelu opieki,
analiza przypadku,
test MCQ

W 05

B.W24.

Zna i rozumie formy wsparcia kobiet
w sytuacjach trudnych w okresie
okotoporodowym oraz rodzicéw po
urodzeniu dziecka z
niepetnosprawnoscia, chorobg o ztym
rokowaniu lub po $mierci dziecka;

Dyskusja
dydaktyczna, analiza
tekstow zrodtowych,

przygotowanie
prezentacji
multimedialnej,
przygotowanie
modelu opieki,
analiza przypadku,
test MCQ

WY, SE, CA

W 06

B.W25.

Zna i rozumie najczestsze problemy
neurologiczne w okresie prokreacji,
okotoporodowym i
okotoklimakterycznym;

Dyskusja
dydaktyczna, analiza
tekstow zrodtowych,

przygotowanie
prezentacji
multimedialnej,
przygotowanie
modelu opieki,
analiza przypadku,
test MCQ

WY, SE, CA

W 07

B.W26.

Zna i rozumie zasady diagnostyki,
profilaktyki i leczenia chorob
uwarunkowanych genetycznie oraz
organizacje opieki w tym zakresie;

Dyskusja
dydaktyczna, analiza
tekstow zrodtowych,

przygotowanie
prezentacji
multimedialnej,
przygotowanie
modelu opieki,
analiza przypadku,
test MCQ

WY, SE. CA

W 08

B.W29.

Zna i rozumie zasady opieki nad
kobietg i noworodkiem
uzaleznionymi od §rodkow
odurzajacych i psychotropowych;

Dyskusja
dydaktyczna, analiza
tekstow zrodtowych,

przygotowanie
prezentacji
multimedialnej,
przygotowanie
modelu opieki,
analiza przypadku,
test MCQ

WY, SE. CA

W 09

B.W30.

Zna i rozumie miedzynarodowe
procedury majace na celu
minimalizowanie ryzyka transmisji
wertykalnej wirusa HIV od matki do
ptodu;

Dyskusja
dydaktyczna, analiza
tekstow zrodtowych,

przygotowanie
prezentacji
multimedialnej,
przygotowanie
modelu opieki,
analiza przypadku,
test MCQ

WY, SE. CA

W 10

B.W31.

Zna i rozumie programy wczesnej
rehabilitacji i wspierania rozwoju

Dyskusja
dydaktyczna, analiza

WY, SE. CA
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noworodka oraz zasady profilaktyki, tekstow zrodlowych,
pielegnacji, rehabilitacji i wczesnego przygotowanie
leczenia u noworodkéw wad prezentacji
zwigzanych z funkcjonowaniem multimedialnej,
narzadu ruchu, z zespotem przygotowanie
przykurczéw i tym podobnych; modelu opieki,
analiza przypadku,
test MCQ
Potrafi ocenia¢ stan zdrowia :
pacjentki w okresie okotoporodowym Dyskusja .
. . dydaktyczna, analiza
z chorobami uktadowymi, e,
. . tekstow zrodtowych,
metabolicznymi, g
ul endokrynologicznymi i przygotowanie
B.U22. - - - prezentacji SE,CA, CK
onkologicznymi oraz z zaburzeniami : o
. : . . . multimedialnej,
psychicznymi, a takze pacjentki z ;
) L i przygotowanie
niepelnosprawnoscia, na podstawie S
e s modelu opieki,
badania fizykalnego, oraz okresla¢ analiza przvoadku
standard opieki potozniczej nad nia; przyp
Dyskusja
dydaktyczna, analiza
. tekstow zrodh h
Potrafi wskazywa¢ roézne formy ¢ ;r(;;vgzrt%wgmzc ’
U2 B.U23. wsparcia dla kqblgt w sytua}qach prezentacji SE. CA CK
trudnych w cigzy i w okresie potogu; multimedialne;,
przygotowanie
modelu opieki,
analiza przypadku
Dyskusja
Potrafi organizowa¢ i podejmowac dydaktyczna, analiza
wspOlprace z cztonkami zespotu tekstow zrodtowych,
U3 B.U24 interdyscyplinarnego w zakresie przygotowa.r)le
T opieki nad kobieta i jej rodzing w prezentacji SE, CA, CK
przypadku choroby przewlektej, multimedialnej,
niepetnosprawnosci i choroby o ztym przygotowanie
rokowaniu; modelu opieki,
analiza przypadku
Dyskusja
. . dydaktyczna, analiza
Potrafi wdraza¢ miedzynarodowe Y . Y ,Z , 2
. tekstow zrodtowych,
procedury majace na celu ;
A ; - przygotowanie
u4 B.U25. zminimalizowanie ryzyka transmisji prezentaci SE. CA. CK
V\ier(';ykalnej wirusa HIV od matki do multimedialnej,
produ; przygotowanie
modelu opieki,
analiza przypadku
Potrafi rozpoznawa¢ objawy Dyskusja
wspotuzaleznienia i pomaga¢ osobom | dydaktyczna, analiza
wspoétuzaleznionym, tekstow zrodtowych,
Us B U26 wdrazajac adekwatne postgpowanie przygotowanie
' ' oraz sprawowac opieke w srodowisku prezentacji SE.CA
domowym nad kobieta i multimedialnej,
noworodkiem uzaleznionymi od przygotowanie
alkoholu, $rodkow modelu opieki,
odurzajacych i psychotropowych; analiza przypadku
. ., . Dyskusja
U6 B.U27. Potrafl rozpoznawac srodowiska dydaktyczna, analiza
zagrozone problemem przemocy w L SE.CA
. L tekstow zrodtowych,
rodzinie i udziela¢ ofiarom .
przygotowanie
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prezentacji
multimedialnej,
przygotowanie
modelu opieki,
analiza przypadku

Potrafi rozpoznawaé objawy
zaburzen odzywiania w cigzy, w tym
pregoreksji, i niedobory mineralno-
witaminowe wynikajace z

Dyskusja
dydaktyczna, analiza
tekstow zrodtowych,

przygotowanie

U7 B.U28. restrykcyjnych diet oraz planowaé prezentacji SE. CA

dzialania przeciwdzialajace ich multimedialnej,

mozliwym niekorzystnym skutkom przygotowanie

dla kobiety w cigzy i dla ptodu; modelu opieki,

analiza przypadku
Dyskusja

Potrafi realizowa¢ programy dydaktyczna, analiza

wczesnej stymulacji i opieki tekstow zrodtowych,
U8 B.U29 rozwojowej noworodka oraz przygotowanie

' monitorowa¢ zmiany zachowania prezentacji SE

noworodka przy uzyciu Skali Oceny
Zachowania Noworodka NBAS
Thomasa Brazeltona

multimedialnej,
przygotowanie
modelu opieki,

analiza przypadku

** WY - wyktad; SE - seminarium; CA - ¢wiczenia audytoryjne; CN - ¢wiczenia kierunkowe (niekliniczne); CK - éwiczenia kliniczne; CL
-¢wiczenia laboratoryjne; CM — ¢éwiczenia specjalistyczne (mgr); CS - ¢wiczenia w warunkach symulowanych; LE - lektoraty; zajecia
praktyczne przy pacjencie - PP; WF - zajecia wychowania fizycznego (obowigzkowe); PZ- praktyki zawodowe; SK — samoksztalcenie,
EL- E-learning.

Proszg¢ oceni¢ w skali 1-5 jak powyzsze efekty lokuja panstwa zajgcia w dzialach: przekaz wiedzy, umiejgtnosci
czy ksztaltowanie postaw:

Wiedza: 5

Umiejetnosci: 5

Kompetencje spoteczne: 5

Naklad pracy studenta (bilans punktéow ECTS):

Forma nakladu pracy studenta Obcigzenie studenta (h)
(udziat w zajeciach, aktywnos¢, przygotowanie itp.)

1. Godziny kontaktowe: 120

2. Czas pracy wlasnej studenta (samoksztalcenie):

Sumaryczne obcigzenie pracy studenta 120

Punkty ECTS za modul/przedmiotu 10

Uwagi

Tres¢ zaj Qé: (prosze wpisa¢ hastowo tematyke poszczegdlnych zajeé z podziatem na forme zaje¢ dydaktycznych, pamigtajac, aby
przektadata si¢ ona na zamierzone efekty ksztalcenia)

Wryklady:
1. Aktualne standardy postepowania w opiece okotoporodowej nad pacjentka z chorobami uktadowymi,
metabolicznymi (bez cukrzycy), endokrynologicznymi - standard postepowania i problemy pielggnacyjne — analiza
przypadkow

—  choroby uktadu krazenia

—  choroby uktadu oddechowego
—  choroby uktadu moczowego
—  choroby tarczycy
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—  choroby nadnerczy w ciazy
—  choroby przysadki w cigzy

2. Najczestsze problemy neurologiczne w okresie prokreacji, okotoporodowym - standard postepowania i problemy
pielegnacyjne — analiza przypadkow
3. Choroby psychiczne w cigzy i w okresie okotoporodowym (bez depresji okotoporodowej) - standard postepowania
i problemy pielggnacyjne — analiza przypadkow
—  schizofrenia
—  afektywna dwubiegunowa
—  psychozy
4, Zasady diagnostyki, profilaktyki, leczenia chorob uwarunkowanych genetycznie i organizacja opieki w tym
zakresie.
5. Specyfika przedurodzeniowej diagnostyki chordb genetycznych.
6. Prenatalna diagnostyka molekularna chordb i zespotow genetycznych
7. Znaczenie zastosowania USG i testow przesiewowych w Potoznictwie.
8. Bezpieczenstwo oraz genetyczne, prawne i etyczne aspekty diagnostyki prenatalne;.
9. Inwazyjna diagnostyka prenatalna (amniopunkcja, biopsja kosméwki, kordocenteza, punkcja ptodu, uzupetnianie
ptynu owodniowego).
10. Specyfika opieki potozniczo-ginekologiczna nad kobieta niepelnosprawna.
11. Specyfika opieki potozniczej nad kobieta z problemami zaburzen nastroju w cigzy i okresie okotoporodowym.
12 Formy wsparcia kobiet w sytuacjach trudnych w okresie okotoporodowym oraz rodzicéw po urodzeniu dziecka z
niepelnosprawnoscia, chorobg o ztym rokowaniu lub po $§mierci dziecka.
13. Dysfunkcje i patologie w rodzinie. Przemoc w rodzinie. Systemy spotecznego wparcia W sytuacji przemocy w
rodzinie.
14. Zalecenia dietetyczne dla kobiet z patologicznym przebiegiem cigzy oraz z réznymi nawykami zywieniowymi i
zaburzeniami odzywiania.
15. Programy wczesnej rehabilitacji i wspierania rozwoju noworodka oraz zasady profilaktyki, pielegnacji, rehabilitacji
i wezesnego leczenia u noworodkdéw wad zwigzanych z funkcjonowaniem narzadu ruchu, z zespotem przykurczéw
i tym podobnych dysfunkcji.
16. Psychologiczne aspekty komplikacji cigzowo-potozniczych i problemy psychoseksualne kobiet po porodzie.
17. Planowanie cigzy i opieka nad cig¢zarng po leczeniu nieptodnosci i niepowodzeniach potozniczych.
Seminaria
1. Migdzynarodowe procedury majace na celu minimalizowanie ryzyka transmisji wertykalnej wirusa HIV od matki
do ptodu - standard postepowania i problemy pielegnacyjne standard postepowania i problemy pielegnacyjne —
analiza przypadkow
2. Aktualne standardy postepowania w opiece okotoporodowej nad pacjentka z chorobami onkologicznymi
— rak piersi w cigzy i okresie okotoporodowym
— rak szyjki macicy w cigzy i okresie okotoporodowym
—  pacjentka z chorobg nowotworowsg (rézne nowotwory) w cigzy i w okresie okotoporodowym
— standard postepowania i problemy pielegnacyjne — analiza przypadkow
3. Programy wczesnej stymulacji i opieki rozwojowej noworodka oraz monitorowa¢ zmiany zachowania noworodka
przy uzyciu Skali Oceny Zachowania Noworodka NBAS Thomasa Brazeltona.
4. Markery stosowane w diagnostyce aberracji chromosomalnych. Diagnostyka biochemiczne w poszczegdlnych
trymestrach ciazy.
5. Stosowanie metod leczniczych w wybranych patologiach rozwojowych ptodu.
6. Konsekwencje wykrycia oznak sugerujacych wade rozwojowa, rozpoznanie wad rozwojowych ptodu - zadania
potoznej wobec pacjentki i jej rodziny.
7. Przygotowanie pacjentki do badan genetycznych, postgpowanie po badaniu - zadania potozne;.
8. Planowanie cigzy po leczeniu onkologicznym. Problemy pacjentek i zadania potozne;.
9. Objawy wspotuzaleznienia i pomoc 0sobom wspotuzaleznionym, Opieka w srodowisku domowym nad kobietg i

noworodkiem uzaleznionymi od alkoholu, srodkow, odurzajgcych i psychotropowych.
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Cwiczenia audytoryjne
1. Model opieki okotoporodowej nad kobieta niepelnosprawng z uwzglednieniem réznych typow niepetnosprawnosci
— analiza problemow.
Model opieki nad kobietg z zaburzeniami psychicznymi w okresie okotoporodowym — analiza problemow.
Model opieki okotoporodowej nad kobieta z réznym typem uzaleznien — analiza problemow.
Model opieki okotoporodowej nad kobieta z problemem przemocy w rodzinie.
Model opieki okotoporodowej nad kobieta z rozpoznaniem w cigzy o niepomyslnym rokowaniu.

SARESIE SIS

Cwiczenia Kkliniczne
1. Ocena stanu zdrowia pacjentki w okresie okotoporodowym z chorobami uktadowymi, metabolicznymi,
endokrynologicznymi i onkologicznymi oraz z na podstawie badania fizykalnego.

2. Ocena stanu zdrowia pacjentki w okresie okotoporodowym z zaburzeniami psychicznymi, a takze pacjentki z
niepetnosprawnoscig, na podstawie badania fizykalnego.

Literatura podstawowa
1. Breborowicz G.H.: Potoznictwo T 1-4. PZWL, Warszawa, 2012.
2. Bielawska-Batorowicz: Psychologiczne aspekty prokreacji. BPS, Katowice, 2006.
3. lwanowicz-Palus G.: Alternatywne metody opieki okotoporodowej, Wydawnictwo lekarskie, PZWL,
Warszawa, 2012.
4. Hanley J.: Zaburzenia psychiczne w cigzy i potogu. Edra Urban & Partner, Wroctaw, 2012.
5.
Literatura uzupelniajaca i inne pomoce (nie wiecej niz 3 pozycje)
1. Makara-Studzinska M. [red.]: Psychologia w Potoznictwie i ginekologii. PZWL, Warszawa, 2009.
2. Baczek G., Dmoch-Gajzlerska E., Doroszewska A.: Opicka potoznicza nad pacjentkami
niepetnosprawnymi. PZWL, Warszawa, 2011.
3. Greer I.LA., Nelson-Piercy C., Walters B.: Choroby internistyczne i inne zaburzenia zdrowotne w cigzy.
Elsevier Urban&Partner, Wroctaw, 2009.

Wymagania dotyczace pomocy dydaktycznych: (np. laboratorium, rzutnik multimedialny, inne...)
Rzutnik multimedialny, film dydaktyczny, wskaznik, laptop

Warunki wstepne: (minimalne warunki, jakie powinien student spetni¢ przed przystapieniem do
modutu/przedmiotu)

1. Student posiada wiedz¢ i kompetencje zdobyte w ramach przedmiotéw objetych programem I stopnia studiow
na kierunku potoznictwo.

Warunki uzyskania zaliczenia przedmiotu — zaliczenie semestr zimowy; egzamin semestr letni

1. Obecnos¢ na wyktadach zgodnie z Regulaminem Studiow UM we Wroclawiu

2. Zaliczenie seminariow, ¢wiczen audytoryjnych i klinicznych: obecno$¢ i zrealizowanie zleconego zadania (model

opieki, analiza przypadku, prezentacja/referat oraz aktywny udziat w zajeciach).

3. Egzamin koncowy — test MCQ
Efekty ksztalcenia, ktore nie zostaly zrealizowane podczas zaje¢ dydaktycznych z uwagi na: dzien rektorski i/lub godziny
rektorskie/dziekanskie oraz w sytuacji usprawiedliwionej nieobecnosci studenta w przypadku braku mozliwosci
przeniesienia zaj¢¢ na inny mozliwy termin, student zobowigzany jest zrealizowaé je w ramach samoksztatcenia. Nauczyciel
udostgpnia stosowne materialy dydaktyczne i/lub wskazuje literatur¢ niezbedna do osiggnigcia niniejszych efektow.
Weryfikacja efektow ksztalcenia odbywa si¢ zgodnie z kryteriami okreslonymi dla danego przedmiotu z uwzglednieniem
formy ksztalcenia.

Kryteria oceny egzaminu koncowego Egzamin testowy MCQ
Ocena jednokrotnego wyboru, liczba pytan — 60
Bardzo dobra (5,0) 91-100% pozytywnych odpowiedzi w tescie koncowym
Ponad dobra (4,5) 86-90% pozytywnych odpowiedzi w tescie koncowym
Dobra (4,0) 76-85% pozytywnych odpowiedzi w tescie koncowym
Dos¢ dobra (3,5) 71-75-% pozytywnych odpowiedzi w tescie koncowym
Dostateczna (3,0) 60-70% pozytywnych odpowiedzi w tescie koncowym



http://www.wydawnictwopzwl.pl/szukaj/?query%5bautorzy%5d=Gra%C5%BCyna%20B%C4%85czek
http://www.wydawnictwopzwl.pl/szukaj/?query%5bautorzy%5d=Ewa%20Dmoch-Gajzlerska
http://www.wydawnictwopzwl.pl/szukaj/?query%5bautorzy%5d=Antonina%20Doroszewska
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z dnia 30 marca 2016 r.
Rok akademicki 2019/20

Niedostateczna (2,0) | < 60% pozytywnych odpowiedzi w teScie koncowym

Nazwa i adres jednostki prowadzacej modul/przedmiot, kontakt: tel. i adres email
Zaktad Ginekologii i Potoznictwa

ul. K. Bartla 5, 51-618 Wroctaw
tel.: 71784 18 40
e-mail: wp-13.2@umed.wroc.pl

Koordynator / Osoba odpowiedzialna za modul/przedmiot, kontakt: tel. i adres email
lek. med. Dorota Reszczynska Slezak, dorota.reszczynska-slezak@umed.wroc.pl

Wykaz oséb prowadzacych poszczegélne zajecia: Imie¢ i Nazwisko, stopien/tytul naukowy lub zawodowy, dziedz
prowadzenia zaje¢.

Wyklady: prof. dr hab. Jerzy Zalewski, prof. dr hab. Ewa Jankowska, prof. dr hab. R. Smigiel,
dr hab. A. Czapiga, dr hab. J. Bartnicki, dr M. Przestrzelska, dr Krzysztof Latkowski,
dr A. Sieradzki, dr Anna Felinczak, dr P. Hanczyc, mgr M. Patczynska, mgr I. Koshylovish

Seminaria: prof. dr hab. J, Zalewski, dr K. Latkowski, dr M. Przestrzelska,
lek. Med. D. Reszczynska-Slgzkmgr M. Palczynska, mgr I. Koshylovish

Cwiczenia audytoryjne: dr M. Przestrzelska

Cwiczenia kliniczne: dr P. Hanczyc

Data opracowania sylabusa Sylabus opracowal(a)
30.09.2019r. lek. med. Dorota Reszczynska-Slezak

Podpis Kierownika jednostki prowadzacej zajecia

prof. dr hab. Jerzy Zalewski

Podpis Dziekana wlasciwego wydziatu



