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                                                          Sylabus             dla cyklu kształcenia od  2017 - 2020 

Opis przedmiotu kształcenia 

Nazwa modułu/przedmiotu PODSTAWOWA OPIEKA 

ZDROWOTNA -  2 

Grupa szczegółowych 

efektów kształcenia 

Kod grupy 

C 

Nazwa grupy 

Nauki w 

zakresie 

podstaw opieki 

położniczej 

POP-POZ 

Wydział NAUK O ZDROWIU 

Kierunek studiów Położnictwo 

Specjalności  

Poziom studiów jednolite magisterskie * 

I stopnia x   

II stopnia     

III stopnia     

podyplomowe  

Forma studiów x  stacjonarne       niestacjonarne 

Rok studiów III Semestr 

studiów:  

VI 

□ zimowy 

x  letni 

Typ przedmiotu x  obowiązkowy 

 ograniczonego wyboru 

  wolny wybór/ fakultatywny   

Rodzaj przedmiotu  kierunkowy    x podstawowy 

Język wykładowy  x polski         angielski      inny 

* zaznaczyć odpowiednio, zamieniając    na X 

Liczba godzin 

Forma kształcenia 
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Semestr zimowy: 
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Semestr letni 
            80   

            VI   

 

Razem w roku: 

           80   

           VI   

Cele kształcenia: (max. 6 pozycji) 

Opanowanie przez studentów wiedzy i umiejętności zawodowych umożliwiających 

sprawowanie  opieki ginekologicznej i położniczej nad kobietą, kobietą ciężarną 

 i jej rodziną   w ramach opieki środowiskowo-rodzinnej. 

 

Macierz efektów kształcenia dla modułu/przedmiotu w odniesieniu do metod weryfikacji zamierzonych 

efektów kształcenia oraz formy realizacji zajęć: 

Numer efektu 

kształcenia 

przedmiotowego 

 

Numer efektu 

kształcenia 

kierunkowego 

Student, który zaliczy moduł/przedmiot  

wie/umie/potrafi 

Metody weryfikacji 

osiągnięcia 

zamierzonych efektów 

kształcenia (formujące i 

podsumowujące) 

Forma zajęć 

dydaktycznych 

 

** wpisz symbol 

U 01 C.U 14 

 

Realizuje świadczenia zdrowotne  

w zakresie podstawowej opieki 

zdrowotnej. 

 

obserwacja pracy 

studenta, 

zaliczenie 

poszczególnych 

czynności 

 

PZ 

U 02 C.U 15 

 

Diagnozuje sytuację kobiety 

 i jej rodziny w środowisku 

zamieszkania i podejmuje działania 

na rzecz ochrony zdrowia kobiety 

i jej rodziny. 

obserwacja pracy 

studenta, 

zaliczenie 

poszczególnych 

czynności 

PZ 

U 03 

 

C.U 16 

 

Przekazuje lekarzowi podstawowej 

opieki zdrowotnej informacje 

 o problemach zdrowotnych  

pacjentów, które wykraczają poza  

jej kompetencje. 

obserwacja pracy 

studenta, 

zaliczenie 

poszczególnych 

czynności 

 

  PZ 
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U 04 

 

C.U 17 

 

Współpracuje z zespołem 

opiekującym się kobietą i jej rodziną  

(pielęgniarką rodzinną, lekarzem 

rodzinnym, pracownikiem 

socjalnym). 

obserwacja pracy 

studenta, 

zaliczenie 

poszczególnych 

czynności 

 PZ 

U 05 

 

C.U 18 

 

Rozpoznaje przemoc domową i inne 

patologie społeczne oraz dokonuje 

interwencji  w sytuacji kryzysu 

rodziny. 

obserwacja pracy 

studenta, 

zaliczenie 

poszczególnych 

czynności 

 PZ 

K 01 D.K 02 Systematycznie aktualizuje wiedzę 

zawodową i kształtuje swoje 

umiejętności. dążąc  

do profesjonalizmu. 

przedłużona 

obserwacja przez 

opiekuna 

PZ 

K 02 D.K 05 

 

Przestrzega praw pacjenta. przedłużona 

obserwacja przez 

opiekuna,  ocena 

360° 

 PZ 

K 03 D.K 07 

 

Zachowuje tajemnicę zawodową. przedłużona 

obserwacja przez 

opiekuna 

PZ 

K 04 D.K 08 

 

Współdziała w zespole 

interdyscyplinarnym w 

rozwiązywaniu dylematów etycznych 

z zachowaniem zasad kodeksu etyki 

zawodowej. 

przedłużona 

obserwacja przez 

opiekuna 

PZ 

K 05 D.K 09 

 

Przejawia empatię w relacji 

 z podopieczną i jej rodziną 

 oraz współpracownikami. 

przedłużona 

obserwacja przez 

opiekuna 

PZ 

** WY - wykład; SE - seminarium; CA - ćwiczenia audytoryjne; CN - ćwiczenia kierunkowe (niekliniczne); CK - ćwiczenia kliniczne; 

CL -ćwiczenia laboratoryjne; CM – ćwiczenia specjalistyczne (mgr); CS - ćwiczenia w warunkach symulowanych; LE - lektoraty; 

zajęcia praktyczne przy pacjencie - PP; WF - zajęcia wychowania fizycznego (obowiązkowe); PZ- praktyki zawodowe; SK – 

samokształcenie, EL- E-learning.  

 

Proszę ocenić w skali 1-5 jak powyższe efekty lokują państwa zajęcia w działach: przekaz wiedzy, 

umiejętności czy kształtowanie postaw: 

Wiedza:   5 

Umiejętności:  4 

Kompetencje społeczne:   4  

 

Nakład pracy studenta (bilans punktów ECTS): 

Forma nakładu pracy studenta Obciążenie studenta (h) 
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(udział w zajęciach, aktywność, przygotowanie itp.) 

1. Godziny kontaktowe: 80 

2. Czas pracy własnej studenta (samokształcenie):  

Sumaryczne obciążenie pracy studenta 80 

Punkty ECTS za moduł/przedmiotu 3 

Uwagi  

Treść zajęć: (proszę wpisać hasłowo tematykę poszczególnych zajęć z podziałem na formę zajęć dydaktycznych, pamiętając, 

aby przekładała się ona na zamierzone efekty kształcenia) 

 

 

 

Inne 

Praktyka zawodowa 

semestr VI 

 

1.Gabinet położnej podstawowej opieki zdrowotnej- wyposażenie i organizacja pracy położnej.  

2. Przyjecie i objęcie opieką kobietę zgłaszającej się po poradę profilaktyczną, z chorobą ginekologiczną 

 lub zgłaszającą się na badanie okresowe w ciąży. 

3. Prowadzenie działalności profilaktycznej w zakresie chorób ginekologicznych i powikłań ciąży 

 z uwzględnieniem grup wiekowych. 

4. Przyjęcie pacjentki i przygotowanie do badania ginekologicznego i położniczego, , wykonywanie badań 

położniczych,  pobieranie wymazów.  

5.  Praca w środowisku kobiety, jej dziecka i rodziny 

6. Diagnozowanie sytuacji kobiety i jej rodziny w środowisku jej zamieszkania i podejmowanie działań na rzecz 

ochrony zdrowia kobiety i jej rodziny. 

7. Rozpoznawanie problemów opiekuńczo- pielęgnacyjnych  i planowanie indywidualnej opieki 

8.Rozpoznawanie przemocy domowej i innych patologii społecznych i planowanie sposobu interwencji w sytuacji 

kryzysu rodziny 

9. Propagowanie zdrowych form życia w rodzinie. 

10.Współpraca  z zespołem opiekującym się kobietą i jej rodziną (pielęgniarką rodzinną, lekarzem rodzinnym, 

pracownikiem socjalnym) 

 

 

Literatura podstawowa: (wymienić wg istotności, nie więcej niż 3 pozycje) 

1. Kiliańska D.: Pielęgniarstwo w podstawowej opiece zdrowotnej. Wydawnictwo Makmed, Lublin 2010 

2. Bień  A.: Opieka nad kobietą ciężarną. Wyd. Lek. PZWL, Warszawa 2009 

2. Świetliński J.. : Neonatologia i opieka nad noworodkiem.. Wyd. Lek. PZWL, Warszawa 2017 

Literatura uzupełniająca i inne pomoce: (nie więcej niż 3 pozycje) 

1.  Bożkowa Krystyna : Opieka zdrowotna nad rodziną.  Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2010 

2.  Kawczyńska-Butrym Z.: Podstawy pielęgniarstwa rodzinnego. Wydawnictwo Lekarskie PZWL 2012  

3.  Bręborowicz G.H.: Położnictwo i Ginekologia.  Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa    2015 
 

Wymagania dotyczące pomocy dydaktycznych: (np. laboratorium, rzutnik multimedialny, inne…)   

Warunki wstępne: (minimalne warunki, jakie powinien student spełnić przed przystąpieniem do 

modułu/przedmiotu) 

 student posiada wiedzę z wybranych zagadnień z  położnictwa, ginekologii, neonatologii, podstaw 

opieki położniczej,  
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Nazwa i adres jednostki prowadzącej moduł/przedmiot, kontakt: tel. i adres email  

Zakład Położnictwa Praktycznego 

Koordynator / Osoba odpowiedzialna za moduł/przedmiot, kontakt: tel. i adres email 

Koordynator praktyk zawodowych :  mgr Patrycja Wróblewska 

Wykaz osób prowadzących poszczególne zajęcia: Imię i Nazwisko, stopień/tytuł naukowy lub 

zawodowy, dziedzina naukowa, wykonywany zawód, forma prowadzenia zajęć . 

 

Data opracowania sylabusa Sylabus opracował(a) 

01.10.2019 

………………………………………….. 

mgr A. Jaros 

...................................... 

  

Podpis Kierownika jednostki prowadzącej zajęcia 

 

……………....……………………………………………………………… 

 

Podpis Dziekana właściwego wydziału 

 
……………....……………………………………………………………… 

 

 

 

 


