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Sylabus dla cyklu ksztatcenia od 2017 /2020
1593 24 Opis przedmiotu ksztatcenia
Nazwa modutu/przedmiotu GINEKOLOGIA | OPIEKA Grupa szczegotowych
GINEKOLOGICZNA -2 efektow ksztatcenia
Kod grupy | Nazwa grupy
D 0S-GIOG
Wydziat NAUK O ZDROWIU
Kierunek studiow Potoznictwo
Specjalnosci
Poziom studidw jednolite magisterskie [0*
| stopnia X
Il stopnia O
Il stopnia O
podyplomowe O
Forma studiow X stacjonarne [ niestacjonarne
Rok studiéw 11 Semestr X zimowy
studidw: X letni
V, Vi
Typ przedmiotu X obowiazkowy
0 ograniczonego wyboru
O wolny wybdr/ fakultatywny
Rodzaj przedmiotu X kierunkowy O podstawowy
Jezyk wyktadowy X polski Oangielski  Oinny
* zaznaczy¢ odpowiednio, zamieniajac O na X
Liczba godzin
Forma ksztatcenia
3 - |8 3 = g
realizujaca el |s2l3 |3 |28]%5 25228 |2 |25|¢
Semestr zimowy:
35 |10 120 80 |15
Y vV Vv %
Semestr letni
120
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Razem w roku:

35 | 10

120

Cele ksztatcenia: (max. 6 pozycji)
Przygotowanie studentéw do podjecia opieki ginekologicznej nad kobietg chora, zdrowa
i zagrozong choroba.

Macierz efektéw ksztatcenia dla modutu/przedmiotu w odniesieniu do metod weryfikacji zamierzonych

efektow ksztatcenia oraz formy realizacji zajec:

Numer efektu M?tod_y \Alferyfikacji Forma zajec
ksztafcenia Numer Ef,Ektu Student, ktéry zaliczy modut/przedmiot 05|a.gn|ema , dydaktycznych
S — klsztafcema wie/umie/potra zamlerzor\ych efek‘tow'
kierunkowego ksztatcenia (formujace i e
. wpisz symbol
podsumowujgce)
D.W 33 Przedstawia zmiany zachodzace egzamin ustny, WY, SK
W 01 W organizmie kobiety w ) ]
poszczegdlnych okresach jej zycia projektowanie,
i omawia role potoznej prezentacja
w opiece ginekologicznej w réznych
okresach zycia i stanie zdrowia.
D.W 36 Przedstawia granice norm i patologii
W 04 seksualnych, modele seksualnodci
oraz charakteryzuje aktywnoéé
seksualng w réznych okresach zycia egzamin ustny WY, SE
cztowieka.
D.W 37 Charakteryzuje zaburzenia prezentacja
i patologie, w tym przemoc
seksualna.
W 06 D.w 39 Omawia postepowanie egzamin ustny, WY, SK
diagnostyczne, lecznicze
i pielegnacyjne u kobiet ze stanami | Projektowanie,
zapalnymi narzadéw rodnych, prezentacja
z chorobami przenoszonymi drogg
ptciowa, zaburzeniami statyki
narzadu rodnego i wysitkowym
nietrzymaniem moczu.
W 07 D.W 40 Omawia rolg potoznej egzamin ustny, WY, SK
W przygotowaniu pacjentki
do operacji ginekologicznej. projektowanie,
D.W 41 Przedstawia sposoby monitorowania prezentaca
stanu pooperacyjnego u pacjentki
po operacji ginekologicznej (kontrola
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parametréw zyciowych, profilaktyka
przeciwzakrzepowa, gimnastyka
ruchowa, gimnastyka oddechowa,
profilaktyka przeciwbdlowa).
W 08 D.Ww43 Okresla udziat potoznej egzamin ustny, WY, SE
w diagnozowaniu pacjentek
ze schorzeniami ginekologicznymi prezentacja
(ocena ekosystemu pochwy,
cytodiagnostyka, kolposkopia,
badania patomorfologiczne,
diagnostyka endokrynologiczna)
D.W 44 Omawia diagnostyke i metody
leczenia zmian w piersiach:
mammografia, sonomammografia,
biopsja aspiracyjna cienkoigtowa
(BAC), rezonans magnetyczny.
W 09 D.W 45 Przedstawia epidemiologie egzamin ustny WYy
i patogeneze choréhb
nowotworowych narzaddw
ptciowych zeriskich i sutka.
D.W 46 Omawia udziat potoznej
w profilaktyce chordb
nowotworowych.
W 10 D.W 47 Zna zasady postepowania z chorg egzamin ustny wy
przed i po zabiegach
ginekologicznych
oraz w trakcie radioterapii.
W 11 D.W 48 Omawia opieke nad chorg egzamin ustny Wy
w terminalnej fazie choroby
nowotworowej.
Uo1 D.U 36 Sprawuje opieke ginekologiczng nad projektowanie, PP, PZ,
kobieta w réznych okresach jej zycia | prezentacja
i stanie zdrowia.
obserwacja pracy
Edukuje kobiete w zakresie higieny studenta,
i odzywiania w schorzeniach
D.U 30 ginekologicznych i w pozostatych zaliczenie
okresach jej zycia. poszczegdlnych
czynnosci
uUo2 D.U 37 Uczestniczy w diagnostyce i leczeniu obserwacja pracy PP, PZ
choréb i wad narzaddéw ptciowych studenta,
kobiecych zaliczenie
oraz planuje opieke ginekologiczna. poszczegblnych
czynnosci
uo3 D.U 24 Zakfada i zmienia opatrunek na ranie obserwacja pracy PP, PZ
operacyjnej. studenta,
zaliczenie
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poszczegdlnych
czynnosci

Uoa D.U 38 Rozpoznaje choroby sutka i edukuje obserwacja pracy PP, PZ
pacjentke w zakresie samobadania studenta,
i samoobserwacji

uUos D.U 39 Rozpoznaje wezesne objawy obserwacja pracy PP, PZ
nowotworowe i stany przedrakowe studenta,
narzadow piciowych.

U o6 D.U 40 Rozpoznaje zaburzenia statyki obserwacja pracy PP, PZ
narzadu rodnego, uczestniczy studenta,

w leczeniu

i profilaktyce nietrzymania moczu. zaliczenie
poszczegolnych
czynnosci

Uo7 D.U 41 Rozpoznaje zaburzenia i patologie projektowanie, SE
seksualne. prezentacja

U o8 D.U 42 Przygotowuje kobiete do zabiegéw obserwacja pracy PP, PZ
operacyjnych ginekologicznych studenta,
przeprowadzanych z zastosowaniem
réznych technik. zaliczenie

poszczegdlnych
€zZynnosci

U o9 D.U 43 Przygotowuje pacjentke po zabiegu obserwacja pracy PP, PZ
operacyjnym do samoopieki studenta,

i samopielegnacji w warunkach

domowych, oraz wspétpracuje zaliczenie

z rodzing chorej. poszczegolnych
czynnosci

K01 D.K2 Systematycznie aktualizuje wiedze przedtuzona SE, PP, SK,
zawodowsg i ksztattuje swoje obserwacja przez WY, PZ
umiejetnosci dazac opiekuna
do profesjonalizmu.

K02 D.K4 Wykazuje odpowiedzialnoéé przedtuzona PP, PZ
za wykonywanie zadan obserwacja przez
zawodowych. opiekuna

K03 D.K6 Rzetelnie i doktadnie wykonuje przedtuzona PP, PZ
powierzone obowigzki zawodowe. obserwacja przez

opiekuna

** WY - wyktad; SE - seminarium; CA - éwiczenia audytoryjne; CN - éwiczenia kierunkowe (niekliniczne); CK - éwiczenia kliniczne;
CL -Cwiczenia laboratoryjne; CM — ¢wiczenia specjalistyczne (mgr); CS - ¢wiczenia w warunkach symulowanych; LE - lektoraty;
zajgcia praktyczne przy pacjencie - PP; WF - zajecia wychowania fizycznego (obowigzkowe); pz- praktyki zawodowe; SK —
samoksztatcenie, EL- E-learning.
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- ]
Prosze oceni¢ w skali 1-5 jak powyzsze efekty lokuja parstwa zajecia w dziatach: przekaz wiedzy,
umiejetnosci czy ksztattowanie postaw:

Wiedza: 5

Umiejetnosci: 4

Kompetencje spoteczne: 4
Nakfad pracy studenta (bilans punktéw ECTS):

Forma nakfadu pracy studenta Obciazenie studenta (h)
(udziat w zajeciach, aktywnosé, przygotowanie itp.)

1. Godziny kontaktowe: 165

2. Czas pracy wiasnej studenta (samoksztatcenie): 15

Sumaryczne obcigzenie pracy studenta 180

Punkty ECTS za modut/przedmioty 15

Uwagi

Tresé zajgé: (prosze wpisac hastowo tematyke poszezegdinych zaje¢ z podziatem na forme zaje¢ dydaktycznych, pamietajac,
aby przektadata sie ona na zamierzone efekty ksztafcenia)
Wykfady

semestr V

8. Seksualnosé cztowieka.

9. Metody operacyjne wykorzystywane w ginekologii.

10. Zmiany nowotworowe narzgdow piciowych i sutka.

11. Rola pofoznej w opiece nad kobietg w réznych okresach jej zycia i stanie zdrowia. (przygotowanie kobiety do
samoopieki w przebiegu cyklu miesigczkowego, profilaktyka i opieka w stanach zapalnych narzadow rodnych i
chorobach przenoszonych drogg ptciowa, zaburzeniach statyki i wysitkowym nietrzymaniu moczu)

12. Udziat potoznej w zabiegach i badaniach w ginekologii.

13. Rola potoinej w przygotowaniu pacjentki do operacji ginekologicznej.

14. Opieka potoinej nad pacjentka po operacji ginekologicznej,

15. Rola potoznej w profilaktyce ileczeniu nowotworéw narzaddw ptciowych i sutka.

16. Opieka nad chorg w terminalnej fazie choroby nowotworowe;j.

Seminaria
semestr V

1. Diagnostyka w ginekologii.
2. Patologia seksualna.

Inne
Zajecia praktyczne:

Oddziat ginekologii operacyjnej - semestr V

1. Opieka nad pacjentkami z réznymi schorzeniami ginekologicznymi.

2. Udziat potoznejw leczeniu: podawanie lekéw, stosowanie zabiegéw wspomagajgcych leczenie, wykonywanie
zabiegéw higieniczno-pielegn acyjnych.

3. Przygotowanie pacjentki do badan i zabiegdw, udziat w zabiegach oraz postepowanie po ich zakoriczeniy.

4. Zadania potoznej w przygotowaniu chorej do zabiegu operacyjnego.

5. Opieka nad pacjentka po operacji ginekologicznej.

6. Prowadzenie procesu pielegnowania u pacjentki ze schorzeniem ginekologicznym.
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7. Edukacja zdrowotna na temat profilaktyki schorzen ginekologicznych i przygotowania pacjentek do samoopieki
po zabiegu operacyjnym.
8. Rola potoznej w przygotowaniu pacjentki do wypisu ze szpitala.

Praktyka zawodowa — semestr Vv

Oddziat ginekologiczny

1. Planowanie opieki nad pacjentkg w oddziale ginekologii.

2. Wykonywanie $wiadczer diagnostycznych, leczniczych u pacjentki ze schorzeniem ginekologicznym.

3. Dziatania opiekuriczo-pielegnacyjne u pacjentki z chorobg ginekologiczna.

4. Dziatania profilaktyczne w czasie leczenia chorej.

Praktyka zawodowa — semestr VI

Oddziat ginekologii

5. Realizacja opieki nad pacjentka z chorobg narzadéw ptciowych,

6. Udziat w badaniach i leczeniu , dziatania opiekuriczo-pielegnacyjne u chorych przed zabiegami
ginekologicznymi.

7. Opieka nad pacjentkami po zabiegach diagnostyczno-leczniczych i operacyjnych stosowanych w réznych
chorobach narzagdéw piciowych.,

8. Czynnosci rehabilitacyjne u pacjentek leczonych z powodu choréb narzadéw pfciowych.

9. Profilaktyka powiktari pooperacyjnych w ginekologii — zadania potoinej w opiece nad chora.
Samoksztatcenie:

1. Charakterystyka okreséw zycia kobiety i wybranych probleméw zdrowotnych w nich wystepujgcych. Rola
potoznej w opiece nad kobieta.

2. Zmiany zachodzace w organizmie kobiety w okresie dojrzewania —rola potoznej w edukacji miodziezy i
rozwigzywaniu problemdw zdrowotnych.

3. Cykl miesigczkowy i jego zaburzenia, znaczenie samoobserwacji, higiena kobiety.

4. Dolegliwosci i schorzenia okresu klimakterium i senium. Zaburzenia statyki narzadu rodnego. Nietrzymanie
moczu. Rola potoznej w opiece nad kobieta.

5. Profilaktyka powiktari pooperacyjnych w ginekologii — zadania potoznej w opiece nad chora.

Literatura podstawowa: (wymieni¢ wg istotnosci, nie wiecej niz 3 pozycje)

1. Breborowicz G.H.: Potoznictwo i Ginekologia , Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2015

2. Opala T.: Ginekologia , Podrecznik dla potoznych, pielggniarek i fizjoterapeutéw. Wydawnictwo Lekarskie
PZWL, Warszawa 2006

3. tepecka- Klusek C.: Pielegniarstwo we wspdtczesnym potoznictwie i ginekologii. Wydawnictwo Lekarskie PZWL,
Warszawa 2010

Literatura uzupetniajaca i inne pomoce: (nie wiecej niz 3 pozycje)

1. Bancroft J. Seksualno$é cztowieka. ISBN 987-83 7609 274-4. 2011

2. Jeziorski A.: Onkologia.Podrecznik dla pielegniarek. PZWL, Warszawa 2015

3.Rabiej M., Dmoch-Gajzlerska E. Opieka poloznej w ginekologii i onkologii ginekologicznej. Wydawnictwo Lekarskie

PZWL, Warszawa, 2016.

Wymagania dotyczace pomocy dydaktycznych: (np. laboratorium, rzutnik multimedialny, inne...)
pracownia umiejetnosci pielggniarsko-potozniczych, sprzet do wykonywania nauczanych czynnosci i zabiegdw,
fantomy do éwiczen, rzutnik multimedialny, naturalne érodowisko pacjenta

Warunki wstepne: (minimalne warunki, jakie powinien student spetnic przed przystapieniem do
modutu/przedmiotu)

student posiada wiedze z wybranych zagadnien z anatomii, patologii mikrobiologii, podstaw opieki
potoiniczej
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Warunki uzyskania zaliczenia przedmiotu: (okresli¢ forme i warunki zaliczenia zaje¢ wchodzaeych w zakres
modutu/przedmiotu, zasady dopuszczenia do egzaminu koricowego teoretycznego i/lub praktycznego, jego
forme oraz wymagania jakie student powinien spetnic by go zda¢, a takze k

WY - egzamin testowy
SE - zaliczenie ( przygotowanie projektéw oraz p

PP - zaliczenie ( zaliczenie umiejetnosci zawartych w sylabusi

pielegnowania)

rezentacji -

ryteria na poszczegdlne oceny)

przygotowanie do zajec i aktywny w nich udziat)
e , zaliczenie analizy przypadku w oparciu o proces

SK - zaliczenie (praca pisemna w formie eseju, prezentacji, projektu dziatan edukacyjnych

lub pielggnacyjnych)
PZ - zaliczenie ( zaliczenie umiejetnosci zawartych

w sylabusie)

KRYTERIA DO ZALICZENIA ZAJEC PRAKTYCZNYCH PRZY PACIENCIE

—

Kryteria | Wiedza Zasady Sprawnosé Samodzielnos¢ Postawa
oceny
Punkty
0 Nie posiada | Nie Czynnosci Brak Nie potrafi analizowaé
wiedzy przestrzega wykonuje samodzielnosci i krytycznie ocenié
zasad chaotycznie mimo swojego postepowania, nie
ukierunkowania wspolpracuje
Z pacjentkg
i zespolem
.g 1 Posiada Nie Czynnosci Wymaga stalego Mimo ukierunkowania nie
< niski przestrzega wykonuje ukierunkowania potrafi ocenié
8 poziom prawidlowej niepewnie, bardzo | w dziataniu i analizowaé swego
‘ﬁ, wiedzy kolejnosei wolno post¢powania, nie potrafi
z zasad wspolpracowaé
:‘8 z pacjentka
] i z zespolem
% 2 Posiada Przestrzega Czynnosci Sporadycznie Ma pewne trudnosci w
wiedzg na zasad po wykonuje wymaga ocenie swojego
poziomie ukierunkowan | poprawnie ukierunkowania postgpowania, wymaga
podstawow | iu naprowadzenia,
ym ukierunkowania
3 Posiada Przestrzega Czynnosci Cwiczenie Potrafi krytycznie
peing zasad, wykonuje pewnie, | wykonuje analizowac i ocenié swoje
wiedzg z techniki i zdecydowanie i samodzielnie, postgpowanie, umiejgtnie
danego kolejnosci logicznie pewnie wspolpracuje
zakresu wykonywania Z pacjentka
czynnosci iz zespolem

Punktacja do zaliczenia éwiczeri w warunkach symulowanych i zajeé praktycznych przy pacjencie

Punkty Ocena

0-7 niedostateczna
8 dostateczna

9 dos¢ dobra
10-11 dobra

12-13 ponad dobra
14-15 bardzo dobra
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Kryteria zaliczenia egzaminu testowego
OCENA PUNKTACJA
Bardzo dobra (5,0 -A) 38-40 pkt.
Ponad dobra (4,5 - B) 35-37 pkt.
Dobra (4,0 - C) 33-34 pkt.
Dosé dobra (3,5-D) 29-32 pkt.
Dostateczna (3,0 — E) 24-28 pkt.
Niedostateczna (2,0 — F) < 23 pkt.

Nazwa i adres jednostki prowadzacej modut/przedmiot, kontakt: tel. i adres email Zakfad
Ginekologii i Potoznictwa

Koordynator / Osoba odpowiedzialna za modut/przedmiot, kontakt: tel. i adres email

prof. dr hab. Jerzy Zalewski

Wykaz oséb prowadzacych poszczeg6lne zajecia: Imig i Nazwisko, stopien/tytut naukowy lub

zawodowy, dziedzina naukowa, wykonywany zawéd, forma prowadzenia zajec .

Prof. dr hab. Jerzy Zalewski- wyktady, seminaria,

Mgr Malgorzata Patczyriska — potozna, mgr Katarzyna Zelazko — potozna - zajecia praktyczne
Data opracowania sylabusa Sylabus opracowal(a)

Prof. dr hab. J. Zalewski,

mgr A. Jaros, mgr E. Korzeniewska, mgr E.
Kawecka-Janik, mgr M. Szostkowska, mgr T.
Trebenda, mgr M. Madej, mgr A. Skorzewska,
mgr M. Terpitowska, mgr M. Patczyriska, mgr

01.10.2019 K. Zelazko, dr A. Strama

Podpis Kierownika jednostki prowadzacej zajecia

Podpis Dziekana wtasciwego wydziatu




