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Sylabus cykl 2018-21

Opis przedmiotu ksztatcenia

Nazwa modutu/przedmiotu TECHNIKI POtOZNICZE | Grupa szczegétowych efektéw
PROWADZENIE PORODU 3 ksztatcenia
Kod Nazwa grupy:
grupy:D | Nauki w
zakresie opieki
specjalistycznej
Wydziat Nauk o Zdrowiu
Kierunek studiéw Potoznictwo
Specjalnosci
Poziom studiéw jednolite magisterskie [J*
| stopnia X
Il stopnia [
[l stopnia [
podyplomowe [
Forma studiow X stacjonarne [ niestacjonarne
Rok studiéw Drugi Semestr [ zimowy
studidw: X letni
Typ przedmiotu X obowigzkowy
[J ograniczonego wyboru
[1 wolny wybor/ fakultatywny
Rodzaj przedmiotu X kierunkowy [] podstawowy
Jezyk wyktadowy X polski [Jangielski  [linny
* zaznaczy¢ odpowiednio, zamieniajac [J na X
Liczba godzin
Forma ksztatcenia
3 _ |3 5 2 g
2 o S |2 |% g § : | B 2
g |5 |2 |8 |=g|¢s |22 2% | ¢ | S_
Jednostka Slg|® |3812 |8 |f5|eliC|oli8 |3 |E2]z
realizujaca S1ol8 |52 |5 |25|8S|s8|2)8s |38 |£3|%
Semestr zimowy:
Zakfad Potoznictwa
Prakt.
Semestr letni
25 120 80
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Razem w roku:

Zakfad Potoznictwa 25 120 80
Prakt

Cele ksztatcenia: (max. 6 pozycji)

C1. zapoznanie studentéw z wiedze z potoznictwa z zakresu prowadzenia opieki okotoporodowej nad kobietg
ciezarng, rodzaca, potoznicg i noworodkiem oraz z zakresu technik potozniczych i prowadzenia porodu;

C2. przygotowanie studentéw do udzielania $wiadczen kobiecie rodzacej, potoznicy i noworodkowi w zakresie
promocji zdrowia, profilaktyki i profesjonalnej opieki potozniczej dostosowanej do stanu zdrowia kobiety;

C3. przygotowanie studenta do samodzielnego prowadzenia porodu fizjologicznego i monitorowania ptodu z
wykorzystaniem aparatury medycznej oraz wykrywania standw odbiegajacych od normy u matki i dziecka w
czasie porodu;

CA4. Ksztattowanie umiejetnosci sprawowania opieki nad matkg i noworodkiem , monitorowania przebiegu
porodu okresu, monitorowanie okresu poporodowego oraz badania noworodka;

CS. przygotowanie studenta do samodzielnego podejmowania decyzji w sytuacjach typowych

i nietypowych w opiece nad kobietg rodzacg i noworodkiem w sali porodowej oraz dokumentowania podjetych
dziatan;

C6. ksztattowanie postaw: okazywania szacunku wobec odbiorcéw ustug, przestrzegania praw pacjenta

i tajemnicy zawodowej, stosowania zasad kodeksu etyki zawodowej, systematycznego doksztatcania, wtasciwej
relacji w grupach ¢wiczeniowych i zespole terapeutycznym.

Macierz efektéw ksztatcenia dla modutu/przedmiotu w odniesieniu do metod weryfikacji zamierzonych
efektéw ksztatcenia oraz formy realizacji zaje¢:

Metody weryfikacji
Numer efektu o Forma zajec
) Numer efektu i . . osiggniecia
ksztatcenia . Student, ktéry zaliczy modut/przedmiot ) , dydaktycznych
) ksztatcenia ) ) ) zamierzonych efektow
przedmiotowego ) wie/umie/potrafi ) .
kierunkowego ksztatcenia (formujace i e
. wpisz symbol
podsumowujace)
W 01 D.W 01,08, | Charakteryzuje zasady opieki Egzamin ustny-czesc¢ PP, PZ
09 potozniczej podczas podczas porodu | teoretyczna
fizjologicznego i patologicznego.
Definiuje pordd rodzinny, naturalny i
aktywny oraz omawia zasady
prowadzenia porodu w
alternatywnych miejscach, w tym w
wodzie i w warunkach
pozaszpitalnych.
W 02 D.W 02 Omawia mechanizm porodu w Egzamin ustny-czesc CS, PP, PZ

potozeniu podtuznym gtéwkowym, w teoretyczna i
utozeniach odgieciowych, przy
nieprawidtowym wstawianiu gtowki,
w potozeniach miednicowych, przy
nieprawidtowej budowie miednicy
kostnej i w porodach blizniaczych.

praktyczna

W 03 D.w 03 Wymienia i charakteryzuje Egzamin ustny-czesc PP, PZ
niefarmakologiczne metody indukcji i | teoretyczna
stymulacji czynnosci skurczowej.

W 04 D.W 04, 05 Opisuje zadania potoznej i wskazuje Egzamin ustny-czesc CsS, PP, PZ
zasady postepowania podczas teoretyczna
poroddw zabiegowych oraz w

przypadku krwotokdéw potozniczych.

W 05 D.W 07 Omawia zasady psychoprofilaktyki Egzamin ustny-czesc¢ PP, PZ
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porodu, ze szczegdlnym teoretyczna
uwzglednieniem metod tagodzenia
bélu.
W 06 D.W10 Omawia najnowsze wytyczne WHO, Egzamin ustny-czesc PP, PZ
ICM i FIGO dotyczace prowadzenia teoretyczna
porodu przez potozng, polski
standard opieki okotoporodowej oraz
zasady prowadzenia dokumentacji
pofozniczej.
W 07 D.W11 Opisuje nad noworodkiem po Egzamin ustny-czes¢ PP, PZ
porodzie teoretyczna
W 08 D.W 30 Rozpoznaje potrzeby rodzacej w Egzamin ustny-czes¢ PP, PZ
zakresie promocji zdrowia; teoretyczna
W 09 D.W 27,06 Omawia zasady monitorowania Egzamin ustny-czes¢ PP, PZ
przebiegu porodu przez obserwacje i | teoretyczna
zastosowanie metod takich jak: KTG,
USG, EKG wewnetrzne ptodu i
badanie krwi wtosniczkowej ptodu
oraz okredla udziat potoznej w
procesie diagnostyki w okresie
okotoporodowym.
Uo1 D.U 01, 03, Dokonuje oceny stanu rodzacej i Egzamin ustny-cze$¢ | CS, PP, PZ
09, 13, 19 ptodu przy pomocy dostepnych praktyczna,
metod i Srodkéw , interpretuje realizacja zleconego
wyniki. zadania, odpowied?
Planuje postepowanie potoznicze ustha
oraz obejmuje opieka potoznicza
kobiete rodzacg w zaleznosci od
rozpoznanej sytuacji pofozniczej.
uo2 D.U 02 Rozpoznaje i eliminuje czynniki Egzamin czesc PP, PZ
ryzyka w przebiegu porodu, a w razie teoretyczna i
koniecznosci zapewnia kobiecie i jej praktyczna, realizacja
dZIe(?kL.I oE)leke sprawowang przez Zleconych zadar,
specjalistow. o
odpowiedz ustna
Uo03 D.U 05, 07 Stosuje w swojej pracy zasady Egzamin czesc PP, PZ
wynikajgce z wytycznych WHO, ICM, | teoretyczna i
FIGO i PTG. praktyczna, realizacja
Ustala indywidualne plany porodu w .
odniesieniu do rodzacej, a w razie zIeconYch ,zadan,
koniecznosci dokonuje ich odpowied? ustna
modyfikacji.
Uo4 D.U Prognozuje prawdopodobny Egzamin czesc PP, PZ
08,11,14, przebieg porodu i ocenia mozliwosci | teoretyczna i
15,16 odbycia porodu drogami i sitami praktyczna, realizacja
natury. Rozpoznaje poczatek porodu .
. g . wyznaczonych zadan
i ocenia postep porodu na podstawie
badania zewnetrznego,
wewnetrznego i obserwacji
zachowania rodzacej.
Prowadzi |, II, lll, IV okres porodu,
przeprowadzajgc konieczne
procedury.
U os D.U12 Prowadzi psychoprofilaktyke Egzamin czesc PP, PZ
porodowsq i stosuje teoretyczna i
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niefarmakologiczne metody praktyczna, realizacja
tagodzenia bélu porodowego. zleconego zadania

U 06 D.U 17,18 W ramach udzielania pierwszej Egzamin ustny-czes¢ | CS,
pomocy potozniczej: zabezpiecza teoretyczna i
rane krocza lub szyjki macicy, praktyczna
wykonuje reczne wydobycie fozyska,
udziela pomocy recznej w porodzie
miednicowym, dokonuje obrotu
wewnetrznego w przypadku porodu
drugiego blizniaka, rozpoznaje
krwotok potozniczy i postepuje
zgodnie z obowigzujgcymi
rekomendacjami.

Uo7 D.U 21,23 Przestrzega zasad aseptyki i Realizacja zleconego PP, PZ
antyseptyki. zadania
Stosuje procedury postepowania z
narzedziami po porodzie i po
zabiegach potozniczych.

U 08 D.U 25 Realizuje zadania potoznej w opiece Egzamin czesc PP, PZ
profilaktycznej, diagnostycznej, teoretyczna i
terapeutycznej i rehabilitacyjnej nad praktyczna, realizacja
kobietami po porodzie w sali .

. o zleconego zadania
porodowej wynikajace z
obowigzujacych przepisdw prawnych
oraz standarddw postepowania
potfozniczego.

U 09 D.U 32 Planuje i realizuje opieke potoznicza Egzamin czes¢ CS, PP, PZ
nad rodzaca w przebiegu porodu teoretyczna i
powiktanego wspdtistniejgcymi praktyczna, realizacja
chorobami potozniczymi .

o . . zleconego zadania
i niepotozniczymi.

K01 Systematycznie aktualizuje swoja Samoocena CS, PP, Pz
wiedze, rzetelnie, doktadnie
wykonuje powierzone obowigzki
zawodowe.

K02 Okazuje szacunek i odpowiedzialnos¢ | Przedtuzona PP, PZ
wobec odbiorcéw ustug. obserwacja opiekuna
Przestrzega praw pacjenta.

K03 Stwarza i utrwala wtasciwe relacje Przedtuzona CS, PP, PZ
interpersonalne w grupach obserwacja opiekuna
¢wiczeniowych i zespole
terapeutycznym.

** WY - wyktad; SE - seminarium; CA - ¢wiczenia audytoryjne; CN - ¢wiczenia kierunkowe (niekliniczne); CK - ¢wiczenia kliniczne;
CL -¢wiczenia laboratoryjne; CM — ¢wiczenia specjalistyczne (mgr); CS - ¢wiczenia w warunkach symulowanych; LE - lektoraty;
zajecia praktyczne przy pacjencie - PP; WF - zajecia wychowania fizycznego (obowigzkowe); PZ- praktyki zawodowe; SK —
samoksztatcenie, EL- E-learning.

Prosze oceni¢ w skali 1-5 jak powyzsze efekty lokujg panstwa zajecia w dziatach: przekaz wiedzy,
umiejetnosci czy ksztattowanie postaw:

Wiedza: ...

Umiejetnosci: ....

Kompetencje spoteczne: .....

Nakfad pracy studenta (bilans punktéw ECTS):

Forma naktadu pracy studenta Obcigzenie studenta (h)

(udziat w zajeciach, aktywnos¢, przygotowanie itp.)
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1. Godziny kontaktowe:

2. Czas pracy witasnej studenta (samoksztatcenie):

Sumaryczne obcigzenie pracy studenta

Punkty ECTS za modut/przedmiotu

Uwagi

Tresc zajeé: (prosze wpisac¢ hastowo tematyke poszczegdlnych zajec z podziatem na forme zaje¢ dydaktycznych, pamietajac,

aby przektadata sie ona na zamierzone efekty ksztatcenia)

ROK II/SEM IV

Cwiczenia
1.

Niewspdtmiernosc gtéwkowo-miedniczna — rozpoznanie i postepowanie potoznej.

2. Pordd miednicowy — mechanizm porodu, pomoce reczne.

3. Pordd zabiegowy — udziat potozne;j.

4. Przodowanie i wypadniecie czesci drobnych i pepowiny — postepowanie potozne;j.

5. Obroty potoznicze.

6. Prowadzenie porodu w przypadku cigzy blizniacze;j.

7. Zaburzenia lll okresu porodu, zabieg recznego wydobycia tozyska.

Zajecia praktyczne przy pacjencie lll, IV/ praktyka zawodowa IV

1. Projektowanie i realizacja planu opieki nad kobietg rodzacg i noworodkiem w porodzie o
przebiegu fizjologicznym i powiktanym zgodnie z obowigzujgcymi standardami i procedurami.

2. Sprawowanie opieki nad rodzacg, noworodkiem i osoba towarzyszgcg w przypadku
wspdtistnienia chordb u matki.

3. Wspodtpraca potoznej z osoba towarzyszacg rodzacej i zespotem interdyscyplinarnym.

4. Wykonywanie podstawowych swiadczen diagnostycznych, leczniczych, rehabilitacyjnych
zgodnie z obowigzujgcymi procedurami.

1. Przygotowanie i realizowanie edukacji zdrowotnej w oparciu o postawiong diagnoze
edukacyjnej
w stosunku do rodzacej i jej rodziny.

2. Prowadzenie dokumentacji potoznicze;j.

3. Zapobieganie zakazeniom wewnatrzszpitalnym.

Samoksztatcenie

1. Charakterystyka czynnikdw warunkujgcych wystepowanie czynnosci porodowej

2. Zaburzenia czynnosci skurczowej macicy podczas porodu

3. Zadania potoznej w profilaktyce promocji zdrowia kobiet

4. Wspodtczesna diagnostyka w okresie okotoporodowym

5. Biofizyczne metody monitorowania stanu ptodu (NST, CST, OCT, BPP)

6. Standard postepowania z rodzacg w przypadku: cukrzycy, choroby zatorowo-zakrzepowej,
chordéb serca, uktadu moczowego i nerek, schizofrenii, nowotworéw ztosliwych narzadu
rodnego, zakazenia wirusem HIV

7. Udziat potoznej w stosowaniu nowoczesnej aparatury w diagnostyce stanu kobiety rodzace;j i
ptodu/noworodka.

8. Wirus opryszczki ptciowej — diagnostyka, sposdb zakoriczenia cigzy, postepowanie

z noworodkiem po porodzie.

Literatura podstawowa: (wymienic¢ wg istotnosci, nie wiecej niz 3 pozycje)
1.

Dudenhausen J.W., Pschyrembel W.: Potoznictwo praktyczne i operacje potoznicze.
Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2010.

Breborowicz G.H.: Potoznictwo i Ginekologia, Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2009.
tepecka-Klusek C.(red.): Pielegniarstwo we wspdtczesnym potoznictwie i ginekologii.,
Wydawnictwo Czelej, Lublin 2003.

Literatura uzupetniajaca i inne pomoce: (nie wiecej niz 3 pozycje)
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1. Troszynski M.: Potoznictwo. Cwiczenia., Wydawnictwo Lekarskie PZWL Warszawa 2009.

2. Boyle M.,wyd. pol. Iwanowicz-Palus G.(red.): Stany nagte w okresie okotoporodowym., Wyd.
Lekarskie, Warszawa 2008.

3. Sanjay D.: Metody tagodzenia bdlu podczas porodu. Wyd. 1 pol. Wyd. Lekarskie PZWL,
Warszawa 2008.

Wymagania dotyczace pomocy dydaktycznych: Rzutnik multimedialny, fantomy potoznicze i

noworodkowe , symulator porodu, narzedzia chirurgiczne i sprzet medyczny

Warunki wstepne: (minimalne warunki, jakie powinien student spetni¢ przed przystgpieniem do

modutu/przedmiotu)

1. Zaliczenie z przedmiotu Techniki potoznicze i prowadzenie porodu

Warunki uzyskania zaliczenia przedmiotu: (okresli¢ forme i warunki zaliczenia zaje¢ wchodzacych w zakres

modutu/przedmiotu, zasady dopuszczenia do egzaminu koricowego teoretycznego i/lub praktycznego, jego

forme oraz wymagania jakie student powinien spetnic¢ by go zda¢, a takze kryteria na poszczegdlne oceny)

Zaliczenie ¢wiczen w warunkach symulowanych i zaje¢ praktycznych przy pacjencie

Kryteria | Wiedza Zasady Sprawno$¢ Samodzielnosé Postawa
ceny
Punkty
Nie posiada Nie przestrzega | Czynno$ci Brak Nie potrafi analizowaé
wiedzy zasad wykonuje samodzielnosci i krytycznie oceni¢ swojego
0 chaotycznie mimo postepowania, nie wspotpracuje
ukierunkowania z pacjentka i zespolem
8 Posiada niski Nie przestrzega | Czynnosci Wymaga statego Mimo ukierunkowania nie potrafi
% poziom wiedzy | prawidlowej wykonuje ukierunkowania ocenic i analizowaé swego
8 1 kolejnosci zasad | niepewnie, w dziataniu postepowania, nie potrafi
'\T;. bardzo wspOlpracowac z pacjentka
e wolno i z zespotem
o
‘2 .
o Posiada wiedze Przestrzega Czynnosci Sporadycznie Ma pewne trudno$ci w ocenie
c% na poziomie zasad po wykonuje wymaga swojego postepowania, wymaga
2 podstawowym ukierunkowaniu | poprawnie ukierunkowania naprowadzenia, ukierunkowania
Posiada pelng Przestrzega Czynnosci Cwiczenie Potrafi krytycznie analizowa¢ i
wiedze z zasad, techniki i | wykonuje wykonuje oceni¢ swoje postepowanie,
3 danego zakresu | kolejnosci pewnie, samodzielnie, umiejetnie wspotpracuje
wykonywania zdecydowani | pewnie z pacjentka
czynno$ci e i logicznie i z zespotem

Punktacja do zaliczenia ¢wiczen w warunkach symulowanych

Punkty Ocena

0-7 niedostateczna
8 dostateczna

9 dosc¢ dobra
10-11 dobra

12-13 ponad dobra
14-15 bardzo dobra
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c)

Egzamin koncowy z przedmiotu: Techniki potoznicze i prowadzenie porodu
Egzamin skfada sie z czesci:

a) teoretycznej (weryfikacja efektéw w zakresie wiedzy)

b) praktycznej (weryfikacja efektéw w zakresie umiejetnosci)
oceny postawy (weryfikacja efektéw w zakresie kompetencji spotecznych)

Student losuje dwa pytania:
1. zagadnienie dotyczy opieki okotoporodowej nad kobietg ciezarng/rodzacy/

i noworodkiem w cigzy/ porodzie/ o przebiegu prawidtowym

2. zagadnienie dotyczy opieki okotoporodowej nad kobietg ciezarng/rodzaca/

i noworodkiem w cigzy/porodzie/ o przebiegu powiktanym

Ad. a) egzamin ustny — tradycyjny
Ad. b) egzamin praktyczny
Ad. c) ocena postawy wystepuje podczas przebiegu egzaminu

Kryteria do oceny teoretycznej czesci egzaminu

Lp.

Kryteria

Ocena

Wiedza studenta jest wyczerpujaca lub przekracza wymagania zawarte w programie
ksztatcenia. Student posiada pelng zdolno$¢ definiowania i rozumienia stosowanych
poje¢, wykazuje wysoka samodzielno§¢ i swobod¢ wypowiedzi pozwalajaca na
wyczerpujace omowienie zagadnienia.

Bardzo dobra (5,0)

Student opanowal wiedz¢ na poziomie wyczerpujacym zgodnie z programem
ksztalcenia, posiada zdolno$¢ definiowania i rozumienia stosowanych poje¢. Wykazuje
samodzielno$¢ wypowiedzi pozwalajaca na wyczerpujace omowienie zagadnienia.

Ponad dobra (4,5)

Opanowanie wiedzy przez studenta jest na poziomie odzwierciedlajacym wymagania
zawarte w programie ksztalcenia. Student posiada zdolno$¢ definiowania i rozumienia
stosowanych poje¢, przy niewielkim udziale nauczyciela. Formulowanie wypowiedzi
pozwala na prawidtowe omowienie zagadnienia.

Dobra (4,0)

Opanowanie wiedzy przez studenta zostalo ograniczone do podstawowego zakresu
zagadnien wynikajacych z programu ksztalcenia. Student wykazuje poprawne
rozumienie poj¢é, oraz niepelng zdolno$¢ do samodzielnej interpretacji zagadnien,
niezbegdna jest pomoc nauczyciela.

Dos¢ dobra (3,5)

Opanowanie wiedzy przez studenta zostalo ograniczone do podstawowych zagadnien
wynikajacych z programu ksztalcenia. Student ma ograniczong zdolno$¢ rozumienia
poj¢¢ oraz niewystarczajaca umiejetno$¢ do samodzielnej interpretacji zadania,
niezbedna jest znaczaca pomoc nauczyciela. Student wykazuje niski poziom
poprawnos$ci wypowiedzi.

Dostateczna (3,0)

Student nie posiada wiedzy z zakresu zagadnien wymaganych programem ksztatcenia,
wykazuje brak zdolnosci definiowania i rozumienia i interpretacji poje¢ zawartych w
zadaniu. W wypowiedzi studenta wystepuja powazne biedy.

Niedostateczna (2,0)

Kryteria do oceny egzaminu czesci praktycznej

Sposob
wykonania

czynnosci

Kryteria | Wiedza Zasady Sprawno$¢ | Samodzielno$¢
oceny

Punkty

Postawa

Nie posiada | Nie przestrzega | Czynnosci Brak samodzielnosci
wiedzy zasad wykonuje mimo ukierunkowania

Nie potrafi analizowaé
i krytycznie oceni¢ swojego
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0 chaotycznie postgpowania nie
wspolpracuje
z zespotem
Posiada Nie przestrzega | Czynnosci Wymaga statego Mimo ukierunkowania nie
niski prawidlowej wykonuje ukierunkowania w potrafi oceni¢
1 poziom kolejnosci zasad | niepewnie, dziataniu i analizowa¢ swego
wiedzy bardzo wolno postepowania
Posiada Przestrzega Czynnosci Sporadycznie wymaga | Ma pewne trudno$ci w
wiedzg na zasad po wykonuje ukierunkowania ocenie swojego
2 poziomie ukierunkowaniu | poprawnie postepowania
podstawow
ym
Posiada Przestrzega Czynnosci Cwiczenie wykonuje Potrafi krytycznie
pelng zasad, technikii | wykonuje samodzielnie, pewnie analizowa¢ i oceni¢ swoje
3 wiedzg z kolejnosci pewnie, postepowanie, umiejetnie
danego wykonywania zdecydowanie i wspOlpracuje
zakresu czynno$ci logicznie z grupg

Punktacja do egzaminu — cze$¢ praktyczna

Punkty Ocena
0-7 niedostateczna
8 Dostateczna
9 Dos¢ dobra
10-11 Dobra
12-13 Ponad dobra
14-15 Bardzo dobra

Ocena z egzaminu stanowi Ssrednig ocen uzyskanych przez studenta z dwdch wylosowanych

pytan

Nazwa i adres jednostki prowadzacej modut/przedmiot, kontakt (tel./email)

WNoZ Zaktad Potoznictwa Praktycznego

Koordynator / Osoba odpowiedzialna za modut/przedmiot, kontakt: tel. i adres email

dr Elzbieta Kawecka-Janik

Tytut (stopien) naukowy lub zawodowy, dziedzina naukowa, nazwisko i imie nauczyciela
prowadzacego wraz z wykonywanym zawodem i formg prowadzonych zaje¢

dr n.med. Elzbieta Kawecka-Janik

WY, CS, SE, PP

mgr Agnieszka Skdrzewska PP

PP

mgr Anna Jaros

PP

mgr Maria Szostkowska
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mgr Elzbieta Korzeniewska CS, PP mgr Marzena Terpitowska PP
mgr Marzena Madej PP mgr Katarzyna Zelazko PP
Data opracowania sylabusa Sylabus opracowal(a)
30.06 2018 dr n. med. Elzbicta Kawecka-Janik

Podpis Dziekana wtasciwego wydziatu

Podpis Kierownika jednostki prowadzacej zajecia




