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Sylabus cykl 2019-2022

Opis przedmiotu uczenia

Nazwa modutu/przedmiotu | TECHNIKI POLOZNICZE | Grupa szczeg6towych efektow
PROWADZENIE PORODU 1 uczenia
Kod Nazwa grupy:
grupy: D Nauki w
zakresie opieki
specjalistycznej
Wydziat Nauk o Zdrowiu
Kierunek studiéw Potoznictwo
Specjalnosci
Poziom studiow jednolite magisterskie 0%
| stopnia X
Il stopnia O
Il stopnia O
podyplomowe [0
Forma studiow X stacjonarne [ niestacjonarne
Rok studiow Pierwszy Semestr O zimowy
studiow: X letni

Typ przedmiotu X obowigzkowy
O ograniczonego wyboru

O wolny wybdr/ fakultatywny

Rodzaj przedmiotu X kierunkowy [ podstawowy

Jezyk wyktadowy X polski Oangielski Oinny
* 7aznaczy¢ odpowiednio, zamieniajagc [0 na X
Liczba godzin
Forma ksztafcenia
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Semestr zimowy:
Semestr letni
Zaktad Potoznictwa 25 45 80 80 | 30
Praktycznego
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Razem w roku:

Zakifad Potoznictwa
Praktycznego

25 45 | 80 80 | 30

Cele ksztatcenia: (max. 6 pozycji)

C1. zapoznanie studentéw z wiedze z pofoznictwa z zakresu prowadzenia opieki okotoporodowej nad
kobietg cigzarng, rodzaca, potoznicg i noworodkiem oraz z zakresu technik potozniczych i prowadzenia
porodu;

C2. przygotowanie studentéw do udzielania $wiadczer kobiecie rodzacej, potoznicy i noworodkowi w
zakresie promocji zdrowia, profilaktyki i profesjonalnej opieki potozniczej dostosowanej do stanu
zdrowia kobiety;

C3. przygotowanie studenta do samodzielnego prowadzenia porodu fizjologicznego i monitorowania
ptodu z wykorzystaniem aparatury medycznej oraz wykrywania stanéw odbiegajacych od normy u
matki i dziecka w czasie porodu;

C4. Ksztattowanie umiejetnosci sprawowania opieki nad matka i noworodkiem , monitorowania
przebiegu porodu, monitorowanie okresu poporodowego oraz badania noworodka;

C5. przygotowanie studenta do samodzielnego podejmowania decyzji w sytuacjach typowych

i nietypowych w opiece nad kobietg rodzacg i noworodkiem w sali porodowej oraz dokumentowania
podjetych dziatan;

C6. ksztattowanie postaw: okazywania szacunku wobec odbiorcéw ustug, przestrzegania praw pacjenta
i tajemnicy zawodowej, stosowania zasad kodeksu etyki zawodowej, systematycznego doksztatcania,
wiasciwej relacji w grupach ¢wiczeniowych i zespole terapeutycznym.

Macierz efektéw uczenia dla modutu/przedmiotu w odniesieniu do metod weryfikacji zamierzonych
efektéw uczenia oraz formy realizacji zaje¢

Numer efektu | Student, ktéry zaliczy modut/przedmiot Metody Forma zajec
uczenia zna/rozumie/potrafi weryfikacji dydaktyczn
kierunkowego osiggniecia ych
zamierzonych
efektow uczenia ** wpisz
(formujace i symbol
podsumowujgce)

D.wO01 Zna i rozumie zasady opieki potozniczej podczas | Kolokwium, WY, CS
porodu fizjologicznego, oraz zasady odpowied? ustna
przyjmowania porodu w warunkach
pozaszpitalnych;

D.W02 Zna i rozumie mechanizm porodu w pofozeniu Kolokwium, WY, CS
podtuznym gtéwkowym; odpowied? ustna

D.wO03 Zna i rozumie niefarmakologiczne metody Kolokwium, WY,CS
indukcji i stymulacji czynnosci skurczowej; odpowiedz ustna

D.WO06 Zna i rozumie zasady psychoprofilaktyki Kolokwium, WY,CS
porodu, ze szczegélnym uwzglednieniem metod | odpowied? ustna
tagodzenia bélu;

D.WQO7 Zna i rozumie standardy prowadzenia porodu Kolokwium, WY, CS
przez potozng zgodnie z obowigzujacymi odpowied? ustna
regulacjami prawnymi;

D.WO08 Zna i rozumie zasady opieki nad noworodkiem Kolokwium, WY,CS
po porodzie; odpowied? ustna

D.UO1 Potrafi dokonywac oceny stanu zdrowia kobiety | Realizacja CS, PP,PZ
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ciezarnej, kobiety rodzacej, ptodu, kobiety w zleconego
okresie potogu i noworodka oraz sytuacji zadania,
potozniczej przy pomocy dostepnych metod i odpowied? ustna
srodkéw, interpretowac wyniki badan;
D.UO4 Potrafi wykorzystywac zatozenia Realizacja PP,PZ
psychoprofilaktyki potozniczej oraz dokonywaé¢ | wyznaczonych
wyboru niefarmakologicznych metod zadan, odpowiedz
tagodzenia bélu porodowego i stosowac te ustna
metody;
D.UOS Potrafi ustala¢ indywidualny plan porodu, aw Realizacja CS, PP,PZ
razie koniecznosci dokonywac ich modyfikacji; wyznaczonych
zadan, odpowiedz
ustna
D.UO6 Potrafi rozpoznawac poczatek porodu i ocenia¢ | Realizacja CS, PP,PZ
jego postep na podstawie badania potozniczego | wyznaczonych
zewnetrznego, wewnetrznego i obserwacji zadan, odpowiedz
zachowania kobiety rodzacej oraz prognozowac | ustna
prawdopodobny przebieg porodu i oceniac
mozliwosci odbycia porodu sitami natury;
D.UO7 Potrafi monitorowac i oceniac réznymi Realizacja CS, PP,PZ
metodami dobrostan ptodu podczas porodu i wyznaczonych
interpretowac wyniki tej oceny; zadan, odpowiedz
ustna
D.UO8 Potrafi sprawowac opieke potozniczg nad Realizacja CS, PP,PZ
kobiete rodzgcg w poszczegblnych okresach wyznaczonych
porodu i stosowac konieczne procedury zgodne | zadan, odpowiedz
ze standardem opieki okotoporodowej; ustna
D.U10 Potrafi przyjmowac porad fizjologiczny. Realizacja Cs, PP,PZ
wyznaczonych
zadan,
D.U13 Potrafi udzielac pierwszej pomocy potoiniczej Realizacja Cs, PP,PZ
(zabezpieczac dostep do zyty obwodowe], wyznaczonych
podawac wlew kroplowy, stosowac zadan, odpowiedz
tlenoterapie). ustna
D.U14 Potrafi wykonywac zabiegi okotoporodowe u Realizacja CS, PP,PZ
noworodka i ocenia jego stan wedtug wyznaczonych
obowigzujgcych skali oceny; zadan, odpowiedz
ustna

KOMPETENCIE SPOLECZNE DO WYBORU

1.3. W zakresie kompetencji spotecznych absolwent jest gotow do:

1.

w N

bl -0 L

kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii oséb powierzonych
opiece, okazywania zrozumienia dla réznic $wiatopogladowych

i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego rodzing;

przestrzegania praw pacjenta;

samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki, w tym
przestrzegania wartosci i powinnosci moralnych w opiece nad pacjentem;

ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane czynnosci zawodowe;

zasiegania opinii ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym rozwigzaniem problemu;
przewidywania i uwzgledniania czynnikéw wptywajacych na reakcje wtasne i pacjenta;
dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen w zakresie wiedzy, umiejetnosci
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ﬁ i kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytow i potrzeb edukacyjnych.

**% \WY - wyktad; SE - seminarium; CA - ¢wiczenia audytoryjne; CN - cwiczenia kierunkowe (niekliniczne); CK - ¢wiczenia kliniczne;
CL -éwiczenia laboratoryjne; CM — éwiczenia specjalistyczne (mgr); CS - cwiczenia w warunkach symulowanych; LE - lektoraty;
zajecia praktyczne przy pacjencie - PP; WF - zajecia wychowania fizycznego (obowiazkowe); PZ- praktyki zawodowe; SK —
samoksztatcenie, EL- E-learning.

Prosze oceni¢ w skali 1-5 jak powyzsze efekty lokuja pafistwa zajecia w dziafach: przekaz wiedzy,
umiejetnodci czy ksztattowanie postaw:

Wiedza: 5

Umiejetnosci: 5

Kompetencje spoteczne: 4

Naktad pracy studenta (bilans punktéw ECT! S):

Forma nakfadu pracy studenta Obciagzenie studenta (h)
(udziat w zajeciach, aktywnos¢, przygotowanie itp.)

1. Godziny kontaktowe: 150

2. Czas pracy wtasnej studenta (samoksztatcenie): 30

Sumaryczne obcigzenie pracy studenta 230

Punkty ECTS za modut/przedmiotu 9

Uwagi

Tresc zajeé: (prosze wpisa¢ hastowo tematyke poszczegolnych zajec z podziatem na forme zaje¢ dydaktycznych, pamigtajac,
aby przekfadata sie ona na zamierzone efekty ksztatcenia)

Wyktady
1. Standard opieki okotoporodowej w Polsce — zadania potoznej w poszczegdbinych okresach
porodu.

2. Wytyczne WHO, ICM, FIGO i PTG w zakresie prowadzenia porodu przez potozing,
psychoprofilaktyka porodu.
Poréd fizjologiczny, naturalny, rodzinny, aktywny — alternatywne miejsca porodu.
Bezpieczne macierzyristwo- oczekiwania kobiety i jej rodziny.
Model skutecznej opieki okotoporodowe;j.

6. Monitorowanie stanu ptodu podczas porodu.
Cwiczenia

AR i

1. Badanie potoznicze rodzacej — zewngtrzne ( badanie chwytami Leopolda i dodatkowymi, ocena
akji serca ptodu, pomiary i ocena miednicy kostnej, ocena i interpretacja czynnosci skurczowej
miesnia macicy, usytuowanie ptodu w macicy, badania dodatkowe).

2. Badanie wewnetrzne rodzace] (wziernikowanie —ocena kanatu rodnego i sytuacji pofozniczej;
badanie przez pochwe — ocena kanatu rodnego, ocena postgpu porodu).

3. Ptod jako przedmiot porodu i ocena postgpu porodu.

4. Mechanizm porodu fizjologicznego.

5. Pozycje i udogodnienia porodowe.

6. Ocena i interpretacja sytuacji potozniczej rodzacej i dobrostanu ptodu podczas porodu

prawidtowego.
Zajecia praktyczne przy pacjencie/ Praktyka zawodowa

1. Sala porodowa — stanowisko pracy potoznej:
a. Organizacja, obowigzujace regulaminy, przepisy BHP,
b. Obowiazki wynikajace z petnionych zadar,
¢. Organizacja pracy wiasnej i zespotu.

2. Przyjecie rodzacej do porodu :
a. Obserwacja i ocena stanu ogélnego , potozniczego, psychicznego i higienicznego,
b. Analiza dokumentacji potozniczej, J
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c. Projektowanie i realizacja planu opieki rodzacej w porodzie fizjologicznym.
3. Wspétpraca z zespotem interdyscyplinarnym w zakresie opieki nad rodzaca i noworodkiem.
Zapobieganie zakazeniom wewnatrzszpitalnym:
1. Przestrzeganie standardéw postepowania pofozniczego w sytuacjach typowych w opiece nad
kobieta rodzaca i noworodkiem po porodzie.
2. Wykonywanie podstawowych $wiadczen diagnostycznych, leczniczych, rehabilitacyjnych
zgodnie z obowigzujacymi procedurami.
3. Dokumentowanie przebiegu porodu.

e

Literatura podstawowa: (wymieni¢ wg istotnosci, nie wiecej niz 3 pozycje)
1. Dudenhausen J.W., Pschyrembel W.: Potoznictwo praktyczne i operacje potoznicze.
Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2010.
2. Breborowicz G.H.: Potoznictwo i Ginekologia, Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 20089.
3. tepecka-Klusek C.(red.): Pielggniarstwo we wspétczesnym potoznictwie i ginekologii.,
Wydawnictwo Czelej, Lublin 2003.
Literatura uzupetniajaca i inne pomoce: (nie wiecej niz 3 pozycje)
1. Troszynski M.: Potoznictwo. ¢wiczenia., Wydawnictwo Lekarskie PZWL Warszawa 2009.
2. Boyle M.,wyd. pol. lwanowicz-Palus G.(red.): Stany nagte w okresie okotoporodowym., Wyd.
Lekarskie, Warszawa 2008.
3. Sanjay D.: Metody tagodzenia bélu podczas porodu. Wyd. 1 pol. Wyd. Lekarskie PZWL,
Warszawa 2008.

Wymagania dotyczgce pomocy dydaktycznych: Rzutnik multimedialny, fantomy pofoznicze i
noworodkowe, symulator porodu, narzedzia chirurgiczne i sprzgt medyczny.

Warunki wstepne: (minimalne warunki, jakie powinien student spetni¢ przed przystgpieniem do
modutu/przedmiotu)
Zaliczenie przedmiotow:

1. Anatomia.

2. Fizjologia.

3. Podstawy opieki potozniczej (I semestr)

Warunki uzyskania zaliczenia przedmiotu: (okreslic forme i warunki zaliczenia zaje¢ wchodzacych w zakres
modutu/przedmiotu, zasady dopuszczenia do egzaminu koricowego teoretycznego i/lub praktycznego, jego
forme oraz wymagania jakie student powinien spetni¢ by go zdaé, a takze kryteria na poszczegdlne oceny)

Zaliczenie wyktadéw w formie kolokwium:
1. Kolokwium odbywa sie po zakoAczeniu tematyki wyktadéw.
2. Zaliczenie pisemne skiada sig z 20 pytan testowych, w tym 10 jednokrotnego wyboru i 10 pytar
uzupetniania odpowiedzi.
Wynik jest pozytywny w przypadku 60 % poprawnych odpowiedzi

PUNKTACIJA DO ZALICZENIA KOLOKWIUM

PUNKTY OCENA

0-11 niedostateczna
12-13 dostateczna
14-15 dos¢ dobra
16-17 dobra

18-19 ponad dobra
20 bardzo dobra

Zaliczenie éwiczer w warunkach symulowanych i zajeé praktycznych przy pacjencie
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Kryteria | Wiedza Zasady Sprawnosé Samodzielnosé Postawa
ceny
Punkty
Nie posiada Nie przestrzega | Czynnosci Brak Nie potrafi analizowa¢
wiedzy zasad wykonuje samodzielnosci i krytycznie oceni¢ swojego
0 chaotycznie mimo postgpowania, nie wspotpracuje
ukierunkowania z pacjentka i zespolem
= Posiada niski Nie przestrzega | Czynnosci Wymaga statego Mimo ukierunkowania nie potrafi
E poziom wiedzy prawidiowej wykonuje ukierunkowania ocenié 1 analizowad swego
o 1 kolgjnosci zasad | niepewnie, w dziataniu postepowania, nie potrafi
Ea bardzo wspdlpracowat z pacjentka
wolno i z zespolem
=
o Posiada wiedzg | Przestrzega Czynnosci Sporadycznie Ma pewne trudnosci w ocenie
g%‘ na poziomie zasad po wykonuje wymaga swojego postgpowania, wymaga
2 podstawowym ukierunkowaniu | poprawnie ukierunkowania naprowadzenia, ukierunkowania
Posiada peing Przestrzega Czynnosci Cwiczenie Potrafi krytycznie analizowac i
3 wiedze z zasad, technikii | wykonuje wykonuje ocenic swoje postgpowanie,
danego zakresu | kolejnosci pewnie, samodzielnie, umiejetnie wspotpracuje
wykonywania zdecydowani | pewnie z pacjentka
L czynnosci e i logicznie i z zespotem

Punktacija do zaliczenia ¢wiczer w warunkach symulowanych

Punkty Ocena

0-7 niedostateczna
8 dostateczna

9 dos¢ dobra
10-11 dobra

12-13 ponad dobra
14-15 bardzo dobra

Warunkiem zaliczenia przedmiotu jest uzyskanie pozytywnej oceny z poszczegblnych form zajec.
Ocene korncowa stanowi $rednia ocen uzyskanych z wyktadu, éwiczen w warunkach
symulowanych i zajeé praktycznych.

Nazwa i adres jednostki prowadzacej modut/przedmiot, kontakt (tel./email)

WNoZ Zaktad Potoznictwa Praktycznego

Koordynator / Osoba odpowiedzialna za modut/przedmiot, kontakt: tel. i adres email
dr Elzbieta Kawecka-Janik

Tytut (stopieri) naukowy lub zawodowy, dziedzina naukowa, nazwisko i imig nauczyciela
prowadzgcego wraz z wykonywanym zawodem i forma prowadzonych zajgé

Fdr n.med. Elzbieta Kawecka - WY, CS, PP | mgr Agnieszka Skérzewska PP
Janik
mgr Anna Jaros PP mgr Maria Szostkowska PP
mgr Elzbieta Korzeniewska CS mgr Matgorzata Pafczyriska PP
mgr Marzena Madej PP mgr Katarzyna Zelazko PP
mgr Anna Prokopowicz PP Mgr Patrycja Wrdblewska PP
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Sylabus opracowaly
dr n. med. Elzbieta Kawecka-Janik
mgr Elzbieta Korzefiewska
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Podpis Kierownika jednostki prowadzacej zajecia




