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Sylabus

cykl ksztat cenia 2017-22

Opis przedmiotu ksztatcenia

Nazwa modutu/przedmiotu

4., Rehabilitacja w zaburzeniach
okresu okotoporodowego

Grupa szczegétowych efektéw
ksztatcenia

Kod grupy | Nazwa grupy
Wydziat Nauk o Zdrowiu
Kierunek studiéw Fizjoterapia
Specjalnosci -
Poziom studiow jednolite magisterskie X *
| stopnia [J
[l stopnia [J
[l stopnia [
podyplomowe [
Forma studiéw X stacjonarne  [Jniestacjonarne
Rok studiow 3 Semestr
studidéw: 6 letni
Typ przedmiotu X obowigzkowy
U ograniczonego wyboru
[ wolny wybor/ fakultatywny
Rodzaj przedmiotu Kierunkowy
Jezyk wyktadowy X polski [Jangielski  [inny
* zaznaczy¢ odpowiednio, zamieniajgc [J na X
Liczba godzin
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Semestr zimowy:
Semestr letni
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Razem w roku:
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Cele ksztatcenia: (max. 6 pozycji)
C1 - przyblizenie pojecia , dziecko ryzyka”
C2 - przedstawienie réznic srodowisk: wewnatrztonowego i zewnetrznego

C3 —znajomos¢ najczestszych wad rozwojowych wymagajgcych wczesnej interwencji fizjoterapeutycznej
C4 - nabycie umiejetnosci rozpoznawania objawdw alarmowych wymagajgcych interwencji u dzieci z grupy

ryzyka okotoporodowego
C5 - zapoznanie z wtasciwg opieka neurorozwojowg NIDCAP na oddziale OION

Macierz efektéw ksztatcenia dla modutu/przedmiotu w odniesieniu do metod weryfikacji zamierzonych efektow

ksztatcenia oraz formy realizacji zajeé:

Forma zajec
dydaktycznych

** wpisz symbol

Numer Metody weryfikacji
efektu osiggniecia
) Numer efektu , ) ) )
ksztatcenia Ksotatceni Student, ktdry zaliczy modut/przedmiot zamierzonych
sztatcenia
przedmioto ) wie/umie/potrafi efektow ksztatcenia
kierunkowego ) .
wego (formujace i
podsumowujgce)
K_wo01 Posiada | Student
W 01 poglebiona wiedze - definiuje pojecie ,,dziecka ryzyka - sprawdzian
niezbedna do opisu:
W02 eand . i ) - opisuje réznice $rodowisk: wewnatrztonowego | - raport z pracy w
- budowy anatomicznej . . ) R
i inkubatora oraz objasnia wptyw Srodowiska grupach

cztowieka i . .
) ) zewnatrz fonowego na funkcjonowanie
funkcjonowania Lo , i
, ) niedojrzatych uktadéw organizmu noworodka
poszczegdlnych jego

W03

uktaddw, ?E ézczegéln\/m - objas’nia zasady NIDCAP - raport z pracy w
uwzglednieniem ukfadu
miesniowo- grupach
szkieletowego

- genetycznych podstaw
zaburzen rozwoju i
funkcjonowania
narzgdow i uktadéw

- proceséw
zachodzacych w okresie
od dziecinstwa poprzez
dojrzatos¢ do starosci
-podstawowych
wtasciwosci fizycznych
komérek i tkanek oraz
mechanizmdw dziatania
czynnikow fizycznych na
organizm cztowieka

W 04 K_W94 - wymienia objawy kliniczne dziecka ryzyka - sprawdzian
Zna objawy, przyczyny
oraz rozumie
mechanizmy proceséw
patologicznych
zachodzacych w
tkankach i uktadac

organizmu cztowieka

K_W11

WY
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W 05 Posiada pogtebiong - rozpoznaje niepokojace objawy u dziecka - raport z pracy w WY
wiedze w zakresie ryzyka i okotoporodowe zaburzenia grupie
wybranych zaburzen, rozwojowe oraz formutuje ,gtéwny
dysfunkcji i zmian problem” dziecka pod katem programowania
chorobowych u terapii
pacjentow w réznym
wieku
K-Uo7 Student - okreslenie potrzeb CA, S
Uo1 Potrafi identyfikowat - obserwuje spontaniczng i wywotywang terapeutycznych
oroblemy zdrowotne, aktywnos¢ dziecka pod katem diagnozy sfilmowanego dziecka
podja¢ odpowiednie funkcjonalnej w formie raportu
dziatania diagnostyczne pisemnego
oraz dokonac oceny
stanu funkcjonalnego
pacjenta, niezbednej do
programowania i
monitorowania procesu
fizjoterapil
K-U08 R . .
uo2 Wykazuje sie - potrafi podja¢ dziatania utatwiajace adaptacje
o ) dziecka z grupy ryzyka w sSrodowisku - raport z pracy w
Z?i:ja(;‘tjzzigyglw zewnatrzmacicznym grupie
zakresie wykonywania
Uo3 z.aIF)iegéw - potrafi dobrac i zastosowac pozycje
fizjoterapeutycznych u funkcjonalne dla noworodka i niemowlecia wg - obserwacja studenta
pacjentow w réznym systemu NIDCAP podczas pracy w
wieku z réznymi rupi
rodzajami dysfunkcji Brupie
K-KO5 Student: CA,S
K 01 Okazuje tolerancje dla - rozumie wysoce stresogenng sytuacje dziecka o
postaw i zachowari ryzyka i jego rodzicéw - potrafi wspoétpracowac - odgrywanie rol
wynikajacych z w zespole specjalistéw oraz kompetentnie i
odmiennych taktownie nawigzuje kontakty interpersonalne z
uwarunkowan rodzicami dziecka
spotecznych i
kulturowych oraz ma
Swiadomos¢ wptywu
sytuacji zyciowych
pacjentéw na ich stan
zdrowia; w relacjach
osobowych kieruje sie
wartosciami
humanistycznymi

** WY - wyktad; SE - seminarium; CA - ¢wiczenia audytoryjne; CN - ¢wiczenia kierunkowe (niekliniczne); CK - ¢wiczenia kliniczne; CL -
¢wiczenia laboratoryjne; CM — ¢wiczenia specjalistyczne (mgr); CS - ¢wiczenia w warunkach symulowanych; LE - lektoraty; zajecia
praktyczne przy pacjencie - PP; WF - zajecia wychowania fizycznego (obowigzkowe); PZ- praktyki zawodowe; SK — samoksztatcenie, EL-
E-learning.
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Prosze oceni¢ w skali 1-5 jak powyzsze efekty lokujg paristwa zajecia w dziatach: przekaz wiedzy, umiejetnosci
czy ksztattowanie postaw:

Wiedza: 3

Umiejetnosci: 3

Kompetencje spoteczne: 1

Naktad pracy studenta (bilans punktéw ECTS):

Forma naktadu pracy studenta Obcigzenie studenta (h)
(udziat w zajeciach, aktywnos$¢, przygotowanie itp.)

1. Godziny kontaktowe: 40

2. Czas pracy wtasnej studenta (samoksztatcenie): 20

Sumaryczne obcigzenie pracy ta: 60

Punkty ECTS za modut/przedmiotu 2

Uwagi Zal/oc

Tresé zajec’: (prosze wpisa¢ hastowo tematyke poszczegdlnych zajec z podziatem na forme zajec¢ dydaktycznych, pamietajac, aby

przektadata sie ona na zamierzone efekty ksztatcenia)

Wyktady

. Pojecie , dziecka ryzyka”

. Czynniki ryzyka okotoporodowego

. Objawy kliniczne dziecka ryzyka

. Wybrane zaburzenia rozwojowe w okresie okotoporodowym

. Srodowisko zewnatrzmaciczne w sytuacji noworodka przedwczeénie urodzonego
. System NIDCAP

. Ocena funkcjonalna dziecka z grupy ryzyka

0 N o L AW N

. Zasady wspotpracy z rodzicami dziecka z grupy ryzyka

Seminaria

Cwiczenia

1. Dziatania utatwiajgce adaptacje noworodka i niemowlecia z grupy ryzyka.

2. Postepowanie fizjoterapeutyczna w wybranych wadach rozwojowych.

3. Stosowanie zasad NIDCAP w praktyce.

4. Rola fizjoterapeuty w zespole interdyscyplinarnym i we wzmacnianiu kompetencji rodzicielskich.

Inne: samoksztatcenie
Okreslenie potrzeb terapeutycznych sfilmowanego dziecka w formie raportu pisemnego.

Literatura podstawowa: (wymieni¢ wg istotnosci, nie wiecej niz 3 pozycje

1. Pilewska-Kozak A. B. (red.): Opieka nad wczesniakiem, PZWL, Warszawa 2009.

2. Kulinski W., Zeman K. (red.): Fizjoterapia w pediatrii, PZWL, Warszawa 2016.

3. Jan Stephen Tecklin. J. S. i wspét.: Fizjoterapia pediatryczna, PZWL, Warszawa 1996.

Literatura uzupetniajaca i inne pomoce: (nie wiecej niz 3 pozycje)

1. Rutkowska Irena, Okurowska-Zawada Bozena: Podstawy usprawniania neurorozwojowego dzieci ryzyka w:
Rehabilitacja w Praktyce 2008.

Wymagania dotyczace pomocy dydaktycznych: (np. laboratorium, rzutnik multimedialny, inne...)
Rzutnik multimedialny, lalki dydaktyczne, gniazdka dla wczesniakéw
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Warunki wstepne:

(minimalne warunki, jakie powinien student spetni¢ przed przystgpieniem do modutu/przedmiotu)

Student objasnia mechanizmy prawidtowego rozwoju dziecka.

Warunki uzyskania zaliczenia przedmiotu: (okresli¢ forme i warunki zaliczenia zaje¢ wchodzacych w zakres

modutu/przedmiotu, zasady dopuszczenia do egzaminu koncowego teoretycznego i/lub praktycznego, jego forme

oraz wymagania jakie student powinien spetni¢ by go zda¢, a takze kryteria na poszczegdlne oceny)

Warunkiem zaliczenia przedmiotu jest ocena minimum dostateczna jako $rednia wszystkich ocen czastkowych

(kartkéwki, zadania éwiczeniowe, samoksztatcenie).

Ocena:

Bardzo dobra
(5,0)

Ponad dobra
(4,5)

Dobra
(4,0)

Dos¢ dobra
(3,5)

Dostateczna
(3,0)

Nazwa i adres jednostki prowadzgcej modut/przedmiot, kontakt: tel. i adres email

Katedra Fizjoterapii, Uniwersytet Medyczny Wroctaw, ul. Grunwaldzka 2,

tel: 71 784 0183, 71 784 0184

Koordynator / Osoba odpowiedzialna za modut/przedmiot, kontakt: tel. i adres email

lek. Agata Trafalska, lekarz medycyny, specjalista rehabilitacji medyczne;j:

agata.trafalska@umed.wroc.pl

Wykaz oséb prowadzacych poszczegélne zajecia: Imie i Nazwisko, stopien/tytut naukowy lub

zawodowy, dziedzina naukowa, wykonywany zawod, forma prowadzenia zajec .

lek. Agata Trafalska - wyktady
mgr Tatiana Jagodzinska — ¢wiczenia audytoryjne

Data opracowania sylabusa

08.11.2017r., aktualizacja : 24.02.2020r.

Sylabus opracowat(a)

Tatiana Jagodzinska

Podpis Dziekana wtasciwego wydziatu

Podpis Kierownika jednostki prowadzacej zajecia



