UNIWERSYTET MEDYCZNY Zatacznik nr 5

. do Uchwaty Senatu Uniwersytetu Medycznego
IM. PIASTOW SLASKICH WE WROCLAWIU -
we Wroctawiu nr 1630

z dnia 30 marca 2016 r.

Sylabus rok 111 2019/2020 cykl 2017/2022

Opis przedmiotu ksztatcenia

Nazwa modutu/przedmiotu Fizjoterapia w wieku rozwojowym 2 Grupa szczegétowych
efektéw ksztatcenia

Kod grupy | Nazwa grupy

Wydziat Nauk o Zdrowiu
Kierunek studiéw Fizjoterapia
Specjalnosci
Poziom studiéw jednolite magisterskie X
| stopnia [J
Il stopnia [J
[l stopnia [
podyplomowe [
Forma studiéw X stacjonarne  [lniestacjonarne
Rok studiéw Semestr X zimowy
studidw: O letni
Typ przedmiotu X obowigzkowy

[ ograniczonego wyboru
[J wolny wybor/ fakultatywny

Rodzaj przedmiotu X kierunkowy L[] podstawowy

Jezyk wyktadowy X polski [Jangielski  [linny

* zaznaczy¢ odpowiednio, zamieniajgc [J na X

Liczba godzin
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Semestr zimowy:
15 40
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Semestr letni

Razem w roku:
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20 15 15 40

Cele ksztatcenia: (max. 6 pozycji)
C1 - Nabycie umiejetnosci pracy terapeutycznej z dzieckiem z wykorzystaniem wzorcéw metody PNF.

C2 — Poznanie pryncypiow metody PNF i jej technik, wykorzystywanych w terapii w wieku rozwojowym.

C3.

Macierz efektow ksztatcenia dla modutu/przedmiotu w odniesieniu do metod weryfikacji zamierzonych
efektéw ksztatcenia oraz formy realizacji zajec:

Metody weryfikacji
Numer efektu o Forma zaje¢
. Numer efektu , ) ) osiggniecia
ksztatcenia . Student, ktéry zaliczy modut/przedmiot ) , dydaktycznych
. ksztatcenia ) ) . zamierzonych efektéw
przedmiotowego ) wie/umie/potrafi . o
kierunkowego ksztatcenia (formujace i )
. ** wpisz symbol
podsumowujace)
W01 K wWo01 Prosze wybraé do KAZDEGO WY
- efektu, niepotrzebne
Posiada usungél:
pogtebiong
wiedze -sprawdzian
niezbedna
do opisu: -sprawdzian
- budowy
anatomiczne
j cztowieka i
funkcjonowa .
-sprawdzian
nia
poszczegdln
ych jego
uktadéw, ze
szczegblnym -sprawdzian

uwzglednien
iem uktadu
mies$niowo-
szkieletoweg
o
genetycznyc
h podstaw
zaburzen
rozwoju i
funkcjonowa
nia
narzadow i
uktadéw

- procesow
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zachodzacyc
h w okresie
od
dziecinstwa
poprzez
dojrzatosc
do starosci

podstawowy
ch
wtasciwosci
fizycznych
komorek i
tkanek oraz
mechanizmo

w dziatania
czynnikow
fizycznych
na organizm
cztowieka
W 02 z WY
W 03 3 WY
W04 4 WY
W 05 > WY
Uuol K U08 1. Opisuje podstawowe zasady | -sprawdzianumiejetnosci | CA/ CK
W_ykazuje sie | prowadzenia terapii metoda PNF w praktycznych
specjalistycz | pediatrii - sprawdzian umiejetnosci
nymi praktycznych
umiejetnosci
amiw 2. Opisuje prace miesniowe w
zakresie poszczegdlnych wzorcach PNF
wykonywani
azabiegow | 3-Zna pozycje wyjsciowe oraz chwyty
fizjoterapeut | Wykorzystywane w terapii PNF
ycznych u
pacjentow w | 4 Objasnia  specyfike pracy z
réznym najmfodszym  pacjentem,  potrafi
wieku z wykorzysta¢ wzorce PNF do terapii
réznymi przez zabawe
rodzajami
dysfunkgji 5. Zna poszczegolne wzorce globalne
w pierwszym roku zycia i
wykorzystuje je do terapii z
wykorzystaniem wzorcéw PNF w
pracy z najmfodszym pacjentem
u02 2 CA/ CK
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CA/ CK

U 04

U 05

K_U18
Posiada
umiejetnosci
krytycznej
analizy
prowadzone
g0 procesu
usprawniani
a;
identyfikowa
nia btedow i
zaniedban w
praktyce
fizjoterapeut
ycznej na
kazdym
etapie oraz
wprowadzan
ia dziatan
naprawczych

CK

CK

K01

K_08
Wykazuje
odpowiedzia
Inos¢ za
wiasne
przygotowa
nie do pracy,
podejmowa
ne decyzje i
prowadzone
dziatania
orazich
skutki; jest
przygotowa
ny do
formutowani
a opinii
dotyczacych
réznych
aspektéw
dziafalnosci
zawodowej

Prosze sformutowac ok.2-3 postawy -
przyktadowy czasownik okreslajacy efekt
ksztatcenia w zakresie postaw: kreuje, chetnie
uczestniczy, wspoétpracuje w grupie,
aktywnie uczestniczy
1. Student ze zrozumieniem
uczestniczy w usprawnianiu dziecka
z niepetnosprawnoscia ruchowa

2. Student wspodtpracuje w grupie,
kreujac szukajgc najlepszych
rozwigzan terapeutycznych dla
przedstawianych pacjentéw

3. Student ze zrozumieniem
problemoéw i potrzeb wspotpracuje
z rodzicem/ opiekunem dziecka
niepetnosprawnego.

obserwacja studenta (karta CK
obserwacji studenta)

K02

K_09
Realizuje
zadania w

1. Student znai przestrzega zasady
BHP w pracy z najmtodszym
pacjentem.

obserwacja studenta (karta CK
obserwacji studenta)
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sposdb 2. Student uzywa adekwatnych do

zapewniajac wieku p}agenta komenc%,
zapewniajgcych poczucie

y bezpieczenstwa dziecka.
bezpieczenst

wo witasne,
otoczenia i
wspotpraco
wnikow,
przestrzega
zasad
bezpieczenst
wa pracy,
potrafi
dziata¢ w
warunkach
niepewnosci
i stresu, jest
Swiadomy
obowigzku
niesienia
pierwszej
pomocy
osobom
poszkodowa

nym

** WY - wyktad; SE - seminarium; CA - ¢wiczenia audytoryjne; CN - ¢wiczenia kierunkowe (niekliniczne); CK - ¢wiczenia kliniczne;
CL -¢wiczenia laboratoryjne; CM — ¢wiczenia specjalistyczne (mgr); CS - ¢wiczenia w warunkach symulowanych; LE - lektoraty;
zajecia praktyczne przy pacjencie - PP; WF - zajecia wychowania fizycznego (obowigzkowe); PZ- praktyki zawodowe; SK —
samoksztatcenie, EL- E-learning.

Prosze oceni¢ w skali 1-5 jak powyzsze efekty lokujg panstwa zajecia w dziatach: przekaz wiedzy,
umiejetnosci czy ksztattowanie postaw:

Wiedza: 1

Umiejetnosci: 3

Kompetencje spoteczne: 2

Naktad pracy studenta (bilans punktéw ECTS):

Forma naktadu pracy studenta Obcigzenie studenta (h)
(udziat w zajeciach, aktywnos¢, przygotowanie itp.)

1. Godziny kontaktowe: 50

2. Czas pracy witasnej studenta (samoksztatcenie): 40

Sumaryczne obcigzenie pracy studenta 90

Punkty ECTS za modut/przedmiotu 3

Uwagi E

Tresé Zan(':: (prosze wpisac hastowo tematyke poszczegdlnych zajec z podziatem na forme zaje¢ dydaktycznych, pamietajac,

aby przektadata sie ona na zamierzone efekty ksztatcenia)

Wyktady
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Seminaria
1.
2.
3.

Cwiczenia
1. Pryncypia metody PNF, wzorce dla topatki.
2. Wzorce dla miednicy i konczyn gérnych.
3. Zastosowanie wzorcoOw PNF w pediatrii w formie zabaw terapeutycznych.

Inne-SAMOKSZTAtCENIE
1.

2.

3.

itd....

Literatura podstawowa: (wymieni¢ wg istotnosci, nie wiecej niz 3 pozycje)
1. SusanS. Adler, Dominiek Beckers, Math Buck: PNF w praktyce. DB Publishing Wydawnictwo,
Warszawa 2009
2. Barbara Steinborn: Neurologia wieku rozwojowego. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa
2017

Literatura uzupetniajaca i inne pomoce: (nie wiecej niz 3 pozycje)
1. Singer H., Mink J., Gilbert D.L., Jankovic J. Zaburzenia ruchowe u dzieci. Elsevier Urban &
Partner, Wroctaw 2011
2. Sophie Levitt : Rehabilitacja w porazeniu mézgowym i zaburzeniach ruchu. PZWL, Warszawa
2007

Wymagania dotyczace pomocy dydaktycznych: (np. laboratorium, rzutnik multimedialny, inne...)
- maty AIREX

- rzutnik

- pacynki

- lalki

Warunki wstepne: (minimalne warunki, jakie powinien student spetni¢ przed przystapieniem do
modutu/przedmiotu)

Student wykorzystuje wzorce PNF w formie zabawy terapeutycznej, adekwatne do zadanego problemu
gtéwnego pacjenta.

Warunki uzyskania zaliczenia przedmiotu: (okresli¢ forme i warunki zaliczenia zaje¢ wchodzgcych w zakres
modutu/przedmiotu, zasady dopuszczenia do egzaminu koricowego teoretycznego i/lub praktycznego, jego
forme oraz wymagania jakie student powinien spetni¢ by go zda¢, a takze kryteria na poszczegdlne oceny)
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Student wykorzystuje wzorce PNF w formie zabawy terapeutycznej, adekwatne do zadanego problemu
gtéwnego pacjenta.

Ocena: Kryteria oceny: (tylko dla przedmiotéw/modutéw koriczacych sie egzaminem, )

Bardzo dobra
(5,0)

Ponad dobra
(4,5)

Dobra
(4,0)

Dos¢ dobra
(3,5)

Dostateczna
(3,0)

Nazwa i adres jednostki prowadzacej modut/przedmiot, kontakt: tel. i adres email

Wykaz oséb prowadzacych poszczegdlne zajecia: Imie i Nazwisko, stopieni/tytut naukowy lub
zawodowy, dziedzina naukowa, wykonywany zawéd, forma prowadzenia zaje¢ .

Data opracowania sylabusa Sylabus opracowat(a)

24.09.2017 Artur Polczyk
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Podpis Kierownika jednostki prowadzacej zajecia

Podpis Dziekana wtasciwego wydziatu



