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Sylabus

Opis przedmiotu ksztatcenia (cykl ksztatcenia 2018-2023)

Nazwa modutu/przedmiotu

30.Kliniczne podstawy fizjoterapii w
onkologii i medycyny paliatywnej

Grupa szczegétowych
efektéw ksztatcenia
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Razem w roku:

15

15

Cele ksztatcenia: (max. 6 pozycji)
C1.. Zapoznanie z procesem karcenogenezy najczesciej wystepujgcych nowotwordw wsrdd spoteczerstwa
z uwzglednieniem diagnostyki i leczenia.

C2. Opanowanie zadan fizjoterapeutycznych wykorzystywanych na oddziale onkologicznym.

C3. Zapoznanie z zaopatrzeniem ortopedycznym stosowanym u chorych onkologicznie
C4. Opanowanie podstawowych informacji dotyczacych powiktan zwigzanych z leczeniem choroby
nowotworowej i mozliwosci fizjoterapeutycznych w tym okresie.

Macierz efektéw ksztatcenia dla modutu/przedmiotu w odniesieniu do metod weryfikacji zamierzonych

efektéw ksztatcenia oraz formy realizacji zajed:

Numer
efektu
ksztatcenia

Numer efektu
ksztatcenia

Student, ktéry zaliczy modut/przedmiot

Metody weryfikacji
osiggniecia
zamierzonych efektéw

Forma zajec
dydaktycznych

przedmioto ) wie/umie/potrafi . . .
kierunkowego ksztatcenia (formujace i )
wego . ** wpisz symbol
podsumowujace)
W01 K W18 1. .Student zna mechanizmy powstania - udziat w dyskusji WY
- komorki nowotworowej, potrafi wyjasnic¢ tematycznej zwigzanej z
proces karcenogenezy. realizowanym tematem
- student zna powszechnie uzywane (wyktad, seminarium)
klasyfikacje i podziaty nowotwordéw w
zaleznosci od cech klinicznych i
histopatologicznych nowotwordw.
W 02 2. Student zna objawy najczestszych chordb udziat w dyskusji WY
nowotworowych, ich patomechanizm oraz tematycznej zwigzanej z
wptyw na inne uktady cztowieka. realizowanym tematem
- student rozumiejgc mechanizmy patologiczne | (wyktad, seminarium
poznaje metody lecznicze z zakresu chirurgii,
farmakoterapii oraz radioterapii
W 03 3. Student potrafi wyjasni¢ miejsce fizjoterapii udziat w dyskusji WY
w onkologii, dziatania profilaktyczne jak i tematycznej zwigzanej z
edukacyjne dla 0séb z chorobg onkologiczna realizowanym tematem
lub w trakcie leczenia. (wyktad, seminarium
- student zna podstawowe pojecia
epidemiologiczne dotyczgce zachorowalnosci
na nowotwory.
W 04 4. Student posiada wiedze z zakresu choréb udziat w dyskusji WY

onkologicznych uktadu oddechowego, uktadu
pokarmowego oraz ich wptyw na dysfunkcje w
obrebie narzadu ruchu.

- student posiada pogtebiong wiedze na temat
nowotworu ptuc, objawdéw, czynnikéw rycyka
- student posiada wiedze co do mozliwosci
korzystania z metod fizjoterapeutycznych u
chorych z czynna chorobg nowotworowa ptuc
lub w trakcie remisji

tematycznej zwigzanej z
realizowanym tematem
(wyktad, seminarium
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- student posiada wiedze z zakresu choréb
nowotworowych zotadka, trzustki i jelita
grubego, zna podstawowe objawy oraz metody
lecznicze

- student potrafi wymieni¢ zaopatrzenie
ortopedyczne niezbedne w chorobach
onkologicznych

W 05 5. Student zna etiopatogeneze nowotworu udziat w dyskusji WY
piersi, z uwzglednieniem form leczniczych, oraz | tematycznej zwigzanej z
ich wptyw na dysfunkcje narzadu ruchu. realizowanym tematem
- student posiada pogtebiona wiedze z zakresu (wyktad, seminarium

form fizjoterapeutycznych stosowanych po
interwencji chirurgicznej

- student potrafi wyjasni¢ patogeneze
obrzekdw oraz zna metodyke drenazu
limfatycznego

W 01 K U25 Potrafi wspotdziata¢ w planowaniu i realizacji - pisemny raport WY
- prac w zakresie fizjoterapii uwzgledniajac
zaawansowanie choroby nowotworowej oraz
podjetej terapii leczniczej

W 02 Umie formutowac problemy z zakresu - pisemny raport WY
fizjoterapii w onkologii

W 03 Stosuje wtasciwe metody i techniki badawcze, - pisemny raport WY
ktére mozna zastosowac u chorych
onkologicznie

W 04 Wykonuje prace badawcze zgodnie z celami i - pisemny raport WY
problemami badawczym oraz przyjeta
metodykg oraz mozliwosciami pacjenta
zaréwno w okresie aktywnego leczenia jak i
okresu paliatywnego

W 05 Umie wycigga¢ wnioski z badan naukowych - pisemny raport WY
oraz wtasnych obserwacji jak i podjetej

fizjoterapii, jej skutecznosci.

** WY - wyktad; SE - seminarium; CA - ¢wiczenia audytoryjne; CN - ¢wiczenia kierunkowe (niekliniczne); CK - ¢wiczenia kliniczne;
CL -¢wiczenia laboratoryjne; CM — ¢wiczenia specjalistyczne (mgr); CS - ¢wiczenia w warunkach symulowanych; LE - lektoraty;
zajecia praktyczne przy pacjencie - PP; WF - zajecia wychowania fizycznego (obowigzkowe); PZ- praktyki zawodowe; SK —
samoksztatcenie, EL- E-learning.

Prosze oceni¢ w skali 1-5 jak powyzsze efekty lokujg panstwa zajecia w dziatach: przekaz wiedzy,
umiejetnosci czy ksztattowanie postaw:

Wiedza: 3

Umiejetnosci: 2

Kompetencje spoteczne: 0

Naktad pracy studenta (bilans punktéw ECTS):

Forma nakfadu pracy studenta Obcigzenie studenta (h)
(udziat w zajeciach, aktywnos$¢, przygotowanie itp.)

1. Godziny kontaktowe: 15

2. Czas pracy witasnej studenta (samoksztatcenie): 15

Sumaryczne obcigzenie pracy ta: 30

Punkty ECTS za modut/przedmiotu 1

Uwagi zal / oc

Tresé zajec’: (prosze wpisa¢ hastowo tematyke poszczegdlnych zajec z podziatem na forme zaje¢ dydaktycznych, pamietajac,
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aby przektadata sie ona na zamierzone efekty ksztatcenia)

Wyktady

1. Proces onkogenezy, charakterystyka poszczegdlnych etapow, podziat kliniczny i histopatologiczny
nowotwordéw.

2. Charakterystyka najczestszych nowotwordw wsrdd kobiet i mezczyzn, ze szczegdlnym
uwzglednieniem patogenezy, czynnikéw ryzyka oraz sposobdw leczenia wybranych schorzen

3. Charakterystyka okresu paliatywnego, poszczegdlnych etapdw oraz dysfunkcji zwigzanych proces
leczenia

Inne - samoksztatcenie

1. Pisemny raport z planowania rehabilitacji ruchowej u chorych onkologiczie
2.

3.

itd....

Literatura podstawowa: (wymieni¢ wg istotnosci, nie wiecej niz 3 pozycje)

1. Wozniewski M., Kornafel J.: Rehabilitacja w onkologii” Elsevier Urban & Partner, Wroctaw 2010, wyd.1

2. Wdjcik A., Pyszora A.: Fizjoterapia w opiece paliatywnej” Warszawa PZWL, 2014, wyd.1

3. WozZniewski M: Fizjoterapia w chirurgii, Warszawa PZWL 2012, wyd.1

Literatura uzupetniajaca i inne pomoce: (nie wiecej niz 3 pozycje)

1. Rostawski A., Wozniewski M., :Fizjoterapia oddechowa, Wroctaw AWF, 2001, wyd,3

2. Bieda J, Baczyk M, tuczak J: Obrzek limfatyczny - wartos$¢ diagnostyczna i prognostyczna
limfoscyntygrafii dynamicznej koriczyn gérnych u pacjentek po mastektomii, Advances in Palliative
Medicine 2003;2(2):81-85.

3. Krukowska J, Terek M, Macek P, Woldanska-Okoriska M: Metody redukcji obrzeku limfatycznego u
kobiet po mastektomii, Fizjoterapia 2010, 18, 4, 3-10

4. Madetko R, Cwiertnia B,: Rehabilitacja po mastektomii, Problemy pielegniarstwa 2008, 16 (4), 397-
400

Wymagania dotyczace pomocy dydaktycznych: (np. laboratorium, rzutnik multimedialny, inne...)

Rzutnik multimedialny

Warunki wstepne: (minimalne warunki, jakie powinien student spetni¢ przed przystgpieniem do
modutu/przedmiotu)
Student powinien mie¢ zaliczong anatomie, przedmioty zawodowe (kinezyterapie, masaz , fizykoterapie)

Warunki uzyskania zaliczenia przedmiotu: (okresli¢ forme i warunki zaliczenia zaje¢ wchodzacych w zakres
modutu/przedmiotu, zasady dopuszczenia do egzaminu koricowego teoretycznego i/lub praktycznego, jego
forme oraz wymagania jakie student powinien spetnic¢ by go zda¢, a takze kryteria na poszczegdlne oceny)

Student powinien aktywnie uczestniczy¢ w dyskusji dydaktycznej podczas zajeé¢, ponadto napisaé prace
samoksztatceniowg na wczesdniej ustalony temat.
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Ocena:

Kryteria oceny: (tylko dla przedmiotéw/modutéw koriczacych sie egzaminem, )

Bardzo dobra

Czynny udziat w zajeciach i praca samoksztatceniowa napisana na ocene

(5,0) bardzo dobrg

Ponad dobra Czynny udziat w zajeciach i praca samoksztatceniowa napisana na ocene
(4,5) dobra
Dobra Czesciowy udziat w zajeciach i praca samoksztatceniowa napisana na ocene
(4,0) dobra

Dos¢ dobra Czesciowy udziat w zajeciach i praca samoksztatceniowa napisana na ocene
(3,5) ponad dobra

Dostateczna Czesciowy udziat w zajeciach i praca samoksztatceniowa napisana na ocene
(3,0) dostateczng

Nazwa i adres jednostki prowadzgcej modut/przedmiot, kontakt: tel. i adres email ...

Zakfad Fizjoterapii

Koordynator / Osoba odpowiedzialna za modut/przedmiot, kontakt: tel. i adres email

Dr n.med. Zanna Fiodorenko-Dumas

Wykaz oséb prowadzacych poszczegélne zajecia: Imie i Nazwisko, stopien/tytut naukowy lub
zawodowy, dziedzina naukowa, wykonywany zawdd, forma prowadzenia zajec .

Dr n.med. Zanna Fiodorenko-Dumas

Data opracowania sylabusa Sylabus opracowat(a)

............... 13.06.2019.. Zanna Fiodorenko-Dumas......

Podpis Kierownika jednostki prowadzgcej zajecia
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