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Sylabus

Czes$¢ A - Opis przedmiotu ksztatcenia

Nazwa
modutu/przedmiotu

Jezyk obcy 4 Grupa szczegétowych efektow
ksztatcenia

Kod grupy Nazwa grupy

Wydziat

NAUK O ZDROWIU

Kierunek studiow

Fizjoterapia

Specjalnosci

Poziom studiow

jednolite magisterskie X*
| stopnia [

Il stopnia [

Il stopnia L
podyplomowe L[]

Forma studiow

stacjonarne X niestacjonarne L

Rok studiow

1] Semestr studidow | 4

Typ przedmiotu

obowigzkowy X fakultatywny [

Rodzaj przedmiotu

kierunkowy X podstawowy [

Jezyk wyktadowy

polski X angielski (I inny [

*

zaznaczy¢ odpowiednio, zamieniajac [] na X

Forma ksztatcenia

Godziny

Wyktad

Seminarium

Cwiczenia audytoryjne

Cwiczenia kierunkowe (niekliniczne)

Cwiczenia kliniczne

Cwiczenia laboratoryjne

Cwiczenia specjalistyczne (mgr)

Cwiczenia w warunkach symulowanych

Lektoraty

15

Zajecia praktyczne przy pacjencie

Zajecia wychowania fizycznego

Praktyki zawodowe

Samoksztatcenie

15

inne

Razem | 30

Cele ksztatcenia: Powtdrzenie i poszerzenie gramatyki, stownictwa, rozumienia ze stuchu,

mowienia i pisania. Osiggniecie wyzszego poziomu biegtosci jezykowej. Przyswojenie

stownictwa medycznego, ogdlnego i specjalistycznego pozwalajgcego na sprawne

funkcjonowanie w Srodowisku zawodowym, porozumienie sie z pacjentem oraz rozumienie
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fachowej literatury przedmiotu.

Macierz efektow ksztatcenia dla modutu/przedmiotu w odniesieniu do metod weryfikacji
zamierzonych efektow ksztatcenia oraz formy realizacji zajec:

Metody
Numer weryfikacji
efektu ::Ezr osiggniecia Forma zajec
ksztatcenia ksztatcenia Student, ktory zaliczy modut/przedmiot zamierzonych dydaktycznych
z\r;::(r)mot Kierunkow wie/umie/potrafi ofektow o
ego ksztatcenia wpisz symbol
(formujace i
podsumowujace)
uol K_U15 Umie opisaé miesnie, kregostup. Prezentacja. LE
U 02 Potrafi scharakteryzowac ztamania, | Testy
urazy, przyczyny bolu plecéw. czgstkowe.
uo3 Umie zarekomendowad i opisac Ustne
réoznego typu ¢éwiczenia i odpowiedzi.
rehabilitacje. Kolokwium
pisemne.
U 02 K_KO01 Opanowat jezyk na poziomie B2 Test. LE
Rozumie potrzebe ciggtego Obserwacja
ksztatcenia i doskonalenia pracy
umiejetnosci jezykowych. studenta.

** WY - wyktad; SE - seminarium; CA - ¢wiczenia audytoryjne; CN - ¢wiczenia kierunkowe (niekliniczne); CK - ¢wiczenia
kliniczne; CL -¢wiczenia laboratoryjne; CM — ¢wiczenia specjalistyczne (mgr); CS - ¢wiczenia w warunkach symulowanych; LE -
lektoraty; zajecia praktyczne przy pacjencie - PP; WF - zajecia wychowania fizycznego (tam gdzie wynikajg z planu studiéw);
PZ- praktyki zawodowe; SK - samoksztatcenie

Prosze oznaczy¢ krzyzykami w skali 1-3 jak powyzsze efekty lokujg panstwa zajecia w dziatach:
przekaz wiedzy, umiejetnosci czy ksztattowanie postaw np.:

Wiedza + + +

Umiejetnosci + +

Postawy +

Naktad pracy studenta (bilans punktow ECTS):

Forma nakfadu pracy studenta Obciazenie studenta (h)
(udziat w zajeciach, aktywno$¢, przygotowanie
sprawdzenie, itp. — zgodnie z planem studiéw)

1. Godziny kontaktowe 15
2. Czas pracy wtasnej studenta 15
Sumaryczne obcigzenie pracy studenta 30
Punkty ECTS za modut/przedmiotu 1
Uwagi

Tresé zajeé: (prosze wpisaé¢ hastowo tematyke poszczegélnych zajec z podziatem na forme zaje¢ dydaktycznych,

pamietajac, aby przektadata sie ona na zamierzone efekty ksztatcenia)
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1.

8.

Skeletal muscles. Major muscles. / Miesnie szkieletowe. Gtéwne miesnie.

Muscle malfunction. Muscle tone and strenght. / Zta praca miesni. Napiecie
miesniowe i sifa.

Massage. / Masaz. Strength —training exercises. / Cwiczenia wyrabiajgce site.

The vertebral column. / Kregostup. Posture / Postawa.

Back pain./ Bél plecéw. Sciatica. Exercises to prevent low back pain. / Rwa kulszowa.
Cwiczenia zapobiegajace bélowi dolnej czesci plecéw.

Fractures and rehabilitation. / Ztamania i rehabilitacja.

Dislocations, sprains and strains. / Przemieszczenia, urazy, nadwerezenia.

Sport injuries. / Urazy sportowe.

Ambulation exercises and walking aids. / Cwiczenia w chodzeniu i pomoce medyczne
do chodzenia.

Test.

Literatura podstawowa: (wymienic¢ wg istotnosci, nie wiecej niz 3 pozycje)

1.

J. Ciecierska, English for Physiotherapy, PZWL 2011.

Literatura uzupetniajaca i inne pomoce: (nie wiecej niz 3 pozycje)

Wymagania dotyczace pomocy dydaktycznych: (np. laboratorium, rzutnik multimedialny, inne...)

Magnetofon. Odtwarzacz CD.

Warunki wstepne: (minimalne warunki, jakie powinien student spetni¢ przed przystapieniem do modutu/przedmiotu.

Opisac w formie okreslonych kompetencji albo wczesniej zaliczonych przedmiotow)

Student powinien zaliczy¢ dwa semestry pierwszego roku studidow oraz trzeci semestr na

drugim roku.

Warunki uzyskania zaliczenia przedmiotu: (okresli¢ forme i warunki zaliczenia zaje¢ wchodzacych w zakres
modutu/przedmiotu, zasady dopuszczenia do egzaminu koricowego teoretycznego i/lub praktycznego, jego forme oraz wymagania

jakie student powinien spetni¢ by go zda¢, a takze kryteria na poszczegdlne oceny jesli przedmiot konczy sie egzaminem lub

zaliczeniem na ocene)

1. Testy czastkowe z biezgcego materiatu ( 5 -10 pytan, 60% poprawnych odpowiedzi na
ocene dostateczng).
Odpowiedzi ustne (ocena zero - jedynkowa).

3. Kolokwium semestralne ( rézne éwiczenia i zadania; maksymalnie 50 punktow ; 60%
poprawnych odpowiedzi na ocene dostateczng).

Ocena: Kryteria oceny:

(tylko dla przedmiotéw/modutéw koriczacych sie egzaminem lub zaliczeniem na ocene, )
Bardzo dobra e Stosuje szeroki zakres struktur gramatycznych umozliwiajgcych mu
(5,0) skonstruowanie prawie bezbtednej wypowiedzi na zadane mu pytania;

e Znaistosuje specjalistyczne stownictwo medyczne z danej dziedziny
postugujac sie nim w sposdb zrozumiaty;

e Rozumie bez problemu zadawane mu pytania i w sposéb spdjny i
ptynny odpowiada na nie;

e Posiada szerokg wiedze na dany temat i udziela wyczerpujacych
wypowiedzi w przetozeniu procentowym 100%-90%.

Ponad dobra e Stosuje szeroki zakres struktur gramatycznych umozliwiajgcych mu
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(4,5) skonstruowanie prawie bezbtednej wypowiedzi na zadane mu pytania;

e Znai czesto stosuje specjalistyczne stownictwo medyczne z danej
dziedziny postugujac sie nim w sposdb zrozumiaty;

e Rozumie w wiekszosci zadawane mu pytania i w sposéb spéjny i
ptynny odpowiada na nie;

e Posiada szeroka wiedze na dany temat i udziela w miare
wyczerpujgcych wypowiedzi w przetozeniu procentowym 89%-85%.

Dobra e Stosuje dos¢ szeroki zakres struktur gramatycznych umozliwiajgcy mu

(4,0) skonstruowanie poprawnej wypowiedzi na zadane mu pytania
popetniajgc sporadyczne btedy;

e Znaido$é czesto stosuje specjalistyczne stownictwo medyczne
postugujac sie nim w miare zrozumiaty sposéb;

e W sposodb dos¢ spdjny i ptynny odpowiada na zadane mu pytania;

e Posiada dosc¢ szerokg wiedze na dany temat i udziela w miare
wyczerpujgcych odpowiedzi w przetozeniu procentowym 84%-75%.

Dosc¢ dobra e Stosuje w miare szeroki zakres struktur gramatycznych umozliwiajacy
(3,5) mu skonstruowanie w miare poprawnej wypowiedzi na zadane mu
pytania popetniajgc jednak dos¢ liczne btedy;

e Znaistosuje dosc¢ czesto specjalistyczne stownictwo medyczne
postugujac sie nim w miare zrozumiaty sposéb;

e W sposdb dosc spdjny chociaz nie zawsze ptynny odpowiada na
zadane mu pytania;

e Potrafi samodzielnie odpowiedzie¢ na wiekszos¢ zadanych mu pytan
popetniajac jednak dosé liczne btedy;

e Posiada w miare dobrg wiedze na dany temat i udziela odpowiedzi w
przetozeniu procentowym 74%-64%.

Dostateczna e Stosuje w miare poprawne i zrozumiate struktury gramatyczne
(3,0) odpowiadajgc na zadane mu pytania, jednak w jego wypowiedzi
pojawiajg sie liczne btedy gramatyczne;

e Znaistosuje dos¢ waskie specjalistyczne stownictwo medyczne
postugujac sie nim w sposob bardzo podstawowy;

e W sposdb mato ptynny i spdjny odpowiada na zadane mu pytania,
czesto ma problemy zwigzane z odpowiedzeniem na zadane mu
pytania;

e Posiada satysfakcjonujgcg wiedze na dany temat i udziela odpowiedzi
w przefozeniu procentowym 65%-60%.

Nazwa i adres jednostki prowadzacej modut/przedmiot, kontakt (tel./email)

Studium Jezykdéw Obcych, ul. Mikulicza Radeckiego 7, Tel. 71 784 14 82
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Tytut (stopien) naukowy lub zawodowy, dziedzina naukowa, nazwisko i imie nauczyciela
prowadzacego wraz z wykonywanym zawodem i forma prowadzonych zaje¢ (np. prof. dr hab. n.
med. Imie Nazwisko, lekarz specjalista.......... — wyktady, seminaria...)

mgr Agnieszka Nawrot, mgr Anna Gtab — lektorat

Data opracowania sylabusa Imie i nazwisko autora sylabusa, podpis

27.10.2017r. Mgr Maciej Sedlaczek

Podpis Kierownika jednostki prowadzacej zajecia



